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10月7日開催　第20回史都多賀城万葉まつり
16ページに関連記事あり
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もうすぐ万葉まつりがはじまるよ～
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今年からたがじょう秋まつり

開
催
期
間
／
10
月
1
日
～
11
月
30
日

開
催
場
所
／
多
賀
城
市
・
塩
竈
市
・
七

ケ
浜
町
の
塩
釜
寿
司
業
組
合
加
盟
15
店
舗

特
典
／
各
店
独
自
に
考
案
し
た
酢
め
し
丼

「
寿
司
B
O
W
L
」を
食
べ
る
と
、
1
人

前
1
個
の
ス
タ
ン
プ
を
ゲ
ッ
ト
。
2
個
で

全
国
共
通
す
し
券（
5
0
0
円
）が
も
ら

え
ま
す
。
ま
た
10
回
記
念
特
典
と
し
て

食
べ
た
ら「
極
上
の
り
」が
も
ら
え
ま
す
。

（
各
店
舗
先
着
順
）

問
／
店
舗
直
接
、塩
釜
寿
司
業
組
合
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
の
問
い
合
わ
せ
フ
ォ
ー
ム
か
ら

一
般
の
部　

・
桜
井
千
恵
子
選

萬
斎
の
足
袋
の
白
さ
の
際
立
ち
て

舞
台
せ
ま
し
と
舞
ふ
棒ぼ
う

縛
し
ば
り

�

石
巻
市　
中
山　
く
に
子

・
斉
藤
梢
選

小
学
生
の
部

多
賀
城
跡
そ
ば
の
種
蒔
き
汗
を
か
く

耳
を
す
ま
せ
ば
夏
風
の
音

�

城
南
小
６
年　
蒔
田　
日
和

中
学
生
の
部

秋
晴
に
秋
風
吹
い
て
赤
と
ん
ぼ

一
番
の
り
を
競
う
か
の
よ
う

�

多
賀
城
中
２
年　
宅
間　
麗
美

問
／
大
伴
家
持
顕
彰
会
事
務
局

金
子
☎
３
６
４
・
８
１
６
８

生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係

内
線
５
４
１

多賀城名物 やかもち鍋

多賀城グルメブランド しろのむらさき

　生涯学習100年構想実践委員会が作
るやかもち鍋は、多賀城にゆかりのあ
る歌人大伴家持から名付けられました。
　歌を詠む短冊をイメージし細長く切った野菜、古代
米のお餅や鶏肉などが入り、白だししょうゆで味付け
されています。素材の旨味がいっぱいの優しい味です。
問／商工観光課観光係　内線473

　「しろのむらさき」は、市の特産品で
ある古代米をメイン食材として使用し
た、お酒やお菓子などの総称です。
　古代米には美容や健康に良いとされ
る栄養素が多く含まれていますので、
ぜひお召し上がりください。
問／多賀城市観光協会　☎364-5901

　秋の恒例4大イベント、たがじょう市民市・多賀城食文化まつり・ふれあいフェスティバル・悠久の
詩都の灯が、多賀城駅前（南口・北口）を会場に同日開催されます。
　ステージイベント、地元農産物・名産品・名物鍋の販売コーナー、ちびっ子も楽しめる工作教室など
各イベントごとに内容が盛りだくさんで1日楽しめます。
　夕方からは駅前のイルミネーションが点灯し、約40メートルの光のトンネルが出現します。
※会場へは公共交通機関などをご利用ください。

問／�多賀城・七ケ浜商工会　多賀城事務所　☎365-7830

秋の4大イベント、11月23日一斉開催

イベント名 時　間 主　催

毎年恒例秋のおまつり
たがじょう市民市

10：00　
　～15：00

たがじょう市民市
実行委員会

新鮮なおいしい野菜が大集合
ふれあいフェスティバル

10：00　
　～14：00

JA仙台多賀城支店
たなばたけ多賀城店

食を味わう。楽しむ。
多賀城食文化まつり

10：00　
　～15：00 多賀城市観光協会

12月末日まで毎日点灯☆写真映え☆
悠久の詩

ま

都
ち

の灯
あかり 14：00　

　～24：00 TAP多賀城

文化の種をまき、育てる
市民文化創造事業－TAGAYASUプロジェクト－
　平成31年第1弾は、音楽と絵画のマリアージュ。まる
でイタリアの美の世界を旅するような、新しいスタイルの
おしゃれなコンサートです。ぜひお越しください。

日時／平成31年1月20日㈰　開演14時（予定）
会場／文化センター大ホール
料金／前売券2,500円、当日券3,000円（税込み・全席指定）�
発売／文化センター窓口などで11月10日㈯開始予定
問／市民文化創造局　内線262

　大型スクリーンに映し出されるイタリア名画
の数 と々それにまつわる珠玉の名曲を、日本
を代表するソプラノ歌手・森麻季さんが鮮や
かに歌い上げます。美しい絵画と音楽、そし
てそれにまつわる物語を一緒に楽しめます。

森 麻季さん

イタリア　美への旅路

©Yuji Hori

第
10
回
伊
達
な
寿
司

B
O
W
L
フ
ェス
タ
開
催
中

第
40
回
大
伴
家
持
の
つ
ど
い

短
歌
大
会
最
優
秀
作
品（
敬
称
略
）
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多賀城市総合防災訓練
‌‌ 11月10日㈯‌午前8時30分～正午頃

全国一斉情報伝達試験
‌ 11月21日㈬午前11時

●放送内容
・上りチャイム
・「これは、Jアラートのテストです」3回繰り返し
・下りチャイム

119の番の日‌119番の通報は落ち着いて正確に
‌‌ 11月9日㈮

秋の火災予防運動週間
‌‌ 11月9日㈮～15日㈭

第
37
回

消
火
技
術
コ
ン
ク
ー
ル
結
果

　
10
月
4
日
㈭
、
モ
リ
リ
ン
加
瀬
沼
公

園
で
行
わ
れ
た
同
コ
ン
ク
ー
ル
に
お
け

る
、
本
市
関
連
団
体
の
結
果（
第
1
位

～
3
位
）を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

●
消
火
器（
一
般
男
子
の
部
）

第
1
位
　
利
府
町
役
場

第
2
位
　�

東
日
本
旅
客
鉄
道
㈱

　
　
　
　
新
幹
線
総
合
車
両
セ
ン
タ
ー

第
3
位
　
東
北
電
機
製
造
㈱
A

●
消
火
器（
一
般
女
子
の
部
）

第
1
位
　
多
賀
城
市
役
所

第
2
位
　
松
島
町
役
場

第
3
位
　
ソ
ニ
ー
㈱

●
屋
内
消
火
栓（
一
般
男
子
の
部
）

第
1
位
　
東
北
電
機
製
造
㈱
B

第
2
位
　
ソ
ニ
ー
㈱

第
3
位
　
塩
竈
市
役
所

●
屋
内
消
火
栓（
一
般
女
子
の
部
）

第
1
位
　
利
府
町
役
場

第
2
位
　
ソ
ニ
ー
㈱

第
3
位
　
塩
竈
市
役
所

●
水
バ
ケ
ツ（
一
般
男
子
の
部
）

第
1
位
　
ソ
ニ
ー
㈱

第
2
位
　
利
府
町
役
場

第
3
位
　
七
ケ
浜
町
役
場

●
水
バ
ケ
ツ（
一
般
女
子
の
部
）

第
1
位
　
利
府
町
役
場

第
2
位
　
多
賀
城
市
役
所

第
3
位
　
松
島
町
役
場

　はじめに指定避難所に行き、避難経路や避難時間
などを確認しましょう。その後、地区の訓練場所に
移動し会場別訓練に参加しましょう。
【訓練放送のお知らせ】
　実際の災害情報と間違わないようご注意ください。
●事前の広報
　11月9日㈮午後7時、10日㈯午前8時
　防災行政無線と広報車によるお知らせ
●訓練開始の広報
　11月10日㈯午前8時30分
　�　防災行政無線によるお知らせ、たがじょう安心
メールの配信

　11月10日㈯午前8時35分頃
　�　大津波警報が発表されたことの広報、サイレン、
緊急速報・たがじょう安心メールの配信

問／交通防災課消防防災係　内線273～275

　地震・津波や武力攻撃などの発生に備えて、全国
瞬時警報システム（Jアラート）を使って行われます。
　実際の災害情報と間違わないようご注意ください。

問／交通防災課消防防災係　内線273～275

　119番は、皆さんと消防をつなぐダイヤルナンバーです。
災害時の正しい通報が迅速・的確な消防活動につながります。
●119番ファクス通報システム
　耳や言葉が不自由な方は、必要事項を記入した用紙
（塩釜地区消防事務組合のホームページからダウンロー
ド可）をファクスで119番に送信し、通報できます。
問／消防本部指令センター
☎361-0119
火災などの問い合わせ（テレホンサービス）
☎0180-992-990

　冬は暖房器具などの使用が増え、空気も乾燥する
ことから、火災が発生しやすい季節です。火の取り
扱いなどには十分ご注意ください。
●住宅用火災警報器の設置・点検を！
　�　すべての住宅に設置が義務付けられており、防
火対策の一助となります。設置がまだのご家庭は、
速やかに設置するようお願いします。

　�　すでに設置している住宅は、定期的に点検や手
入れを行い、機器の交換時期にもご注意ください。

　住宅用火災警報器の耐用年数はおおむね10年です。
●消防署からのお知らせ
　・住宅用火災警報器の相談を受け付けています。
　・�町内会や事業所などに出向き、防災訓練や防火・
防災に関する座談会を実施します。お気軽にお
申し込みください。

問／塩釜地区消防事務組合消防本部予防課
☎361-1617
多賀城消防署
☎366-0177

いざというときに
備えよう
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多賀城市まちづくり報告書

主要な施策の成果に関する報告書（多賀城市まちづくり報告書）全体は、市ホーム
ページに掲載しています。
問／市長公室行政経営担当　内線212～214

■成果指標のうごきについて
　32の施策と112の基本事業の全体の成果指標
（施策や基本事業ごとの目標に対する進み具合や
成果を数値化したもので、成果指標の数値は、ま
ちづくりアンケート等により取得しています。）の
推移状況と目標値からの進捗状況を総合的にまと
めています。

■政策1から政策7までの成果指標のうごきについて
　施策と基本事業の成果指標を政策ごとにまとめていま
す。
　なお、「晴れ（向上）」および「晴れ（横ばい）」の指標割合が
多い政策は、政策2「元気で健やかに暮らせるまち」、政策
6「心がかよう地域の絆を育むまち」、政策3「歴史・文化
を継承し　豊かな心を育むまち」の順となっています。

将 来 都 市 像

未来を育むまち 史都 多賀城
～支えあい・学び あい・育ちあい～

～あなたの笑顔が多 賀城をすてきにする～

　平成23年3月に、市民参画によ り策定した第五次多賀城市総合計
画。平成23年度から32年度まで の10年間のうち、後期計画2年目
の平成29年度における進捗状況を 報告します。

	 向　上　	成果（数値）が向上して
いるもの

	 横ばい　	成果（数値）は横ばいだ
が、横ばいであること
が望ましいもの

	 横ばい　	成果（数値）が横ばいで
あるもの

	 低　下　	成果（数値）が低下して
いるもの

各グラフの見方

政策5  集い つながり 活気あふれるまち（施策数4）
 向上した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・担い手の育成と経営安定化
  （農業生産組織数（累計））
 ・生産性が高い農業経営基盤の整備
  （ほ場整備面積（累計））
 ・津波復興拠点への企業誘致

 （津波復興拠点の立地面積率（さんみらい多賀城・
復興団地））

 低下した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・多賀城市のＰＲ
  （観光協会のホームページアクセス数）

低下
11%

横ばい
21%

横ばい
29%

向上
39%

政策6  心がかよう地域の絆を育むまち（施策数3）
 向上した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・自治会・町内会活動の啓発
  （自治会・町内会加入率）
 ・自治会・町内会活動支援施設の整備
  （安全性や利便性が改善された活動拠点数（累計））
 ・地域経営の基盤構築
  （多様な主体（他の町内会、NPO、企業等）との

広域連携等により地域課題解決に取り組み、効
果が現れた自治会・町内会の数）

 低下した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・なし

横ばい
17%

横ばい
55%

向上
28%

政策7  理解と信頼で進める自律したまち（施策数3）
 向上した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・適正な契約事務の執行
  （工事成績調書の評価点数が75点以上の割合）
 ・健全財政の維持
  （基礎的財政収支（プライマリーバランス））
 ・公平で公正な課税と収納率向上
  （市税等の収納率）

 低下した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・公共建築物の管理活用
  （計画的な修繕の達成率）

低下
18%

横ばい
4%

横ばい
57%

向上
21%

総合計画体系

政策 まちづくりの7つの柱

施策 政策を実現するための32の手段

基本事業 施策を実現するための112の手段

事務事業 基本事業を実現するための約800の手段

低下
4%

横ばい
18%

横ばい
49%

向上
29%

低下
8%

横ばい
12%

横ばい
45%

向上
35%

112の基本事業32の施策
成果指標 　のうごき
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多賀城市まちづくり報告書

将 来 都 市 像

未来を育むまち 史都 多賀城
～支えあい・学び あい・育ちあい～
～あなたの笑顔が多 賀城をすてきにする～

　平成23年3月に、市民参画によ り策定した第五次多賀城市総合計
画。平成23年度から32年度まで の10年間のうち、後期計画2年目
の平成29年度における進捗状況を 報告します。

	 向　上　	成果（数値）が向上して
いるもの

	 横ばい　	成果（数値）は横ばいだ
が、横ばいであること
が望ましいもの

	 横ばい　	成果（数値）が横ばいで
あるもの

	 低　下　	成果（数値）が低下して
いるもの

各グラフの見方

第五次多賀城市総合計画進捗状況報告

多賀城市まちづくり報告書

政策4  環境を大切にする心を育むまち（施策数3）
 向上した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・環境教育の推進

  （市が開催した地球温暖化防止に向けた取組や環境
事業の参加者数）

 ・生活公害等の抑制
  （生活公害苦情件数）
 ・ごみ排出量の減量
  （市民1人当たり年間可燃ごみ排出量（家庭ごみ））
 低下した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・行政における環境保全の取組推進
  （市役所及び出先機関の温室効果ガス排出量）

低下
25%

横ばい
6%

横ばい
38%

向上
31%

政策1  安全で快適に暮らせるまち（施策数8）
 向上した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・浸水対策の推進
  （下水道雨水面的整備率）
 ・都市を構成する施設の防犯機能の拡充
  （夜間の防犯性を高める照明のLED電灯普及率）
 ・道路の整備
  （車道の利用に関して満足している市民割合）

 低下した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・中心市街地の活性化
  （中心市街地における空き店舗数）

低下
3%

横ばい
16%

横ばい
43%

向上
38%

政策2  元気で健やかに暮らせるまち（施策数6）
 向上した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・地域で見守りあう仕組みづくり
  （日常生活における見守り協定を締結している事業者数）
 ・母子保健の充実
  （1歳6か月児健診の経過観察者割合）
 ・就学前の教育・保育施設等の充実
  （教育・保育施設等の定員数）

 低下した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・なし

横ばい
13%

横ばい
56%

向上
31%

政策3  歴史・文化を継承し 豊かな心を育むまち（施策数5）
 向上した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・学校・地域が連携した子どもたちの育成
  （学校支援事業件数）
 ・教育の質の向上
  （授業がわかると答える児童・生徒割合）
 ・学習機会の充実
  （生涯学習講座等の延べ受講者数）

 低下した指標が含まれる基本事業（その指標）
 ・学習機会の充実
  （学習機会が充足していると思う市民割合）

低下
8%

横ばい
10%

横ばい
44%

向上
38%

総合計画体系

政策 まちづくりの7つの柱

施策 政策を実現するための32の手段

基本事業 施策を実現するための112の手段

事務事業 基本事業を実現するための約800の手段

低下
4%

横ばい
18%

横ばい
49%

向上
29%

低下
8%

横ばい
12%

横ばい
45%

向上
35%

112の基本事業32の施策
成果指標 　のうごき
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6広報多賀城　2018.11

人事行政の運営状況と給与のあらまし

⑴�　勤務時間の状況（平成29年4月1日現在。出先機
関などを除く標準的なもの）

1日の
勤務時間 開始時刻 終了時刻 休憩時間

7時間45分 午前
8時30分

午後
5時15分

正午から
午後1時

⑴　職員給与費の状況（平成29年度普通会計決算）
職員数
Ａ ①給料 ②職員手当期末勤勉

378人 13億877万円 5億4,674万円

③職員手当そ の 他
計　Ｂ

①+②+③
1人当たり給与費

Ｂ／Ａ
4億4,380万円 22億9,931万円 608万円

※職員手当には退職手当を含みません。
※�職員数は、水道事業などの公営事業会計を除く普通会計にお
ける人数です。

⑶　ラスパイレス指数の状況（平成29年4月1日現在）
　ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100
とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。
　平成29年4月1日現在、本市のラスパイレス指数
は93.9で、全国市平均を下回る水準になっています。

問い合わせ
1に関することは：市長公室行政経営担当
� 内線213、214
2～4に関することは：総務課人事係
� 内線224～227

　市職員の給与は、国や他の地方自治体とのバランス、国家公務員の人事院勧告を考慮して、市議会の審議を経
て条例により決定されています。
　平成18年4月1日から「給与構造改革」を実施し、年功的な給与の上昇を抑制するとともに、より職務・職責や
勤務実績を重視する給与制度への転換を行っています。

⑵　年次有給休暇の取得状況

対象職員 付与日数
Ａ

取得日数
Ｂ

平均取得
日数

取得率
Ｂ／Ａ

448人 17,025日 4,827日 約11日 28.4%

※�対象職員は平成29年12月31日に在職していた職員です。
※付与日数は前年から繰り越された日数を含みます。

⑶　時間外勤務及び休日勤務の状況

対象職員 時間外・休日勤務時間
総時間数

職員1人当たり平均時間外
・休日勤務時間総時間数

382人 83,923時間 219.7時間

※�対象職員は平成29年度中の時間外勤務手当支給対象職員で
す。

⑵　職員の平均給料月額と平均年齢

区分
平成30年4月1日現在 平成29年4月1日現在

一般行政職 技能労務職 一般行政職 技能労務職

平均給料
月額 290,121円 298,200円 289,567円 278,640円

平均年齢 42.0歳 54.0歳 41.9歳 54.8歳

⑷　特別職の報酬等の状況（平成30年4月1日現在）

区分 平成30年
4月1日現在

平成29年
4月1日現在

給
料

市長 964,000円 964,000円
副市長 780,000円 780,000円
教育長 657,000円 6‑57,000円
水道事業管理者 610,000円 610,000円

報
酬

議長 496,000円 496,000円
副議長 425,000円 425,000円
常任委員会または議会
運営委員会の委員長 404,000円 404,000円

議員 394,000円 394,000円

区分 平成30年度
支給割合

平成29年度
支給割合

期
末
手
当

市長

3.30月分 3.25月分
副市長
教育長
水道事業管理者
議長

3.30月分 3.25月分副議長
議員

3　勤務状況（平成29年度）

4　職員給与の状況

90

95

100

全国市平均
多賀城市

H29H28

ラスパイレス指数の状況（各年比較）

93.3 93.9

99.1 99.1
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7 広報多賀城　2018.11

人事行政の運営状況と給与のあらまし

　本市では、多賀城市適正定員管理指針および多賀城市行
財政改革アクションプランに基づき、少数精鋭による行政
経営を可能とするため、事務事業の不断の見直しを実施し
てきました。その結果、職員数のピークは平成7年度の
532人でしたが、平成30年度は454人となりました。
　現在本市職員のほかに全国の自治体から26人の派遣職
員にご協力をいただいています。
　今後も復旧・復興事業の推移をみながら、引き続き適正
な職員数の管理に努めていきます。

⑴　採用試験の状況

区分 申込者数

第1次
試験

受験者数
Ａ

第1次
試験

合格者数

最終
合格者数
Ｂ

競争倍率
Ａ／Ｂ

上級

行政 194人 166人 80人 10人 16.6倍

土木 14人 12人 10人 2人 6.0倍

社会福祉 1人 1人 1人 0人 ―倍

保健師 11人 9人 9人 3人 3.0倍

研究員 12人 10人 8人 2人 5.0倍

初級
事務Ａ 52人 48人 30人 6人 8.0倍

事務B 5人 5人 1人 0人 ―倍

要実務
経験

研究員 2人 2人 2人 0人 ―倍

保育士 17人 17人 ―人 5人 3.4倍

合計 308人 270人 141人 28人 9.6倍

※採用試験は市長部局で実施しています。

⑵　職員の退職に関する状況

定年退職 勧奨退職 普通退職

14人 0人 7人

死亡退職 その他 計

0人 0人 21人

⑶　職員数に関する状況（平成29年4月1日現在）

一般行政職 技能労務職 計

448人 6人 454人

※�一般行政職には企業職給料表の適用を受ける職員、任
期付職員、再任用職員を含みます。（以下同じ）

市職員の定数や給料について
お知らせします
1　職員定数

2　職員の任免・職員数（平成29年度）

430

440

450

460

470

30年29年28年27年平成22年

職員数の推移

454454454
449

452

職員数（人） （各年4月1日現在）

※職員数に含むもの：
①�任期付き職員（25年度以降）②再任用職員（平成26年度
以降）

※職員数に含まないもの：
①�市長などの特別職②臨時職員③非常勤職員④他自治体
からの派遣職員
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リサイクルで資源に
食品トレーなどの回収店舗

　食品トレーなどは、捨ててしまえばただのごみです
が、リサイクルすれば資源になります。下記の店舖で
は資源物の店頭回収を行っています。限りある資源を
有効活用しましょう。

こどもECO日記
子どもたちの一歩（日記から）
　なるべく家族で一部屋に集まるようにし、照明の無駄使いをやめた。＝ゴミを少なくするために、欲し
いものはすぐに買わず考えてから買った。＝不要な物は資源回収に出したり、リサイクルショップに売っ
たりした。=地元の野菜を積極的に食べることがエコにつながると知った。＝家族のみんなで地球温暖化
について話し合い、ルールを決めて実行した。＝ちょっとした行動でも世界中で行動すれば、いつか温暖
化はなくなると思う。＝公園のごみ拾いをした。

　夏休み期間中、今年も市内小学5年生の皆さんが
日常生活の中で環境にやさしい取り組みを考え、行
動し、発見したことなどを日記形式で書きました。

　とても楽しかったです。
自分の身の回りにあるエコ
な物を調べてみましたが、
リサイクルボックスやソー
ラー照明、コンポストなど
たくさんあるんだなと思い
ました。家族でお互いエコ
につながる行動を教えあっ
たりしました。
　これからもっと調べてみ
たいと思います。

　食品ロスの記事や生ごみ
の資源化の記事を切り抜き
ました。
　特に食品ロスの記事を読
んで、レストランや給食の
食べ物を残さないようにす
ることが大事なんだなと思
いました。
　野菜がちょっと苦手なん
ですけど…挑戦してみよう
と思い頑張っています。

29年度 多賀城の環境
自動車交通騒音（毎年調査）／市内12地点で実施し、大
幅な変動はありませんでした。
環境騒音（2年に1回調査）／市内20地点で実施し、大
幅な変動はありませんでした。
水質汚濁／公共用水域（砂押川）の水質調査を実施して
います。水素イオン濃度（pH）や生物化学的酸素要求量
（BOD）などを調査し、基準値内の測定結果でした。

大気
汚染

水質
汚濁 騒音 振動 悪臭 土壌

汚染
地盤
沈下 その他

平成
27年度 2 1 9 0 9 0 1 120

平成
28年度 1 0 5 1 4 0 0 51

平成
29年度 9 0 8 1 4 0 0 78

店　　名 電話番号
回収品目

牛乳
パック

食品
トレー

卵
パック

アルミ
缶

スチール
缶

ペット
ボトル キャップ その他

みやぎ生協
大代店 362-8200 ● ● ● ● ● ● 新聞紙

雑誌
みやぎ生協
高砂店 389-1710 ● ● ● ● ● ● 新聞紙

雑誌
みやぎ生協
多賀城店 368-8577 ● ● ● ● ● ●

ヨークベニマル
塩釜店 367-1311 ● ●

ヨークベニマル
多賀城店 389-1149 ● ●

ヤマザワ
多賀城店 389-0066 ● ● ● ●

イオン
多賀城店 367-8811 ● ● ● ● ●

ザ・ビッグ
多賀城鶴ケ谷店 361-1601 ● ● ● ● ●

エコを身近に� 問／生活環境課環境リサイクル推進係　内線234～236

環境Topics

voice

千葉　暢貴さん
（ちば　みつき）

髙橋　華子さん
（たかはし　はなこ）

▼苦情件数

身の回
りにあ

る

エコな
物を絵

で

書きま
した

苦手な食べ物にも挑戦しています
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私たちが暮らす地域の未来を考えよう

第2回 「アンケート結果からみる、
 市内自治会の現状」

　第1回目の8月号では、自治会の意義や、将来的には本市でも人口減少・高齢化がさらに進行する
見込みであることを紹介しました。第2回目は、市内46の自治会を対象に実施したアンケートの一部
を紹介し、地域の未来について考えていきます。（回答団体：46団体中42団体）
　市内には人口が300人に満たない自治会から3,000人を超える自治会がありますが、今回は各地区
が抱える問題や課題を人口規模や高齢化率ごとに分類しました。

表1　人口規模からみる、地区の高齢化率と役員のなり手について

人口規模別地区数
1～1,000人 1,001～2,000人 2,001人～

18地区 16地区 8地区

高齢者率が25％以上
の地区：15地区

9地区
（50%）

5地区
（31％）

1地区
（13%）

役員のなり手で困っ
ている地区：35地区

14地区
（78%）

16地区
（100%）

5地区
（63%）

表2　高齢化率からみる、役員のなり手と負担感について

高齢化率別地区数
20％未満 20％以上25％未満 25％以上

9地区 18地区 15地区

役員のなり手で困っ
ている地区：35地区

7地区
（78%）

15地区
（83%）

13地区
（87%）

役員の負担が多く困っ
ている地区：17地区

2地区
（22%）

6地区
（33%）

9地区
（60%）

　
表
1
か
ら
は
、
高
齢
化
率（
65
歳
以

上
の
住
民
割
合
）が
高
い
地
区
は
、
人

口
規
模
が
小
さ
い
地
区
が
多
い
こ
と
が

読
み
取
れ
ま
す
。
ま
た
、
42
地
区
中
35

地
区
が
役
員
の
な
り
手
が
お
ら
ず
困
っ

て
い
る
と
回
答
し
て
い
ま
す
が
、
2
千

人
以
上
の
地
区
で
は
、
困
っ
て
い
る
割

合
が
若
干
低
く
な
っ
て
い
ま
す
。
人
口

が
多
い
地
区
は
、
比
較
的
、
役
員
の
候

補
者
が
多
く
い
る
可
能
性
が
う
か
が
え

ま
す
。

　
ま
た
市
内
に
は
、
高
齢
化
率
が
10

パ
ー
セ
ン
ト
以
下
の
自
治
会
か
ら
、
40

パ
ー
セ
ン
ト
近
く
あ
る
自
治
会
ま
で
あ

り
ま
す
。
表
2
で
は
、
回
答
結
果
を
高

齢
化
率
ご
と
に
分
類
し
ま
し
た
。
ど
の

区
分
で
も
役
員
の
な
り
手
が
不
足
し
て

お
り
、
目
立
っ
た
特
徴
は
見
受
け
ら
れ

ま
せ
ん
で
し
た
。
一
方
で
、「
役
員
の

負
担
が
重
く
困
っ
て
い
る
」地
区
は
、

高
齢
化
率
が
高
い
傾
向
に
あ
る
よ
う
で

す
。

　
今
回
の
特
集
で
、
①
小
規
模

な
地
区
ほ
ど
高
齢
化
率
が
高
い

②
高
齢
化
率
が
高
い
地
区
は
役

員
の
負
担
が
重
く
な
っ
て
い
る

傾
向
が
明
ら
か
に
な
り
ま
し

た
。

　
し
か
し
、
65
歳
以
上
の
住
民

が
多
い
と
い
う
こ
と
は
、「
仕

事
」と
の
関
わ
り
よ
り
も「
地

域
」と
の
関
わ
り
が
強
い
住
民

が
増
え
て
い
る
と
い
う
こ
と
で

も
あ
り
ま
す
。
地
域
で
過
ご
す

時
間
が
増
え
れ
ば
、
地
域
の
さ

ま
ざ
ま
な
こ
と
に
関
心
が
向
く

人
も
増
え
て
い
く
で
し
ょ
う
。

こ
の
こ
と
が
、
担
い
手
の
確
保

や
、
負
担
感
の
軽
減
に
つ
な
が

る
こ
と
も
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。

　

ま
た
、
学
校
や
N
P
O
な

ど
他
の
団
体
と
の
連
携
や
、
若

い
世
代
や
女
性
の
参
画
な
ど
、

「
連
携
」や「
多
様
性
」が
、
地
域

の
課
題
解
決
に
つ
な
が
っ
て
い

る
と
い
う
ア
ン
ケ
ー
ト
結
果
も

出
て
い
ま
す
。

　
次
回
、平
成
31
年
2
月
号
は
、

「
連
携
」や「
多
様
性
」を
キ
ー

ワ
ー
ド
に
、
多
賀
城
の
地
域
の

未
来
に
つ
い
て
考
え
て
い
き
ま

す
。

問
／
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課

市
民
活
動
推
進
係

内
線
2
5
1
～
2
5
3

次
回
の
特
集
＆
t
ａ
ｇ
も
ご
覧
く
だ
さ
い

3回シリーズ特集

　tag10月号で、本特集と連動して、
市内自治会で行われる取り組みや各
種催しを紹介しています。
　こちらも併せてご覧ください。

市民活動サポート
センター発

tag（たっぐ）
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専決の承認
●専決処分の承認を求めることにつ
いて（平成30年度多賀城市一般会
計補正予算第3号）
　市議会議員補欠選挙に係る経費に
ついて専決処分したもの

人事
●人権擁護委員の推薦
　加川昭委員の任期が12月31日で
満了することから、同委員を推薦す
るもの
●教育委員会委員の任命
　菊池すみ子委員の任期が9月30
日をもって満了することから、同委
員を再任するもの

平成29年度決算
●一般会計決算および各特別会計決算

会計区分 歳入決算額 歳出決算額 差引残額

一般会計 356億2,472万6,289円 321億7,285万1,578円 34億5,187万4,711円

特別会計小計 196億7,765万7,736円 173億3,218万1,450円 23億4,547万6,286円

国民健康保険 67億2,129万5,902円 63億8,616万4,481円 3億3,513万1,421円

後期高齢者医療 5億7,412万6,092円 5億6,865万1,167円 547万4,925円

介護保険 38億1,997万2,086円 37億2,051万5,881円 9,945万6,205円

下水道事業 85億6,226万3,656円 66億5,684万9,921円 19億541万3,735円

合　　計 553億238万4,025円 495億503万3,028円 57億9,735万997円

●水道事業会計決算

会計区分 収入 支出 差引

収益的収入
および支出
（消費税等込み）

18億4,790万2,625円 17億2,980万4,860円 1億1,809万7,765円

資本的収入
および支出
（消費税等込み）

1億8,814万5,144円 6億2,807万8,493円 ▲4億3,993万3,349円

※資本的収支不足額は、補
ほ

填
てん

財源より補填しました。

●固定資産評価審査委員会委員の 
選任
　玉川喜信委員の任期が9月30日
をもって満了することから、同委員
を再任するもの

その他
●工事請負契約の締結
　平成30年度多賀城市津波復興拠
点整備事業防災備蓄倉庫等新築（建
築）工事について契約を締結するも
の
●工事請負契約の締結
　平成30年度市道大代中央線橋本
橋耐震補強工事について契約を締結
するもの

●平成29年度多賀城市水道事業会
計未処分利益剰余金の処分
　未処分利益剰余金3億1,827万
5,873円のうち、1億2,500万円を
減債積立金として積み立て、1億円
を組入資本金へ組み入れるもの

健全化判断比率

区　　部
早期健全化
基準

（参考値）

財政再生
基準

（参考値）

実質赤字
比率

―
（※1） 13.01% 20%

連結実質
赤字比率

―
（※1） 18.01% 30%

実質公債費
比率 9.1% 25% 35%

将来負担
比率 6.4% 350% ―

※1　�実質赤字比率および連結実質赤字比率は、
黒字のため「―」の表示になります。

資金不足比率

区　　分
経営健全化
�基準

（参考値）

水道事業
（法適用企業）

―
（※2） 20%

下水道事業
（法非適用企業）

―
（※2） 20%

※2　�資金不足が生じていないため「―」の表記と
なります。

第3回市議会定例会の結果

平成29年度各会計決算など17件を可決しました
　平成30年第3回市議会定例会は9月7日から28日まで、22日間の会期で開催されました。
　今回提出された議案は、平成29年度各会計決算など17件で、全て原案のとおり可決（承認・同意・認定）
されました。
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平成30年度補正予算
会計区分 補正前の額 補正額 計

一般会計（第4号） 293億9,878万円 11億614万7,000円 305億492万7,000円

国民健康保険
特別会計
（第1号）

58億4,200万円 9,457万6,000円 59億3,657万6,000円

後期高齢者医療
特別会計
（第1号）

5億9,800万円 709万4,000円 6億509万4,000円

介護保険特別会計
（第2号） 38億9,408万円 3,180万7,000円 39億2,588万7,000円

下水道事業特別会計
（第1号） 76億6,600万円 1億6,625万1,000円 78億3,225万1,000円

水道事業会計
（第1号）
収益的収入及び支出

18億3,900万円 100万円 18億4,000万円

一般会計補正予算の特徴的な事業など

岩切駅南口自転車等駐車場新設工事協力金� 3,000万円

　仙台市が進める同駐車場の整備に伴い、本市市民の利便性の向上と利用頻度の
推計をふまえ、施設整備等に対する協力金を支払うもの

ふるさと・多賀城応援寄附事業� 2億3,196万8,000円

　平成30年度のふるさと・多賀城応援寄附受納見込額の精査に伴い、この寄附
金が4億円の増額と見込まれることから、見込みに応じた寄附者への返礼に要す
る経費の追加を行うもの

ふるさと多賀城応援基金積立金� 4億円

　平成30年度のふるさと・多賀城応援寄附受納見込額の精査に伴い、見込みに
合わせた積立金の増額を行うもの

学校施設維持管理事業（小学校）� 869万2,000円

　多賀城東小学校、山王小学校、城南小学校の学校環境向上のため、校舎、施設
などの保全、修繕を行う費用を追加するもの

学校施設維持管理事業（中学校）� 588万2,000円

　第二中学校、東豊中学校、高崎中学校の学校環境向上のため、校舎、施設など
の保全、修繕を行う費用を追加するもの

え! 火事の危険も?
その使い方、大丈夫ですか

暖房器具などの製品事故に
気を付けましょう

　電化製品は、使い方や手入れの仕
方を誤ると、火災や死亡事故を引き
起こす重大な「製品事故」につながる
ことがあります。
　思わぬ事故にならないように、取
り扱い説明書をよく読み、注意事項
を守って使用しましょう。

電気こたつで布団が焦げた
洗濯物で火災発生も
　こたつ布団がヒーターユニットに
触れて焦げることも。こたつ布団や
座いすなどがこたつ内の熱源に触れ
ないように気をつけましょう。
　こたつの中で衣類を乾かして火災
になった事例もあります。

ストーブやヒーターの熱で
スプレー缶が破裂
　カセットボンベやスプレー缶など
は加熱されると破裂・爆発し、噴き
出た加熱性ガスに引火します。ス
トーブやガスこんろなど熱源の近く
に置かないようにしましょう。

コンセントから出火
ほこりにも要注意
　コードが傷んだり、プラグの刃が
曲がったりしていると、断線や過熱
の原因になります。
　プラグにホコリがたまると漏電や
火災の原因になります。時々点検し
ホコリを取り除きましょう。

リコール製品は使用しないで
　リコール製品の使用は、けがや火
災などにつながるおそれがありま
す。
　お持ちの製品がリコール製品に該
当していないか消費者庁ホームペー
ジ「消費者庁リコール情報サイト」で
確認してください。
　リコール製品の場合は、直ちに使
用を中止して、メーカーか販売業者
に連絡してください。

問／市民相談室　内線237、238
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保
険
料
を
未
納
に
し
て
お
く
と
、

将
来
受
け
取
る
年
金
の
額
が
少
な
く

な
る
ば
か
り
で
は
な
く
、
受
け
取
る

こ
と
が
で
き
な
く
な
る
場
合
も
あ
り

ま
す
。

　
ま
た
、
万
が
一
の
事
故
や
病
気
の

と
き
、
障
害
年
金
や
遺
族
年
金
の
保

証
が
受
け
ら
れ
な
い
可
能
性
も
あ
り

ま
す
。

　
納
め
て
い
な
か
っ
た
保
険
料
は
納

付
期
限
よ
り
2
年
以
内
で
あ
れ
ば
納

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
納
付
書
を

紛
失
し
た
方
、
未
納
月
数
が
多
く
て

一
括
し
て
納
め
る
こ
と
が
難
し
い
方

は
、
年
金
事
務
所
ま
で
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

　
ま
た
、納
め
忘
れ
を
な
く
す
た
め
、

保
険
料
の
納
付
は
口
座
振
替
や
ク
レ

ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　
納
付
期
限
を
過
ぎ
た
保
険
料
が
あ

る
場
合
に
は
民
間
の
委
託
業
者
か
ら

電
話
な
ど
で
納
付
の
ご
案
内
を
さ
せ

て
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご

理
解
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
20
歳
か
ら
60
歳
ま
で
は
公
的
年
金

へ
の
加
入
が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま

す
。
離
職
し
た
と
き
は
、
第
2
号
被

保
険
者（
厚
生
年
金
な
ど
）か
ら
第
1

11
月
30
日
は「
年
金
の
日
」

　
年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給
見

込
額
を
確
認
で
き
る
、「
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
」を
利
用
し
て
、
未
来
の
生

活
設
計
に
つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん

か
。

　

詳
し
く
は
、
日
本
年
金
機
構
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
ご
確
認
い
た
だ
く

か
、
ね
ん
き
ん
ネ
ッ
ト
専
用
ダ
イ
ヤ

ル
☎
0
5
7
0
・
0
5
8
・
5
5
5

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
年
金
を
受
け
る
権
利
は
、
年
金
を

受
け
て
い
る
方
が
死
亡
す
る
と
な
く

な
り
ま
す
。
届
出
が
遅
れ
、
死
亡
後

も
年
金
が
支
払
わ
れ
て
し
ま
っ
た
場

合
は
、
後
日
、
遺
族
の
方
に
返
し
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

○
未
支
給
年
金
の
請
求

　
亡
く
な
っ
た
方
が
ま
だ
受
け
取
っ

て
い
な
い
年
金
が
あ
る
と
き
は
、
生

計
を
同
じ
く
し
て
い
た
遺
族
の
方
が

受
け
取
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

受
け
取
れ
る
遺
族
と
順
位
／
①
配
偶

者
②
子
③
父
母
④
孫
⑤
祖
父
母
⑥
兄

弟
姉
妹
⑦
3
親
等
以
内
の
親
族

　
優
先
順
位
が
あ
り
ま
す
の
で
、
よ

り
優
先
す
る
方
が
死
亡
届
の
提
出
と

併
せ
て
請
求
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
受
付
窓
口
は
管
轄
の
年
金
事
務
所

な
ど
で
す（
国
民
年
金
の
み
受
給
し

て
い
る
方
が
亡
く
な
っ
た
場
合
は
、

市
の
国
保
年
金
課
が
窓
口
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
）。

　
必
要
な
書
類
は
、
届
け
出
る
方
や

手
続
き
内
容
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す

の
で
、
事
前
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
／
仙
台
東
年
金
事
務
所

☎
2
5
7
・
6
1
1
1

平
日
‥
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

15
分

第
2
土
曜
日
‥
午
前
9
時
30
分
～
午

後
4
時

※
週
初
め
の
開
所
日
は
午
後
7
時
ま

で
延
長
。
土
曜・日
曜
日
、
祝
日（
第

2
土
曜
日
を
除
く
）、
12
月
29
日
か

ら
1
月
3
日
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
被
保
険
者

本
人
だ
け
で
な
く
、
ご
家
族
の
国
民

年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
場
合
も
、

そ
の
納
付
額
全
額
が
納
付
し
た
方
の

所
得
税
な
ど
の
控
除
対
象
に
な
り
ま

す
。
そ
の
年
の
1
月
か
ら
12
月
ま
で

に
納
付
し
た
保
険
料
が
申
告
の
対
象

に
な
り
ま
す
。

　
申
告
の
際
に
は
、
納
付
し
た
国
民

年
金
保
険
料
額
を
証
明
す
る
書
類
が

必
要
で
す
。
11
月
初
旬
に
送
付
さ
れ

る「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険

料
）控
除
証
明
書
」に
は
、
そ
の
年
の

1
月
か
ら
9
月
末
ま
で
の
間
に
納
付

さ
れ
た
保
険
料
額
と
、
年
内
に
納
付

が
見
込
ま
れ
る
場
合
の
見
込
額
が
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。
あ
と
か
ら
納
付

し
た
保
険
料
が
あ
る
場
合
に
は
、
納

付
し
た
際
の
領
収
書
を
添
付
し
て
申

告
し
て
く
だ
さ
い
。

　
た
だ
し
、
10
月
2
日
以
降
に
今
年

初
め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
さ

れ
た
方
に
つ
い
て
は
、
平
成
31
年
2

月
上
旬
に
送
付
す
る
予
定
で
す
。

問
／
ね
ん
き
ん
加
入
者
ダ
イ
ヤ
ル

☎
0
5
7
0
・
0
0
3
・
0
0
4

　
年
金
は
、
所
得
税
法
上「
雑
所
得
」

と
し
て
所
得
税
が
か
か
り
ま
す
。

　

所
得
税
の
課
税
対
象
と
な
る
年
金

受
給
者
の
方
に
は「
扶
養
親
族
等
申
告

書
」の
用
紙
を
随
時
郵
送
し
て
い
ま

す
。
源
泉
徴
収
さ
れ
る
所
得
税
の
計

算
は
、
こ
の
申
告
書
を
も
と
に
行
い

ま
す
。
も
し「
扶
養
親
族
等
申
告
書
」

の
提
出
が
な
い
と
き
は
、
翌
年
に
支

払
わ
れ
る
年
金
か
ら
所
得
税
が
多
く

差
し
引
か
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
前
年
の
申
告
内
容
に
変
更
が

な
い
方
で
も
提
出
が
必
要
で
す
。

　
同
封
の
説
明
書
を
よ
く
読
み
、
決
め

ら
れ
た
期
限
ま
で
に
提
出
く
だ
さ
い
。

問
／
扶
養
親
族
等
申
告
書
お
問
い
合

わ
せ
ダ
イ
ヤ
ル

☎
0
5
7
0
・
0
8
1
・
2
4
0

国民年金のお知らせ問／国保年金課国保年金係　内線 125、126

保
険
料
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

年
金
を
受
け
て
い
る
方
が

亡
く
な
っ
た
と
き

納
め
た
保
険
料
は

税
金
の
控
除
対
象
に

扶
養
親
族
等
申
告
書
の
提
出

離
職
し
た
と
き
の
手
続
き

号
被
保
険
者（
国
民
年
金
）へ
の
変
更

の
届
出
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
配
偶
者
を
扶
養
し
て
い
た
場

合
は
、
第
3
号
被
保
険
者
か
ら
第
1

号
被
保
険
者
へ
の
変
更
の
届
出
が
必

要
で
す
。

　
国
民
年
金
の
保
険
料
は
定
額
で
月

額
1
万
6
3
4
0
円（
平
成
30
年
度
）

で
す
。
手
続
き
後
、
納
付
書
が
郵
送

さ
れ
ま
す
の
で
金
融
機
関
や
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
で
納
付
す
る

か
、
口
座
振
替
な
ど
を
利
用
し
て
く

だ
さ
い
。

　

保
険
料
の
納
付
が
困
難
な
と
き

は
、
未
納
に
す
る
の
で
は
な
く
、
免

除
申
請
に
つ
い
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

届け出が必要な時 異動の内容 持参するもの 届出先

離職したとき
（厚生年金や共済年金
加入者の場合）

第２号被保険者から第
１号被保険者となりま
す（第３号被保険者に
該当する場合を除く）。

・印鑑
・年金手帳
・�資格喪失日が
分かる書類

・�個人番号が分
かる書類（個
人番号カー
ド、通知カー
ドなど）

市役所
国保年金課
の窓口

配偶者に扶養されて
いたが、配偶者が厚
生年金・共済年金を
辞めたとき、配偶者
が65歳になったとき

第３号被保険者から第
１号被保険者となりま
す。
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子
育
て
中
の
方
へ

　

子
育
て
に
は
不
安
が
つ
き
も
の
で

す
。悩
み
は
一
人
で
抱
え
込
ま
な
い
で
、

周
囲
の
人
に
話
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

身
近
に
相
談
相
手
が
い
な
い
と
き

は
、
子
育
て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
健
康
課
・
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
）や
家
庭
相
談
員
に
相
談
し
ま

し
ょ
う
。

地
域
の
方
へ

　
あ
い
さ
つ
や
声
が
け
な
ど
で
子
育
て

中
の
家
族
が
孤
立
し
な
い
よ
う
に
見
守

り
ま
し
ょ
う
。
子
育
て
の
様
子
に
温
か

い
ま
な
ざ
し
を
向
け
、
責
め
た
り
追
い

詰
め
た
り
し
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

親
か
ら
の
S
O
S
を
引
き
出
す
こ

と
は
虐
待
を
未
然
に
防
ぐ
こ
と
に
つ
な

が
り
ま
す
。

こ
ん
な
と
き
は
通
告（
連
絡
）を
お
願
い

し
ま
す

・
大
人
の
大
声
や
子
ど
も
の
泣
き
声
、

何
か
を
叩
く
音
が
、
毎
日
の
よ
う
に
聞

こ
え
る

・
子
ど
も
の
服
が
汚
れ
て
い
る
、
季
節

に
あ
わ
な
い
も
の
を
着
て
い
る

・
子
ど
も
が
一
人
で
外
を
出
歩
い
て
い

る
姿
を
よ
く
み
か
け
る

・
な
ん
と
な
く
様
子
が
お
か
し
い
・
不

自
然
と
感
じ
る

　
こ
れ
ら
に
当
て
は
ま
る
と
き
は
、
虐

待
が
疑
わ
れ
ま
す
の
で
、
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。

通
告（
連
絡
）す
る
と
き
は

　
虐
待
が
疑
わ
れ
る
家
の
住
所
や
そ
の

状
況
を
分
か
る
範
囲
で
教
え
て
く
だ
さ

い
。

　
ま
た
、
対
象
と
な
る
子
ど
も
の
家
が

特
定
で
き
な
い
場
合
、
再
度
確
認
さ
せ

て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

連
絡
さ
れ
た
方
の
住
所
や
お
名
前
、
連

絡
先
な
ど
も
支
障
の
な
い
範
囲
で
教
え

て
く
だ
さ
い
。
連
絡
さ
れ
た
方
の
情
報

が
公
表
さ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

通
告（
連
絡
）先
／
子
育
て
支
援
課（
家

庭
相
談
員
）内
線
6
7
5

中
央
児
童
相
談
所

☎
7
8
4
・
3
5
8
3

虐
待
通
告
の
後
は

　
児
童
虐
待
通
告
が
あ
る
と
、
児
童
の

状
況
を
確
認
し
、
児
童
相
談
所
、
保
育

所
・
幼
稚
園
・
学
校
な
ど
の
関
係
機
関

と
連
携
し
、
そ
の
家
族
と
子
ど
も
へ
の

支
援
を
行
い
ま
す
。

オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン

　
オ
レ
ン
ジ
リ
ボ
ン
運
動
は
、
子
ど
も

の
虐
待
を
防
止
す
る
市
民
運
動
で
す
。

　
1
8
9
番
は
児
童
相
談
所
全
国
共

通
ダ
イ
ヤ
ル
で
す
。

児
童
虐
待
防
止
講
演
会

　
児
童
虐
待
や
D
V（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ

ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
：
配
偶
者
か
ら
の

暴
力
）、
デ
ー
ト
D
V（
交
際
相
手
か

ら
の
暴
力
）な
ど
が
、
大
き
な
問
題
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　
児
童
虐
待
問
題
を
考
え
る
～
虐
待
が

子
ど
も
に
与
え
る
影
響
と
は
～
を
テ
ー

マ
に
、
被
災
地
に
お
け
る
D
V
予
防

啓
発
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
児
童
虐
待
・

D
V
を
は
じ
め
と
し
た
家
族
の
問
題

と
そ
の
解
決
・
回
復
に
つ
い
て
、
学
ん

で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時
／
11
月
13
日
㈫
午
前
10
時
～
正
午

会
場
／
市
役
所
6
階
会
議
室

講
師
／
小
幡
佳
緒
里
弁
護
士

参
加
費
／
無
料

申
込
・
問
／
受
講
を
希
望
す
る
方
は
11

月
7
日
㈬
ま
で
に
子
育
て
支
援
課
子
ど

も
家
庭
係（
内
線
6
7
3
、
6
7
4
）

へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
な
お
、
託
児
の

希
望
が
あ
る
場
合
は
申
し
込
み
の
際
に

お
伝
え
く
だ
さ
い
。

　
就
労
な
ど
に
よ
り
保
育
が
必
要
な
世

帯
の
未
就
学
児
の
保
護
者
で
、
平
成
31

年
4
月
1
日
か
ら
6
月
1
日
ま
で
の
間

に
入
所
を
希
望
す
る
方
の
入
所
申
請
を

受
け
付
け
ま
す
。

※
未
出
生
児
は
、
出
生
後
か
ら
受
け
付

け
ま
す
。

日
時
／
11
月
16
日
㈮
～
21
日
㈬
土
曜
・

日
曜
日
を
除
く
、
午
前
9
時
～
午
後
5

時会
場
／
市
役
所
6
階
会
議
室

申
請
の
注
意
事
項
／

①
申
請
書
・
必
要
添
付
書
類
を
す
べ
て

そ
ろ
え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
入
所
申
請
書
類
は
保
育
課
窓
口
で
配

布
し
て
い
ま
す
。

②
現
在
保
育
所
入
所
待
機
中
の
場
合
で

も
、
改
め
て
31
年
度
の
申
請
が
必
要
で

す
。

③
一
斉
受
付
期
間
終
了
後
に
申
請
を
さ

れ
た
場
合
、
12
月
中
の
一
次
調
整
に
含

ま
れ
ま
せ
ん
。
1
月
以
降
の
二
次
調
整

ま
で
お
待
ち
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま

す
。

問
／
保
育
課
保
育
係

内
線
1
8
4
、
1
8
5

対
象
／
保
護
者
の
方
の
就
労
な
ど
に
よ

り
、
家
庭
で
保
護
を
受
け
る
こ
と
が
で

き
な
い
市
内
の
小
学
校
に
通
う
児
童

申
請
書
配
布
開
始
／
11
月
26
日
㈪

申
込
期
間
／
12
月
10
日
㈪
～
平
成
31
年

1
月
26
日
㈯

受
付
時
間
／
午
前
9
時
～
午
後
4
時
30

分（
日
曜
、
祝
日
、
年
末
年
始（
12
月
28

日
～
翌
年
1
月
4
日
）を
除
く
）

申
込
・
問
／
子
育
て
支
援
課
子
ど
も
政

策
係

内
線
6
7
2

平
成
31
年
度

保
育
所
等
の
入
所
申
請

（
一
斉
受
け
付
け
）

平
成
31
年
度

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の

利
用
申
し
込
み

11月は児童虐待防止推進月間

地域の方々の温かいまなざしと行動が、
子どもたちを虐待から守ります。

放課後児童クラブ開設時間等

開設時間

平日　通常利用／授業終了後～午後6時
　　　延長利用／午後6時～午後7時
土曜日　午前8時～午後6時
学校の休校日　　通常利用／午前8時～午後6時
（長期休みなど）　延長利用／午後6時～午後7時

利用料金
（月額）

通常利用　午後6時まで 3,000円
延長利用　午後6時～午後7時 1,000円
クラブ名 利用申込先

多賀城小学校放課後児童クラブ
鶴ケ谷
児童館

鶴ケ谷1丁目10番5号
☎362-0763多賀城東小学校放課後児童クラブ

天真小学校放課後児童クラブ
山王小学校放課後児童クラブ

西部児童
センター

新田字下1番1号
☎368-4142城南小学校放課後児童クラブ

多賀城八幡小学校放課後児童クラブ
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歴
史
の
風
�

～
田
中
村
　
デ
ン
ジ
ョ
ウ
ヤ
マ
～

　

本
市
の
ほ
ぼ
中
央
部
、
東
田
中
２
丁
目
に

木
立
が
生
い
茂
る
標
高
約
10
メ
ー
ト
ル
の
低

丘
陵
が
あ
り
ま
す
。
志し
び
き引
観
音
や
志し

び
き
い
し

引
石
※
が

あ
る
こ
の
丘
陵
一
帯
を
、
地
域
の
人
々
は
デ
ン

ジ
ョ
ウ
ヤ
マ
と
呼
ん
で
お
り
、『
多
賀
城
町
誌
』

で
は「
田
中
山（
で
ん
ち
ゅ
う
や
ま
―
で
ん
じ
ょ

や
ま
）と
し
て
い
ま
す
。
デ
ン
ジ
ョ
ウ
ヤ
マ
に

は
殿
上
山
の
字
を
あ
て
る
と
い
う
説
も
あ
る

よ
う
で
す
。

　
こ
の
デ
ン
ジ
ョ
ウ
ヤ
マ
を
南
北
に
分
け
る
よ

う
に
東
西
方
向
の
小
道
が
あ
り
、
そ
の
北
側

に
寺
前
と
い
う
地
名
が
残
っ
て
い
ま
す
。
そ
の

さ
ら
に
北
側
に
は
、
鎌
倉
時
代
後
期
に
造
立

さ
れ
た
大
型
の
板
碑
が
立
っ
て
い
る
場
所
が

あ
り
、『
多
賀
城
町
誌
』で
は
、
地
面
を
造
成

し
た
形
跡
が
う
か
が
わ
れ
る
と
し
て
、
寺
院

の
存
在
を
推
定
し
て
い
ま
す
。
東
西
の
小
道

の
周
辺
に
は
、
板
碑
や
近
世
の
供
養
塔
が
点

在
し
、
丘
の
中
に
は
江
戸
時
代
か
ら
明
治
に

か
け
て
の
墓
地
も
そ
の
ま
ま
残
っ
て
い
ま
す
。

　
墓
地
の
中
に
、
権ご
ん
だ
い
そ
う
ず
あ
じ
ゅ
り
ほ
う
い
ん

大
僧
都
阿
闍
梨
法
印
傳

重
と
阿
闍
梨
法
印
永
順
の
墓
標
が
あ
り
ま
す
。

い
ず
れ
も
、
天
童
氏
の
家
中
寺
で
あ
る
八
幡

村
光
徳
院
の
住
職
で
あ
り
、
傳
重
が
二
世
、

永
順
が
三
世
で
し
た
。
傳
重
は
延
宝
２（
１
６

７
４
）年
、
永
順
は
貞
享
２（
１
６
８
５
）年
に

没
し
て
い
る
こ
と
が
墓
標
銘
か
ら
知
ら
れ
ま

す
。
四
世
傳
榮
以
降
、
光
徳
院
住
職
の
墓
は
、

天
童
家
歴
代
の
墓
所
の
一
角
に
あ
り
ま
す
が
、

そ
れ
以
前
の
傳
重
と
永
順
の
墓
が
デ
ン
ジ
ョ

ウ
ヤ
マ
に
営
ま
れ
た
理
由
は
、
今
後
解
明
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
問
題
で
す
。
田
中
村
が

天
童
氏
の
領
地
で
あ
っ
た
こ
と
は
、宝
永
元（
１

７
０
４
）年
に
五
代
藩
主
伊
達
吉
村
が
、
天
童

家
五
代
領
主
で
あ
っ
た
頼
真
に
与
え
た
領
知

朱
印
状
の
知
行
目
録
で
確
認
で
き
ま
す
が
、

永
順
の
墓
が
建
て
ら
れ
た
の
は
そ
れ
よ
り
19

年
も
前
の
こ
と
で
す
。
傳
重
と
永
順
の
墓
の

存
在
か
ら
、
田
中
村
が
宝
永
元
年
よ
り
以
前

に
天
童
氏
の
領
地
と
な
っ
て
い
た
可
能
性
も

考
え
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
デ
ン
ジ
ョ
ウ
ヤ
マ
に
つ
い
て
、
安
永
３

（
１
７
７
４
）年
の「
田
中
村
風
土
記
御
用

書か
き
だ
し出
」に
は
、
千ち

び
き
い
し

引
石
の
所
在
地
を
観
音
堂
山

と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
三
塚
源
五
郎

が
昭
和
８
年
に
著
し
た『
多
賀
城
村
聚し
ゅ
う
ら
く落の

機

構　
地
名
の
研
究
』で
は
、「
志
引
観
音
の
後
、

旧
街
道
の
坂
」を
観
音
坂
と
し
て
い
ま
す
。
観

音
堂
山
や
観
音
坂
の
名
は
、
お
そ
ら
く
千ち
び
き引

観
音
堂
に
ち
な
ん
だ
も
の
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
そ
の
名
を
知
る
人
は
今
で
は
ほ

と
ん
ど
な
く
、
由
緒
あ
る
そ
れ
ら
の
名
は
、

地
域
の
人
々
の
記
憶
か
ら
も
今
や
失
わ
れ
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。

介
護
予
防
と
は

　

介
護
予
防
と
は「
要
介
護
状
態
の
発
生
を
で
き

る
限
り
防
ぐ（
遅
ら
せ
る
）こ
と
、
そ
し
て
要
介
護

状
態
に
な
っ
て
も
、
そ
の
悪
化
を
で
き
る
限
り
防

ぐ
こ
と
、
さ
ら
に
は
軽
減
を
目
指
す
こ
と
」と
さ

れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
介
護
予
防
は
、
元
気
な
人

だ
け
に
限
ら
ず
、
身
体
機
能
が
低
下
し
て
き
た
方

も
含
む
す
べ
て
の
方
が
対
象
で
す
。

人
と
の
つ
な
が
り
こ
そ
が「
介
護
予
防
」

　
介
護
予
防
と
い
う
と
、
高
齢
者
向
け
の
軽
運
動

や
、
指
先
を
つ
か
っ
た
手
遊
び
・
軽
作
業
な
ど
の

「
手
段
」に
目
が
向
き
が
ち
で
す
が
、
実
は
そ
の
運

動
や
作
業
を
す
る
目
的
と
な
る「
自
身
の
生
活
を

楽
し
む
気
持
ち
を
持
ち
続
け
る
た
め
の
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
作
り
」や「
友
人
と
の
つ
な
が
り
を
保
つ
こ

と
」こ
そ
が
介
護
予
防
の
根
底
な
の
で
す
。

介
護
予
防
に
は「
地
域
づ
く
り
」の
視

点
を

　
介
護
予
防
に
目
を
向
け
る
こ
と
、
そ
れ
は
自
分

が
楽
し
い
と
思
う
こ
と
を
共
有
で
き
る
人
間
関
係

を
い
か
に
作
る
か
を
考
え
る
こ
と
で
も
あ
り
ま

す
。
そ
の
た
め
に
は
、趣
味
を
よ
り
楽
し
ん
だ
り
、

新
し
い
趣
味
に
挑
戦
し
て
み
た
り
、
行
っ
て
み
た

い
場
所
を
探
し
て
み
た
り
、
そ
れ
ら
を
一
緒
に
楽

し
ん
で
く
れ
る
仲
間
を
見

つ
け
る
こ
と
が
第
一
歩
で

す
。11

月
い
い
日

11
日
い
い
日

は「
介
護
の
日
」

　
厚
生
労
働
省
で
は
、
介
護
に
つ
い
て
理
解
と
認

識
を
深
め
、
介
護
全
体
を
取
り
巻
く
地
域
社
会
に

お
け
る
支
え
合
い
や
交
流
を
促
進
す
る
観
点
か

ら
、
国
民
へ
の
啓
発
を
重
点
的
に
実
施
す
る
た
め

の
日
と
し
て「
介
護
の
日
」を
定
め
て
い
ま
す
。

　
本
市
で
は
、
こ
の「
介
護
の
日
」に
併
せ
、
市
の

現
状
、
介
護
予
防
や
市
民
の
地
域
に
お
け
る
さ
ま

ざ
ま
な
取
り
組
み
を
紹
介
す
る
た
め
、「
地
域
づ

く
り
と
介
護
予
防
展
」を
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
11
月
５
日
㈪
～
９
日
㈮

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

会
場
／
市
役
所

１
階
玄
関
ロ

ビ
ー

内
容
／
市
の
高

齢
化
率
や
将
来

推
計
人
口
、
年

齢
構
成
、
介
護

予
防
事
業
や
住

民
運
営
の
通
い

の
場
の
紹
介
な

ど
。

問
／
介
護
福
祉
課
介
護
予
防
係

内
線
６
６
５
、
６
６
６

デンジョウヤマ（写真中央付近）

昨年の介護予防展のようす

介護予防は地域づくりから
１１月１１日は介護の日

※
志
引（
し
び
き
）は
、
本
来
千
引（
ち
び
き
）の
文
字
で
し
た
。
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開館時間／9:30～17:00（発券は16:30まで）
　　　　　月曜日休館（祝日の場合は翌平日）
常設展観覧料／一般460円、小・中・高校生無料
■特別展「伊達綱村」
会期／12月2日㈰まで
観覧料／一般1,000円、
　　　　シルバー900円、
　　　　小・中・高校生300円
■特別展「伊達綱村」展示解説
日時／特別展会期中の日曜日
　　　11:00～12:00
※特別展観覧券が必要です。
■第10回館長講座（全10回）
日時／11月10日㈯　13:30～15:00
参加費／無料、各回ごとに受講できます。
■古文書講座中級編（全4回）
日時／11月25日、12月23日、平成31年1月27日、
2月24日（各日曜日）13:30～15:00
参加費／無料　（要事前申込）
定員／65人（全4回継続受講のできる方）

11月は多賀城市食育推進月間です！

昨年の食育展

日時／11月12日㈪～21日㈬
　　　8:30～17:00
　　　（最終日は16:00まで）
場所／市役所１階ロビー
内容／★パネル展示（食育活動の紹介）
　　　・認可保育所（園）16園の食育活動
　　　・城南小学校　古代米の刈取り
　　　・多賀城東小学校　生産者との交流給食
　　　・東豊中学校　ふれあい朝ごはん大賞
　　　★食育活動の動画紹介　など
◆レシピの紹介
　自宅で手軽に作れる健康レシピ
や保育所給食で人気のレシピを市
ホームページで紹介しています。
　ぜひご活用ください。

日時／11月12日㈪
　　　10:00～12:00（受け付けは9:30から）
場所／市役所６階会議室
講師／三浦　まさみ 氏（シニア野菜ソムリエ）
内容／★野菜ソムリエに教わる、野菜の上手な取り入れ方
　　　★多賀城産大豆でみそ作り体験

定員／ 50人（事前受付制で、定員にな
り次第終了）

費用／300円
申込／ 健康課成人保健係（内線611～

614）へ
　　お子さんとの参加も大歓迎♪
　　未就学児の託児もあります

　毎月19日は食育の日、11月は宮城県・多賀城市食育推進月間です。
　「食育」とは、生きていく上で基本となる「食」について正しい知識を持ち、健全な食生活を実践できる力を
育むことです。この機会に皆さんも自分や家族の食生活を見直し、食育に取り組んでみましょう。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問／健康課成人保健係　内線614

東北歴史博物館催事情報
問／東北歴史博物館　☎368-0106

食育リーフ
レット

保 育 所 給 食
レシピ集

食 育 展 食育講演会 T K Gプロジェクト
～味噌づくりで心もからだも豊かになる食卓を～

たがじょう からだ げんき

歌って·踊って　満喫！シルバーライフ

　10月4日、文化センター大ホールを会場に、多賀城
市シニアクラブ連合会主催の平成30年度多賀城市シ
ニア演芸まつりが開催されました。
　各単位クラブから41演目・約480人がステージに
立って、この日のために磨きをかけてきた美しいコー
ラスや趣向を凝らした踊りなどを披露しました。
　観客席からは「いいぞ」「うまい」と掛け声も上がり、
皆さん和気あいあいとまつりの一日を楽しんでいるよ
うでした。
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地域の話題をお知らせください。 問／地域コミュニティ課広報広聴係 内線254、255

体育祭も元気モリモリ！
　9月29日、第二中学校で行われた体育祭で「多賀城
元気モリモリ体操(通称：多賀モリ体操)」が準備運動
として取り入れられました。
　地元の多賀モリ会の会員13人が、7月中旬に、学
校に出向き各クラスごとに指導をしました。体育祭当
日は、指導に当たった会員も参加し、生徒全員が一緒
に、「365歩のマーチ」の音楽に合わせて、元気に準
備体操を行いました。

万葉世界に思いを寄せて
　全国の万葉にゆかりのある自治体(万葉故地サミッ
ト加盟自治体)が一堂に会し、10月６日、文化センター
で第２回全国万葉故地サミットを開催しました。
　サミットでは、万葉をテーマとしたまちづくりなど
の事例発表を行い、また、「和歌と仮名文字-国府の
宴
うたげ

-」と題した基調講演などを行いました。
　第1回富山県高岡市で始まったこのサミットは、２
年後、奈良県奈良市で開催されます。

まちとまつりを伝えたい
　10月7日に、第20回史都多賀城万葉まつり
を無事開催できたことにホッとしています。また、
市民手作りのもと参加するお祭りとして、続けて
こられた事に感謝しています。これからも、万葉
まつりが多賀城の歴史を知るきっかけになり、もっ

とまちを好きになってもらう事が夢ですね。いろいろな参加ができる
「万葉まつり」。これが私の思う一番の魅力です。（史都多賀城万葉まつり

実行委員会総務部会　吉田忠彦さん）

Let’s enjoy 万葉

サッカー（蹴鞠）体験

最後のしめは餅まき

万葉の装いに

万葉行列デビュー

雅に輝く　
水上ステージ 出発前に
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地域の話題をお知らせください。 問／地域コミュニティ課広報広聴係 内線254、255

防災モニター文化センターをチェック
　９月17日、文化センターで「コンサートで避難訓練」が開
催されました。
　一般公募で集まった防災モニターが、ファシリテーター
の東北学院大学地域共生推進機構の菊池広人特任准教
授と共に、普段立ち入ることができない禁止区域などを回
りながら、危険箇所のチェックを行い、マップを作成しました。
　出来上がったマップには、今まで職員が気付かない指摘
も多く、文化センターの今後の防災に役立つ情報がたくさ
んありました。

ギネス達成　天童・二千局盤来2018
　10月14日、山形県天童市で、将棋の同時対局数で
世界一に挑戦する「二千局盤来2018」が行われました。
　友好都市である天童市を応援したいという気持ちか
ら、市長をはじめとする本市職員などの有志43人や、
多賀城将棋ラボの子どもたちなども参加し、笑顔も交
えながら真剣勝負を楽しみました。
　これまでの記録は1,574局。今回は、その記録を大
きく上回る2,362局を達成し、ギネス記録に認定され
ました。

政庁跡に広がる幻想の灯
　10月14日、「第９回アラハバキの灯」(塩釜青年会
議所主催)が開催され、会場の多賀城政庁跡はあんど
んのほのかな灯に包まれました。
　紙あんどんは、市内の小学生による手作りで、「愛」
をテーマにそれぞれの思いが描かれてありました。
　また、ステージでは仙台育英学園獅子太鼓部やピア
ノの生演奏などが催されました。

飲酒運転・無謀運転をニラめ
　9月21日から30日までの10日間、秋の交通安全
市民総ぐるみ運動期間中の9月28日に｢飲酒・無謀運
転根絶ニラめ作戦」が展開されました。
　市内国道45号にて、市内交通安全関係団体や仙台
育英学園高等学校の生徒らが、プラカードの提示や本
市特産であるにらを配り、道行くドライバーに交通安
全に努めるよう訴えました。
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●原稿は掲載希望の前月5日まで地域コミュニティ課広報
広聴係（ファクス 368-2369）へ。記事の量が多い月は翌月
以降に繰り越す場合があります。
●市民による市内での活動を優先して掲載しますので、そ
れ以外の情報は掲載できない場合があります。営利事業な
どは掲載いたしません。また、市ホームページにも転載さ
れます。

お
知
ら
せ

タイトル 日時／会場 内容/対象 費用／問い合わせ
第22回緑ケ丘病院デイケア祭 11/9㈮9:00～15:00 

／緑ケ丘病院
平成最後のデイケア祭。作品の展示販売
や軽食コーナーも用意しています。

無料
緑ケ丘病院デイケア☎362-5555

東北学院幼稚園
造形展・オープンキャンパス

11/10㈯9:30～11:00 
／東北学院幼稚園

園児造形展鑑賞(上履き持参、申込不要） 
／未就園児の親子(0歳から可)

無料
東北学院幼稚園☎368-8600

多賀城笑いヨガの会 11/8㈭13:30～15:00 
11/22㈭10:00～11:30 
／文化センター

誰もが持っている笑いの力で自分の体の調
子を整える体験をしてみませんか／どなた
でも(動きやすい服装、飲料水、タオル持参)

1回500円
筑波☎794-9072

赤ちゃんヨガとベビーマッサージ ①11/6㈫、17㈯、20㈫ 
10:30～11:40／市民活動サポート
センター 
②11/17㈯、２1㈬／市民活動サポー
トセンターまたは文化センター 
③11/13㈫10:15～12:00／市民活
動サポートセンター

①赤ちゃんと楽しく遊んでベビーマッ
サージ／乳幼児とママ
②身体を動かすことが好きになる！チャ
イルドヨガとチャイルドマッサージ／あ
んよ期のお子さんとママ
③ベビーマッサージ体験＆こども想いの
靴選び勉強会／乳幼児とママ

体験料1,000円
まんどろスマイル 
佐藤☎090-2985-3810 
mandoro_smile@yahoo.co.jp

女性司法書士による女性のため
の無料法律相談会

面接・電話相談11/10㈯
10:00～16:00 
面接相談11/5㈪～9日㈮ 
13:00～16:00 
／宮城県司法書士会総合相談センター

県内在住もしくは県内にお勤めの女性を
対象に、セクハラ・DV・借金・相続・
親の介護問題などについて、女性司法書
士が無料で電話または面接による相談を
行います。（面接相談は予約優先）

無料
宮城県司法書士会総合相談センター 
相談専用電話☎0120-216-870 
面接予約電話☎263-6755

絵手紙はがき絵すずらんの会 11/10、17㈯9:30～12:00 
／山王地区公民館

おしゃれな年賀状を楽しんでみませんか。
道具は全部貸し出します。
／どなたでも（要申込）

体験料2回セット1,000円（手本代別）
浅野☎363-4887(9:00～12:00、
18:00～20:00)

囲碁大会 月例大会11/11㈰ 
楽しくやり大会11/17㈯ 
いずれも9:50から 
／多賀城囲碁センター

上位者は表彰します（スイス方式で4回戦）
／どなたでも（楽しくやり大会は二段以
下対象）

1,500円（食事付き）
日本棋院多賀城支部 
☎368-7925

ダンス交流会 11/11㈰13:30～ 
／大代地区公民館

どなたでも参加できます。 500円
社交ダンスサークル花夢花夢Ⅰ 
渡邉☎080-3495-8765

気がついた時が始めどき家計と
家事の勉強会

11/14㈬10:00～11:30 
／山王地区公民館

1匹魚をおろして簡単調理。おかず代の考
え方、家計簿のお話もあります。筆記用具・
電卓持参。ティータイムあり（ケーキ付）
／どなたでも。お子さん連れも歓迎。

400円(資料代)
伊藤☎362-0602

抱っこでステップ♪赤ちゃんと
ママが一緒に楽しめる「ベビー
ダンス」

11/15㈭10:30から（受け付けは
10:15から）
／文化センター

ママのストレス解消や親子の絆づくりに最
適！リズムに乗って脳も身体もリフレッシュ
／首のすわった生後3カ月以降～だっこ
ひもでだっこできる赤ちゃんとママ

1,200円（保険料込み）
太齋☎090-5186-5706 
hugheart3@yahoo.co.jp

オレンジカフェ(認知症カフェ)
で会いましょう

11/17㈯10:00～12:00 
／坂総合クリニック1号館

認知症が不安な方とその家族、認知症の方
をサポートしたい方、医療・介護職の方の情
報交換・交流の場です。（事前申込不要）

無料
阿部☎361-7031

小原流多賀城支部　
福田光春社中展

11/17㈯10:00～17:00 
11/18㈰10:00～16:00 
／文化センター

小原流名誉会員受賞記念花展を開催しま
す。福田光春社中生徒のいけばな作品を
どうぞご覧ください。

無料
福田☎368-6614

多賀城「おはなしことりのおうち」11/21㈬11:00から／風の音サテラ
イト史（市民プール向かい）

幼児と保護者、お年寄りが一緒におはな
しやわらべうたなどを楽しみます。

無料
小野☎365-1319

宮城県学童保育講座 11/23(金・祝)10:00～16:00（9:30
受付開始)
／市民活動サポートセンター

県内学童保育支援員、保護者対象の学習会。
足立智明氏（宮城学院教授）の全体講義他
3講座

1,000円（学童保育緊急プロジェクト
より補助有)
宮城学童保育ネットワーク 
miyagi.gakudo@gmaiil.com 
飯田☎090-3752-1832

多賀城アンサンブル
第151回定期演奏会

「弦楽四重奏演奏会」

11/23(金・祝)19:00開演
／文化センター

モーツァルト弦楽四重奏曲「プロシャ王
第1番」、ベートーベン弦楽四重奏曲「セ
リオーソ」、ベートーベン七重奏曲

一般1,500円,高校生以下1,000円(会
員は500円引)
斉藤☎364-5750

ミニPC"いちごじゃむ"
体験講座　
フルカラーLEDを光らせよう！

11/24㈯13:30～16:30
／市民活動サポートセンター

プログラムという魔法のことばをたたい
て、フルカラーLEDをいろいろに光ら
せよう。／小学4年生以上

無料
info@tagajo-pcn.club 
今野☎090-7328-7423

ケーナをふいてみよう 11/25㈰13:00～17:00 
／文化センター

ケーナは無料でお貸しします。出入りの
時間は自由です。

無料
及川☎090-4044-2017

～冷えない体に！冬の腎臓セル
フケア～「経絡ヨガと薬膳茶」

11/28㈬10:00～11:50 
／文化センター

自己の体内管理やセルフケアを目的とす
るヨガと薬膳茶をコラボした講座。古代
米にも着目／県民30人(お子さんの同
伴はできません）

無料
宮城県教育庁生涯学習課 
☎211-3652

あなたが復興大臣(貞観大津波
で喪失した古代多賀城を再現)

11/28㈬13:30～15:30（13:00から
受け付け開始)
／文化センター

多賀城史跡についての講演と段ボールを
使ったミニ古代多賀城町並みの再現体験
です(要申込)。

無料
宮城県教育庁生涯学習課 
☎211-3652

第37回多賀城市長杯争奪卓球
大会

12/2㈰8:00開場、9:00開会式 
／総合体育館

小中学・一般男女個人戦(単・複)、一般ラー
ジボール混合複／多賀城市・塩竃市・七ケ
浜町・松島町・利府町内居住、通勤、通学者

詳細は総合体育館備え付け要項をご覧
ください
事務局　佐藤☎090-7320-0306

コール・マーガレット第10回
コンサート

12/2㈰14:00から 
／文化センター

新実徳英作品「白いうた青いうた」より壁き
えた他、NHKみんなのうたより歌えバン
バン他、千原英喜作品より悲しみの意味他

無料
鈴木☎368-4635

会
員
募
集

サークル・団体名 活動／会場 内容／対象 費用／問い合わせ
ベリーダンスサークル 月曜日19:30～20:45ごろ(月2、3回） 

／総合体育館
若い人から年配まで体力作りや、健康維
持に。ストレッチ、柔軟、ピラテス。誰で
もすてきに踊れます。楽しく踊りながら女
性らしいベースラインを作りましょう

山田☎090-6688-6927

多賀城ヨガ愛好会 毎週月曜日10:00～11:30 
／総合体育館

心と身体をリラックスしながら健康づくり
ヨガ／どなたでも

3カ月ごと4,000円(入会金500円)
浅野☎365-1906

フラワーサークル遊花 生花は毎週、プリは月1回火曜日
10:30～、13:30～、14:30～
／市民活動サポートセンター

お花が好きで素敵なアレンジが作れるよ
うになりたいと思っている方、一緒に
レッスンしませんか。体験はお気軽に。

生花3,300円、プリ4,300円（1回参
加ごとに支払い・維持費込み）
宮澤☎090-1938-8602

簡単エアロビクス講座 毎週金曜日10:30～11:30 
／総合体育館

簡単なステップで脂肪燃焼、チューブや
スモールボールを使って体を引き締めます。
初心者向きのクラスです。

月2.000円（月4回）
鈴木☎080-4734-0722

空手道武現塾 毎週火曜日　総合体育館 
毎週木曜日　多賀城中学校 
毎週土曜日　第二中学校 
いずれも19:00～21:00

5歳から大人までの男女
／フルコンタクト空手を通じて、心と体
を鍛えます。

堀江☎090-7067-2287 
taga_bugen@yahoo.co.jp
体験は何度でも無料

楽々フィットネス 
「ゆみっこ」

毎週金曜日（祝日除く） 
フィットネスダンス13:15～14:15、
ヨガ14:30～15:30 
／高橋地区生活センター

ラテン音楽を中心としたダンスエクササイ
ズ、初心者にもやさしいヨガ。無料体験も
あります。
／初心者歓迎、どなたでも

2レッスン3,000円、 
どちらか1つ2,000円
諏訪☎090-7070-6168
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移動図書館 さざんか号
11月の予定
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歴
史
を
築
き
、
活
動
を

続
け
て
こ
ら
れ
た
背
景
に
は
、
ど
ん
な
秘
訣
が

あ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
会
員
の
皆
さ
ん
の
思
い

を
伺
っ
て
き
ま
し
た
。

　
取
材
日
は
定
例
会
の
日
。
10
人
の
会
員
の
方
が

集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。発
足
当
初
に
加
入
し
た
人
、

途
中
か
ら
加
入
し
た
人
、最
近
加
入
し
た
大
学
生
。

年
齢
層
も
会
員
歴
も
違
い
ま
す
が
、
楽
し
そ
う
な

会
話
が
聞
こ
え
、と
て
も
和
や
か
な
雰
囲
気
で
す
。

　
そ
ん
な
皆
さ
ん
の
活
動
に
は
、
共
通
し
て
い
る

「
楽
し
い
こ
と
」が
、
大
き
く
三
つ
あ
る
よ
う
に
感

じ
ま
し
た
。

　
一
つ
目
は
、「
会
員
相
互
の
交
流
が
で
き
る
楽
し

み
」で
す
。
年
代
を
超
え
て
知
り
合
い
に
な
れ
る

さざんか号の予定移　動
図書館

巡 回 場 所 日　程 時　間

塩釜第三中学校内駐車場
12日㈪、26日㈪

9:30～10:00

丸山住宅集会所南側駐車場 10:30～11:00

塩釜第三中学校内駐車場
5日㈪、19㈪

9:30～10:00

市営鶴ケ谷住宅駐車場 10:30～11:00

高橋・発向興業駐車場

6日㈫、20日㈫

9:30～10:00

ヨークベニマル多賀城店
駐車場 10:30～11:00

新田公民館前
14日㈬、28日㈬

9:30～10:00

市営新田住宅駐車場 10:30～11:00

市民プール駐車場
8日㈭、22日㈭

9:30～10:00

ヤマザワ多賀城店駐車場 10:30～11:00

市営宮内住宅駐輪場前
7日㈬、21日㈬

9:30～10:00

桜木・県営住宅集会所前 10:30～11:00

※雨などで中止になった場合、振り替え巡回は行いません。

問／市立図書館
☎368-6226

こ
と
や
、
自
分
が
生
ま
れ
る
前
の
時
代
の
話
が
聞

け
る
こ
と
も
世
代
間
交
流
の
魅
力
の
よ
う
で
す
。

　

二
つ
目
は
、「
歴
史
が
好
き
な
仲
間
と
新
し
い

学
び
を
得
る
楽
し
み
」で
す
。
自
主
研
修
会
で
は
、

市
の
歴
史
を
掘
り
下
げ
て
ひ
も
と
い
た
り
、
地
域

の
文
化
に
関
わ
り
の
あ
る
知
識
を
深
め
る
こ
と
に

喜
び
を
感
じ
る
そ
う
で
す
。

　

三
つ
目
は
、「
た
く
さ
ん
の
人
と
触
れ
合
う
楽

し
み
」で
す
。
子
ど
も
を
は
じ
め
老
若
男
女
さ
ま

ざ
ま
な
方
に
、
多
賀
城
の
歴
史
を
知
っ
て
も
ら
え

る
こ
と
、
古
代
の
も
の
づ
く
り
体
験
で
楽
し
ん
で

も
ら
え
る
こ
と
も
、
活
動
を
続
け
る
大
き
な
や
る

気
に
つ
な
が
っ
て
い
る
よ
う
で
す
。

　

次
の
節
目
に
向
け
て
、
多
賀
城
史
遊
館
で
は
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
と
共
に
新
た
な
歴
史
が

築
か
れ
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。

問
／
多
賀
城
史
遊
館
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
会

代
表　
星　
栄
之
進

☎
３
６
７
・
３
５
８
３

多賀城史遊館
ボランティアの会

多賀城に誇りを持った方、団体を紹介します

ご
厚
意
に
感
謝（
敬
称
略
）

［
社
会
福
祉
協
議
会
へ
］

・
岡
山
市
南
輝
地
区
民
生
委
員
児
童
委
員
協
議
会

・
東
北
学
院
幼
稚
園
Ｐ
Ｔ
Ａ

（
高
崎
３
丁
目
）

［
教
育
委
員
会
へ
］

●
城
南
小
学
校
遊
具
塗
装
一
式
　（
学
校
教
育
支

援
と
し
て
）

・
㈱
相
澤
住
建
総
業�

（
八
幡
二
丁
目
）

100歳おめでとうございます

　9月14日にめでたく
100歳のお誕生日を迎
えた髙橋ますよさん
(高橋)
　ますますのご長寿を
お祈りします。
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平
成
31
年
度
採
用
市
職
員

（
実
務
経
験
保
健
師
）

申
込
書
請
求
／
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
ま
た
は
、
総
務
課
人
事

係
へ
直
接
。
郵
送
希
望
の
場
合
は
、
封

筒
に「
職
員
採
用
試
験
申
込
書
請
求（
保

健
師
）」と
朱
書
き
し
、
１
４
０
円
切
手

を
貼
付
し
た
Ａ
４
判
の
書
類
が
入
る
大

き
さ
の
返
信
用
封
筒
を
同
封
し
て
同
係

（
〒
９
８
５
―
８
５
３
１
）へ
。

※
詳
し
い
募
集
内
容
は
窓
口
に
問
い
合

わ
せ
る
か
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

問
／
総
務
課
人
事
係

内
線
２
２
４
～
２
２
７

保
育
士（
非
常
勤
職
員
）

募
集
人
数
／
10
人
程
度

資
格
／
保
育
士
資
格

任
用
期
間
／
平
成
31
年
４
月
１
日
～
32

年
３
月
31
日

報
酬
額（
予
定
）／
月
額
15
万
６
８
０
０

円
、
時
間
外
勤
務
・
通
勤
手
当
、
社
会

保
険
な
ど
有

勤
務
時
間
／
週
５
日
１
日
６
時
間
程
度

シ
フ
ト
制
勤
務
・
土
曜
日
勤
務
有

面
接
日
程
／
12
月
第
３
週
予
定

備
考
／
今
年
度
中
に
勤
務
で
き
る
保
育

士（
非
常
勤
職
員
）も
募
集
中

申
込
・
問
／
履
歴
書（
写
真
貼
付
）に
資

格
を
証
明
す
る
書
類
の
写
し
を
添
え
て

11
月
30
日
㈮
ま
で
保
育
課
保
育
企
画
係

（
内
線
１
８
２
）へ
直
接

税
務
課
臨
時
職
員

業
務
内
容
／
確
定
申
告
会
場
の
受
け
付

け
や
書
類
整
理
な
ど

募
集
人
数
／
３
人
・
簡
単
な
パ
ソ
コ
ン

操
作
が
で
き
る
方

雇
用
期
間
／
平
成
31
年
１
月
４
日
～
３

月
31
日

勤
務
時
間
／
１
日
７
時
間
45
分（
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分
）、
週
５

日（
月
曜
～
金
曜
日
）

面
接
期
日
／
12
月
４
日
㈫

給
与
等
／
時
給
８
２
０
円
、
社
会
保
険

な
ど
加
入
、
通
勤
手
当
有

申
込
・
問
／
11
月
22
日
㈭
ま
で
履
歴
書

（
写
真
貼
付
）を
税
務
課
市
民
税
係（
内

線
１
５
１
）へ
直
接
ま
た
は
郵
送

国
・
県
な
ど
か
ら

平
成
30
年
度
自
衛
官

・
陸
上
自
衛
隊
高
等
工
科
学
校
生
徒
推

薦
受
付
11
月
１
日
㈭
～
30
日
㈮
・
一
般

受
付
11
月
１
日
㈭
～
平
成
31
年
１
月
７
日

㈪
・
自
衛
官
候
補
生
受
付
11
月
26
日
㈪

●
試
験
日
＝
12
月
1
日
㈯
・
2
日
㈰

説
明
会
日
時
・
場
所
＝
12
月
1
日
㈯
午

後
１
時
～
４
時
、
中
央
公
民
館
で
。
個

別
説
明
約
30
分
、
出
入
自
由
。
ふ
れ
あ

い
エ
ス
プ
塩
竈
お
よ
び
利
府
町
役
場
内

交
流
館
で
も
開
催
。
詳
し
く
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
問
＝
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部
・

仙
台
募
集
案
内
所
☎
２
８
４
・
５
０
０

１（
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午

前
10
時
～
午
後
７
時
）

第
37
回

多
賀
城
市
民
音
楽
祭

　
市
内
の
ア
マ
チ
ュ
ア
グ
ル
ー
プ
に
よ

る
吹
奏
楽
、器
楽
、合
唱
の
発
表
会
で
、

ジ
ャ
ン
ル
や
世
代
を
越
え
た
市
民
手
作

り
の
音
楽
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

同
日
開
催
／
市
内
中
学
校（
多
賀
城
中
、

第
二
中
、
東
豊
中
）の
美
術
部
作
品
展

示
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
11
月
11
日
㈰
午
前
10
時
開
演

会
場
／
文
化
セ
ン
タ
ー
大
ホ
ー
ル

入
場
料
／
無
料

問
／
中
央
公
民
館

☎
３
６
８
・
０
１
３
３

お
ば
ん
で
す
懇
談
会

　
地
域
の
話
題
な
ど
、
市
長
と
直
接
お

話
し
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
参
加
申
し
込
み
不
要
で
、
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
。

八
幡
公
民
館

日
時
／
11
月
19
日
㈪
午
後
７
時
～
８
時

30
分

鶴
ケ
谷
集
会
所

日
時
／
11
月
28
日
㈬
午
後
７
時
～
８
時

30
分

問
／
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
広
報
広
聴
係

内
線
２
５
４
、
２
５
５

男
女
共
同
参
画
推
進
事
業

Ｄ
Ｖ
に
つ
い
て
知
り
た
い
あ
な
た
へ
！

Ｄ
Ｖ
気
づ
き
レ
ッ
ス
ン

日
時
／
12
月
1
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時

30
分

会
場
／
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

定
員
／
20
人
程
度

費
用
／
無
料

内
容
／
あ
な
た
は
Ｄ
Ｖ（
ド
メ
ス
テ
ィ
ッ

ク
・
バ
イ
オ
レ
ン
ス
）の
加
害
者
・
被
害
者

に
な
っ
て
い
ま
せ
ん
か
？「
Ｄ
Ｖ
な
の
か
よ

く
わ
か
ら
な
い
」「
誰
か
に
聞
い
て
み
た
い
け

れ
ど
聞
き
づ
ら
い
」「
友
人
か
ら
相
談
さ
れ

た
の
だ
け
れ
ど
」と
い
っ
た
悩
み
を
持
つ
方

へ
。身
近
な
Ｄ
Ｖ
に
つ
い
て
学
ぶ
講
座
で
す
。

講
師
／
仙
台
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン

タ
ー
エ
ル
・
ソ
ー
ラ
相
談
支
援
係
係
長

粥
川
登
喜
子
氏

申
込
・
問
／
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
市

民
活
動
推
進
係
へ
直
接
ま
た
は
電
話　

内
線
２
５
３

くらしのくらしの
情報情報

市
職
員
募
集

講
座・催
し

職種 ・定員 保健師・若干名

年齢、
資格要件など

昭和54年４月２日以降に生まれた人で、保健師の資格を有し、
民間企業（公務員を含む）などで保健師、看護師または助産師
としての実務経験年数が、平成30年３月末日現在で通算２年
以上の人
※実務経験年数を通算する場合は、同一の企業などで当該実
務を経験した期間が１年に満たない場合は、通算することは
できません。

申込期間 11月21日㈬まで
（郵送の場合11月21日㈬必着）

試験日
期日／12月3日㈪午後
会場／多賀城市役所
内容／集団討論（面接）、個別面接（２種）、論文
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国
・
県
な
ど
か
ら

公
共
職
業
訓
練
受
講
生（
多
賀
城
実
習
場
）

●
募
集
訓
練
科
名
・
定
員
＝
①
電
気
・

情
報
通
信
工
事
科
15
人
②
ビ
ル
設
備

サ
ー
ビ
ス
科
18
人
③
生
産
情
報
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
技
術
科
30
人
④
住
宅
リ
フ
ォ
ー

ム
科
18
人
⑤
住
宅
建
築
工
事
科
５
人

●
訓
練
期
間
／
平
成
31
年
１
月
８
日
㈫

～
７
月
２
日
㈫（
６
カ
月
） 

●
受
講
料

＝
無
料（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
自
己
負
担
） 

●
申
込
＝
10
月
29
日
㈪
～
11
月
27
日
㈫

居
住
地
を
管
轄
す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
へ

●
問
＝
宮
城
職
業
能
力
開
発
促
進
セ
ン

タ
ー
多
賀
城
実
習
場
☎
３
６
２
・
２
４

５
４就

学
援
助
の
新
入
学
用
品

費
入
学
前
支
給
申
請

　
平
成
31
年
４
月
に
本
市
の
小
・
中
学

校
へ
入
学
す
る
お
子
さ
ん
の
保
護
者
で

希
望
す
る
方
に
入
学
前
支
給
し
ま
す

（
入
学
後
も
可
）。

対
象
／
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
世
帯

①
お
子
さ
ん
が
31
年
４
月
に
本
市
の

小
・
中
学
校
に
入
学
予
定

②
平
成
30
年
度
に
就
学
援
助
に
認
定
さ

れ
た
世
帯

③
保
護
者
と
お
子
さ
ん
が
本
市
に
住
所

を
有
し
て
い
る

④
申
請
期
間
中
に
申
請
を
し
た

支
給
額
／
小
学
校
４
万
６
０
０
円
、
中

学
校
４
万
７
４
０
０
円

申
請
期
間
／
12
月
３
日
㈪
～
平
成
31
年

１
月
８
日
㈫

申
請
書
配
付
／
11
月
26
日
㈪
か
ら
学
校

教
育
課
で

申
請
方
法
／
学
校
教
育
課
へ
直
接

※
提
出
書
類
な
ど
詳
し
く
は
問
い
合
わ

せ
い
た
だ
く
か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係　

内
線
５
２
４

小
学
校
入
学
応
援
事
業
の

申
請
は
お
済
み
で
す
か

　
申
請
期
限
は
、７
月
末
日
で
し
た
が
、

申
請
書
を
提
出
で
き
な
か
っ
た
場
合
は

受
け
付
け
ま
す
の
で
、
申
請
が
お
済
み

で
な
い
方
は
、
早
め
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
。

問
／
子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家
庭
係

内
線
６
７
４
、
６
７
５

市
民
健
康
講
座

医
師
が
教
え
る
最
高
の
飲
み
方

～
お
酒
と
う
ま
く
付
き
合
う
～

　
お
酒
は
ス
ト
レ
ス
を
解
消
し
、
生
活

に
彩
り
を
加
え
て
く
れ
る
も
の
。
し
か

し
、
一
方
で
お
酒
の
悪
い
作
用
も
忘
れ

て
は
い
け
ま
せ
ん
。
味
や
香
り
を
楽
し

み
な
が
ら
、
生
涯
を
通
し
て「
長
く
、

楽
し
く
」お
酒
を
飲
む
方
法
を
学
び
ま

ま
せ
ん
か
？

日
時
／
11
月
17
日
㈯
午
前
10
時
30
分
～

正
午（
開
場
10
時
）

会
場
／
中
央
公
民
館

講
師
／
肥
前
精
神
医
療
セ
ン
タ
ー（
佐

賀
県
）精
神
科
医
師　
福
田 

貴
博
氏　

定
員
・
費
用
／
１
０
０
人
・
無
料

申
込
・
問
／
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

（
内
線
１
６
５
、
１
６
６
）に
電
話
で

高
齢
者
肺
炎
球
菌

予
防
接
種

　
対
象
と
な
る
方
は
今
年
度
の
み
助
成

さ
れ
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
接
種
し

て
く
だ
さ
い
。

対
象
者
／
①
平
成
31
年
４
月
１
日
現
在

の
年
齢
が
65
歳
、
70
歳
、
75
歳
、
80
歳
、

85
歳
、
90
歳
、
95
歳
、
１
０
０
歳
の
方

②
60
歳
以
上
65
歳
未
満
で
、
心
臓
・
腎

臓
・
呼
吸
器
・
ヒ
ト
免
疫
機
能
に
重
い

障
害
の
あ
る
方

※
過
去
に
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

し
た
こ
と
が
あ
る
方
は
対
象
外
で
す
。

自
己
負
担
金
／
５
５
０
０
円（
生
活
保

護
世
帯
無
料
）

※
接
種
す
る
際
に
は
、
予
診
票
が
必
要

で
す（
予
診
票
が
な
い
場
合
は
、
全
額

自
己
負
担
）。

　
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い
方
で
接
種

を
希
望
す
る
場
合
は
、
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問
／
健
康
課
成
人
保
健
係

内
線
６
１
１
～
６
１
３

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
講
座

日
時
／
11
月
28
日
㈬
午
前
10
時
～
正
午

（
受
付
開
始
午
前
９
時
30
分
）

会
場
／
市
役
所
６
階
会
議
室

対
象
・
定
員
／
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
を
こ
れ
ま
で
受
講
し
た
こ
と
が

あ
る
市
民
お
お
む
ね
30
人

費
用
／
無
料

申
込
・
問
／
11
月
26
日
㈪
ま
で
介
護
福

祉
課
高
齢
支
援
係
に
直
接
ま
た
は
電
話

（
内
線
６
６
４
、
６
６
５
）で

国
・
県
な
ど
か
ら

12
月
１
日
は
世
界
エ
イ
ズ
デ
ー

Ｈ
Ｉ
Ｖ
迅
速
検
査
を
実
施

　
検
査
項
目
は
、
問
診
と
採
血
で
、
１

時
間
程
度
で
結
果
が
分
か
り
ま
す（
通

常
は
２
週
間
程
度
）

　
検
査
は
無
料・匿
名
で
行
え
ま
す
が
、

予
約
が
必
要
で
す
。

●
予
約
・
問
＝
12
月
３
日
㈪
ま
で
塩
釜

保
健
所
疾
病
対
策
班
☎
３
６
３
・
５
５

０
４
へ
●
検
査
＝
12
月
５
日
㈬
午
前
９

時
～
11
時
、
同
塩
釜
保
健
所
で

平
成
30
年
度「
歯
と
健
康
の
集
い
」

●
日
時
＝
11
月
11
日
㈰
午
前
11
時
～
正

午
●
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

●
内
容
＝
口
か
ら
美
味
し
く
食
べ
る
た

め
に
」を
テ
ー
マ
に
、
食
事
困
難
な
患

者
さ
ん
に
対
す
る
リ
ハ
ビ
リ
を
分
か
り

や
す
く
お
伝
え
し
ま
す
。
●
参
加
費
＝

無
料
●
問
＝
塩
釜
歯
科
医
師
会
☎
３
６

１
・
１
８
７
０

い
い
歯
デ
ー
市
民
の
つ
ど
い

●
日
時
＝
11
月
11
日
㈰
午
前
11
時
～
午

後
３
時
●
会
場
＝
ア
エ
ル
●
内
容
＝
歯

科
な
ん
で
も
相
談
、
口
臭
、
口
腔
内
細

菌
測
定
な
ど
●
問
＝
宮
城
県
保
険
医
協

会
☎
２
６
５
・
１
６
６
７

い
い
歯
デ
ー
歯
科
健
康
テ
レ
ホ
ン
相
談

●
受
付
・
問
＝
11
月
８
日
㈭
午
前
10
時

～
午
後
４
時
、
電
話（
☎
２
６
５
・
１

６
６
７
）で
相
談
内
容
を
伺
い
ま
す
。

回
答
は
３
日
以
内
に
歯
科
医
師
が
直
接

相
談
者
に
お
答
え
し
ま
す
。

健
康・福
祉

教　
　
育

今後の予定（各回、受講希望者を受け付けします）
実 施 日 内 容 時 間 会 場

11/28㈬
今回募集

認知症について理解を深める 
　・認知症の方への接し方や具体な対応 
　・地域で支えあうために　など

10時
～12時

市役所

平成31年 
1/31㈭

地域での声かけ・見守りについて 
　・気になる場面、困った時は？ 
　・はいかいについての理解と対応方法　など 多賀城市市民

活動サポート
センター

3/1㈮
ご本人・ご家族と一緒に考える 
　・当事者および介護家族の立場から
　　講演：男性介護者（ケアメン）として思うこと　など
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盲
ろ
う
者
向
け
生
活
訓
練
の
お
知
ら
せ

●
日
時
＝
11
月
19
日
㈪
午
後
１
時
～
３

時
●
会
場
＝
宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報

セ
ン
タ
ー
●
内
容
＝
白
杖
と
安
全
歩
行

（
お
話
と
実
技
） 
●
費
用
＝
無
料
●
申

込
・
問
＝
11
月
９
日
㈮
ま
で
氏
名
・
連

絡
先
・
障
害
の
状
況
・
必
要
な
通
訳
・

介
助
方
法
を
宮
城
県
聴
覚
障
害
者
情
報

セ
ン
タ
ー（
み
み
サ
ポ
み
や
ぎ
） 
電
話

☎
３
９
３
・
５
５
０
１
、
フ
ァ
ク
ス
３

９
３
・
５
５
０
２
、
メ
ー
ル

info@
m

im
isuppo-m

iyagi.org

へ

市
営
住
宅
お
よ
び

県
営
住
宅
入
居
者

　
市
営
住
宅
お
よ
び
県
営
住
宅
の
入
居

者
募
集
を
12
月
に
実
施
し
ま
す（
詳
し

く
は
、
広
報
多
賀
城
12
月
号
を
ご
覧
く

だ
さ
い
） 

。

　
11
月
30
日
㈮
か
ら
都
市
計
画
課
総
務

企
画
係（
内
線
４
２
１
～
４
２
３
） 

で

申
込
用
紙
を
配
布
し
ま
す
。

申
込
資
格
／
一
般
世
帯
の
場
合
は
月
収

額
が
15
万
８
千
円
ま
で
の
方
、
裁
量
世

帯（
障
害
者
や
未
就
学
児
を
含
む
世
帯
） 

の
場
合
は
月
収
額
が
21
万
４
千
円
ま
で

の
方

申
込
・
問
／
12
月
１
日
㈯
か
ら
12
日
㈬

ま
で
宮
城
県
住
宅
供
給
公
社（
仙
台
市

青
葉
区
上
杉
１
の
１
の
20
）へ
郵
送

☎
２
２
４
・
０
０
１
４

人
権
擁
護
委
員

　
10
月
１
日
付
け
で
法
務
大
臣
か
ら
人

権
擁
護
委
員
に
千
葉
修
平
さ
ん
が
委
嘱

さ
れ
ま
し
た
。

　
人
権
擁
護
委
員
は
、
人
権
に
関
す
る

相
談
を
受
け
る
ほ
か
、
人
権
教
室
を
開

い
て
子
ど
も
た
ち
に
命
や
思
い
や
り
の

大
切
さ
に
つ
い
て
の
理
解
を
深
め
て
も

ら
う
た
め
の
活
動
を
し
て
い
ま
す
。

定
例
相
談
日
／
毎
月
第
２
月
曜
日
午
前

10
時
～
正
午
、
午
後
1
時
～
３
時

会
場
／
市
民
相
談
室（
市
役
所
２
階
） 

▼
多
賀
城
市
人
権
擁
護
委
員

齋
藤　
昭
雄
・
川
﨑　
泰
泉

加
川　
昭　
・
平
井　
節
子

佐
藤　
修
子
・
鈴
木　
た
け
の

千
葉　
修
平

法
務
局
で
の
面
談
相
談
／
月
曜
～
金
曜

日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

仙
台
法
務
局
塩
竈
支
局

み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番
／
月
曜
～
金

曜
日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

問
／
生
活
環
境
課
総
務
企
画
係

内
線
２
３
２
、
２
３
３

国
・
県
な
ど
か
ら

宮
城
県
多
重
債
務
無
料
相
談
会

　
相
談
は
無
料
で
、事
前
予
約
制
で
す
。

個
人
の
方
を
対
象
と
し
ま
す
が
、
事
業

者
の
相
談
も
受
け
付
け
ま
す
。

●
日
時
＝
12
月
１
日
㈯
、
２
日
㈰
午
前

９
時
～
午
後
4
時
30
分（
一
人
１
時
間

30
分
以
内
）●
会
場
＝
宮
城
県
庁
●
定

員
＝
各
日
12
人
●
予
約
＝
11
月
１
日
㈭

～
16
日
㈮
祝
日
を
除
く
午
前
８
時
30
分

～
午
後
５
時
ま
で
、
個
人
の
方
は
宮
城

県
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー（
☎
２
６
１
・

５
１
６
４
）へ
。
事
業
者
の
方
は
東
北

財
務
局
金
融
監
督
第
三
課（
☎
２
６
６・

５
７
０
３
）へ

●
問
＝
宮
城
県
消
費
生
活
・
文
化
課

☎
２
１
１
・
２
５
２
４

東
北
財
務
局
多
重
債
務
相
談
窓
口

　

相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守
し
ま

す
。
対
象
は
個
人
の
方（
自
営
業
者
の

方
を
含
む
）で
す
。

●
受
付
期
間
＝
月
曜
～
金
曜
日（
祝
日

と
末
年
始
を
除
く
）９
時
～
正
午
、
午

後
１
時
～
５
時
●
問
＝
東
北
財
務
局　

多
重
債
務
相
談
窓
口
☎
２
６
６
・
５
７

０
３

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
11
月
12
日
㈪
か
ら
18
日
㈰
ま
で
の
全

国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
」

強
化
週
間
に
、
時
間
を
延
長
し
て
人
権

擁
護
委
員
が
電
話
相
談
に
応
じ
ま
す
。

相
談
は
無
料
で
、
予
約
は
不
要
で
す
。

秘
密
は
固
く
守
り
ま
す
。

●
開
設
時
間
＝
11
月
12
日
㈪
～
16
日
㈮

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時
、

11
月
17
日
㈯
～
18
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
５
時

☎
０
５
７
０
・
０
７
０
・
８
１
０

（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）●
問
＝
仙
台
法
務
局

人
権
擁
護
部
☎
２
２
５
・
５
７
４
３

多
賀
城
市
事
業
復
興
型

雇
用
創
出
助
成
金

　
市
の
産
業
政
策
の
支
援
対
象
と
な
っ

た
事
業
主
が
東
日
本
大
震
災
で
被
災
し

た
方
を
雇
用
し
た
場
合
、
雇
い
入
れ
に

係
る
費
用
の
一
部
を
支
給
し
て
い
ま
す
。

助
成
金
額
／
労
働
者
１
人
当
た
り
最
大

３
年
間
で
１
２
０
万
円

受
付
期
間
／
11
月
１
日
㈭
～
平
成
31
年

３
月
4
日
㈪

※
申
請
に
は
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
い
た
だ
く

か
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
／
商
工
観
光
課
商
工
係

内
線
４
７
１

国
・
県
な
ど
か
ら

建
設
業
退
職
金
共
済
制
度

●
内
容
＝
建
設
現
場
で
働
く
人
の
た
め

の
国
が
作
っ
た
退
職
金
制
度
で
す
●
加

入
で
き
る
事
業
主
＝
建
設
業
を
営
む
方

●
対
象
と
な
る
労
働
者
＝
建
設
業
の
現

場
で
働
く
人（
一
人
親
方
で
も
任
意
組

合
を
通
じ
て
加
入
で
き
ま
す
） 

●
掛
金

＝
１
日
３
１
０
円（
掛
金
は
全
額
事
業

主
負
担
） 

●
問
＝
建
退
共
宮
城
県
支
部

☎
２
６
３
・
２
９
７
３

中
小
企
業
共
済
制
度

●
内
容
＝
①
小
規
模
企
業
の
経
営
者
の

た
め
の
退
職
金
制
度
は
個
人
事
業
主

（
共
同
経
営
者
含
む
）・
会
社
等
の
役
員

の
方
が
事
業
を
や
め
る
場
合
な
ど
に
備

え
て
あ
ら
か
じ
め
資
金
を
準
備
し
て
お

く
制
度
が
で
す
。
掛
金
が
全
額
所
得
控

除
と
な
り
ま
す
②
経
営
セ
ー
フ
テ
ィ
共

済（
中
小
企
業
倒
産
防
止
共
済
制
度
）

取
引
先
事
業
者
の
突
然
の
倒
産
が
原
因

で
、
経
営
悪
化
の
危
機
に
直
面
し
て
し

ま
っ
た
と
き
に
資
金
を
借
り
入
れ
る
こ

と
が
で
き
る
制
度
で
す
●
問
＝

（独）
中
小

企
業
基
盤
整
備
機
構
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
０
・
５
５
４
１
・
７
１
７
１

中
小
企
業
・
小
規
模
事
業
者
の
経
営
支

援
　
信
用
保
証
協
会
は
、
中
小
企
業
・
小

規
模
事
業
者
の
皆
さ
ん
が
事
業
に
必
要

な
お
金
を
借
り
る
と
き
、
保
証
人
と

な
っ
て
、
お
金
が
借
り
や
す
く
な
る
よ

う
支
援
す
る
公
的
機
関
で
す
。

　

決
算
書
な
ど
の
決
算
デ
ー
タ
を
分

析
・
評
価
す
る
経
営
診
断
と
将
来
シ

ミ
ュ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
実
施
可
能
な
支
援

ツ
ー
ル（
Ｍ
ｃ
Ｓ
Ｓ
）を
用
意
し
て
い
ま

す
。
費
用
は
無
料
で
す
。
●
対
象
＝
宮

城
県
信
用
保
証
協
会
に
決
算
デ
ー
タ
を

提
出
し
て
い
る
、
ま
た
は
提
出
可
能
な

方
●
問
＝
宮
城
県
信
用
保
証
協
会
仙
台

東
支
店
☎
７
８
３
・
９
０
２
１

ア
ル
バ
イ
ト
で
も
１
人
で
も
雇
っ
て
い

れ
ば
労
働
保
険

　
労
働
者（
ア
ル
バ
イ
ト
を
含
む
）を
１

人
で
も
雇
っ
て
い
る
事
業
主
は
労
働
保

険（
労
災
保
険
・
雇
用
保
険
）に
加
入
す

る
義
務
が
あ
り
ま
す（
農
林
水
産
の
一

部
の
事
業
は
除
く
）。

●
問
＝
宮
城
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
課

☎
２
９
９
・
８
８
４
２

す
ま
い

相　
　
談

仕
事・事
業
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宝
く
じ

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

　
こ
の
事
業
は
、
一
般
財
団
法
人
自
治

総
合
セ
ン
タ
ー
が
、
宝
く
じ
に
よ
る
収

益
を
原
資
と
し
て
、
地
域
活
動
を
活
発

に
行
っ
て
い
く
た
め
の
資
金
を
助
成
す

る
も
の
で
す
。

　
町
内
会
や
地
域
団
体
な
ど
が
、
地
域

活
動
に
必
要
な
備
品
な
ど
を
揃
え
る
場

合
や
、
青
少
年
の
健
全
育
成
の
た
め
の

イ
ベ
ン
ト
、
防
災
備
品
の
購
入
な
ど
に

あ
て
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

平
成
30
年
度

は
、
多
賀
城
太

鼓
保
存
会
、
大

代
南
区
町
内
会

の
２
団
体
へ
の

助
成
が
採
択
さ

れ
、
桶
胴
太
鼓

用
革
や
芝
刈
り

機
と
い
っ
た
地
域
行
事
用
備
品
の
購
入

に
充
て
ら
れ
ま
し
た
。

問
／
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
市
民
活
動

推
進
係

内
線
２
５
１

都
市
計
画
の
決
定（
変
更
）

案
に
関
す
る
説
明
会

　
仙
塩
広
域
都
市
計
画
に
お
け
る
地
区

計
画
、
特
別
用
途
地
区
お
よ
び
下
水
道

の
変
更
案
に
つ
い
て
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。

日
時
／
11
月
13
日
㈫
午
後
７
時
か
ら

会
場
／
中
央
公
民
館

問
／
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

内
線
４
２
４
、
４
２
５

都
市
計
画
の
決
定（
変
更
）の

原
案
縦
覧
と
意
見
書
の
提
出

縦
覧
内
容
／
仙
塩
広
域
都
市
計
画
に
お

け
る
地
区
計
画
の
変
更

縦
覧
期
間
／

11
月
26
日
㈪
か
ら
12
月
10
日
㈪
ま
で

（
閉
庁
日
を
除
く
）

縦
覧
場
所
／
都
市
計
画
課

※
12
月
11
日
㈫
か
ら
12
月
18
日
㈫
ま
で

（
閉
庁
日
を
除
く
）意
見
書
を
提
出
で
き

ま
す
。

問
／
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

内
線
４
２
４
、
４
２
５

国
・
県
な
ど
か
ら

鳴
瀬
川
流
域
水
循
環
計
画（
第
２
期
）に

つ
い
て
の
意
見
募
集

　
宮
城
県
で
は
、
鳴
瀬
川
流
域
水
循
環

計
画
を
更
新
す
る
に
当
た
り
、
意
見
を

募
集
し
て
い
ま
す
。

●
募
集
期
間
＝
11
月
15
日
㈭
ま
で
●
資

料
公
表
場
所
＝
宮
城
県
環
境
対
策
課
ほ

か
●
提
出
方
法
＝
11
月
15
日
㈭
ま
で
に

郵
送（
〒
９
８
０
―
８
５
７
０
宮
城
県

環
境
対
策
課
）、
フ
ァ
ク
ス（
２
１
１
・

２
６
９
６
）な
ど
で
●
問
＝
宮
城
県
環

境
対
策
課
☎
２
１
１
・
２
６
６
７

家
屋
調
査

　
平
成
30
年
１
月
以
降
に
完
成
し
た
新

築
・
増
築
家
屋
に
つ
い
て
、
家
屋
調
査

を
行
う
た
め
、
対
象
と
な
る
方
へ
通
知

を
発
送
し
ま
す
の
で
、
家
屋
調
査
の
日
程

調
整
な
ど
に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
通
知
が
届
く
前
に
日
程
調
整

す
る
こ
と
も
可
能
で
す
の
で
、
お
気
軽

に
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
未
登
記
家
屋
を
取
り
壊
し
た

場
合
、
家
屋
滅
失
届
を
市
役
所
に
提
出

し
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
届

け
出
が
な
い
と
、
翌
年
度
も
固
定
資
産

税
な
ど
が
課
税
さ
れ
て
し
ま
う
場
合
が

あ
り
ま
す
。

問
／
税
務
課
固
定
資
産
税
係

内
線
１
５
４
～
１
５
６

耐
震
改
修
工
事
を
し
た
住

宅
の
固
定
資
産
税
を
減
額

　
次
の
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
す
場
合

に
、
固
定
資
産
税
の
減
額
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
改
修
工
事
後
３
カ
月

以
内
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

要
件
／
①
昭
和
57
年
１
月
１
日
以
前
か

ら
所
在
す
る
住
宅
で
あ
る
こ
と

②
現
行
の
耐
震
基
準
に
適
合
す
る
改
修

で
あ
る
こ
と

③
改
修
工
事
費
が
50
万
円
を
超
え
る
も

の
で
あ
る
こ
と

範
囲
／
一
戸
あ
た
り
１
２
０
平
方
メ
ー

ト
ル
相
当
分
ま
で
の
税
を
２
分
の
１
減

額（
長
期
優
良
住
宅
の
認
定
を
受
け
て

改
修
し
た
場
合
は
３
分
の
２
減
額
）

期
間
／
工
事
が
完
了
し
た
日
の
属
す
る

年
の
翌
年
１
月
１
日
を
賦
課
期
日
と
す

る
年
度
分

必
要
書
類
／

①
減
額
申
告
書
…
税
務
課
固
定
資
産
税

係
窓
口
に
備
え
付
け（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

②
現
行
の
耐
震
基
準
に
適
合
す
る
改
修

が
行
わ
れ
た
こ
と
を
証
明
で
き
る
書
類

（
建
築
士
な
ど
が
発
行
し
た
も
の
）

③
改
修
に
要
し
た
費
用
を
証
す
る
書
類

（
領
収
書
な
ど
の
写
し
）

④
耐
震
改
修
工
事
仕
様
書
お
よ
び
工
事

写
真
の
写
し

⑤
長
期
優
良
住
宅
の
認
定
を
受
け
て
改

修
し
た
場
合
は
そ
れ
を
証
明
す
る
書
類

問
／
税
務
課
固
定
資
産
税
係

内
線
１
５
４
～
１
５
６

宮
城
県
市
町
村
合
同

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
公
売

　
県
お
よ
び
市
町
村
が
差
し
押
さ
え
た

動
産
な
ど
を
公
売
し
ま
す
。

入
札
参
加
申
込
期
間
／
11
月
８
日
㈭
午

後
１
時
～
21
日
㈬
午
後
11
時

入
札
期
間（
せ
り
売
り
形
式
）／
11
月
29

日
㈭
午
後
１
時
～
12
月
２
日
㈰
午
後
11

時入
札
期
間（
入
札
形
式
）／
11
月
29
日
㈭

午
後
１
時
～
12
月
６
日
㈭
午
後
１
時

※
詳
し
く
は
、Yahoo!

官
公
庁
オ
ー

ク
シ
ョ
ン
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い

問
／
宮
城
県
総
務
部
税
務
課

☎
２
１
１
・
２
３
２
６

収
納
課

内
線
１
９
２
～
１
９
６

国
・
県
な
ど
か
ら

平
成
30
年
分
年
末
調
整
説
明
会

●
日
時
・
対
象
地
域
＝
①
11
月
15
日
㈭

午
前
10
時
15
分
～
12
時
15
分（
受
付
開

始
午
前
９
時
45
分
）多
賀
城
市
、
松
島

町
②
同
日
午
後
２
時
～
４
時（
受
付
開

始
午
後
１
時
30
分
）塩
竈
市
、
七
ケ
浜

町（
当
日
都
合
が
合
わ
な
い
場
合
は
、

他
の
開
催
時
間
へ
の
出
席
可
能
）●
会

場
＝
文
化
セ
ン
タ
ー
●
駐
車
場
に
は
限

り
が
あ
り
ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機
関

を
利
用
く
だ
さ
い
●
問
＝
塩
釜
税
務
署

法
人
課
税
第
一
部
門（
源
泉
所
得
税
担

当
）☎
３
６
２
・
２
１
５
３

11
月
11
日
か
ら
17
日
ま
で
税
を
考
え
る

週
間

　
テ
ー
マ
は「
く
ら
し
を
支
え
る
税
」で

す
。
塩
釜
税
務
署
で
は
地
方
公
共
団
体

や
関
係
民
間
団
体
と
連
携
し
て
、
納
税

表
彰
式
や
税
の
作
文
・
標
語
の
表
彰
式

を
行
い
ま
す
●
問
＝
塩
釜
税
務
署

☎
３
６
２
・
２
１
５
１

税
理
士
に
よ
る
無
料
税
金
相
談

●
日
時
＝
11
月
17
日
㈯
午
前
10
時
15
分

～
午
後
３
時
●
会
場
＝
塩
釜
市
公
民
館

●
問
＝
東
北
税
理
士
会
塩
釜
支
部

☎
３
６
６
・
９
６
３
４

税

ま
ち
づ
く
り
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マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

よ
る
コ
ン
ビ
ニ
交
付
の

一
時
利
用
中
止

　

シ
ス
テ
ム
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、

次
の
日
時
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
に

よ
る
コ
ン
ビ
ニ
交
付
が
利
用
で
き
ま
せ

ん
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

日
時
／
11
月
17
日
㈯
終
日

問
／
市
民
課

内
線
１
４
１
～
１
４
５

2
0
1
9
年
版

み
や
ぎ
手
帳

11
月
中
旬
よ
り
販
売

　
み
や
ぎ
手
帳
は
最
新
の
統
計
資
料
や

県
・
市
町
村
の
所
在
地
な
ど
、
仕
事
や

生
活
に
役
立
つ
情
報
が
満
載
で
す
。

　
在
庫
が
な
く
な
り
次
第
販
売
を
終
了

し
ま
す
。
販
売
期
間
ま
で
は
窓
口
ま
た

は
電
話
で
の
予
約
も
受
け
付
け
ま
す
。

価
格
／
５
０
０
円

販
売
期
間
／
11
月
中
旬
か
ら
12
月
21
日

㈮
ま
で（
土
曜
・
日
曜
、
祝
日
を
除
く
）

午
前
９
時
～
午
後
５
時

販
売
数
／
１
０
０
冊

販
売
場
所
・
申
込
・
問
／
地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
課
市
民
活
動
推
進
係

内
線
２
５
２

1
0
0
名
城「
多
賀
城
」

ス
タ
ン
プ

　
10
月
15
日
か
ら
多
賀
城
跡
管
理
事
務

所
で
常
時
、
押
印
で
き
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

問
／
文
化
財
課
文
化
財
係

内
線
5
7
1
・
5
7
2

文
化
財
課
調
査
普
及
係

☎
3
6
8
・
0
1
3
4

国
・
県
な
ど
か
ら

標
準
営
業
約
款
制
度「
Ｓ
マ
ー
ク
」を
ご

存
知
で
す
か
？

　
Ｓ
マ
ー
ク
は
、
厚
生
労
働
大
臣
認
可

の
標
準
営
業
約
款
制
度
に
従
っ
て
営
業

し
て
い
る
お
店
で
す
。

　
安
心
・
安
全
・
衛
生
を
約
束
す
る
信

頼
で
き
る
お
店
で
す
。

●
問
＝
公
益
財
団
法
人
宮
城
県
生
活
衛

生
営
業
指
導
セ
ン
タ
ー
☎
３
４
３
・
８

７
６
３

く
ら
し

❖市民持ち込み食材の放射性物質測定結果（9月分）
　9月の測定はありませんでした。
　放射性セシウムの基準値は、一般食品100ベク
レル/kg、飲料水10ベクレル/kgです。
問／生活環境課総務企画係　内線232、233

❖空間放射線量測定結果
　直近１カ月（9/20～10/19）で最大値0.07マイクロシーベ
ルトを測定していますが、基準値以内ですのでご安心くだ
さい。（除染の必要な基準値は0.23マイクロシーベルト）
　詳細は平成31年1月号にてお知らせする予定です。
問／生活環境課環境リサイクル推進係　内線236

❖�学校、保育所で使用する給食食材の放射性物質サ
ンプル測定結果（10月22日現在）

　学校給食と保育所給食の放射性物質を測定してい
ますが、基準値以下ですので、ご安心ください。
問／保育課保育係　内線183
　　学校給食センター　☎362-7874

❖水道水の放射性物質測定結果（10月2日現在）
　東北大学の協力を得て水道水の放射性物質を測定
していますが、検出されていません（検出限界値未
満）ので、ご安心ください。
問／工務課上水道施設係　内線783

市内の放射線量などに関するお知らせ

詳しい測定結果などはお問い合わせいただくか、市のホームページをご覧ください。

休日の診療
 内科・小児科

■塩釜地区休日急患診療センター
　☎366-0630
	 受付時間
	 ・日曜日、祝日
	 　午前8時45分〜11時30分
	 　午後1時〜4時30分
	 ・土曜日（小児科のみ診療）
	 　午後6時30分〜9時30分
	 　（祝日に当たる日は日曜日・祝日の受付時間と同じ）

 歯科
日付 医　院　名 住　　　所 電話番号
11月4日 郷家歯科医院 塩竈市本町10-3 362-2238

11日 多賀城中央歯科医院 多賀城市八幡3-6-12
都ビル2階 366-5503

18日 鈴木歯科クリニック 多賀城市下馬1-5-20 366-7415
23日 松島中央歯科医院 松島町松島字陰ノ浜7-7 353-2161
25日 かわぐち歯科医院 七ケ浜町汐見台6-2-11 357-6099

12月2日 吉田歯科医院 利府町中央3-2-2 356-2548 宮城県子ども夜間安心コール
宮城県では、お子さんの急な発熱やけがへの応急方法に
関して経験豊富な看護師が電話でお答えする電話相談室
を開設しています。
相談時間/毎日午後7時〜翌朝午前8時
	 ☎#8000（プッシュ回線の固定電話、携帯電話用）
	 *PHS不可
	 ☎212-9390（プッシュ回線以外の固定電話・PHSなど用）

JR仙石
線

●
坂総合病院

●
赤石病院

●GS
休日急患　　　
診療センター★
国道45号 至松島

西塩釜
駅

下馬駅

 宮城県おとな救急電話相談
宮城県では、休日・夜間の急な病気やけがへの応急方法などについて、
医療スタッフが電話でお答えする電話サービスを実施しています。
相談時間/（平日）午後7時~翌朝午前8時
（土曜日）午後2時~翌朝午前8時（日曜日・祝日）24時間
	 ☎#7119（プッシュ回線の固定電話、携帯電話用）*PHS不可
	 ☎706-7119（プッシュ回線以外の固定電話・PHSなど用）

納
税
の
お
知
ら
せ

11
月
の
納
付

▼
固
定
資
産
税　
第
４
期

▼
国
民
健
康
保
険
税　
第
７
期

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料　
第
５
期

※
納
期
限
は
11
月
30
日
㈮
で
す
。

税
金
な
ど
の
納
付
は
便
利
な
口
座

振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
振
替

11
月
26
日
、
再
振
替
12
月
10
日
）

問
／
収
納
課
収
納
係

内
線
1
9
2
、
1
9
3

標準営業約款
（Ｓマーク）
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市 民 市民生活に関する相談窓口の紹介など
内線237、238
生活環境課

平日午前8時30分~午後5時
市役所2階　市民相談室

行 政 公共機関の仕事に関する苦情、要望など
内線237、238
生活環境課

13日㈫午前10時~正午、午後1時~3時
市役所2階　市民相談室

法 律 弁護士による相続、離婚、賃借などの相談
内線237、238
生活環境課

21日㈬午前11時~午後4時
市役所2階　市民相談室(前日までに要予約)

人 権 人権侵害でお困りの方
内線237、238
生活環境課

12日㈪午前10時~正午、午後1時~3時
市役所2階　市民相談室

消 費 生 活 消費生活のトラブル
内線237、238
生活環境課

平日午前8時30分~午後5時
市役所2階　市民相談室

障 害 者・ 児 訪問介護、施設への入所・通所、就労支援
などの相談

☎362-7872
けやき

平日午前8時30分~午後5時15分
けやき(指定相談支援事業所)

障 害 児 子どもの発達に心配のある方
☎365-2861
太陽の家

平日午前8時30分~午後5時15分
児童発達支援センター太陽の家

心 配 ご と 生活問題でお困りの方
☎368-6300
社会福祉協議会

5日、12日、19日、26日各月曜日
午前10時~午後2時
社会福祉センター

高 齢 者 介護保険、高齢者介護、成年後見、虐待な
どでお困りの方

内線662~667
介護福祉課

平日午前8時30分~午後5時15分
各地域包括支援センターへ
(中央地区)☎368-6350
(西部地区)☎309-3950
(東部地区)☎363-4055

成 人 健 康 相 談 40歳以上で健康に心配のある方。健康・栄
養相談、血圧・体重測定など（要予約）

内線611~613
健康課

15日㈭午前9時~11時15分
市役所6階　大会議室

家 庭・ 児 童 虐待、ドメスティックバイオレンス、離婚、
施設入所、里子里親など（要予約）

内線675
子育て支援課

平日午前8時30分~午後5時
市役所1階　子育て支援課

母 子・ 父 子 家 庭 弁護士が無料で相談に応じます（要予約）
☎256-6512
宮城県母子・父子
福祉センター

15日㈭午前10時~正午
宮城県母子・父子福祉センター

母子・父子・寡婦 生活相談、福祉資金貸し付け（要予約）
☎363-5507
宮城県仙台保健福
祉事務所

平日午前8時30分~午後4時
宮城県仙台保健福祉事務所

子育てコンシェル
ジュなんでも相談

未就学児の保護者の方(予約優先)

☎355-7085
すくっぴーひろば

16日㈮午前9時30分~午後3時30分

女 性 の 健 康 相 談 女性医師が、身体的・精神的不調、ストレス
などに悩む女性の相談に応じます(要予約)

☎090-5840-1993
宮城県女医会女性
の健康相談室

10日㈯午後2時~4時
塩竈市公民館
仙台市会場で希望される方はご相談ください

女 性 ドメスティックバイオレンスやストーカー
被害でお困りの女性

☎362-1934
多賀城交番

10日㈯・25日㈰午前9時~午後5時
多賀城交番

児 童・ 生 徒 の 
不登校・悩み相談

不登校、いじめ、困っていることなど

☎309-3686
青少年育成センター

面接相談/毎週火曜日(祝日を除く)
午前10時~午後3時　
市役所5階生涯学習課青少年育成センター
電話相談/平日午前10時~午後4時

子ども専用無料相談電話　　0120-7
ナヤミ・ナーイ
83-701

（平日午前9時〜午後5時）
各 種 検 査 な ど 相談・検査は原則無料（証明書が必要な場合

は手数料あり）、（要予約・匿名可）
☎363-5504
塩釜保健所

HIV抗体検査、クラミジア抗体検査、
肝炎検査、梅毒抗体検査、骨髄バンク登録
14日㈬、28日㈬午前9時30分~11時30分
塩釜保健所

犬や猫の引き取り どうしても飼育できなくなった犬や猫の引
き取り

☎363-5505
塩釜保健所

保健所に直接お問い合わせください
塩釜保健所

健康診査● ※対象者に個別通知します。
人数調整などのため「年間カレンダー」に載せている対象
生年月日と異なることもあります。

３か月～４か月児
健康診査

6日㈫・22日㈭� 受付 �12:10～12:30
30年6月24日～7月26日生まれ

1歳児COME☆かむ広場
(会場は、子育てサポートセンターです)

27日㈫� 受付 �9:30～9:50
29年10月16日～11月13日生まれ

１歳６か月児
健康診査

8日㈭・21日㈬� 受付 �12:10～12:30
29年4月15日～5月10日生まれ

２歳６か月児
歯科健康診査

20日㈫・29日㈭� 受付 �9:30～9:50
28年4月15日～5月25日生まれ

３歳児
健康診査

2日㈮・13日㈫・28日㈬� 受付 �12:10～12:30
27年4月10日～5月21日生まれ

母子健康手帳の交付● 5日㈪・12日㈪・19日㈪・26日㈪� 受付 �9:45～10:00
保健師・栄養士のお話など(約1時間)
妊娠届、個人番号カードまたは通知カードと本人確
認書類(運転免許証など)をお持ちください。

ハッピー♥パパママ学級●
（レッスン3、4の会場は子育

てサポートセンター)

出産を迎える妊婦やご夫婦� 受付 �9:45～9:55
(1コース4レッスン�各コース先着10組・予約制)
17日㈯レッスン2　おふろ＆お世話
10日㈯レッスン3　もうすぐパパママ
1日㈭レッスン4　ハローベビー(すくすくハッピー0)

妊婦歯科●
健康診査

19日㈪� 受付 �13:00～13:15
妊娠している方(予約制)
歯ブラシ・コップ・手鏡・母子健康手帳・筆記用具をお持ちください。

ことばの相談● 5日㈪� 受付 �9:15～13:30
未就学の幼児の発音など、言語相談員による相談(要予約)

乳幼児健康相談● 26日㈪� 受付 �9:20～10:00
保健師・栄養士の乳幼児への健康アドバイス(要予約)

BCG接種● 7日㈬� 受付 �9:30～10:00
BCG接種を受けていない５か月～12か月未満児。
予防接種手帳の予約票に記入し、母子健康手帳と体温計をお持ちください。

予防接種手帳●
の交付   

3～4か月児健康診査通知と一緒に送付しています。
転入などでお持ちでない方は、母子健康手帳をお持ち
の上、健康課窓口へ

■�広報多賀城へのご感想やご意見をお寄せください。［地域コミュニティ課広報広聴係へ郵送（宛先は裏表紙参照）、
ファクス・メール・ホームページ］　多賀城市役所　☎022-368-1141　ファクス022-368-8104
　メールtagajo@city.tagajo.miyagi.jp　ホームページhttps://www.city.tagajo.miyagi.jp/

▼ 携帯電話でも
　ご覧になれます。ほ け ん ガ イ ド

問 / 健康課 内線 615~618　会場 / 母子健康センター
※詳しくは、健康カレンダーや市ホームページをご覧ください。

月の相談 相談方法など詳しくは各相談窓口にお問い合わせください。11

anshin1
いち

-entry
@tagajo.e-msg.jp

シルバー人材センター入会説明会
　市内在住の60歳以上で働く意欲のある
方大歓迎!
日時／14日㈬、28日㈬　午後2時から
会場／シルバーワークプラザ（中央2丁目25-1）
問／シルバー人材センター�☎368-2350

11月の献血のお知らせ・献血にご協力を
お願いします

日時・会場／�16日㈮午前10時～正午、�
午後１時～4時30分�
市役所正面駐車場

対　　象／�男性17歳、女性18歳から69歳の
健康な人(65歳以上の人は、60歳
から64歳の間に献血経験のある人)

献血種類／400ミリリットル献血
所要時間／およそ30分
問／社会福祉課総務企画係　内線163

たがじょう安心メール
　登録を行うと、市内および周辺地域の地震情
報や防災情報（避難指示など防災無線から発す
る情報）などを、市外にいてもメールで受け取る
ことができます。
　詳しくは、市ホームページを
ご覧ください。
問／☎0120-47-3712
担当／交通防災課消防防災係

多賀城P25くらし_五[25].indd   25 2018/10/22   18:02:46



26広報多賀城　2018.11

イベント情報
公立保育所地域子育て支援事業　参加対象者は市内に居住する未就学児(0～6歳)と保護者
実施施設・イベント 対象・定員 日程 内容 申込・問

八幡保育所 
みんなであそぼう！ 親子15組 11/14㈬ 

10:00～11:00 同じ年齢のお友だちと一緒に遊びましょう。身体測定もします ～11/13㈫ 
☎367-5200

笠神保育所 
おしえて！保健師さん 親子15組 11/14㈬ 

10:00～11:30
保健師が、お子さんの発達の話をしたり、子育ての悩みにアドバ
イスします

～11/9㈮ 
☎365-6962

ぴよぴよキッチン離乳食教室　健康課親子保健係　内線615～618
イベント 対象・定員 日程 会場 費用 内容 申込

はじめてコース 5～6カ月児の 
親子12組

11/9㈮、12/7㈮ 
9:20～12:00 母子健康 

センター
300円 おんぶひも、エプロン、三角巾、母子健康

手帳、おむつ、ミルクなど

(11/9分)～11/2㈮ 
(12/7分)～11/30㈮

すてっぷあっぷコース 7～11カ月児の
親子12組

11/30㈮ 
9:20～12:00 400円 ～11/22㈭

中央公民館　☎368-0133　受付時間9:00～17:00
イベント 対象・定員 日程 費用 内容 申込

親子映画会 幼児・小学生と 
その保護者50人

11/17㈯ 
10:00～11:40 ― ｢のどか森の動物大作戦｣

｢山ねずみロッキーチャック～みどりが森のまいご～」 ―

～冬に向かって～
寒さ対策・免疫アップ
の料理教室

市内に在住または通
勤している方24人

12/1㈯ 
9:30～13:00 1,500円

寒い冬を乗り切るために、体温を上げて免疫
力向上につながる料理を作ります。脂肪燃焼
によるダイエット効果も期待ができます

11/13㈫～11/25㈰ 
費用を添えて直接

クリスマス飾り
巻き寿司講座

市内在住の小学生と 
その保護者12組

12/16㈰ 
10:00～13:00 1,300円 クリスマスに向けてかわいいサンタの巻き

寿司を、親子で一緒に作ります
11/24㈯～12/9㈰ 
費用を添えて直接

山王地区公民館　☎368-6192　受付時間9:00～17:00
イベント 対象・定員 日程 費用 内容 申込

歴史講座 市民20人 11/30㈮
10:00～12:00 300円 仙台藩における武士の暮らしについて学び

ます
11/10 ㈯ ～25 ㈰ 
費用を添えて直接

福興だるま絵付け 
(創作だるまを作ろう)

小学生とその保護者 
25組

12/15㈯ 
10:00～12:00 ―

福島(白河)産の白ダルマに伝統的なだるま
の意匠か、オリジナルの絵柄を描き、ダル
マを作る体験をします

11/23(金・祝) 
～12/7㈮

干支を飾ろう。
work!!work!!
編み物教室

市民20人
11/22、29、 
12/6、13、20㈭ 
10:00～12:00

2,500円 素敵なあみぐるみ・ニット作家による編み
物教室。来年の干支「猪」を作ります

11/10㈯～20㈫ 
費用を添えて直接

大代地区公民館　☎364-8442　受付時間9:00～17:00
イベント 対象・定員 日程 費用 内容 申込

子ども映画会 幼児・小学生 11/23(金・祝) 
14:00～15:00 ― 日本や海外の童話を鑑賞します ―

音楽まつり どなたでも 12/2㈰ 
10:00～12:00 ―

東豊中学校吹奏楽部、多賀城駐屯地よさこい部、
フォルクローレ・デスパシオ、Groove 7
※出演団体は変更になる場合もあります。

―

市民スポーツクラブ　総合体育館☎365-1918
イベント 対象・定員 日程 会場 費用 内容 申込

健康・スポーツ相談室 中学生以上各回10人

①11/9㈮ 
9:00～12:00 
②11/12㈪ 
18:00～21:00 
③④11/23(金・祝) 
13:00～16:00

総合体育館 
健康･

スポーツ 
相談室

1回1,000円 
別途初回登
録料500円

体組成計で体脂肪率、筋肉バランス
などを測定し、結果を基にした指導
を行います。 
①～③要望に沿った運動及びトレー
ニングアドバイス 
④栄養に関するアドバイス

実施日の前日 
まで

おとなの朝活 
「朝ヨガ」

18歳以上(学生除く) 
20人

11/18㈰ 
7:30～8:30 総合体育館 500円 朝ヨガで心も体もリフレッシュしま

しょう ～11/11㈰

スポーツてらこや
(後期・全7回) 小学1年～6年生50人

12/1、15、1/12、19、
2/9、16、23㈯ 
10:00～11:30

総合体育館 5,000円
スケート体験など、さまざまなスポー
ツの体験をして健全な心身を育みま
す

～11/16㈮

多賀城史遊館　☎368-3127
イベント 定員 日程 費用 内容 申込

文化財保護強化週間 
(まが玉無料体験) ―

11/1㈭～11/4㈰ 
9:00～16:30 
(体験受け付けは
15:40まで)

―
有料の体験メニュー「まが玉づくり」のうち、小
サイズが無料で体験できます。まが玉の飾りに
なる、土製や樹脂製ビーズもプレゼントします

―

紫草染め 高校生以上10人程度 11/17㈯ 
13:30～15:30 500円

大伴家持が身につけた紫の衣装にちなみ、紫草
の根から採取した溶液でハンカチや手拭などを
染めます。染める布は11/13㈫までに多賀城史
遊館へお持ちください

10/20㈯ 
～11/13㈫

市民活動サポートセンター　☎368-7745　受付時間9:00～21:30(日・祝日は～17:00)
イベント 定員 日程 費用 内容 申込

NPOきっかけ塾 
やってみようボランティア

高校生・大学生・
専門学校生15人

11/11㈰ 
13:00～15:00 ―

ボランティア活動に取り組む学生によるお話と、
自分の好きなこと、やってみたいことを見つける
ワークショップを通して、ボランティア活動をは
じめるきっかけとなる講座です

～11/10㈯ 
要事前申込

TAGAJO Future　
Labo 
4th season 
マイアプローチ発表会

30人 12/2㈰ 
13:00～16:00 ―

地域や社会、そして自分のために「何かしたい」
思いをかたちにする「TAGAJO Future Labo」。
今年度の受講生によるアクションプランの発表
やゲストトーク、交流会を通してこれからの多
賀城について考えてみませんか？

～11/30㈮ 
要事前申込

多賀城P26-27イベント_四[26-27].indd   26 2018/10/22   15:48:44

27 広報多賀城　2018.11

イベント情報
すくっぴーひろば(子育てサポートセンター)　☎355-7085
受付時間9:00～16:30　申し込みが必要なイベントの参加対象者は市内居住者限定

イベント 対象・定員 日程 内容 申込
出前おはなし会

毎
月
開
催

乳幼児と保護者 11/16㈮ 
11:00～11:20 市立図書館スタッフによる絵本や紙芝居の読み聞かせ ―

おしゃべり広場

5～8カ月までの乳児と保護者 11/9㈮ 
13:30～14:30

お母さん同士、おしゃべりを楽しもう 
(市民以外の参加も可) ―9～12カ月までの乳児と

保護者
11/30㈮ 
13:30～14:30

0～4カ月の乳児と保護者 12/7㈮ 
13:30～14:30

おたのしみ会 乳幼児と保護者 12/6㈭ 
10:15～10:45

12月生まれのおともだちをみんなでお祝いしましょう 
職員による「おたのしみ」もあります ―

たがじょうでたのしく
そだつ ワークショップ 乳幼児と保護者30組 11/15㈭ 

14:00～15:00
親子で楽しめるワークショップや 
保護者向けの子育てミニ講話を開催します 
講師／アトリエ自遊楽校　新田 新一郎氏

11/1㈭～

すくっぴー親子DE
クッキング

2歳6カ月以上の幼児と
保護者8組

11/22㈭ 
10:00～12:00

秋の味覚で「たべるたいせつ」を楽しもう～おにぎらず
と山形芋煮～
講師／みやぎ生協共同購入運営部　曽田 洋子氏

11/8㈭～

2歳以上の幼児と保護者12組 12/17㈪ 
10:00～12:00

すくっぴーDEクリスマス～クリスマスケーキとサン
グリア～　参加費／１組300円 12/3㈪～

すくすくハッピー2 H29.11 月～H30.3 月生まれ
の乳児と保護者

11/29㈭ 
10:15～11:30

わらべうたと親子ふれあい遊び。ママ同士の情報交換 
講師／武田 節子氏 11/15㈭～

たがママ・パーティin
すくっぴー

転入しておおむね3年目まで
の乳幼児の母親15人

12/4㈫ 
10:00～11:30

多賀城デビューママの情報交換と交流 
(母親のみの参加となります)　参加費／300円 11/20㈫～

すくすくハッピー3 H29.6月～10月生まれの乳児
と保護者15組

12/11㈫ 
10:15～11:15

親子ビクス!!～音楽に合わせて楽しく身体を動かします～
講師／OKJ認定インストラクター　島貫 照美氏 11/27㈫～

鶴ケ谷児童館　☎362-0763　受付時間9:00～16:30　参加対象者は市内居住者限定
イベント 対象・定員 日程 内容 申込

あそびのひろば

毎
月
開
催

乳幼児と保護者 11/8㈭ 
10:30～12:00

たくさんのおもちゃであそぼう。11:15からおはなし
ポケットによるおはなし会もあります ―

プチランド 小学生 11/12㈪ 
14:00～15:00

みんなでいろんなあそびを工夫して、新しいあそびに
挑戦してみよう ―

おいでよPON ！
プレミアム 乳幼児と保護者 11/14㈬ 

10:30～11:00 親子で身体を動かしてポッカポカになろう ―

キラキラ☆mama 子育て中の方
（幼児も一緒に参加可）

11/15㈭ 
11:00～11:50

ママのための子育てセミナー 
講師／子育て診断士　谷岡 直樹氏 11/1㈭～

あつまれ0～１歳児 乳幼児と保護者 12/6㈭ 
10:30～11:00 親子のふれあい遊びと身体測定 ―

ホッとサロン 乳幼児と保護者5組 12/6㈭ 
11:00～11:50

看護師・保育心理士とお話しませんか 
(個別相談ではありません) 11/22㈭～

高学年Lab 小学4～6年生 12/8㈯ 
14:00～15:00 クリスマス工作をしよう ―

小学生ランド４「もちつき」
(高学年Lab・ぷら～っと
ホーム合同)

小学生36人(お手伝いの4～
6年生、中高生)

11/17㈯ 
11:00～13:00

みんなで楽しくもちつき体験。
作ったおもちをおいしく食べよう！
参加費／100円

11/5㈪～

おいでよPON ！ 乳幼児と保護者 週1～2回（不定期） 
11:00～11:15 手遊びや絵本の読み聞かせなど ―

西部児童センター　☎368-4142　受付時間9:00～16:30　参加対象者は市内居住者限定
イベント 対象・定員 日程 内容 申込

もくもくひろば

毎
月
開
催

乳幼児と保護者 11/14㈬ 
10:30～11:30 木のおもちゃであそぼう(月に一度のお楽しみのおもちゃ) ―

ホッとサロン 
(子育て相談) 乳幼児と保護者5組 11/20㈫ 

11:10～12:00
看護師・保育心理士とお話ししましょう(個別相談で
はありません) 当日

ぷくぷく測定 乳幼児と保護者 11/20㈫ 
10:30～11:00 成長の様子を記録しましょう ―

わくわくタイム 乳幼児と保護者10組 11/21㈬ 
10:30～11:00

簡単おやつ（いももち）を作ろう
参加費／50円（当日集金） 11/7㈬～

チャレンジ教室 小学生 11/21㈬ 
15:00～16:00 ニュースポーツにチャレンジ ―

おはなしぱれった 乳幼児と保護者 11/27㈫ 
10:30～11:00 絵本の読み聞かせ、手遊びなど ―

ママカフェSEIBU 乳幼児と保護者 11/28㈬ 
10:30～11:15 スムージーを作っておやつを食べよう ―

はっぴぃ０・１ ０・１歳児と保護者 12/5㈬ 
10:30～11:00 親子でのふれあい遊び、防災・減災豆知識など ―

つくってあそぼう 小学生15人 11/17㈯ 
13:30～14:30 身近な材料で、工作をしてあそぼう 受付中

伝承遊びの会 小学生 11/12㈪ 
15:00～16:00 こま回し、羽根つきなどの伝承遊び ―

よさこいを踊ろう 小学生 11/14、28㈬ 
15:30～16:00 みんなで元気よくよさこいを踊りましょう(登録制) 随時受付中

絵本の時間 乳幼児と保護者、小学生 11/17㈯ 
10:30～11:00 絵本の読み聞かせ、手遊びなど ―

ポケモンがやってくる 幼児親子、小学生 11/10㈯ 
15:00～16:00 ポケモンわくわくワークショップ ―
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おもいでのうたコンサート
～歌声の集う街　多賀城～　VOL.2
予定曲目／夏の思い出・小さい秋みつけた・わせねでや　他
日時／12月15日㈯14:00開演　　会場／市民会館　大ホール
料金／1,500円（高校生以下無料、未就学児入場可）
主催／復興の詩プロジェクト実行委員会　　
問／松尾☎090-6628-1534

第37回多賀城市民音楽祭　同日開催　　サークルフェア
日時／11月11日㈰10:00～16:00　入場無料

ドラゴンクエストの世界
すぎやまこういち
交響組曲「ドラゴンクエストⅢ」そして伝説へ…
親子に人気！壮大なドラゴンクエストの世界を
オーケストラの生演奏でお楽しみいただけます。
日時／11月24日㈯15:00開演（14:30開場）
会場／市民会館　大ホール　料金／4,900円（当日5,400円）

多賀城市文化センターイベントのご案内

多賀城市立図書館イベントのご案内

人口と世帯数（9月末現在）� ※（　）は前月差です。
人口  62,429人（+64人）� 世帯数  26,888世帯（+49世帯）

防災情報テレフォンサービス
022-309-0228

防災行政無線の�
放送内容を確認す
ることができます。

問／多賀城市立図書館　☎022-368-6226　年中無休　開館時間　9:00～21:30　※市立図書館は、カルチュア・コンビニエンス・クラブ㈱が運営しています。

市立図書館おはなし会（11月） ボランティアおはなし会（11月）

詳しくはお問い合わせいただくか文化
センターホームページをご覧ください。

市立図書館
よつばのクローバー 14日㈬・28日㈬ 11:00～11:30

スキップ♪ 21日㈬ 11:00～11:30
大代分室 カンガルー読書会 14日㈬・28日㈬ 10:30～11:30
山王分室 スキップ♪ 13日㈫ 11:00～11:30

野村一晟
「アンビグラムの世界展」

物事の”表”と“裏”、大切な
人へのメッセージなど、見る
人に感動を与える“アンビグ
ラム”。その奥深さを味わえ
る作品展を開催。
11月3日は、個展開催記念
として野村一晟氏による講演
があります。

■場所　本館3階ギャラリー
■費用　無料

刺し子体験
大槌刺し子ワークショップ

刺し子の作り手さんを岩手か
らお招きし、刺し子の体験を
通して自分だけのオリジナル
作品を作ります。
①オリジナルコースター作り
②くるみボタンピンバッチ
　（またはヘアゴム）作り
■時間　①11:00～12:30
　　　　②14:00～16:00
■場所　A棟1階 カフェ席
■費用　各500円
■定員　各10人（事前受付制）

NPWの学校「材はあるもの。
どこでも、誰でも、手早く」

ヌ メ 皮（N）パ ッ チ（P）ワ ー ク
（W）を誰でも気軽に楽しんで
いただけます。さまざまな色や
カタチをした革にあらかじめ開
けられた等間隔の穴。その穴同
士をつなげてバッグにしていき
ます。創造性や思考力を鍛える
ためのワークショップです。
■時間　10:00～13:00
■場所　1階旅行の部屋
■費用　1万円
■定員　10人（事前受付制）

じん　Book Forest MUSIC Tour
図書館LIVE in 多賀城市立図書館

累計900万部を超える、小中
高生に大人気の小説「カゲロウ
デイズ」シリーズの著者・じん
氏が本を読む楽しみを伝える
ためにやってくる！シリーズの
元となる楽曲をアコースティッ
ク弾き語りを聴かせる“読み聴
かせ”LIVEを開催！
■時間　13:00～14:00　
■場所　A棟1階特設ステージ
■費用　無料
■定員　100人（事前受付制）

11月17日㈯11月11日㈰11月2日㈮～12月2日㈰ 11月10日㈯

チケットや公演情報などお問い合わせください
問／多賀城市文化センター　☎022-368-0131
11月の休館日／5日㈪・12日㈪・19日㈪・26日㈪
※文化センターは、㈱ＪＴＢコミュニケーションデザインと三菱電機ビルテクノサービス㈱の共同事業体が運営しています

図書館スタッフ
毎週土曜日 14:00～14:30

7日㈬ 11:00～11:30
※イベントやおはなし会は予告なく変更する場合がございます。
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イベントの申し込みには、図書館利用登録が必要です。
その他、イベントなどの最新情報はホームページやfacebookをご覧ください。

こどもまつり
毎年恒例のイベント
ファミリーで一日楽しめます
日時／12月8日㈯10:00～13:30
会場／文化センター　料金／入場無料
内容／�ステージ発表·縁日·体験コーナー
　　　 今年は新コーナー「波乗りサーフィン体験」が登場します。

同日開催　　WAKU☆WAKU☆舞台スタッフ体験2018
「セロ弾きのゴーシュ」宮沢賢治作
朗読と演劇の２つの異なった手法で上演します。
参加者が練習してきた成果発表です。
感動の舞台をぜひご覧ください。
会場／市民会館　小ホール
開演／14:00　料金／入場無料
　　　 ※ミニワークショップ12月15日㈯

開催。本番舞台を観てチャレンジ
してみたいと思ったら参加してください。

世田谷パブリックシアター×パソナグループ

「チャイメリカ」多賀城で開催決定！
出演／田中圭
　　　満島真之介
　　　倉科カナ
　　　眞島秀和　他

日時／平成31年3月6日㈬19:15開演（18:30開場）
会場／市民会館　大ホール　　料金／全席指定　8,800円
発売／C·FRIENDS先行予約／11月25日㈰～30日㈮A·B会員
　　　25日㈰のみ19:00～21:30　
　　　電話のみの受け付け　座席選定不可　予約キャンセル不可
　　　一般発売／12月1日㈯10:00から　※先行・一般共に販売枚数限定

昨年のようす

昨年のようす

オレンジレンジライブツアー

日時／11月21日㈬
　　　18:30開演

三浦一馬キンテート2018
～古典タンゴ＆ピアソラ

日時／11月23日（金・祝）
　　　15:00開演

三井住友海上文化財団 
ときめくひととき 第831回

真知亜＠nakama. 
～楽器の魅力～

日時／平成31年1月14日（月・祝）
　　　13:00開演

イベント情報はコチラ

Ⓒ1996 ARMOR PROJECT/BIRD STUDIO/
HEART BEAT/SQUARE ENIX All Rights Reserved.

問／多賀城市文化センター　☎022-368-0131
11月の休館日／5日㈪・12日㈪・19日㈪・26日㈪
※文化センターは、㈱ＪＴＢコミュニケーションデザインと三菱電
機ビルテクノサービス㈱の共同事業体が運営しています。

多賀城市文化センター2018助成企画　平成31年2月24㈰開催
輝け！第1回「多賀城市民の！歌謡祭！」出演者大募集
限定20組、詳しくは「多賀城市民の！歌謡祭！」プロジェクト委員会
宗久☎090-6452-4789までお問い合わせください。
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