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み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ
ル
　
２
０
２
４
年
６
月
９
日
に
５
周
年
を
迎
え
ま
す
！

みちのく潮風トレイル概略図

みちのく潮風トレイルの情報発信基地
みちのく潮風トレイル 名取トレイルセンター 
〒 981-1204 
宮城県名取市閖上東 3 丁目 12 番地の 1 
☎：022-398-6181 
HP：https://www.mct-natori-tc.jp 
開館時間： 4〜11 月／9:00〜17:00 

12〜3 月／9:00〜16:00 
休館日：㊋・12 月 29 日〜 1 月３日
＊この施設のほか、各地に５つのサテライト施設があります。

　
わ
が
多
賀
城
市
に
世
界
か
ら
注
目
さ
れ

る
道
が
あ
り
ま
す
。

　
２
０
１
９
年
に
全
線
開
通
し
た
み
ち
の

く
潮
風
ト
レ
イ
ル
で
す
。

　
市
内
で
は
多
賀
城
政
庁
跡
や
多
賀
城
碑

を
通
り
ま
す
。
こ
れ
は
青
森
県
八
戸
市
か

ら
福
島
県
相
馬
市
ま
で
を
１
本
に
つ
な
ぐ
、

１
０
０
０
㌔
㍍
を
超
え
る
ロ
ン
グ
ト
レ
イ

ル
（
長
く
歩
く
旅
の
道
）
で
す
。

　
東
日
本
大
震
災
後
、
環
境
省
の
復
興
事

業
の
一
環
と
し
て
は
じ
ま
り
、
本
市
を
含

む
29
の
市
町
村
で
協
力
し
て
取
り
組
ん
で

き
ま
し
た
。
ト
レ
イ
ル
沿
線
に
住
む
人
や

事
業
者
の
皆
さ
ま
な
ど
、
本
当
に
い
ろ
い

ろ
な
、
多
く
の
人
々
の
協
力
を
得
て
、
少

し
ず
つ
、
す
く
す
く
と
育
ち
、
今
年
で

全
線
開
通
か
ら
５
周
年
を
迎
え
ま
す
。

１
０
０
０
㌔
㍍
全
線
を
歩
い
た
ハ
イ
カ
ー

の
数
は
１
５
０
人
に
近
く
、
部
分
的
に
利

用
す
る
ハ
イ
カ
ー
は
年
間
延
べ
10
万
人
を

超
え
て
い
ま
す
。
み
ち
の
く
潮
風
ト
レ
イ

ル
は
英
国
タ
イ
ム
ズ
紙
で
「
日
本
で
訪
れ

る
べ
き
14
の
場
所
」
の
ひ
と
つ
に
選
ば
れ

ま
し
た
。
歩
い
た
こ
と
で
、
ト
レ
イ
ル
沿

い
の
地
域
の
フ
ァ
ン
に
な
る
ハ
イ
カ
ー
は

と
て
も
多
い
の
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
大

き
な
バ
ッ
ク
パ
ッ
ク
を
背
負
い
歩
く
ハ
イ

カ
ー
を
皆
で
温
か
く
迎
え
、
一
緒
に
こ
の

道
を
育
て
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

地図はどこで入手できますか？ 
　みちのく潮風トレイルを歩く際は、事前に Hiking Map 
Book（公式地図）を入手して計画を立てる必要があります。
地図はオンラインや沿線のサテライト施
設などで購入することができます。詳し
くは右の QR コードを確認してください。
　歩く際は必ず地図を見て歩いてください。

▲ルート情報

注意情報の確認をお忘れなく 
　台風の影響や工事による通行止めや迂
回路などを歩く前に必ず「注意情報」を
確認してください。市町村ごとに検索で
きます。 ▲注意情報
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■
天
童
市
の
特
色

　 

・
人
口
6
2,
1
4
0
人

（
令
和
２
年
度
の
国
勢
調
査
）

　 

・
面
積
1
1
3.
0
2
平
方
㍍
。

　
山
形
県
の
ほ
ぼ
中
央
に
位
置
し
、
本
市
か

ら
は
高
速
道
路
を
使
う
と
お
よ
そ
１
時
間
30

分
の
距
離
で
す
。
全
国
の
生
産
量
の
9
割
以

上
を
占
め
る
将
棋
駒
と
フ
ル
ー
ツ
の
里
と
し

て
知
ら
れ
て
い
ま
す
。
天
童
温
泉
や
美
味
し

い
お
蕎
麦
な
ど
、
観
光
地
と
し
て
も
魅
力
的

な
市
で
す
。

　
戦
国
時
代
に
天
童
一
円
を
治
め
て
い
た
10

代
城
主
天
童
頼
久
は
、
最
上
義
光
と
の
合
戦

に
敗
れ
、
母
方
の
実
家
で
あ
っ
た
国
分
氏
を

頼
り
、
家
臣
た
ち
と
現
在
の
多
賀
城
市
八
幡

地
区
へ
と
移
り
住
み
ま
し
た
。

　
そ
の
後
、
天
童
氏
は
伊
達
政
宗
に
厚
遇
さ

れ
、
多
賀
城
一
帯
で
最
大
の
家
臣
に
な
り
ま

し
た
。

　
現
在
も
天
童
氏
や
家
臣
の
子
孫
の
方
々
が

こ
の
地
域
に
数
多
く
暮
ら
し
て
い
る
と
い
う

背
景
か
ら
た
び
た
び
市
民
の
相
互
訪
問
が
行

わ
れ
て
お
り
、
平
成
18
年
に
市
民
同
士
の
交

流
か
ら
友
好
都
市
の
関
係
を
結
び
ま
し
た
。

■
市
内
の
子
ど
も
た
ち
へ
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
毎
年
6
月
は
さ
く
ら
ん
ぼ
P
R
キ
ャ
ラ

バ
ン
、
12
月
に
は
収
穫
量
日
本
一
を
誇
る

ラ
・
フ
ラ
ン
ス
キ
ャ
ラ
バ
ン
が
本
市
を
訪

れ
、
市
内
の
保
育
施
設
な
ど
に
果
物
を
届
け

て
く
れ
て
い
ま
す
。

■
さ
く
ら
ん
ぼ
の
収
穫
を

お
手
伝
い
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
天
童
市
を
は
じ
め
、
山
形
県
を
代
表
す
る

「
さ
く
ら
ん
ぼ
」
は
、
収
穫
期
の
作
業
が
短

期
に
集
中
し
、
労
働
力
不
足
が
問
題
に
な
っ

て
い
ま
す
。
そ
こ
で
山
形
県
や
同
県
内
の
複

数
の
自
治
体
は
「
山
形
県
農
業
労
働
力
確
保

対
策
実
施
協
議
会
」
を
組
織
し
、
労
働
力
不

足
の
緩
和
に
向
け
た
各
種
取
り
組
み
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
天
童
市
Ｈ
P
に
は
受
入

先
の
情
報
が
あ
り
ま
す

の
で
、
観
光
と
合
わ
せ

て
、
さ
く
ら
ん
ぼ
の
収

穫
を
体
験
し
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

　
天
童
市
の
観
光
情

報
は
、
天
童
市
観
光

情
報
サ
イ
ト
な
ど
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
東
日
本
大
震
災
の
支
援

　
災
害
発
生
直
後
か
ら
支
援
を
い
た
だ
き
、

物
資
を
い
っ
ぱ
い
詰
め
込
ん
だ
大
型
ト
ラ
ッ

ク
は
、
避
難
所
に
食
糧
が
安
定
供
給
で
き
る

よ
う
に
な
る
ま
で
大
き
な
助
け
に
な
り
ま
し

た
。
給
水
支
援
や
被
災
住
宅
の
調
査
、
相
談

窓
口
な
ど
に
延
べ
1
0
0
人
を
超
え
る
職

員
の
派
遣
も
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　
　
　
創
建
１
３
０
０
年
を

記
念
し
た
取
り
組
み 

■
多
賀
城
市
長
杯
交
流
将
棋
大
会

　
創
建
１
３
０
０
年
を
新
た
な
市
民

交
流
に
繋
げ
る
こ
と
な
ど
を
目
的
と

し
て
、
昨
年
か
ら
、
市
民
団
体
主
催

の
「
多
賀
城
市
長
杯
交
流
将
棋
大
会
」

が
開
か
れ
て
お
り
、
大
会
優
勝
者
と

本
市
在
住
の
成
績
上
位
者
に
は
、
天

童
市
の
協
力
に
よ
り
天
童
桜
ま
つ
り
・

人
間
将
棋
に
駒
武
者
と
し
て
参
加
す

る
権
利
が
贈
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
他
に
も
、
天
童
市
民
向
け
と

し
て
、
あ
や
め
ま
つ
り
開
催
期
間
中

に
本
市
を
訪
れ
る
モ
ニ
タ
ー
ツ
ア
ー

な
ど
も
計
画
さ
れ
て
い
ま
す
。
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本
市
に
は
国
内
に
３
つ
の
友
好
都
市
が
あ
り
、
多
賀
城
創
建
１
３
０
０
年

記
念
事
業
に
特
別
協
力
団
体
と
し
て
参
加
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
そ
の
中
か
ら
山
形
県
天
童
市
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

▲天童市HP

▲天童市観光
情報サイト

問
　
市
民
文
化
創
造
課
交
流
観
光
係
　
☎
（
３
６
８
）
２
０
８
５

将棋大会

人間将棋

友
好
都
市
の
窓 

～
山
形
県
天
童
市
～

★天童市★天童市
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