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3月号

史都の面影
●埋蔵文化財調査センター展示室より「なぞの瓶」
　城南地区から、今から1220年程前
に使われた細身で首の長い焼き物の瓶
が見つかっています。用途としては、
生産地である駿河国と伊豆国（現在の
静岡県）から、特産物である鰹の煮汁
を入れて運搬した際の容器説、東国に
派遣された兵士の水筒説、仏具の花瓶
説などさまざまな説が出されています。しかし、その形から役人の
膳に添えられたお酒の徳利ではないかとも考えられます。

特集「	今、広がる友好の翼	
～多賀城と奈良を結ぶもの～」		 Ｐ2

市政情報		 Ｐ4
まち懇着々と進行中④　シルバーワークプラザ開	
館⑤　こみプロ⑥　春は引越しシーズン⑧　むすび
丸に聞いてみよー⑩
くらしアラカルト		 Ｐ12
まちかどニュース		 Ｐ14
情報・交差点		 Ｐ16
くらしのいろいろ情報		 Ｐ18
市民会館イベント情報、古今往来たがじょう人物伝		 Ｐ24

1月末現在●世帯数24,531世帯●人口62,919人●面積19.65k㎡

　2月6日、多賀城市は奈良市と友好都市になりました。
　奈良市で行われた調印式の翌日、平城宮跡朱雀門を見学する市民訪問団の皆さん。これからの交流に期待を込め、熱い
視線を未来に寄せます。（詳しくは2～3ページ、15ページをご覧ください）
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特 集

赤
間　

白
石
さ
ん（
高
橋
）

　

奈
良
滞
在
中
に
、
赤
間

さ
ん
が
詠
ま
れ
た
俳
句
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

　　

寒
紅
梅　

薬
師
寺
の
空　

雲
白
し

　

天
平
の　

甍
を
憶
ふ　

寒
雀

　

梟
の　

声
に
送
く
ら
る　

唐
招
提
寺

　

耳
袋　

手
袋
付
け
て　

鹿
を
見
し

　

斑
鳩
と　

伊
達
の
漢
の　

根
深
汁

小
野
寺
時
志
さ
ん（
下
馬
）

　
　
　

幸
子
さ
ん

　

締
結
式
が
盛
大
で
感
激

し
ま
し
た
。
旅
行
中
も
添

乗
員
さ
ん
が
親
切
で
、ゆ
っ

く
り
楽
し
め
ま
し
た
。

　

ツ
ア
ー
に
参
加
し
た
こ

と
で
、
多
賀
城
の
歴
史
を

ふ
り
返
り
つ
つ
、
奈
良
と
の
つ
な
が
り
を
再
確
認

で
き
ま
し
た
。
ま
た
、
機
会
が
あ
っ
た
ら
参
加
し

た
い
で
す
。

も
う
一
つ
の
奈
良
と
の
つ
な
が
り

　

多
賀
城
碑
の
そ
ば
に
、
江
戸
時
代
の
享
保
14
年

（
1
7
2
9
年
）、
創
業
4
0
0
年
を
超
え
る
奈

良
墨
で
有
名
な
奈
良
の
古
梅
園
か
ら
送
ら
れ
た
道

標
が
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。
古
梅
園
に
は
、
多
賀

城
に
送
ら
れ
る
途
中
で
折
れ
て
し
ま
っ
た
最
初
の

道
標
が
現
在
も
残
さ
れ
て
い
ま
す
。
多
賀
城
碑
そ

ば
に
あ
る
道
標
は
、
実
は
2
本
目
の
も
の
で
す
。

　

2
月
6
日
、
な
ら
1
0
0
年
会
館
で「
友
好
都

市
歴
史
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
〜
平
城
京
を
め
ぐ
る
世
界

〜
」が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。「
平
城
京
と
東
西
の
要
」

と
題
し
た
基
調
講
演
の
後
、「
奈
良
時
代
の
国
家

像
」を
テ
ー
マ
と
し
て
、
多
賀
城
市
、
奈
良
市
、

太
宰
府
市
、宇
佐
市
の
各
パ
ネ
リ
ス
ト
が
参
加
し
、

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
を
行
い
ま
し
た
。

　

続
い
て
開
催
さ
れ
た「
奈
良
市
・
多
賀
城
市
友

好
都
市
盟
約
宣
言
及
び
協
定
書
調
印
式
」で
は
、

万
葉
衣
装
に
身
を
包
ん
だ
菊
地
市
長
と
仲
川
奈
良

市
長
が
、
井
上
太
宰
府
市
長
と
是
永
宇
佐
市
長
の

立
ち
会
い
の
も
と
、
調
印
し
ま
し
た
。

　

菊
地
市
長
は
、「
1
3
0
0
年
の
時
を
超
え
、

多
賀
城
市
と
奈
良
市
が
歴
史
的
な
つ
な
が
り
を
礎

と
し
て
、
新
た
に
友
好
関
係
の
契
り
を
結
ぶ
こ
と

に
対
し
、
6
万
3
千
市
民
と
と
も
に
喜
び
、
感
謝

し
、
感
動
を
分
か
ち
合
い
た
い
と
思
い
ま
す
。
こ

れ
で
、
太
宰
府
市
を
含
め
、
日
本
三
大
史
跡
と
称

さ
れ
て
い
る
、
歴
史
的
に
つ
な
が
り
の
深
い
3
都

市
が
再
び
結
ば
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
」と
あ

い
さ
つ
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
の
交
流
会
で
は
、
市
長
を
始
め
、
各
市

か
ら
参
加
し
た
皆
さ
ん
が
会
食
を
し
な
が
ら
、
お

互
い
の
市
を
紹
介
し
た
り
、交
流
を
深
め
ま
し
た
。

　

翌
日
は
、
奈
良
市
の
N
P
O
法
人「
な
ら
・
観

光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ
イ
ド
の
会
」の
案
内
で
、
平

城
宮
跡
を
約
1
時
間
30
分
に
わ
た
り
見
学
し
ま
し

た
。

　

多
賀
城
市
で
は
、
今
後
も
奈
良
市
を
は
じ
め
、

す
で
に
友
好
都
市
と
な
っ
て
い
る
太
宰
府
市
や
天

童
市
と
の
交
流
の
き
ず
な
を
深
め
、
さ
ら
な
る
友

好
親
善
と
な
る
よ
う
な
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

市
民
の
皆
さ
ん
と
一
緒
に
行
っ
て
い
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

今
、
広
が
る
友
好
の
翼

〜
多
賀
城
と
奈
良
を
結
ぶ
も
の
〜

　

2
月
6
日
、
多
賀
城
市
と
奈
良
市
が
友
好
都
市
盟
約
宣
言
の
調
印
を
行
い
ま
し
た
。

　

京
を
去
る
こ
と
一
五
〇
〇
里
と
う
た
わ
れ
た
多
賀
城
と
京
の
あ
っ
た
奈
良
。
そ
の
距
離
は
遠
く
感
じ
ら
れ
ま
す
が
、
今
後
両
市
の
き
ず
な
は
よ
り

強
く
身
近
な
も
の
と
な
っ
て
い
く
こ
と
で
し
ょ
う
。
友
好
都
市
を
締
結
し
た
当
日
と
翌
日
の
平
城
京
で
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。

奈
良
を
訪
れ
て
…

市
民
訪
問
団
と
し
て
参
加
さ
れ
た
方
の
感
想
を
お
伝
え
し
ま
す
。

▲多賀城市と奈良市との友好都市提携に関する協定書

▲奈良の市花　ナラノヤエザクラ

▲�多賀城市と奈良市の友好都市盟約宣言および協定書の調印後、奈良市
と友好都市である福岡県太宰府市、大分県宇佐市の市長と4人で友好
の証として固い握手を交わしました。

▲�パネリストとして参加した東北歴史博物館の進藤館長が、「奈
良時代の国家像」というテーマで、古代国家における平城京
と多賀城とのつながりについて話をしました｡

▲�市民訪問団の皆さんは、復元した朱雀門から今年
4月に完成式典が行われる第一次大極殿まで、約
2キロほどの散策路を歩きました｡

▼�シンポジウム後の交流会では、奈良市や太宰府市、
宇佐市の市民の方々と、飲み物を片手に草の根外
交が繰り広げられました｡

▲多賀城・奈良友好都市盟約宣言

▲奈良の市鳥　ウグイス

▲多賀城碑と道標
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総
合
計
画
審
議
会
の
委
員
募
集

　

第
五
次
総
合
計
画
と
し
て
検
討
し
て

き
た
今
後
10
年
間
の
ま
ち
づ
く
り
の
方

針
や
方
向
性
に
つ
い
て
、
そ
の
内
容
を

専
門
的
な
視
点
、
市
民
の
視
点
か
ら
ご

審
議
い
た
だ
く
こ
と
を
目
的
と
し
て
、

総
合
計
画
審
議
会
を
開
催
い
た
し
ま

す
。

　

こ
の
審
議
会
は
、
学
識
経
験
者
、
公

的
団
体
の
職
員
な
ど
の
ほ
か
、
公
募
に

よ
る
市
民
の
方
々
で
構
成
す
る
も
の

で
、
よ
り
多
く
の
視
点
か
ら
ご
意
見
を

い
た
だ
く
会
議
で
す
。

　

市
民
の
視
点
で
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ

く
り
に
関
す
る
計
画
を
審
議
し
て
い
た

だ
け
る
方
を
次
の
と
お
り
募
集
し
て
お

り
ま
す
。

◆
期
間
／
4
月
〜
8
月

◆
対
象
／
市
内
に
居
住
し
、
平
日
昼
間

に
参
加
で
き
る
方

◆
定
員
／
5
人（
書
類
選
考
に
よ
り
決

定
）

◆
申
込
／
市
長
公
室
備
え
付
け
の
申
込

用
紙（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
）に
必
要
事
項
を

記
入
の
上
、3
月
19
日
㈮
ま
で
郵
送（
必

着
）ま
た
は
直
接
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

問
／
市
長
公
室
行
政
経
営
担
当

内
線
２
１
４

Ｅ
メ
ー
ル
／

kikaku@city.tagajo.m
iyagi.jp

フ
ァ
ク
ス　

３
６
９
・
８
１
０
４

　

４
月
１
日
、
シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ

ザ
が
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
西

隣
に
開
館
し
ま
す
。

　

60
歳
以
上
の
方
の
就
労
や
社
会
活
動

を
支
援
す
る
場
で
、
㈳
多
賀
城
市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
が
指
定
管
理
者
と

し
て
管
理
運
営
を
行
い
ま
す
。

　

就
労
に
必
要
な
技
術
を
身
に
付
け
た

り
、
生
き
が
い
づ
く
り
の
場
と
し
て
活

用
し
て
い
た
だ
く
た
め
、
４
月
か
ら
は

別
表
の
と
お
り
、
各
種
講
習
会
の
開
催

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

　

詳
細
に
つ
い
て
は
、
３
月
中
旬
以
降

に
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
か
ら
、

全
世
帯
へ
配
布
を
予
定
し
て
い
る
ち
ら

し
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

60
歳
以
上
の
皆
さ
ん
の
利
用
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

開
館
時
間
／
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
15
分

休
館
日
／
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始

（
12
月
28
日
〜
翌
年
1
月
4
日
ま
で
）

利
用
料
／
無
料（
た
だ
し
、
実
費
負
担

あ
り
）

問
／
介
護
福
祉
課
高
齢
支
援
係

内
線
6
6
4
、
6
6
5

多
賀
城
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
3
6
8
・
2
3
5
0

主な講習会の内容（予定）
講習会名 日数 コース 内　　　　容

襖・障子張り 2日 年6コース 日本伝統の匠の技を
指導します。

クロス張り 2日 年2コース 壁紙の張り方のコツ
を教えます。

網戸張り 2日 年3コース 網戸張りのツボ・キー
ポイントを伝授します。

植木剪定 2日 年3コース 目標は松の木の剪
定！

パソコン 9日 年4コース 初・中・上級コース
があります。

英会話 4日 年6コース あいさつなどの初歩
から始めます！

栄養・調理 1日 年10コース 1回完結で簡単に早く
できる料理が中心です。

日曜大工 4日 年12コース 道具の使い方などの
基本をマスター！

※�そのほか、絵画教室や、門松・しめ縄作り教室など
も開催予定。

ご
厚
意
に
感
謝

［
社
会
福
祉
協
議
会
へ
］

・
高
崎
自
治
会

・
と
ん
か
つ　

か
つ
庄（
八
幡
4
丁
目
）

［
の
ぞ
み
園
へ
］

・
匿
名
希
望
1
件

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

昨
年
末
に
開
催
し
た「
第
4
回
悠

久
の
詩ま

都ち

の
灯あ
か
り
」は
無
事
に
終
了

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
期
間
中

は
多
く
の
皆
さ
ま
に
足
を
運
ん
で
い

た
だ
き
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

皆
さ
ま
か
ら
寄
せ
ら
れ
た
募
金
1

万
9
、
2
3
9
円
は
電
気
料
の
一

部
に
充
て
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

今
年
の
T
・
A
・
P（
た
っ
ぷ
）

多
賀
城
は「
ラ
イ
ブ
i
n
た
が
じ
ょ

う
」を
隔
月
駅
前
で
開
催
し
た
り
、

中
心
市
街
地
活
性
化
を
軸
と
し
な
が

ら
さ
ま
ざ
ま
な
こ
と
に
チ
ャ
レ
ン
ジ

し
て
い
き
ま
す
。　

＊
会
員
の
募
集
も
随
時
受
付
中
！

問
／
T
・
A
・
P
多
賀
城
事
務
局   

加
藤

☎
0
9
0
・
2
3
6
8
・
4
3
1
8

E
メ
ー
ル
／

norihiro@
katotetsu.co.jp

❖
東
北
歴
史
博
物
館
周
辺
や
あ
や
め
園

の
整
備
に
つ
い
て

市
民「
多
賀
城
を
ア
ピ
ー
ル
で
き
る
も

の
と
し
て
東
北
歴
史
博
物
館
が
あ
り
ま

す
が
、
そ
の
周
辺
の
公
園
の
美
化
が
中

途
半
端
だ
と
思
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
シ
ー
ズ
ン
オ
フ
の
あ
や
め

園
は
畑
み
た
い
で
す
。
美
的
景
観
で
は

な
い
で
す
。
博
物
館
周
辺
を
公
園
み
た

い
に
し
て
み
た
ら
、
も
っ
と
人
も
集
ま

る
の
で
は
な
い
で
す
か
。
あ
や
め
だ
け

で
な
く
、
季
節
の
草
花
を
植
え
て
庭
園

の
よ
う
に
す
る
と
、
も
っ
と
親
し
み
や

す
く
、
歴
史
を
肌
で
感
じ
る
も
の
に
な

る
の
で
は
な
い
で
す
か
」

市
長「
あ
や
め
園
は
、
次
の
年
に
花
を

き
れ
い
に
咲
か
せ
る
た
め
、
冬
の
間
も

土
を
養
生
さ
せ
て
来
年
に
備
え
て
い
る

の
で
す
。
あ
や
め
園
は
特
別
史
跡
多
賀

城
跡
の
中
に
あ
る
た
め
、
根
の
張
る
も

の
は
植
え
ら
れ
ま
せ
ん
が
、
四
季
の
花

を
植
え
ら
れ
な
い
か
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。

　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
ゲ
ー
ト
シ
テ
ィ
多
賀
城
の

方
々
が
、
多
賀
城
碑
か
ら
北
側
の
多
賀

城
政
庁
跡
に
至
る
政
庁
大
路
の
両
端
に

コ
ス
モ
ス
を
植
え
ま
し
た
。

　

東
門
が
あ
っ
た
と
こ
ろ
は
、
現
在
野

原
に
な
っ
て
い
る
の
で
、
そ
こ
に
芝
桜
を

植
え
た
ら
ど
う
か
と
も
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
の
ま
ち
づ
く
り
は
す
ご

い
で
す
ね
。
ス
イ
ス
の
レ
マ
ン
湖
の
ほ

と
り
に
あ
る
ジ
ュ
ネ
ー
ブ
と
い
う
ま
ち

で
は
、
公
園
が
整
備
さ
れ
、
街
路
樹
の

高
さ
も
そ
ろ
っ
て
い
ま
す
。
こ
う
し
た

こ
と
は
、
行
政
の
み
な
ら
ず
、
市
民
の

皆
さ
ん
の
協
力
も
あ
っ
て
で
き
て
い
る

の
で
は
な
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
」

●
そ
の
ほ
か
の
話
題

・
学
区
の
見
直
し
に
つ
い
て

・
介
護
施
設
に
つ
い
て

・
多
賀
城
郵
便
局
の
駐
車
場
に
つ
い
て

・
八
幡
雨
水
幹
線
に
つ
い
て

・
防
災
避
難
地
図
の
掲
示
板
に
つ
い
て

・
町
内
会
の
在
り
方
に
つ
い
て

　

ほ
か

●
お
ば
ん
で
す
懇
談
会
の
今
後
の
予
定

日
時
／
3
月
23
日
㈫
午
後
7
時
か
ら

会
場
／
新
田
中
集
会
所

＊
懇
談
の
あ
ら
ま
し
は
、
広
報
多
賀
城

5
月
号
で
紹
介
し
ま
す
。

●
〜
市
長
と
話
そ
う
〜
気
軽
に
ち
ょ
っ

と
茶
っ
と

＊
今
後
の
予
定
は
未
定
で
す
。

問
／
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
広
報
広
聴

係　

内
線
2
5
5

お
ば
ん
で
す
懇
談
会

 

2
月
3
日
㈬
桜
木
北
区
集
会
所

 

参
加
者
42
人

健康分科会

悠
々
世
代
の
知
恵
や
ワ
ザ
も
磨
け
ま
す
！

多
賀
城
市
シ
ル
バ
ー
ワ
ー
ク
プ
ラ
ザ
開
館

多賀城駅

国道45号
塩釜方面

塩釜方面

仙台方面

砂押川

多賀城
市役所

東北学院大学
工学部

東北学院大学
グラウンド

多賀城
史遊館

上・下水道部
庁舎

シルバーワークプラザ

多賀城市
市民活動サポートセンター

入口

文化センター
市民会館
中央公民館
埋蔵文化財調査センター

子育て
サポートセンター

生 協

　障害のある方や高齢者の方をはじめ、市民の皆さんが楽しく健康づくりを行
うことができるように、例えば市内ウオーキングを行う上での歩道の注意ポイ
ントや健康情報などをお知らせする仕組み（マップづくりなど）を検討してい
ます。
　その取り組みとして、車いすの方やベビーカーを押す方を含めた参加者の皆
さん18人が、実際に市内（市役所〜JA多賀城〜多賀城郵便局〜宝国寺〜末の
松山〜沖の石）を歩き、歩道の段差、施設のスロープや公共トイレなどの使い
やすさ、改善点を見て歩きました。どのような情報をあらかじめ知ることがで
きれば、市内を散策する方々が歩きやすくなったり、便利になったりするのか
ということを考えながら調査しました。

市
民
と
の
懇
談
会
の
あ
ら
ま
し
を
紹
介
し
ま
す

　これまでまち懇で話し合われた内容は、５月に開催予定の「（仮）まちづくりシンポジウム」で紹介します。
詳細は決まり次第、広報多賀城などでお知らせします。

　本市では、平成23年度から始まる第五次総合計画を策定しています。
　この計画を策定するに当たって、市民の皆さんの思いや考えについて話し合う場として、
まちづくり懇談会を昨年3月1�日から開催しています。
　まちづくり懇談会では、「こんな多賀城にしたい」、「こんな多賀城になると良いな」といっ
たお話を進めてきました。
　今では、思いを語るだけにとどまらず、「多賀城を良くするための行動計画を考えてみ
よう！」と試み、�つの分科会で検討したり、実際にまちを出歩いたりして話し合いを進
めています。これまで参加いただいた市民・学生の皆さんの数は、�00人にのぼりました。
　今月は�つの分科会のうち、「健康分科会」の様子をご紹介します。

総合計画に係るまちづくり懇談会（まち懇）
着々と進行中

多賀城市
線

多賀城市
テキストボックス
８
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加
藤
由
佳
／
小
林
花
梨
／
川
村
菜
摘
／

遠
藤
正
人
／
小
松
由
季
／
髙
橋
す
ず
き

／
亀
山
一
樹
／
多
賀
城
中
学
校
男
子
駅

伝
部

問
／
教
育
総
務
課
総
務
企
画
係

内
線
5
1
2

青
少
年
善
行
者
表
彰

　

同
日
、
青
少
年
健
全
育
成
多
賀
城
市

民
会
議
か
ら
、
明
る
い
社
会
、
住
み
よ

い
地
域
社
会
を
つ
く
る
た
め
、
善
行
を

行
っ
た
方
々
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。（
敬

称
略
）

岩
尾
元
気
／
阿
部
千
香
子
／
芳
賀
大
夢

／
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
多
賀
城
第
2
団
／

山
王
小
学
校
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
委
員
会

問
／
生
涯
学
習
課
青
少
年
育
成
セ
ン

タ
ー　

内
線
5
4
4

　

地
域
の
皆
さ
ん
の「
話
し
合
い
の
場
」

「
つ
な
が
る
場
」で
あ
る
、
こ
み
ゅ
に

て
ぃ
～
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト（
こ
み
プ
ロ
）

は
、
市
内
4
地
区
に
分
か
れ
て
開
催
し

て
い
ま
す
。
今
回
は
1
月
28
日
㈭
に
開

催
さ
れ
た
第
4
回
目
大
代
地
区
の
こ
み

プ
ロ
の
内
容
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

❖
話
し
合
い
と
つ
な
が
り
が
地
域
を
元

気
に
、
そ
し
て
豊
か
に
す
る
！

　

今
回
は「
世
代
間
交
流　

ふ
れ
あ
い

の
あ
る
ま
ち
、
大
代
に
す
る
に
は
」と

い
う
テ
ー
マ
で
、
地
域
の
中
で
実
践
で

き
る
行
動
計
画
を
考
え
ま
し
た
。

　

前
回
ま
で
の
こ
み
プ
ロ
で
話
し
合
わ

れ
た
、
世
代
間
交
流
が
上
手
く
い
っ
て

い
な
い
原
因（
核
家
族
化
、
行
事
に
魅

力
が
な
い
な
ど
）と
、
改
善
に
向
け
て

地
域
で
で
き
る
3
つ
の
取
り
組
み

①
全
世
代
が
企
画
や
運
営
に
楽
し
く
参

加
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
す
る

②
団
体
間
で
連
携
・
交
流
を
持
つ

③
あ
い
さ
つ
運
動
に
取
り
組
む

を
、
大
き
な
模
造
紙
に
書
き
出
し
、
そ

れ
に
具
体
的
に
取
り
組
む
た
め
の
行
動

計
画
を
練
り
ま
し
た
。

　

大
代
地
区
を
よ
り
ふ
れ
あ
い
の
あ
る

ま
ち
に
す
る
た
め
に
、「
誰
が
」「
誰
に
」

「
何
を
」「
い
つ
ま
で
に
」「
ど
う
す
る
の

か
」と
い
う
個
別
の
パ
ー
ツ
で
考
え
る

こ
と
が
地
域
内
で
の
具
体
的
な
交
流
を

生
み
出
す
も
と
と
な
り
ま
す
。例
え
ば
、

①
で
は
、
婦
人
会
が
子
育
て
世
代
に
、

食
事
の
大
切
さ
を
教
え
る
た
め
の
親
子

料
理
教
室
を
開
き
、
正
月
な
ど
の
季
節

ご
と
に
郷
土
料
理
な
ど
を
伝
え
る
。
と

い
っ
た
案
が
考
え
出
さ
れ
ま
し
た
。

　

ど
う
し
た
ら
地
域
を
も
っ
と
元
気
に

で
き
る
の
か
、
参
加
者
の
熱
気
あ
ふ
れ

る
話
し
合
い
の
時
は
あ
っ
と
い
う
間
に

過
ぎ
ま
し
た
。

問
／
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
市
民
活
動

推
進
係　

内
線
2
5
1
、
2
5
2

教
育
功
績
者
等
表
彰

　

2
月
4
日
、
平
成
21
年
度
多
賀
城
市

教
育
功
績
者
等
表
彰
式
が
行
わ
れ
、
本

市
の
教
育
、
文
化
、
体
育
・
ス
ポ
ー
ツ

な
ど
の
向
上
に
尽
力
さ
れ
た
方
々
が
表

彰
さ
れ
ま
し
た
。（
敬
称
略
）

❖
学
校
教
育
振
興

大
井
聖
幸
／
鈴
木
道
子
／
今
野
喜
弘
／

木
村
強

❖
社
会
教
育
振
興

佐
藤
と
よ
子
／
大
友
良
子
／
渡
邉
ゑ
な

子
／
佐
藤
寿
行
／
熊
谷
利
恵
／
水
沼
千

賀
子

❖
社
会
体
育
振
興

結
城
一
志
／
古
関
優

❖
児
童
・
生
徒
の
表
彰

　

こ
み
プ
ロ
学
習
交
流
会
で
は
、西
部
・

中
央
・
東
部
・
大
代
の
4
地
区
に
分
か

れ
て
話
し
合
っ
て
き
た
、
地
域
の「
い

ま
」と
将
来
に
向
け
た
取
り
組
み
や
展

望
を
市
民
の
皆
さ
ん
が
発
表
し
ま
す
。

　

こ
み
プ
ロ
に
今
ま
で
参
加
し
た
方
は

も
ち
ろ
ん
、
ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た

だ
け
ま
す
。

　

自
分
の
住
む
地
域
を
見
つ
め
直
す
こ

と
が
、
も
っ
と
す
て
き
な
多
賀
城
を
生

み
出
す
第
一
歩
と
な
り
ま
す
。

　

皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

日
時
／
3
月
13
日
㈯
午
後
1
時
30
分
～

4
時

会
場
／
多
賀
城
小
学
校
多
目
的
ホ
ー
ル

＊
ス
リ
ッ
パ
持
参
に
ご
協
力
を
！

問
／
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
市
民
活
動

推
進
係　

内
線
2
5
1
、
2
5
2

☜
日
ご
ろ
か
ら
心
が
け
よ
う

　

地
震
な
ど
災
害
が
発
生
し
た
時
、

一
人
一
人
が
慌
て
ず
に
行
動
す
る
こ

と
が
重
要
で
す
。
そ
の
た
め
に
も
、

日
ご
ろ
か
ら
災
害
に
直
面
し
た
時
の

た
め
に「
備
え
」を
心
が
け
て
お
く
こ

と
が
、
被
害
の
軽
減
に
つ
な
が
り
ま

す
。

☜
で
き
る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う

非
常
持
出
品
を
準
備
し
ま
し
ょ

う
。

家
族
み
ん
な
で
日
ご
ろ
か
ら
話

し
合
い
、情
報
を
共
有
し
ま
し
ょ
う
。

・
家
の
中
で
ど
こ
が
一
番
安
全
か

・
避
難
場
所
、
避
難
経
路
は
ど
こ
か

・�

非
常
持
出
袋
は
ど
こ
に
置
い
て
お

く
か

◆
災
害
用
非
常
持
出
品
を
展
示
し
ま

す
　

3
月
1
日
㈪
～
3
月
26
日
㈮
ま
で

の
間
、
次
の
会
場
で
、
災
害
用
非
常

持
出
品
を
展
示
し
ま
す
。

市
役
所
1
階
ロ
ビ
ー
／

�

3
月
1
日
㈪
～
9
日
㈫

大
代
地
区
公
民
館
／

�

3
月
10
日
㈬
～
18
日
㈭

山
王
地
区
公
民
館
／

�

3
月
19
日
㈮
～
26
日
㈮

問
／
交
通
防
災
課

消
防
防
災
係

内
線
2
7
4

※避難するときにまず持ち出すべきものです。非常用持出袋に入れ、
玄関など持ち出しやすい場所に置いておきましょう

貴重品類
10円玉は公衆電話用に。通帳、カー
ド、健康保険証、運転免許証など
は番号を控えたメモかコピーを用
意しておくとよいでしょう。

現金　10円玉
預金通帳の写し
保険証の写し
免許証の写し

避難用具
懐中電灯はできれば一人に一つ用
意しましょう。

懐中電灯
携帯ラジオ
予備の乾電池
ヘルメット・防災ずきん

生活用品
避難所生活に最低限必要なもので
す。赤ちゃんやお年寄り、障害の
ある方がいる場合など考慮してそ
ろえましょう。

厚手の手袋
毛布
缶切り
ライター・マッチ
ナイフ
携帯用トイレ

救急用具
救急箱にはばんそうこう・消毒液
など。そのほかビタミン剤など日
頃使っているサプリメントなども
あるとよいでしょう。

救急箱
処方せんの控え
胃腸薬・便秘薬・持病の薬
生理用品

非常食品
最低3日分は用意しましょう。そ
のままで食べられるものが便利で
す。

乾パン
缶詰
栄養補助食品
アメ・チョコレート
飲料水

衣料品
衣類は動きやすいものを選びま
しょう。セーターなどの防寒具も
寒い季節には役立ちます。

下着・靴下
長袖・長ズボン
防寒用ジャケット・雨具

その他
携帯用カイロ

□✓チェックしてみよう□✓　非常用持出品チェックシート

総務省消防庁ホームページより（一部抜粋）

　仙台北部道路の「利府しらかし台IC（インターチェンジ）」
から「富谷JCT（ジャンクション）」間の6.6kmについて、3月
27日㈯の午後3時に供用を開始します。
　今回の開通により、仙台北部道路と東北縦貫自動車道の相
互乗り入れが可能になり、仙台都市圏環状ネットワーク（一
周約60km）が形成されることになります。

問い合わせ先
・国土交通省仙台河川国道事務所工務第二課
　☎022-248-4131
・NEXCO東日本お客さまセンター
　☎0570-024-024（PHS・IP電話の方03-5338-7524）

仙台都市圏環状ネットワーク完成のお知らせ（仙台北部道路開通）

お
ら
ほ
の
ま
ち
彩
発
見

こ
み
ゅ
に
て
ぃ
～
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト　
　

（
愛
称
：
こ
み
プ
ロ
） 

～
大
代
地
区
こ
み
プ
ロ
編
～

3
月
13
日
㈯
は
こ
み
プ
ロ
の
日

　

こ
み
プ
ロ
学
習
交
流
会
を
開
催
し
ま
す
！

感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て
…

今
、
私
た
ち
が
で
き
る
こ
と
―

　
　
あ
な
た
の
備
え
は
大
丈
夫
？　
～
非
常
用
持
出
品
～

多賀城駅

●
市役所

●
文化

センター

●
セブン
イレブン ●

太陽の家

●市立図書館

多賀城
小学校

多賀城
中学校
●

●
多賀城
交番

多賀城
市民プール
　●

野
田
の
玉
川 45

号

↑
塩
釜
へ

仙
台
へ
↓砂押川

利府
塩釜IC

利府中IC

泉IC

泉PA
スマートIC

仙台
宮城IC

仙台南
IC

仙台東
IC

仙台
港北IC

多賀城IC（仮）

仙台港
IC（仮）

東
北
縦
貫
自
動
車
道

仙
台
東
部
道
路

三陸縦貫
自動車道

開通区間

仙台南部道路

仙台若林JCT

仙台塩釜港

利府
JCT

山田IC

長町IC

今泉IC

利府
しらかし台IC

富谷JCT

45

4

286

仙台市
都心部仙台

西道路

仙台北部
道
路
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◆
こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
と
は

　

3
歳
か
ら
高
校
生
ま
で
な
ら
誰
で
も

参
加
で
き
る
環
境
活
動
の
ク
ラ
ブ
な
ん

だ
よ
。

◆
ど
ん
な
活
動
を
す
る
の
?

　

生
き
も
の
調
査
や
リ
サ
イ
ク
ル
活
動

な
ど
、
地
域
の
中
で
身
近
に
で
き
る
地

球
に
や
さ
し
い
活
動
に
自
由
に
取
り
組

ん
で
い
る
ん
だ
。

◆
ク
ラ
ブ
に
登
録
す
る
た
め
に
は

　

2
人
以
上
の
仲
間
と
活
動
を
支
え
る

大
人（
サ
ポ
ー
タ
ー
）で
構
成
し
て
ね
。

ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
、
学
校
の
ク
ラ
ス
や

ク
ラ
ブ
の
仲
間
、
家
族
や
お
友
達
、
地

域
の
人
な
ど
仲
間
が
集
ま
れ
ば
、
ど
ん

な
グ
ル
ー
プ
で
も
構
わ
な
い
わ
。
環
境

に
関
わ
っ
て
い
れ
ば
、
こ
ど
も
エ
コ
ク

ラ
ブ
と
し
て
登
録
し
て
活
動
を
は
じ
め

る
こ
と
が
で
き
る
の
よ
。

◆
ク
ラ
ブ
・
メ
ン
バ
ー
に
な
る
と

　

活
動
に
役
立
つ
バ
ッ
ジ
や
分
か
り
や

す
い
環
境
情
報
を
掲
載
し
た
ニ
ュ
ー
ス

（
年
4
回
）な
ど
が
無
料
で
も
ら
え
る
ん

だ
。

　

ま
た
、
エ
コ
ク
ラ
ブ
活
動
中
の
第
三

者
へ
の
事
故
に
対
応
す
る
た
め
、
賠
償

責
任
保
険
に
も
加
入
し
ま
す
。
登
録
料

や
年
会
費
は
一
切
か
か
ら
な
い
か
ら
、

心
配
い
ら
な
い
よ
。

問
／
生
活
環
境
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
推
進
係

内
線
2
3
5

　3月下旬から4月上旬にかけ
て、引っ越しに伴う届け出など
で、市役所の窓口は大変混雑し
ます。このため、窓口においで
の皆さまには、大変ご迷惑をお
かけしています。そこで、次の
日程で市役所での窓口業務を実
施します。
実施期間／3月27日㈯、28日
㈰、4月3日㈯、4日㈰
実施時間／午前9時〜午後5時
※右記以外の手続きなどは取り
扱っておりませんので、ご注意
ください
※窓口開設期間中は市役所の自
動交付機もご利用いただけます
（午前9時〜午後5時）

　

生
後
91
日

以
上
の
犬

は
、
必
ず
登

録
と
狂
犬
病

予
防
注
射
を

し
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ

ん
。

　

こ
れ
を
し
な
い
と
、
法
律
で
罰
せ
ら

れ
ま
す
。
ま
だ
登
録
の
手
続
き
を
し
て

い
な
い
場
合
は
、
必
ず
申
請
を
し
て
く

だ
さ
い
。

　

狂
犬
病
予
防
注
射
は
、
毎
年
4
月
か

ら
6
月
末
ま
で
に
受
け
る
こ
と
に
な
っ

て
い
ま
す
。
市
で
は
、
表
1
に
あ
る
と

お
り
集
合
注
射
を
実
施
し
ま
す
。

　

ま
た
登
録
申
請
は
、
集
合
注
射
の
会

場
で
も
受
け
付
け
で
き
ま
す
。

●
料
金（
一
頭
に
つ
き
）

①
予
防
注
射
の
み
の
場
合
／

3
、
0
2
0
円（
狂
犬
病
予
防
注
射
済

票
交
付
手
数
料
5
5
0
円
、
狂
犬
病

予
防
注
射
費
2
、
4
7
0
円
）

②
登
録
と
予
防
注
射
の
場
合
／

6
、0
2
0
円（
登
録
手
数
料
3
、0
0
0

円
＋
①
）

平
成
22
年
度
か
ら
犬
の
登
録
や
注
射

済
票
の
交
付
を
行
え
る
動
物
病
院
が

増
え
ま
す

　

下
の
表
2
に
掲
げ
る
動
物
病
院
で
も

犬
の
登
録
や
注
射
済
票
の
交
付
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
料
金
は
集
合
注
射
と
同
様
と

な
っ
て
い
ま
す
が
、
別
途
診
察
料
が
か

か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
そ
の

ほ
か
の
動
物
病
院
で
受
け
る
場
合
は
、

動
物
病
院
で
発
行
さ
れ
る
注
射
済
証
を

市
役
所
生
活
環
境
課
に
持
参
し
、
注
射

済
票
の
交
付
手
続
き
が
必
要
で
す
。

転
入
・
転
出
す
る
と
き
は

　

飼
い
主
が
転
入
・
転
出
を
す
る
場
合

は
、
登
録
の
変
更
手
続
き
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

　

転
入
し
た
場
合
に
は
、
生
活
環
境
課

の
窓
口
で
、
転
出
す
る
場
合
に
は
、
転

出
先
の
市
区
町
村
の
担
当
窓
口
で
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

本
市
で
は
、
平
成
23
年
度
か
ら
32
年

度
ま
で
の「
第
二
次
環
境
基
本
計
画
」の

策
定
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。
市

民
の
皆
さ
ん
の
ア
イ
デ
ア
を
取
り
入
れ

な
が
ら
よ
り
良
い
計
画
づ
く
り
が
で
き

る
よ
う
考
え
て
い
ま
す
。
環
境
に
関
心

が
あ
る
方
な
ら
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。

期
間
／
4
月
〜
11
月（
3
回
程
度
）第
一

回
目
は
4
月
24
日
㈯
午
後
1
時
30
分
か

ら（
2
時
間
程
度
）文
化
セ
ン
タ
ー
で
開

催
し
ま
す
。

対
象
／
市
内
居
住
の
方
、
20
人
程
度

申
込
／
住
所
、
氏
名
、
年
代
、
性
別
、

電
話
番
号
、
環
境
で
関
心
の
あ
る
内
容

な
ど
を
記
入
し
て
、
E
メ
ー
ル
、
フ
ァ

ク
ス
、
郵
送
の
い
ず
れ
か
で
4
月
9
日

㈮
ま
で
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

＊
報
酬
は
あ
り
ま
せ
ん

E
メ
ー
ル

kankyo@city.tagajo.m
iyagi.jp

フ
ァ
ク
ス
3
6
8
・
2
3
6
9

郵
便
〒
9
8
5
─
8
5
3
1

多
賀
城
市
役
所
市
民
経
済
部
生
活
環
境

課問
／
生
活
環
境
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
推

進
係　

内
線
2
3
5

　引っ越しごみなどは、ごみ集積所には出せません。収集許可業者に処分を依頼するか、指定処理施設に直接搬入
してください。
　直接搬入する場合は、事前に搬入する車の車検証を生活環境課に持参し、搬入許可申請と処分券（100kgまでは
1,000円、以後、50kgごとに500円）の購入の手続きを行ってください。
【処理施設に搬入できないもの】
　◆�テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機、エアコンなど、法律でリサイクルが義務づけられている家電
製品や、タイヤ、スプリング入りのマットレスおよびソファ、消火器、バッテリーなどは、ごみ集積所には出
せません。収集許可業者に依頼するなど、適正に処理してください。

【収集許可業者】
　■藤原清掃　☎364−0827　■渋谷清掃　☎367−3133　■クリーン・センター宮城　☎367−0054
　■豊島商店　☎362−8873
問／生活環境課環境リサイクル推進係　内線236

こ
ど
も
エ
コ
ク
ラ
ブ
に

登
録
し
ま
せ
ん
か
!!

募集

　

な
お
、
登
録
の
変
更
手
続
き
に
は
、

前
市
区
町
村
で
交
付
さ
れ
た
犬
の
鑑
札

が
必
要
で
す
。

犬
の
鑑
札
・
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票

を
付
け
て
く
だ
さ
い

　

犬
の
鑑
札
や
狂
犬
病
予
防
注
射
済
票

は
、
犬
が
迷
子
に
な
っ
て
、
飼
い
主
を

探
し
出
す
際
に
役
に
立
つ
の
で
、
必
ず

首
輪
な
ど
に
付
け
て
く
だ
さ
い
。

問
／
生
活
環
境
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
推

進
係　

内
線
2
3
6

環
境
基
本
計
画

策
定
市
民
会
議
に

参
加
し
ま
せ
ん
か
!!

3月27日㈯、28日㈰、4月3日㈯、4日㈰の土曜日・日曜日に
転入転出に関する窓口を開設します!

愛
犬
の
た
め
に

犬
の
登
録
と
狂
犬
病
予
防
注
射
を
し
ま
し
ょ
う

つぼみふくらむ　春は引っ越しのシーズンですね♪

引っ越しごみ・多量ごみなどは…

■開設窓口と業務内容

市民課（内線141～145） 国保年金課（内線121～126）

・住民異動（転入・転出・転居等）届
・建物等新築届
・印鑑登録申請、発行
・多賀城市民カードの申請、発行
・住民基本台帳カードの申請、発行
・戸籍関係届出の受付
・�小、中学校の転入学および就学通
知発行
・各種証明書の交付

・�国民健康保険の資格取得および喪
失届
・国民年金の資格取得および喪失届
・乳幼児医療費助成申請
・母子父子医療費助成申請
・心身障害者医療費助成申請
・�後期高齢者医療の資格取得および
喪失届

こども福祉課（内線181～182） 税務課（内線151～153）

・�児童手当関係届出の受付 ・�市・県民税（非）課税（所得）証明書
の発行

収納課（内線192～194）

・�市税などの納付

表1　集合注射の実施場所と日程

月　　日 時　　間 会　　　　　場

4月5日㈪
10：00～11：30

文化センター東側駐車場
13：00～14：00

4月6日㈫

10：00～10：30 西ノ入公園（下馬公民館隣）

11：00～11：30
郷土芸能道場前
（市民テニスコート隣）

13：00～14：00 山王地区公民館駐車場

4月7日㈬

10：00～10：30 八幡二号公園

11：00～11：30 志引公園（志引保育所隣）

13：00～14：00
高橋地区生活センター駐車
場（小深町公園隣）

4月8日㈭
10：00～11：00

浮島五号公園（浮島会館南、
JR東北本線沿い）

13：00～14：00 新田浄水場前

4月9日㈮
10：00～11：00 大代地区公民館駐車場

13：00～14：00 笠神会館駐車場

表2　犬の登録や注射済票の交付を受けることができる動物病院

病院名 住　　所 電話番号

塩 浜 犬 猫 病 院 多賀城市留ケ谷3丁目12－6 365－8366

たがじょう動物病院 多賀城市鶴ケ谷3丁目4－5 362－6800

ケ イ 動 物 病 院 塩竈市玉川2丁目6－19 367－4431

コスモス動物病院 塩竈市赤坂10－3 367－7610

花 園 動 物 病 院 利府町花園3丁目23－3 356－7699

村 木 動 物 病 院 利府町菅谷台3丁目2－5 356－5598

オノデラ動物病院 利府町加瀬字新前谷地42－1 767－7566
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む
す
び
丸
君
、
こ
ん
に
ち
は
。

今
年
も
仙
台
・
宮
城【
伊
達
な

旅
】キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
が
行
わ
れ
る
ん

だ
っ
て
ね
。

そ
う
な
ん
で
す
。
今
年
は
よ
り

多
く
の
方
に
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を

知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
春
か
ら
Ｐ
Ｒ
を

は
じ
め
る
ん
で
す
。
ぼ
く
も
は
り
き
っ

て
ま
す
♪き

み
主
演
の
ア
ニ
メ
も
で
き
る

ん
だ
っ
て
ね
？

は
い
。
む
す
び
丸
、
テ
レ
ビ
で

も
活
躍
し
ま
す
。
僕
の
め
い
し

も
作
っ
て
も
ら
っ
た
し
、
ガ
ン
ガ
ン
宣

伝
す
る
の
で
、皆
さ
ん
も
協
力
し
て
ね
。

（
む
す
び
丸
君
の
人
気
を
う
ら

や
む
ド
ッ
キ
ー
）。
自
分
の
話

ば
か
り
し
て
な
い
で
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
の

こ
と
を
教
え
て
よ
。

あ
は
、
ご
め
ん
な
さ
い
。
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
は
去
年
と
同
じ
く
10

月
か
ら
12
月
ま
で
な
ん
だ
け
ど
、
さ
っ

き
も
言
っ
た
よ
う
に
、
今
年
は
春
か
ら

Ｐ
Ｒ
も
兼
ね
て
関
連
イ
ベ
ン
ト
を
始
め

ま
す
。

ど
ん
な
イ
ベ
ン
ト
？

4
月
か
ら
6
月
ま
で「
春
爛

漫
！
仙
台
・
宮
城　

花
巡
り
＆

食
べ
ま
く
り
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
」が
行

わ
れ
ま
す
。

花
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト
会
場
や

施
設
、
飲
食
店
な
ど
、
各
市
町

村
の
参
加
ス
ポ
ッ
ト
を
巡
っ
て
ス
タ
ン

プ
を
集
め
て
応
募
す
る
と
、
プ
レ
ゼ
ン

ト
が
当
た
る
か
も
！

花
の
イ
ベ
ン
ト
、
と
い
う
と
多

賀
城
で
は「
多
賀
城
跡
あ
や
め

ま
つ
り
」は
外
せ
な
い
よ
ね
？

も
ち
ろ
ん
で
す
。
ほ
か
の
ポ
イ

ン
ト
も
検
討
中
な
の
で
お
楽
し

み
に
。

と
こ
ろ
で
多
賀
城
で
も
春
か
ら
楽

し
い
企
画
が
あ
る
そ
う
で
す
が
？

ふ
ふ
ふ
、さ
す
が
む
す
び
丸
君
、

抜
か
り
が
な
い
ね
。実
は
４
月
・

５
月
に「
駅
長
オ
ス
ス
メ
の
小
さ
な
旅
」

を
新
し
く
３
コ
ー
ス
実
施
す
る
よ
。
お

花
見
を
し
た
り
、
春
か
ら
貞
山
運
河
沿

い
を
散
策
し
た
り
、
初
夏
の
多
賀
城
の

魅
力
を
満
喫
で
き
る
コ
ー
ス
で
す
。

実
施
日
や
詳
し
い
内
容
は
Ｊ
Ｒ

各
駅
で
3
月
中
旬
か
ら
配
布
さ

れ
る
専
用
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
見
て
ね
。

も
ち
ろ
ん
昨
年
も
好
評
だ
っ
た
、
あ
や

め
ま
つ
り
期
間
の
コ
ー
ス
も
企
画
し
て

い
る
よ
。僕

、
去
年
あ
や
め
ま
つ
り
で
大

伴
家
持
さ
ん
と
踊
っ
た
ん
で
す

よ
。
楽
し
か
っ
た
な
あ
。
今
年
も
行
き

た
い
で
す
。

来
て
く
れ
る
の
は
嬉
し
い
け

ど
、
僕
の
フ
ァ
ン
を
横
取
り
し

な
い
で
ね
。

ド
ッ
キ
ー
の
フ
ァ
ン
っ
て
？

観
光
協
会
の
Ｗ
さ
ん
と
か
…
Ｗ

さ
ん
と
か
…
Ｗ
さ
ん
と
か（
涙
）

結
局
１
人
し
か
い
な
い
じ
ゃ
な

い
か
。
と
に
か
く
、
み
ん
な
で

力
を
合
わ
せ
て
楽
し
く
盛
り
上
げ
て
い

こ
う
ね
。

問
／
商
工
観
光
課
観
光
係

内
線
４
７
１

　

昨
年
10
月
か
ら
12
月
ま
で
実
施
さ
れ

た
仙
台
・
宮
城【
伊
達
な
旅
】キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
で
は
、
県
全
体
で
の
期
間
中
の

観
光
客
入
込
数
は
８
３
３
万
人
で
、
仙

台
・
宮
城
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン（
Ｄ
Ｃ
）が
行
わ
れ
た
平
成
20

年
の
同
時
期
８
７
２
万
人
を
若
干
下
回

る
結
果
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
は
長
引
く
全
国
的
な
景
気
低
迷

や
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
流
行
の
影

響
の
ほ
か
、
９
月
の
シ
ル
バ
ー
ウ
イ
ー

ク
へ
の
観
光
客
の
シ
フ
ト
な
ど
が
主
な

要
因
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

◆
×
◆
×
◆

　

仙
台
・
宮
城【
伊
達
な
旅
】キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
期
間
中
に
本
市
内
で
開
催
さ
れ

た
主
な
イ
ベ
ン
ト
の
観
光
客
数
は
、
史

都
多
賀
城
万
葉
ま
つ
り
に
８
、
４
０
０

人
、「
壺
の
碑
」全
国
俳
句
大
会
に
２
１

０
人
、た
が
じ
ょ
う
市
民
市
に
３
万
人
、

駅
長
オ
ス
ス
メ
の
小
さ
な
旅（
３
コ
ー

ス
実
施
）に
66
人
、
多
賀
城
・
七
ケ
浜

ウ
マ
ウ
マ
バ
ス
ツ
ア
ー
に
11
人
、
悠
久

の
詩
都
の
灯
り
に
2
、
7
0
0
人
で

し
た
。

　

Ｐ
Ｒ
や
会
場
の
見
直
し
な
ど
に
よ
っ

て
人
出
の
増
え
た
イ
ベ
ン
ト
も
あ
り
ま

し
た
。
市
内
の
宿
泊
客
数
に
つ
い
て
は

現
在
集
計
中
で
す
。

　

本
市
の
魅
力
を
発
信
し
、
よ
り
多
く

の
お
客
様
に
来
て
い
た
だ
け
る
よ
う
、

Ｄ
Ｃ
お
よ
び
昨
年
の
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
で

培
わ
れ
た
イ
ベ
ン
ト
主
催
団
体
間
で
の

連
携
な
ど
を
活
か
し
な
が
ら
、
多
賀
城

市
観
光
協
会
や
観
光
事
業
者
の
皆
さ

ん
、
そ
し
て
市
民
の
皆
さ
ん
と
協
力
し

て
、
平
成
22
年
度
の
同
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

に
向
け
て
、
こ
れ
か
ら
準
備
を
進
め
て

い
き
ま
す
。

問
／
商
工
観
光
課
観
光
係

内
線
４
７
１

平
成
21
年
分
確
定
申
告

平
成
22
年
度
市
・
県
民
税
申
告

期
間
／
3
月
15
日
㈪
ま
で

受
付
時
間
／
午
前
8
時
30
分
〜
午
後
4

時会
場
／
多
賀
城
市
役
所
6
階
会
議
室

　

そ
の
他
必
要
書
類
な
ど
詳
細
に
つ
き

ま
し
て
は
、
広
報
多
賀
城
2
月
号
と
一

緒
に
配
付
し
た「
申
告
の
手
引
き
」、
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

問
／
税
務
課
市
民
税
係

内
線
1
5
1
〜
1
5
3

塩
釜
税
務
署

☎
3
6
2
・
2
1
5
1

塩
釜
税
務
署
か
ら
の
お
知
ら
せ

　

所
得
税（
譲
渡
所
得
を
含
む
）・
消
費

税
・
贈
与
税
の
確
定
申
告
書
作
成

会
場
／
マ
リ
ン
ゲ
ー
ト
塩
釜

3
階
マ
リ
ン
ホ
ー
ル

（
塩
竈
市
港
町
1
︱
4
︱
1
）

期
間
／
2
月
1
日
㈪
〜
3
月
15
日
㈪

（
土
曜
・
日
曜
・
祝
日
を
除
く
）

時
間
／
午
前
9
時
〜
午
後
4
時

＊
塩
釜
税
務
署
内
に
は
、
確
定
申
告
書

作
成
会
場
を
開
設
し
て
い
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
／
塩
釜
税
務
署

☎
3
6
2
・
2
1
5
1

　

申
告
と
納
税
の
期
限
は
、
所
得
税
・

贈
与
税
は
3
月
15
日
㈪
ま
で
、
消
費
税

お
よ
び
地
方
消
費
税
は
3
月
31
日
㈬
ま

で
で
す
。
期
限
間
近
に
な
る
と
窓
口
が

大
変
混
雑
し
ま
す
の
で
、
申
告
は
お
早

め
に
。

　

な
お
、
申
告
書
な
ど
の
提
出
は
、
郵

便
、
信
書
便
ま
た
は
e
-T
a
x（
国

税
電
子
申
告
）に
よ
り
行
う
こ
と
も
で

き
ま
す
の
で
、ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

　

確
定
申
告
に
関
す
る
電
話
は
、
電
話

相
談
セ
ン
タ
ー
に
お
つ
な
ぎ
し
ま
す
。

音
声
案
内
に
従
い「
0
番
」を
選
択
し
て

く
だ
さ
い
。電
話
相
談
セ
ン
タ
ー
に
は
、

東
北
税
理
士
会
の
会
員
税
理
士
も
従
事

し
て
い
ま
す
。

問
／
塩
釜
税
務
署

☎
3
6
2
・
2
1
5
1

不
審
な
電
話
に
は
ご
注
意
を

　

毎
年
、税
金
の
申
告
時
期
に
な
る
と
、

税
金
の
還
付
な
ど
を
装
い
、
市
役
所
職

員
や
税
務
署
職
員
を
名
乗
っ
て
、
家
族

構
成
や
勤
務
先
、
電
話
番
号
、
銀
行
の

口
座
番
号
な
ど
を
問
い
合
わ
せ
る
不
審

な
電
話
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く

だ
さ
い
。

　

お
か
し
い
と
思
っ
た
ら
、
質
問
に
は

答
え
ず
に
す
ぐ
電
話
を
切
り
、
税
務
課

ま
た
は
塩
釜
税
務
署
に
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
／
税
務
課
市
民
税
係

内
線
1
5
1
〜
1
5
3

塩
釜
税
務
署

☎
3
6
2
・
2
1
5
1

　

架
空
請
求
と
思
わ
れ
る
ハ
ガ
キ
に
つ
い

て
の
相
談
が
多
数
寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

1
月
に
寄
せ
ら
れ
た
相
談
事
例
で

は
、「
日
本
管
財
セ
ン
タ
ー
」と
名
乗
る

と
こ
ろ
か
ら「
民
事
訴
訟
裁
判
通
達
書
」

と
い
う
ハ
ガ
キ
が
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

内
容
は
、「
契
約
不
履
行
の
た
め
訴

訟
を
起
こ
し
た
の
で
、
裁
判
取
り
下
げ

期
日
ま
で
に
連
絡
す
る
よ
う
に
」な
ど

と
い
う
も
の
で
す
。

　

こ
れ
は
、
相
手
を
不
安
に
陥
れ
、
連

絡
さ
せ
る
の
が
ね
ら
い
で
す
。
慌
て
ず

に
、
差
出
人
に
は
絶
対
に
連
絡
せ
ず
、

市
民
相
談
室
な
ど
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

連
絡
す
る
こ
と
に
よ
り
電
話
番
号
や

勤
務
先
な
ど
新
た
に
個
人
情
報
を
聞
き

出
さ
れ
、
高
額
な
手
数
料
な
ど
を
請
求

さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

差
出
人
な
ど
は
さ
ま
ざ
ま
な
名
称
で

送
付
さ
れ
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す

が
、
裁
判
所
か
ら
の
特
別
送
達
な
ど
で

届
く
郵
便
は
、
身
に
覚
え
が
な
く
て
も

無
視
せ
ず
、
必
ず
裁
判
所
に
内
容
を
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
裁
判
所
へ
電
話
す
る
際
は
、
電
話
帳

な
ど
で
調
べ
て
か
ら
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。

問
／
市
民
相
談
室（
生
活
環
境
課
総
務

企
画
係
）

内
線
2
3
7
〜
2
3
9

　

史
都
多
賀
城
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
は
、
多
賀
城
市
観
光
協
会
の
委
嘱

を
受
け
て
、
本
市
を
訪
れ
る
お
客
様
に

市
内
の
史
跡
や
観
光
ス
ポ
ッ
ト
の
紹

介
・
解
説
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
J
R
東
北
本
線
国
府
多
賀

城
駅
に
設
置
さ
れ
て
い
る
観
光
案
内
所

の
運
営
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

初
心
者
の
方
は
先
輩
ガ
イ
ド
と
一
緒

に
活
動
を
は
じ
め
ま
す
。
ま
た
ガ
イ
ド

の
マ
ニ
ュ
ア
ル
や
研
修
も
あ
り
ま
す
の

で
、
興
味
の
あ
る
方
は
気
軽
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
／
歴
史
観
光
講
座
を
受
講
し
た
方

や
、
多
賀
城
の
歴
史
・
文
化
な
ど
に
興

味
と
関
心
を
お
持
ち
の
方

問
／
多
賀
城
市
観
光
協
会
事
務
局（
商

工
観
光
課
内
）

内
線
4
7
1
、
4
7
2

確
定
申
告
の
お
知
ら
せ

ハ
ガ
キ
に
よ
る
架
空
請

求
に
ご
注
意
を
！

こ
と
し
も
や
り
ま
す

仙
台
・
宮
城【
伊
達
な
旅
】

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

駅
長
オ
ス
ス
メ
の
小
さ
な
旅

お
花
見
＆

散
策
は
い
か
が
？

ド
ッ
キ
ー
　
　

と
、か
わ
ら
ど
ん
　
　

の

春
か
ら
お
楽
し
み
企
画
始
動
！

び
丸
に
聞
い
て
み
よ
ー

て
み

聞
い

よ
ー

み

い
て

聞
い
聞

む
す
び
丸丸

す
び

ーーー
よよよよ
みみ
ててて
いいい
聞
い
聞聞聞聞聞聞

丸
に
聞

丸丸丸
びび

む
す
び

ーーー
よよよよ
みみみみ
ててて
いいいいいい
聞聞聞
に
聞
に
丸
に
丸
びび

む
す
む
す
び
丸
に
聞
い
て
み
よ
ー

仙
台・宮
城【
伊
達
な
旅
】

　
　

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
結
果

 

平
成
21
年
度

今
年
で
活
動
10
年
目
！

観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と

し
て
活
躍
し
ま
せ
ん
か

■�昨年のあやめまつりで輪踊
りを楽しむむすび丸

▲�企業や家庭で不要となった食料品を集
めて生活に困っている方など、必要な
人に届けるフードドライブという新し
い事業にも取り組んだ悠久の詩都の灯
り（平成21年11月23日〜12月31日）

▼�会場を市役所前駐車場から(独)雇用・
能力開発機構宮城センターに移し、
広い会場と新しい企画を交えてパ
ワーアップしたたがじょう市民市

　(平成21年11月15日)

▲�政庁跡を訪れたお客さまに多賀城の歴史を分
かりやすく伝えます

　国税電子申告・納税システム（e-Tax）は、
国税に関する各種手続（①所得税、法人税、
消費税、酒税および印紙税の申告、②全税
目の納税、③申告・届出など）が自宅や
オフィスからインターネットなどを通じ
て行うことができます。

～国税電子申告・納税システム（e-Tax）が便利です～
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■広報多賀城へのご感想やご意見をお寄せください。［地域コミュニティ課広報広聴係へ郵送（宛先は裏表紙）、ファクス・ホームページ（左ページ参照）］

くらしアラカルト
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■多賀城市役所　☎022-368-1141　ファクス022-368-8104　ホームページhttp://www.city.tagajo.miyagi.jp/

くらしアラカルト

友好都市記念献立

にゅうめん
そうめんは、夏の季節に冷たくして食べるのが
普通ですが、奈良市などがある奈良県の大和地
方では、涼しくなってくるとそうめんを温かく
煮て食べます。今回、子どもたちが食べたにゅ
うめんは、奈良の子どもたちが食べたものと同
じ、有名な「三輪素麺」を直接取り寄せて使用し
ました。

	今月の展示「布の友作品展」
	 　布の友会員のみなさんの手芸作品を展示します。
	 期間／30日㈫まで
	 問／後藤☎368-7452

	今月の展示図書「映画になった本・映画になる本」
	 　映画の原作本を展示します。
	 期間／30日㈫まで※展示した本は、貸し出しできます。

	子どもおはなし会／市立図書館
	 「ときわひろみ先生の紙芝居のはじまりはじまり～」
	 　芝居作家のときわひろみ先生が楽しい紙芝居を読んでくれます。
	 期間／13日㈯午後2時～3時

	読み聞かせ会
	 　ボランティアの方が絵本や紙芝居を読んでくれます。
	 対象／幼児～小学生（幼児には保護者の付き添いをお願いします）
	 ○朗読サークル多賀城／市立図書館
	 　3日㈬・17日㈬　午後3時～3時30分
	 ○図書館ボランティア　蒲公英（たんぽぽ）／市立図書館
	 　12日㈮・26日㈮　午前11時～11時30分
	 ○プーさんのおはなしや／市立図書館
	 　6日㈯・20日㈯　午前11時～11時30分
	 ○カンガルー読書会
	 　6日㈯　午前10時30分～11時／大代地区公民館別館
	 　24日㈬　午前10時30分～11時30分／大代地区公民館
	 ○スキップ／山王地区公民館
	 　9日㈫　午前11時～11時30分

高崎・セジュールひかり駐車場

9日㈫・23日㈫

10：00～10：30

旭ケ岡・防衛省住宅前駐車場 10：50～11：30

城南小学校北側駐車場 13：30～14：00

城南小学校 14：30～15：45

高橋・発向興業駐車場
10日㈬・24日㈬

10：00～10：30

ヨークベニマル多賀城店 10：50～11：30

多賀城東小学校 2日㈫ 15：00～15：45

新田公民館脇
11日㈭・25日㈭

10：00～10：30

新田・シティハイツ鎌田Ⅰ前 10：50～11：30

山王小学校 11日㈭ 14：30～15：45

八幡・末の松山沖の井駐車場
2日㈫・16日㈫・
30日㈫

10：00～10：30

多賀城ロジュマン管理センター前駐車場 10：50～11：30

アシスト多賀城 13：40～14：10

明月・ユートピアレジデンス多賀城Ⅱ前
3日㈬・17日㈬

10：00～10：30

桜木・県営住宅集会所前 10：50～11：30

天真小学校 今月の巡回はありません。

塩釜三中内駐車場
4日㈭・18日㈭

10：00～10：30

丸山住宅集会所南側駐車場 10：50～11：30

多賀城八幡小学校 5日㈮・19日㈮ 14：30～15：45

※雨などで中止になった場合、振り替え巡回は行いません。
※小学校の巡回日が学校行事や休校の場合は、お休みします。

あなたの食事のバランスは大丈夫？
　「朝ごはんを食べる習慣がない」「食事をとるのを忘れることがある」「野菜不足は野菜
ジュースで補っている」「最近運動していない……」あるいは、食事は外食、中食（調理済
み食品を買って家で食べる）ばかりになっていませんか？
●朝ごはんを食べる習慣がない
　手軽にできる方法から始めてみよう！
　①：主食（おにぎり、パン）、乳製品、果物
　②：①にプラス主菜（肉・魚・卵・大豆製品の料理）、副菜（お浸し、サラダ、具たくさんの汁物など）
　③：①＋②　主食、主菜、副菜とバランスよくとる
●外食、中食が多い
　外食の利用頻度の多い方は、ボリュームはあっても野菜摂取量が少ない傾向があります。野菜の1
日の目標摂取量は350グラム。日本人の全世代がこの数値に満たないのが現状で、特に若い世代ほ
ど野菜摂取量が少なくなっています。
　野菜、きのこ、海藻類は、食物せんいを多く含み、食後の血糖や血清コレステロール
の上昇を防ぎ、便通の効果も期待できます。
　学食や社員食堂を上手に使い、野菜を意識してとるようにしましょう。
　　単品料理　→・定食、お膳ものにする
　　　　　　　　・単品料理に副菜（お浸し、サラダ、煮物）を追加して食べる
　問／健康課成人保健係（内線132）

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
予
防

接
種
は
二
回
の
接
種
が
必

要
で
す

　

平
成
20
年
度
か
ら
5
年
間
に
限
り
、

中
学
一
年
生
と
高
校
三
年
生
相
当
年
齢

の
方
と
平
成
18
年
6
月
か
ら
年
長
児
相

当
年
齢
の
お
子
さ
ん
に
麻
し
ん
風
し
ん

混
合
ワ
ク
チ
ン
の
二
回
目
の
追
加
接
種

を
行
っ
て
い
ま
す
。
本
市
は
、
県
内
35

市
町
村
中
30
位
以
下
と
低
い
接
種
率
で

す
。
平
成
21
年
12
月
末
現
在
で
未
接
種

の
対
象
者
に
は
、
個
別
に
通
知
書
を
お

送
り
し
て
い
ま
す
の
で
、
3
月
31
日
ま

で
忘
れ
ず
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
者

●
第
1
期
＝
1
歳
か
ら
2
歳
未
満

●	

第
2
期
＝
平
成
15
年
4
月
2
日
～
16

年
4
月
1
日
生
ま
れ（
小
学
校
就
学

前
の
一
年
間
で
、
幼
稚
園
等
年
長
児

相
当
年
齢
）

●	

第
3
期
＝
平
成
8
年
4
月
2
日
～
9

年
4
月
1
日
生
ま
れ（
中
学
一
年
生

相
当
年
齢
）

●	

第
4
期
＝
平
成
3
年
4
月
2
日
～
4

年
4
月
1
日
生
ま
れ（
高
校
三
年
生

相
当
年
齢
）

問
／
健
康
課　

親
子
保
健
係

内
線
1
3
5
、
1
3
6

❖
こ
ん
な
お
悩
み
あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

健
診
な
ど
で
保
護
者
の
皆

さ
ん
か
ら
お
子
さ
ん
が「
お

し
っ
こ
が
一
人
で
で
き
な

い
」「
ど
う
や
っ
て
お
む
つ
を

外
す
練
習
を
は
じ
め
た
ら
い
い
か
分
か
ら
な

い
」と
い
う
悩
み
を
よ
く
耳
に
し
ま
す
。

❖
お
む
つ
を
外
す
サ
イ
ン
は
？

排
尿
間
隔
が
2
～
3
時
間
空
い
て
い
る

一
人
で
歩
く
こ
と
が
で
き
る

言
葉
が
話
せ
る
、
ま
た
は
言
葉
を
理
解
し
て

い
る

＊
個
人
差
が
あ
り
ま
す
が
、
お
お
よ
そ
の
目
安

で
す
。

❖
練
習
を
始
め
た
ら

　

お
子
さ
ん
が
尿
意
を
教
え
て
く
れ
た
時
に
ト

イ
レ
に
行
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。
初
め
は
ト
イ
レ

と
い
う
空
間
に
慣
れ
る
の
に
時
間
が
か
か
る
お

子
さ
ん
も
い
ま
す
。
お
子
さ
ん
に
あ
わ
せ
て
好

き
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
な
ど
で
飾
り
付
け
た
り
、

工
夫
を
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

☜
こ
ん
な
コ
ト
も
効
果
的
！

起
床
後
・
食
事
の
前
後
・
入
浴
前
な
ど
生
活

の
節
目
に
誘
う
の
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

大
好
き
な
家
族
・
友
達
な
ど
の
真
似
を
す
る

の
が
楽
し
い
時
期
な
の
で
、
ト
イ
レ
に
行
っ
て

い
る
様
子
を
見
せ
る
こ
と
も
よ
い
で
し
ょ
う
。

（
興
味
を
持
つ
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
）

❖
あ
せ
ら
ず
・
し
か
ら
ず
・
ゆ
っ
く
り
と

　

練
習
を
始
め
て
も
、
昨
日
は
で
き
た
の
に
今

日
は
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
ん
な
時

は
叱
ら
ず
に
見
守
り
、
で
き
た
時
は
思
い
っ
き

り
ほ
め
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
が
嫌
が
る
よ
う
で
あ
れ
ば
、
一
度
休

ん
で
み
る
こ
と
も
大
切
で
す
。
あ
せ
ら
ず
お
子

さ
ん
の
ペ
ー
ス
に
合
わ
せ
な
が
ら
進
め
て
い
き

ま
し
ょ
う
。

問
／
健
康
課
親
子
保
健
係

内
線
1
3
5
、
1
3
6

奈良市との友好都市締結を記念して、子どもたちに奈良をもっと知って欲しい。
そんな思いから、2月8日～10日の3日間、奈良市の給食の献立と同じメニューが、市内の
各小中学校へ提供されました。その献立と子どもたちの感想をお知らせします。

献　　立
・青菜ごはん　・にゅうめん
・いわしの甘露煮　・みかん
・奈良のっぺ

奈良のっぺ
その年にとれた野菜などのうま味を味わう煮込
み郷土料理です。里芋や大根、人参、米などの
作物や自然の恵みに感謝して、奈良春日大社「春
日若宮おん祭」というお祭りのときに食べる習
慣があります。

・�そうめんは苦手だったけど、今日の
にゅうめんはみそ汁みたいでツルッ
と食べられました。

・�奈良のっぺの大根に味がしみておい
しかった。

・�味が好みでした。もう一度奈良の給
食を食べてみたいです。

おむつ卒業へのステップ

市立図書館 3月の
予　定 休館日毎週月曜日、31日㈬

上記ほか、分室は23日㈫も休館 ☎367-1730

さざんか号の予定移　動
図書館

給食で味わう奈良のうまいもの

　	子どもたちの感想

	排泄のしくみ	
　乳児期早期には膀胱に尿がた
まると反射的に排尿してしまい
ます。成長するとともに、膀胱
に尿がたまるとその刺激が脳へ
伝わり、はじめて「尿意」を感じ
ることができるよう
になります。
　尿意を感じて、自
分の意志でおまるや
トイレで排尿できる
ようになれば排泄が
自立してきます。

▲多賀城東小学校　6年2組のみなさん

みんなの力で麻しん（はしか）をゼロに！接種率95％を目指して！
麻しん風しん混合予防接種接種率（1月末現在）

問／健康課親子保健係　内線135、136

●�1月末現在の接種率（暫定値）＝2期（小学校入学前の1年間、いわゆる年長児）：66.1％、3
期（中学校1年生に相当する年齢）：68.0％、4期（高校3年生に相当する年齢）：57.3％

●�麻しん排除に必要とされる接種率＝1期～4期：95.0％
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まちかどニュース

■平成21年12月25日早朝、市内で発生した住宅火災の際に人命救
助をした阿部竜治さん（多賀城市在住）ら3人に多賀城消防署長より感
謝状が贈呈されました。

■1月16日、市総合体育館で、「パナソニックキッズスクールcup ロープ
ジャンプEX」東北地区予選大会が開催され、山王小学校の山王ジャンプが
出場。予選突破はかないませんでしたが、自己ベストの結果を残しました。

■2月12日、ホテルキャッスルプラザ多賀城にて、仙塩工場多賀城地区連絡
協議会、多賀城地区労働福祉連絡協議会主催の人材育成講演会が開催されま
した。伊奈かっぺいさんを講師に招いた講演は、終始笑いが絶えませんでした。

■クイズの答え

A1.�約1,200～1,300頭。
A2.�九州国立博物館。本市の友好都市である、福岡県太宰府市にあります。

　

2
月
7
日
、
ア
フ
タ
ー
ス
ク
ー
ル
の
び
の

び
ク
ラ
ブ
主
催
に
よ
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

「
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
ケ
ー
キ
づ
く
り
」が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

今
回
は
2
月
14
日
の
バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー

に
ち
な
ん
だ「
本
命
ガ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
」作

り
。
最
近
は
友
チ
ョ
コ
・
逆
チ
ョ
コ
も
あ
り
、

女
性
か
ら
男
性
へ
で
は
な
く
と
も
大
切
な
人

へ
の
感
謝
の
気
持
ち
を
チ
ョ
コ
レ
ー
ト
に
込

め
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。
参
加
し
た
皆
さ
ん
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
思

い
を
込
め
て
作
り
ま
し
た
。

　

家
族
そ
ろ
っ
て
参
加
し
た
親
子
は
、
一
緒

に
一
つ
の
ケ
ー
キ
を
作
り
ま
し
た
。
手
作
り

の
ケ
ー
キ
は
一
つ
一
つ
が
カ
タ
チ
と
食
感
が

違
う
、
世
界
に
た
っ
た
一
つ
し
か
な
い
プ
レ

ゼ
ン
ト
に
な
り
ま
し
た
。

　

2
月
6
日
、
多
賀
城
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
主
催

「
昔
の
あ
そ
び
と
も
ち
つ
き
大
会
」が
行
わ
れ

児
童
や
そ
の
保
護
者
、
地
域
の
方
々
な
ど

3
0
0
人
を
超
え
る
人
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　

こ
の
催
し
は
世
代
間
交
流
の
一
環
と
し
て

行
っ
て
い
る
も
の
で
、
今
回
が
第
2
回
目
。

地
域
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
を

名
人
と
し
て
招
き
、
こ
ま
や
け
ん
玉
、
お
は

じ
き
な
ど
を
体
験
し
ま
し
た
。
普
段
、
昔
の

遊
び
を
体
験
し
た
こ
と
の
な
い
子
ど
も
た
ち

に
と
っ
て
は
ど
れ
も
が
興
味
津
々
。

　

そ
の
後
、
子
ど
も
た
ち
は
、
お
ぼ
つ
か
な

い
手
つ
き
な
が
ら
も「
ヨ
イ
シ
ョ
」の
か
け
声

に
合
わ
せ
も
ち
つ
き
を
し
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
は
出
来
た
て
の
き
な
こ
も
ち
や
あ
ん
こ

も
ち
を
お
い
し
そ
う
に
食
べ
て
い
ま
し
た
。

　平城遷都1300年に沸く奈良との友好都市締結を記念して、市民訪問団の皆さん23人が奈良市を訪れました。
その旅を振り返りつつ、奈良を訪れた気分を味わいながらお読みください。クイズもあります。

　❶日目、仙台空港を飛び立った皆さん。一路、奈
良へ。早速見学したのは、聖徳太子が創建したと言わ
れる世法隆寺。五重塔を眺めつつ、心に浮かぶのは「柿
食えば鐘が鳴るなり法隆寺」。その後は、世薬師寺の「凍
れる音楽」と称された東塔や、 世 唐招提寺の「天平の
甍
いらか

」の呼び名で知られる金堂を見学。呼び名も美しい
が、建物も華麗でした。一日目の最後は、奈良のラン
ドマーク興福寺の五重塔近くで市長を囲んでの夕食
会。奈良のうまいものを堪能した夜でした。

　❷日目、広大な奈良公園へ。群がるシカにせんべ
いでごあいさつ。「 世 東大寺といえば、大仏さん。座
高は15メートル。中指だけでも1メートル！そして、
平城京遷都の時に、都の守護神として祀

まつ

られた春日大
社を参拝。その後は、メーンイベント「友好都市締結
式典及び交流会」へ。（詳しくは2、3ページをご覧く
ださい）奈良市民との交流で、あおによし奈良の都の
夜は更けます。

　❸日目、世平城宮跡へ。ここは本市でいうと多賀
城跡。奈良国立博物館では、松明の炎が二月堂の舞台
を乱舞する「おたいまつ」で知られる「お水取り」の写真
パネルなどを鑑賞。最後は、京都にある世平等院鳳凰
堂を見学。奈良市との友好のきずなも紡ぎつつ、ツアー
の幕は下りたのでした。
※世は世界遺産の略です。

▲平城遷都とともに現在の地に移さ
れました。興福寺の象徴である五重
塔は奈良で最も高い塔です。

▼唐から来日した鑑真和上が開いた
寺。5回も渡航に失敗し、やっと日
本に着いたとき鑑真は盲目になって
いました。

▼広大なかつての宮殿跡。平城宮の正門で
ある朱雀門を抜けると、1300年祭の開催
に併せ復元整備された第一次太極殿が堂々
たる姿を現します。

責任編集／地域コミュニティ課　広報広聴係
内線255

掲載した写真は、ご本人のみ差し上げます。
ご希望の方はご連絡ください。

地域コミュニティ課広報広聴係　内線254・255

あ
な
た
の
チ
ョ
コ
の
行
方
は
？

け
ん
玉
教
え
て
！
お
じ
い
ち
ゃ
ん

奈良大和路を行く
� ～2泊 3日　友好都市　奈良への旅～

奈
良
大
和
路
　

旅
日
記

1日目
多賀城

法隆寺

唐招提寺

薬師寺

ホテル

⬇

⬇

⬇

⬇

⬇

⬇

⬇

⬇

⬇

発

泊

2日目
奈良公園（東大寺など）

式典及び交流会

ホテル 泊

3日目
平城京跡

奈良国立博物館

平等院鳳凰堂

多賀城 着

奈良市を訪れた市民訪問団の
皆さん。

Q2.日本には国立博物館が4つあります。東
京、奈良、京都とあと一つはどこでしょう？

Q1. 奈良公園には何頭のシカがいるでしょうか

❖興福寺（こうふくじ）

❖唐招提寺（とうしょうだいじ）

❖平城宮跡（へいじょうきゅうせき）

奈良の世界遺産（一部をご紹介します）

写真：矢野建彦氏撮影　奈良市観光協会提供

写真：奈良市観光協会提供
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17

友好都市の「旬」の話題をお届けします

絵
手
紙　

す
ず
ら
ん
の
会
体
験
会

日
時
金
曜
日
コ
ー
ス
3
月
12
・
26

日
、
土
曜
日
コ
ー
ス
3
月
6
・
20
日

い
ず
れ
も
午
前
10
時
～
正
午
会
場
山

王
地
区
公
民
館
費
用
1
、
0
0
0

円（
2
回
セ
ッ
ト
）
問
浅
野
☎

3
6
3
・
4
8
8
7
（
午
前
8
時
30

分
～
正
午
、
午
後
6
時
～
8
時
）

木
村
流
大
正
琴
演
奏
会

日
時
3
月
14
日
㈰
正
午
開
演
会
場
文

化
セ
ン
タ
ー
入
場
料
無
料
問
菊
地
☎

3
6
5
・
1
1
9
4

囲
碁
大
会

日
時
月
例
囲
碁
大
会
3
月
14
日
㈰
午

前
10
時
か
ら
、
月
例
級
位
者
囲
碁
大

会
3
月
20
日
㈯
午
前
10
時
か
ら
会
場

多
賀
城
囲
碁
セ
ン
タ
ー
問
日
本
棋
院

多
賀
城
支
部
☎
3
6
8
・
7
9
2
5

http://gon-jp.ath.cx/tigo/

新
聞
記
事
か
ら
環
境
問
題
を
考

え
る
第
9
回「
温
室
効
果
ガ
ス

削
減
と
私
た
ち
の
暮
ら
し
」

日
時
3
月
20
日
㈯
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分
会
場
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト

セ
ン
タ
ー
定
員
30
人
費
用
無
料
問
エ

コ
ラ
イ
フ
多
賀
城
菅
原
☎
0
9
0
・

3
7
5
8
・
9
3
5
5

多
賀
城
ア
ン
サ
ン
ブ
ル

第
1
0
8
回
定
期
演
奏
会

「
多
賀
城
管
弦
楽
団
演
奏
会
」

日
時
3
月
21
日
㈰
午
後
6
時
30
分
開

演
会
場
文
化
セ
ン
タ
ー
内
容
シ
ョ
パ

ン
ピ
ア
ノ
協
奏
曲
第
一
番
ほ
か
入
場

料
前
売
り
一
般
1
、
5
0
0
円
、

高
校
生
1
、
0
0
0
円
、
小
中
学
生

8
0
0
円
問
斎
藤
☎
3
6
4
・

5
7
5
0

多
賀
城「
支
え
合
い
の
会
」

日
時
3
月
27
日
㈯
午
前
10
時
～
正
午

会
場
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

内
容
清
拭
布
作
り
費
用
5
0
0
円

問
向
坂
☎
3
6
7
・
4
0
7
1

第
13
回
み
や
ぎ
国
体
記
念
銃
剣

道
大
会

日
時
3
月
28
日
㈰
午
前
9
時
か
ら
会

場
総
合
体
育
館
入
場
料
無
料
問
牧
野

☎
0
9
0
・
7
9
3
8
・
0
9
2
1

多
賀
城
東
小
学
校
吹
奏
楽
ク
ラ
ブ

「
ブ
ラ
イ
ト
キ
ッ
ズ
コ
ン
サ
ー
ト
」

日
時
3
月
28
日
㈰
午
後
2
時
開
演
会

場
文
化
セ
ン
タ
ー
入
場
料
無
料
問
佐

藤
☎
0
9
0
・
2
8
4
2
・
8
8
1 

1（
午
後
3
時
以
降
）

春
爛
漫　

東
方
落
語

―
塩
釜
子
ど
も
劇
場
編
―

日
時
3
月
28
日
㈰
午
後
2
時
30
分
開

演
会
場
文
化
セ
ン
タ
ー
内
容
み
ち
の

く
東
北
弁
の
お
も
し
ろ
い
落
語
対
象

小
学
新
一
年
生
以
上
入
場
料
会
員
制

入
会
随
時（
前
々
日
ま
で
受
付
）3
歳

以
下
無
料
問
同
劇
場
☎
3
6
7
・

0
9
7
2

琴
古
流
尺
八
・
市
民
尺
八
基
礎

講
座

日
時
3
月
31
日
㈬
・
4
月
11
日
㈰
・

18
日
㈰
・
25
日
㈰
午
後
6
時
か
ら
会

場
文
化
セ
ン
タ
ー
対
象
初
心
者
受
講

料
無
料（
テ
キ
ス
ト
・
尺
八
貸
与
）申

込
・
問
3
月
20
日
㈯
ま
で
菅
野
☎

3
6
6
・
9
3
2
0

Ｎ
Ｐ
Ｏ
い
や
し
と
元
気
の
空
間

フ
ロ
ー
レ
ン
ス

日
時
4
月
8
日
㈭
午
前
10
時
～
11
時

会
場
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

内
内
容
不
登
校
支
援
相
談
会
対
象
保

護
者
10
人（
要
予
約
）
費
用
1
、

0
0
0
円
問
高
山
☎
0
9
0
・

2
9
5
5
・
1
7
1
5

映
画「
純
愛
」上
映
＆
ト
ー
ク
ラ

ラ
イ
ブ

日
時
4
月
17
日
㈯
午
後
1
時
開
演
会

場
文
化
セ
ン
タ
ー
入
場
料
一
般（
前

売
り
3
、
0
0
0
円
、
当
日
4
、

0
0
0
円
）、
高
校
生
以
下（
前
売

り
1
、
5
0
0
円
、
当
日
2
、

0
0
0
円
）
問
佐
藤
☎
0
7
0
・

5
5
8
3
・
2
6
4
1

少
林
寺
拳
法「
ゆ
っ
く
り
講
座
」

活
動
年
8
回
毎
月
な
ど
第
4
月
曜
日

午
前
9
時
20
分
～
11
時
30
分
総
合
体

育
館
で
対
象
高
齢
者
、
お
母
さ
ん
各

10
人
費
用
年
2
、
0
0
0
円
申
込
・

問
4
月
10
日
㈯
ま
で
伊
藤
☎

0
9
0
・
5
3
5
7
・
3
5
7
5

川
柳
多
賀
城（
仮
称
）

活
動
月
1
回
予
定
市
民
活
動
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
で
対
象
初
心
者
歓
迎
費

用
月
5
0
0
円
問
吾
妻
☎
3
6
2
・

1
9
9
5

中
国
語
教
室（
講
師
・
趙
宏
宇
）

活
動
月
2
～
3
回
日
曜
日
午
後
2
時
40

分
～
4
時
文
化
セ
ン
タ
ー
で
内
容
日
常

や
旅
行
会
話（
中
級
ク
ラ
ス
）対
象
一
般

（
中
級
以
上
）費
用
月
2
、
5
0
0
円

問
堀
米
☎
3
6
6
・
2
3
5
1

幼
児
水
泳
教
室「
ラ
ッ
コ
ク
ラ
ブ
」

（
多
賀
城
水
泳
協
会
）

活
動
毎
週
火
曜
日
午
後
2
時
30
分
～

3
時
30
分
市
民
プ
ー
ル
で
対
象
3
歳

児
～
未
就
学
児（
4
月
か
ら
の
新
規

会
員
も
募
集
中
）
費
用
月
2
、

0
0
0
円
問
吉
田
☎
0
9
0
・

5
8
3
4
・
1
5
3
9

多
賀
城
ジ
ュ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団（
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）

活
動
毎
週
火
・
木
曜
日
朝
5
時
～
7
時
、

土
曜
日
朝
9
時
～
多
賀
城
小
学
校
体
育

館
で
対
象
市
内
小
学
生（
初
心
者
歓

迎
）費
用
月
2
、
0
0
0
円
問
川
島
☎

0
9
0
・
4
3
1
5
・
0
0
9
1

ケ
ン
ち
ゃ
ん
バ
ン
ド

活
動
場
所
／
城
南
小
学
校

　太宰府天満宮の周辺に
は、太宰府名物「梅ヶ枝
餅」のお店がずらりと並
んでいます。香ばしい香
りと焼きたてという声に
誘われて、参拝客の皆さ
んが列を作って買い求め
る梅ヶ枝餅。
　その由来は、10 世紀の初め、都から左遷され不
興の暮らしを送っていた菅原道真公を慰めるため
に、近くに住む尼さんが梅の枝を添えて餅を差し上
げたのが始まりと言われています。
　どの店も梅の印の入った焼き型で手焼きしていま
す。1100年の伝統を今に伝える「梅ヶ枝餅」。現在、
太宰府天満宮周辺の37軒のお店で味わうことがで
きます。また、太宰府館ではお店と同じ焼き型で、

「梅ヶ枝餅焼き体験」も実施しています（要事前申
込）。焼きたてを味わいに、ぜひ太宰府へお越しく
ださい。

問／太宰府市観光交流課　☎092-928-3938

　「無事カエル」そんな願い
を込めて、市内全小学校の
新一年生に手作りのカエル
ストラップを贈っている榊
原昭雄さん 72 歳（新田在
住）。大工という仕事柄、
廃材を利用して仕事の合間
に、3 カ月から 4 カ月かけ
て 700 個を手作りしてい
ます。中学生と小学生の2
人のお孫さんが、お手伝いしてくれたり、奥さんが
プレゼント用の袋を作ったり。
　榊原さんの工房には、サッカーボール、飛行機、

ロボット、ＳＬなど、ぬくもりの感じられ
る木のおもちゃがいっぱいで、まるでおも
ちゃ箱の中にいるよう。新一年生の皆さん。
プレゼントを楽しみにしていてくださいね。

　

ケ
ン
ち
ゃ
ん
バ
ン
ド
は
2
年
前
に
城
南
小
学
校

職
員
有
志
に
よ
っ
て
結
成
さ
れ
た
音
楽
団
体
で

す
。
リ
ー
ダ
ー
の
佐
藤
健
一
校
長
が
発
足
者
と
い

う
こ
と
か
ら
、
こ
の
バ
ン
ド
名
が
名
付
け
ら
れ
ま

し
た
。

　

発
足
し
た
き
っ
か
け
は
、
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
毎
年
9
月

に
行
っ
て
い
る「
城
南
小
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」を
先

生
た
ち
の
力
で
も
盛
り
上
げ
た
い
と
い
う
思
い
か

ら
。
皆
さ
ん
音
楽
が
大
好
き
で
、
演
奏
し
た
後
は

充
実
感
や
達
成
感
が
あ
る
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

活
動
日
は
特
に
決
ま
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
イ
ベ
ン

ト
が
近
づ
く
と
平
日
の
午
後
5
時
ぐ
ら
い
か
ら
放

送
室
の
ス
タ
ジ
オ
で
練
習
を
し
て
い
ま
す
。
昨
年

は
、
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
影
響
に
よ
り
、
城

南
小
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
は
残
念
な
が
ら
中
止
に
な

り
ま
し
た
が
、
多
賀
城
市
民
音
楽
祭
で
そ
の
熱
い

想
い
を
発
散
し
た
そ
う
で
す
。

　

メ
ン
バ
ー
は
現
在
9
人
で
、
こ
の
バ
ン
ド
か
ら

音
楽
を
始
め
た
方
も
い
る
そ
う
で
す
。
ギ
タ
ー
や

キ
ー
ボ
ー
ド
、
和
太
鼓
な
ど
ジ
ャ
ン
ル
は
さ
ま
ざ

ま
。
演
奏
時
の
服
装
も
特
に
統
一
を
せ
ず
、
先
生

方
の
個
性
を
大
切
に
し
て
い
る
そ
う
で
す
。
み
な

さ
ん
の
都
合
が
合
わ
な
い
た
め
、
全
員
が
そ
ろ
っ

て
練
習
を
で
き
る
時
間
は
少
な
い
で
す
が
、
経
験

者
の
先
生
が
中
心
と
な
っ
て
メ
ン
バ
ー
を
ま
と
め

て
い
ま
す
。

　
「
趣
味
の
音
楽
活
動
で
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
も
ら

う
こ
と
で
、
私
た
ち
も
元
気
が
出
ま
す
。
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
も
、
普
段
は
見
る
こ
と
が
で
き
な

い
先
生
の
違
う
側
面
を
見
て
、『
僕
も
私
も
頑
張

ろ
う
！
』と
い
う
思
い
を
持
っ
て
欲
し
い
。
私
た

ち
の
趣
味
が
教
育
の
延
長
に
つ
な
が
れ
ば
」と
話

し
て
い
た
リ
ー
ダ
ー
の
佐
藤
校
長
で
し
た
。

き
も
の
リ
メ
ー
ク
教
室

活
動
毎
週
水
曜
日
午
後
1
時
～
5
時

文
化
セ
ン
タ
ー
で
対
象
縫
う
こ
と
が

好
き
な
方
、
初
心
者
歓
迎
費
用
月

1
、
5
0
0
円
問
後
藤
☎
0
9
0
・

8
7
8
5
・
5
8
2
7

ヨ
ー
ガ
教
室「
た
ん
ぽ
ぽ
」

活
動
毎
週
木
曜
日
午
前
10
時
30
分
～

正
午
文
化
セ
ン
タ
ー
で
対
象
一
般
費

用
月
2
、
0
0
0
円
問
西
山
☎

3
8
9
・
2
0
8
4

エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
＆
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ

プ
同
好
会

活
動
毎
週
木
曜
日
午
前
10
時
30
分
～

11
時
30
分
総
合
体
育
館
で
対
象
一
般

（
初
心
者
）
費
用
月
2
、
0
0
0
円

問
鈴
木
☎
0
9
0
・
8
9
2
1
・

7
1
5
7

新
婦
人
親
子
リ
ズ
ム
り
ん
ご

活
動
毎
週
木
曜
日
午
前
10
時
30
分
～

高
橋
地
区
生
活
セ
ン
タ
ー
で
内
容
親

子
で
リ
ズ
ム
体
操
を
し
ま
す
対
象 

6
カ
月
児
～
入
園
前
の
親
子
費
用
月

1
、
0
0
0
円
問
龍
淵
☎
3
6
8
・

3
6
8
8

塩
釜
野
球
協
会
に
加
入
す
る

チ
ー
ム
は
登
録
を

対
象
二
市
三
町
に
居
住
ま
た
は
勤
務

す
る
野
球
愛
好
者
で
結
成
し
て
い
る

チ
ー
ム
で
塩
釜
野
球
協
会
に
加
入
を

希
望
す
る
チ
ー
ム
申
込
3
月
21
日
㈰

午
後
1
時
30
分
か
ら
8
、
0
0
0

円
を
添
え
て
塩
竈
市
公
民
館
で
受
け

付
け
。
軟
式
野
球
の
審
判
員
募
集
中

問
佐
藤
☎
3
6
4
・
0
3
0
6

■老人福祉センター奉仕活動
　  4日㈭午後1時から　桃也会
　11日㈭午後1時から　さざんかカラオケ
　18日㈭午後1時から　暁流
　会場・問／老人福祉センター　☎365-2851
■シルバー人材センター入会説明会
　日時／10日㈬午後2時から
　会場・問／シルバー人材センター　☎368-2350

●原稿は掲載希望の前月5日まで地域コミュニティ課広報
広聴係（FAX 368-2369）へ。記事の量が多い月は翌月以降
に繰り越す場合があります。
●市民による市内での活動を優先して掲載しますので、そ
れ以外の情報は掲載できない場合があります。営利事業な
どは掲載いたしません。また、市のホームページにも転載
されます。

お
知
ら
せ

会
員
募
集

❖梅
うめ

ヶ
が

枝
や

餅
もち 悠々 世代

友好都市だより　福岡県太宰府市

多賀城市
線

多賀城市
テキストボックス

多賀城市
テキストボックス
七ヶ浜国際村

多賀城市
線

多賀城市
線

多賀城市
線

多賀城市
テキストボックス
午後
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■中央公民館、市民会館、埋蔵文化財調査センターは、文化センターの施設内にあります。

くらしのいろいろ情報
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■多賀城市役所　☎022-368-1141　ファクス022-368-8104　ホームページhttp://www.city.tagajo.miyagi.jp/

くらしのいろいろ情報

多賀城市公式ホームページ

ｅ-たが情報
http://www.city.tagajo.miyagi.jp/

非
常
勤
職
員

業
務
内
容
／
デ
ー
タ
移
行
に
伴
う
台
帳

の
照
合
、
証
明
書
、
帳
票
類
内
容
確
認

作
業
な
ど

勤
務
時
間
／
週
30
時
間

月
給
／
1
3
5
、6
0
0
円

資
格
要
件
／
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
操
作
が

で
き
る
方

募
集
人
員
／
1
人

雇
用
期
間
／
4
月
1
日
～
9
月
30
日

申
込
／
3
月
15
日
㈪
ま
で
に
市
販
の
履

歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
写
真
を

張
り
付
け
の
上
、
市
民
課
へ
直
接
ま
た

は
郵
送
。

問
／
市
民
課
記
録
係　

内
線
1
4
1

非
常
勤
・
臨
時
職
員

申
込
・
問
／
3
月
14
日
㈰
ま
で
に
市
販

の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
写

真
を
張
り
付
け
の
上
、埋
蔵
文
化
財
調
査

セ
ン
タ
ー（
☎
3
6
8
・
0
1
3
4（
文

化
セ
ン
タ
ー
内
））へ
直
接
。郵
送
不
可
。

非
常
勤
職
員

業
務
内
容
／
特
別
史
跡
多
賀
城
跡
附
寺

跡
の
管
理
業
務（
見
回
り
監
視
、
除
草

清
掃
、
土
木
作
業
な
ど
）

勤
務
時
間
／
1
日
7
時
間
、週
4
日（
土

曜
・
日
曜
日
、
祝
日
含
む
）

給
料
等
／
時
給
7
3
0
円
、
社
会
保

険
加
入
、
通
勤
手
当
、
有
給
休
暇
あ
り
。

募
集
人
員
／
1
人

雇
用
期
間
／
4
月
1
日
～
平
成
23
年
3

月
31
日

申
込
／
3
月
12
日
㈮
ま
で
に
市
販
の
履

歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
写
真
張

り
付
け
の
上
、
文
化
財
課
へ
直
接
ま
た

は
郵
送
。

問
／
文
化
財
課
文
化
財
係

内
線
5
7
1
、5
7
2

臨
時
事
務
補
佐
員

業
務
内
容
／
事
務
の
補
助
な
ど

勤
務
条
件
／
時
給
7
3
0
円
、
1
日

8
時
間
、
週
5
日
勤
務（
通
勤
手
当
、

社
会
保
険
あ
り
）

募
集
要
件
／
現
在
求
職
中（
5
月
以
降

離
職
見
込
み
の
方
を
含
む
）で
、
パ
ソ

コ
ン
な
ど
の
操
作
が
で
き
る
方

募
集
人
員
／
1
人

雇
用
期
間
／
5
月
6
日
～
9
月
30
日

（
平
成
23
年
3
月
31
日
ま
で
延
長
す
る

場
合
あ
り
）

申
込
／
3
月
15
日
㈪
～
4
月
2
日
㈮
ま

で
市
販
の
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、写
真
を
張
り
付
け
の
上
、地
域
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
課
へ
直
接（
郵
送
不
可
）。

問
／
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
市
民
活
動

推
進
係　

内
線
2
5
3

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
協

力
会
員

事
業
内
容
／
生
後
2
カ
月
～
小
学
校
6

年
生
ま
で
の
お
子
さ
ん
を
、
自
宅
で
お

預
か
り
す
る
子
育
て
支
援
事
業
で
す
。

対
象
／
市
内
在
住
で
、
事
業
に
理
解
と

熱
意
を
有
す
る
20
歳
以
上
の
方

申
込
・
問
／
フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
事

務
局（
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
3
8
9
・
2
1
8
1

■
平
成
22
年
度
自
衛
官
募
集

募
集
種
目
・
募
集
期
間
／
一
般
幹
部
候

�
引っ越しシーズンです

�
　引っ越しのときに必要な手続き
をケース別にまとめています。慌
ただしくて忘れがちな手続きは、
｢引っ越しナビゲーション｣でお確
かめください。
�
古今往来たがじょう人物伝
�
　平成21年1月号より広報誌裏
表紙に連載してきた、たがじょう
人物伝。今月で最終回となりまし
たが、ホームページでは、全15
回のお話をまとめてご覧いただけ
ます。
　多賀城ものしり事典→史都多賀
城（多賀城市のご紹介）→古今往来
たがじょう人物伝→からご覧くだ
さい。

補
生
・
一
般
曹
候
補
生（
4
月
1
日
～

5
月
10
日
）

予
備
自
衛
官
補（
～
4
月
9
日
）

そ
の
他
／
応
募
資
格
、採
用
予
定
人
員
、

試
験
日
等
は
募
集
種
目
に
よ
り
異
な
り

ま
す
の
で
、
問
い
合
せ
下
さ
い
。

問
／
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部　

仙

台
募
集
案
内
所
へ

☎
2
8
4
・
5
0
1
8

■
県
営
住
宅
入
居
者

申
込
書
配
布
／
3
月
1
日
㈪
か
ら
都
市

計
画
課（
内
線
4
2
1
）で
も
配
布
し
ま
す
。

受
付
・
問
／
3
月
5
日
㈮
～
3
月
12
日

㈮
ま
で
郵
送
に
て
宮
城
県
住
宅
供
給
公

社（
仙
台
市
青
葉
区
上
杉
一
丁
目
1
番

20
号
）へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

☎
2
2
4
・
0
0
1
4

就
学
援
助
制
度

　

経
済
的
な
理
由
な
ど
で
就
学
困
難
な

小
・
中
学
生
の
た
め
の
制
度
で
す
。

援
助
内
容
／
学
用
品
費
、
新
入
学
用
品

費
、
学
校
給
食
費
、
修
学
旅
行
費
、
校

外
活
動
費
、
医
療
費（
学
校
保
健
安
全

法
で
規
定
す
る
特
定
疾
病
の
治
療
）

対
象
／
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
世
帯

①
生
活
保
護
が
停
止
ま
た
は
廃
止
と

な
っ
た
世
帯

②
市
民
税
非
課
税
世
帯（
世
帯
全
員
が

非
課
税
）

③
児
童
扶
養
手
当
受
給
世
帯（
原
則
全

額
受
給
者
）

④
生
活
福
祉
資
金
の
貸
し
付
け
を
受
け

て
い
る
世
帯

⑤
国
民
年
金
保
険
料
免
除
世
帯

⑥
国
民
健
康
保
険
税
減
免
世
帯

⑦
個
人
の
事
業
税
ま
た
は
固
定
資
産
税

減
免
世
帯（
家
屋
新
築
に
よ
る
減
免
は

対
象
外
）

⑧
そ
の
他
、
経
済
的
理
由
に
よ
る
場
合

＊
給
与
な
ど
の
収
入
・
資
産
・
親
族
な

ど
か
ら
の
援
助
の
状
況
に
よ
り
、
対
象

と
な
ら
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。
そ
の

ほ
か
特
別
な
事
情
が
あ
る
場
合
、
対
象

と
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
の
で
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
／
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

内
線
5
2
3
、5
2
4

学
習
施
設
を
地
域
に
開
放

し
ま
す

　

多
賀
城
小
学
校
の
学
習
施
設
を
、
学
校

開
放
施
設
と
し
て
貸
し
出
し
を
行
い
ま
す
。

対
象
／
地
域
住
民
や
、
市
内
に
在
勤
、

在
学
し
て
い
る
方
々
で
構
成
さ
れ
て
い

る
5
人
以
上
の
団
体

貸
出
施
設
／
多
賀
城
小
学
校
の
多
目
的

ホ
ー
ル
、
音
楽
室
1
・
2
、
会
議
室
、

家
庭
科
室

貸
出
期
間
／
4
月
1
日
㈭
か
ら

　

利
用
に
あ
た
っ
て
は
団
体
登
録
が
必

要
と
な
り
ま
す
、
詳
細
に
つ
き
ま
し
て

は
、
決
ま
り
次
第
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

広
報
多
賀
城
な
ど
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
／
生
涯
学
習
課
生
涯
学
習
係　

内
線

5
4
3

小
・
中
学
校
の
入
学
式

　

入
学
通
知
書
を
忘
れ
ず
に
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。
な
お
、
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん

の
で
、
車
で
の
来
校
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

問
／
学
校
教
育
課
学
校
教
育
係

内
線
5
2
2
～
5
2
4

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
を

配
布
し
ま
す

　

ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
は
平
成
22
年

4
月
か
ら
一
年
間
の
ご
み
収
集
予
定
日

を
収
集
地
区
ご
と
に
掲
載
し
た
も
の
で

す
。
通
常
ど
お
り
の
収
集
日
は
も
ち
ろ

ん
、
臨
時
の
収
集
日
な
ど
も
す
べ
て

載
っ
て
お
り
、
カ
レ
ン
ダ
ー
を
確
認
す

る
だ
け
で
そ
の
日
の
ご
み
収
集
が
分
か

る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地

域
の
子
ど
も
会
な
ど
の
集
団
資
源
回
収

日
の
予
定
日
も
掲
載
し
て
お
り
ま
す
。

　

な
お
、
ご
み
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
は
、

広
報
多
賀
城
4
月
号
と
一
緒
に
各
世
帯

に
配
布
し
ま
す
。
カ
レ
ン
ダ
ー
を
参
考

に
、
一
層
適
正
な
ご
み
の
排
出
に
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
生
活
環
境
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
推

進
係　

内
線
2
3
6

新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ

ク
チ
ン
接
種
に
係
る
助
成

は
3
月
末
ま
で
で
す

　

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
助
成
期
間
は
今
月

末
ま
で
で
す
の
で
、
希
望
者
は
早
急
に

受
け
ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
塩
釜
医
師
会（
二
市
三
町
）以

外
の
病
院
で
ワ
ク
チ
ン
接
種
を
受
け
、

立
て
替
え
払
い
を
さ
れ
て
い
る
助
成
対

象
者
の
方
で
ま
だ
償
還
払
い
の
手
続
き

を
さ
れ
て
い
な
い
方
も
平
成
22
年
3
月

末
で
終
了
と
な
り
ま
す
の
で
次
の
と
お

り
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

受
付
時
間
／
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5

時
15
分（
土
曜
、日
曜
日
、祝
日
を
除
く
）

会
場
／
市
役
所
1
階
健
康
課
窓
口

必
ず
持
参
す
る
物

①
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
領
収
書

②
ワ
ク
チ
ン
接
種
済
証
ま
た
は
母
子
健

康
手
帳

③
印
鑑（
朱
肉
を
使
用
す
る
も
の
）

④
接
種
者
本
人
の
通
帳（
子
ど
も
の
場

合
、
保
護
者
の
通
帳
）

そ
の
ほ
か
、
次
の
証
明
書
が
あ
れ
ば
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

・
優
先
接
種
対
象
者
証
明
書

・
生
活
保
護
世
帯
→
保
護
受
給
証
明
書

・
非
課
税
世
帯
→
非
課
税（
世
帯
）証
明
書

問
／
健
康
課
成
人
保
健
係

内
線
1
3
1
～
1
3
4

住
民
税
の
住
宅
借
入
金
等

特
別（
住
宅
ロ
ー
ン
）控
除

　

住
宅
ロ
ー
ン
控
除
可
能
額
が
、
所
得

税
か
ら
控
除
し
き
れ
な
い
場
合
、
翌
年

度
の
住
民
税
か
ら
控
除
さ
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ま
で
は
、
税
源
移
譲
で
影
響
を

受
け
る
平
成
11
年
か
ら
18
年
末
の
間
に

居
住
さ
れ
た
方
の
み
が
対
象
と
な
っ
て

い
ま
し
た
が
、
税
制
改
正
に
よ
り
、
平

成
21
年
か
ら
25
年
末
の
間
に
居
住
さ
れ

た
方
も
対
象
と
な
り
ま
す
。

◇
対
象
と
な
る
方

①
平
成
11
年
か
ら
18
年
末
の
間
に
居
住

②
平
成
21
年
か
ら
25
年
末
の
間
に
居
住

（
新
設
）

◇
手
続
き
方
法

　

居
住
開
始
1
年
目
は
、
所
得
税
の
確

定
申
告
を
、
2
年
目
以
降
は
、
給
与
所

得
の
み
の
方
は
年
末
調
整
又
は
所
得
税

の
確
定
申
告
を
し
て
下
さ
い
。

※
こ
れ
ま
で
必
要
だ
っ
た
市
へ
の
申
告

書
の
提
出
が
今
年
か
ら
不
要
と
な
り
ま

す
。

問
／
税
務
課
市
民
税
係

内
線
1
5
1
～
1
5
3

軽
自
動
車
の
変
更
手
続
き

は
お
早
め
に

　

軽
自
動
車
の
住
所
変
更
、名
義
変
更
、

廃
車
の
手
続
き
は
お
済
み
で
し
ょ
う

か
？ 税

の
お
知
ら
せ

の
お
知
ら
せ

　

例
年
3
月
は
窓
口
業
務
の
繁
忙
期
に

な
り
ま
す
。
特
に
中
旬
以
降
は
大
変
混

雑
し
、
待
ち
時
間
も
長
く
な
り
ま
す
の

で
、
3
月
中
旬
ま
で
に
済
ま
せ
る
よ
う

に
お
願
い
し
ま
す
。

　

軽
自
動
車
税
の
申
告
等
の
手
続
き
に

つ
い
て
は

問
／
宮
城
県
軽
自
動
車
協
会

☎
2
3
2
・
5
7
2
4

　

車
検
等
の
検
査
事
務
等
の
手
続
き
に

つ
い
て
は

問
／
軽
自
動
車
検
査
協
会　

宮
城
主
管

事
務
所

☎
2
8
4
・
1
3
6
8

　

軽
自
動
車
税
の
課
税
内
容
に
つ
い
て

は問
／
税
務
課
固
定
資
産
税
係

内
線
1
5
4
～
1
5
6

3
月
の
納
付

　

納
期
限
は
3
月
31
日
㈬
で
す
。

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
第
9
期

問
／
収
納
課
収
納
係

内
線
1
9
2
、1
9
3

情報情報
いろいろいろいろ
くらしのくらしの募

集
く
ら
し

職　種 勤務概要・資格要件など 募集人員 雇用期間・その他

非常勤発
掘調査員

埋蔵文化財の発掘調査および出土品の整理、民俗資料の整理など
週30時間
月給／149,800円（通勤手当、年次有給休暇、社会保険あり）
資格要件／大学で考古学か民俗学を専攻した方、またはそれと
同程度の専門的知識があると認められる方

1人

4月1日～平成23年3
月31日（ただし、勤務の
状況などにより期間延長
あり）

臨時発掘
作業員

市内遺跡の発掘調査
1日7時間
時給／860円

35人
4月から6カ月間（ただ
し、勤務の状況などによ
り期間延長あり）

臨時遺物
整理員

①②発掘調査で出土した遺物の洗浄、実測、資料整理
月14日、1日7時間
③写真資料の登録、収納整理（64歳以下の離職者）
時給／820円
資格要件／パソコンなどの操作ができる方

①3人
②3人
③4人

①�5月1日～� 9月30日
②�7月1日～11月30日
③�6月1日～10月31日
（ただし、勤務の状況な
どにより期間延長あり）

学校名 日時 受付時間 開始時間

多賀城小学校

4月8日
㈭

11:50～12:20

12:45

多賀城東小学校 11:55～12:10

山王小学校 11:45～12:15

天真小学校 12:00～12:20

城南小学校 11:55～12:25

多賀城八幡小学校 11:45～12:15

多賀城中学校 13:45～14:30

14:45
第二中学校 13:45～14:30

東豊中学校 13:45～14:30

高崎中学校 13:45～14:30
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各
種
健（
検
）診
な
ど
の
申

し
込
み
を
忘
れ
ず
に

　

各
家
庭
に
配
布
し
て
い
る
平
成
22
年

度
の
各
種
健（
検
）診
な
ど
の
受
診
申
込

書
は
、
期
限
ま
で
に
各
地
区
の
担
当
の

方
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、
健

康
課
に
直
接
提
出
す
る
場
合
は
、
3
月

15
日
㈪
ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

特
定
健
康
診
査
は
、
対
象
者（
40
歳

～
75
歳
の
多
賀
城
市
国
民
健
康
保
険
に

加
入
し
て
い
る
方
。
た
だ
し
、
健
診
最

終
日
に
お
い
て
75
歳
未
満
の
方
）全
員

に
受
診
票
を
発
送
し
ま
す
。

問
／
健
康
課
成
人
保
健
係

内
線
1
3
1
～
1
3
4

女
性
特
有
の
が
ん
検
診
助

成
金
の
支
給

　

次
の
①
ま
た
は
②
に
該
当
す
る
方

で
、
申
請
が
お
済
み
で
な
い
方
は
今
月

中
に
健
康
課
ま
で
申
請
書
を
提
出
し
て

く
だ
さ
い
。

①
平
成
21
年
4
月
1
日
現
在
20
歳
・
25

歳
・
30
歳
・
35
歳
・
40
歳
の
方
で
、
本
年

度
市
が
実
施
し
た
子
宮
が
ん
検
診
を
受

診
し
、自
己
負
担
金
を
支
払
わ
れ
た
方
。

②
平
成
21
年
4
月
1
日
現
在
40
歳
・
45

歳
・
50
歳
・
55
歳
・
60
歳
の
方
で
、
本

年
度
市
が
実
施
し
た
乳
が
ん
検
診
を
受

診
し
、自
己
負
担
金
を
支
払
わ
れ
た
方
。

問
／
健
康
課
成
人
保
健
係

内
線
1
3
1
～
1
3
4

障
害
者
等
燃
料
費
助
成
券
・

タ
ク
シ
ー
利
用
券

　

4
月
1
日
か
ら
申
請
を
受
け
付
け
ま

す
。
対
象
者
お
よ
び
持
ち
物
は
別
表
の

と
お
り
で
す
。

対
象
／
児
童
福
祉
施
設
、
障
害
者
支
援

施
設
、
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
な
ど
の

施
設
に
入
所
し
て
い
る
方
を
除
き
ま
す
。

申
請
期
間
／
4
月
1
日
㈭
～
7
日
㈬
午

前
9
時
～
午
後
4
時
30
分（
土
曜
・
日

曜
日
を
除
く
）

会
場
／
市
役
所
1
階
社
会
福
祉
課
相
談

室（
4
月
8
日
㈭
以
降
は
社
会
福
祉
課

障
害
福
祉
係
窓
口
へ
）

＊
申
請
は
、
燃
料
費
助
成
券
か
タ
ク

シ
ー
利
用
券
の
い
ず
れ
か
に
な
り
ま
す
。

交
付
を
受
け
た
助
成
券
な
ど
は
、
年
度

途
中
で
他
券
と
の
交
換
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

申
請
書
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

問
／
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

内
線
1
6
7

在
宅
酸
素
療
法
者
酸
素
濃

縮
器
利
用
助
成

　

4
月
1
日
㈭
か
ら
申
請
を
受
け
付
け

ま
す
。

対
象
／
市
内
に
居
住
す
る
身
体
障
害
者

手
帳
の
呼
吸
器
機
能
障
害
3
級
以
上
の

在
宅
の
方
で
、
医
師
の
指
示
に
よ
り
常

に
酸
素
濃
縮
器
を
利
用
し
て
い
る
方

持
ち
物
／
身
体
障
害
者
手
帳
、印
鑑
、銀

行
の
通
帳
、医
師
が
作
成
す
る
指
示
書
、

取
扱
会
社
が
作
成
す
る
使
用
証
明
書

そ
の
他
／
現
在
、
助
成
を
受
け
て
い
る

方
も
、
毎
年
度
申
請
が
必
要
で
す
。
ま

た
、
申
請
し
た
月
分
か
ら
の
助
成
と
な

り
ま
す
。

問
／
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

内
線
1
6
7

住
宅
用
太
陽
光
発
電
導
入

補
助
金
申
請

　

現
在
、
補
助
金
の
申
請
を
受
付
し
て

お
り
ま
す
。
平
成
21
年
8
月
27
日
以
降

に
国
へ
申
請
し
た
方
で
、
既
に
設
置
工

事
が
完
了
し
た
方
も
、
次
の
要
件
を
満

た
す
こ
と
に
よ
り
、
補
助
金
の
対
象
と

な
り
ま
す
。

要
件
／
同
日
以
降
に
他
の
省
エ
ネ
設
備

（
エ
コ
キ
ュ
ー
ト
等
の
高
効
率
給
湯
器
、

Ｌ
Ｅ
Ｄ
照
明
器
具
の
設
置
な
ど
）が
併

せ
て
導
入
さ
れ
て
い
る
こ
と
。

詳
し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

補
助
金
額
／
最
大
出
力
1
kw
当
た
り

3
万
5
千
円（
上
限
12
万
5
千
円
）

問
／
生
活
環
境
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
推

進
係　

内
線
2
3
4

臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　

埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー
展
示
室

改
修
工
事
に
伴
い
、臨
時
休
館
し
ま
す
。

臨
時
休
館
中
は
多
賀
城
史
遊
館
に
お
い

て
展
示
な
ど
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。

休
館
期
間
／
4
月
1
日
㈭
～
9
月
13
日
㈪

問
／
文
化
財
課
調
査
普
及
係

☎
3
6
8
・
3
1
2
7

N
E
W
し
お
ナ
ビ
1
0
0

円
バ
ス
が
ス
タ
ー
ト

　

J
R
仙
石
線
本
塩
釜
駅
を
起
点
に

塩
竈
市
内
を
平
日
に
3
回
循
環
し
て
い

る
N
E
W
し
お
ナ
ビ
1
0
0
円
バ
ス

が
、
2
月
1
日
よ
り
本
格
運
行
を
開
始

し
ま
し
た
。
運
行
ル
ー
ト
の
一
部
は
、

笠
神
地
区
、
下
馬
地
区
、
浮
島
地
区
付

た
だ
し
く
な
り
、
い
ろ
い
ろ
な
届
け
出

を
つ
い
忘
れ
が
ち
で
す
。
早
め
に
届
け

出
を
し
ま
し
ょ
う
。

問
／
仙
台
東
年
金
事
務
所
年
金
給
付
課

☎
2
5
7
・
6
1
1
6

■
国
民
年
金
保
険
料
の
納
め
忘
れ
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？

　

保
険
料
の
納
め
忘
れ
が
あ
る
と
、
将

来
受
け
取
る
年
金
の
額
が
少
な
く
な
る

ば
か
り
で
は
な
く
、
全
く
受
け
取
る
こ

と
が
で
き
な
く
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
年
を
と
っ
た
と
き
の「
老
齢
基
礎
年

金
」や
、
万
が
一
の
と
き
の「
障
害
基
礎

年
金
」、「
遺
族
基
礎
年
金
」を
受
け
取

る
た
め
に
は
、
保
険
料
の
納
付
に
関
す

る
条
件
を
満
た
す
こ
と
が
必
要
で
す
。

〈
年
金
を
受
け
取
る
た
め
の
条
件（
概

要
）〉

老
齢
基
礎
年
金
…
保
険
料
納
付
済
期
間

（
厚
生
年
金
、
共
済
組
合
に
加
入
し
た

期
間
も
含
む
）や
保
険
料
免
除
期
間
な

ど
を
合
わ
せ
た
期
間
が
25
年
以
上

障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
…
次

の
①
か
②
の
ど
ち
ら
か

①
保
険
料
納
付
済
期
間
や
保
険
料
免
除

期
間
な
ど
を
合
わ
せ
た
期
間
が
加
入
期

間
の
2
／
3
以
上

②
直
近
の
1
年
間
に
保
険
料
の
滞
納
が

な
い
こ
と（
事
由
発
生
後
に
納
付
し
た

場
合
、
対
象
に
な
ら
な
い
こ
と
が
あ
り

ま
す
）

　

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
仙
台
東
年
金
事
務
所
国
民
年
金
業

務
課　

☎
2
5
7
・
6
1
1
5

離
乳
食
講
習
会

（
3
回
食
コ
ー
ス
）

　

望
ま
し
い
離
乳
食
の
作
り
方
と
食
べ

さ
せ
方
を
、
試
食
と
話
し
合
い
を
と
お

し
て
学
習
し
ま
す
。

　

講
習
会
前
に
は
、
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
が
あ
り
ま
す
。

日
時
／
3
月
12
日
㈮
午
前
9
時
30
分
～

正
午

会
場
／
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー

対
象
・
定
員
／
9
カ
月
児
～
1
歳
3
カ

月
児
の
保
護
者
20
組（
先
着
順
）

費
用
／
3
0
0
円

持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、筆
記
用
具
、

お
む
つ（
必
要
な
方
は
ミ
ル
ク
や
お
湯
）

申
込
・
問
／
3
月
8
日
㈪
ま
で
健
康
課

親
子
保
健
係（
内
線
1
3
5
・
1
3
6
）へ

大
代
地
区
公
民
館
ま
つ
り

　

大
代
地
区
公
民
館
で
行
わ
れ
た
講
座

や
サ
ー
ク
ル
活
動
の
成
果
を
発
表
し
ま

す
。

◆
作
品
展
示

日
時
／
3
月
13
日
㈯
午
後
1
時
～
5

時
、
14
日
㈰
午
前
9
時
～
午
後
3
時

◆
舞
台
発
表

日
時
／
3
月
14
日
㈰
午
前
10
時
か
ら

問
／
大
代
地
区
公
民
館

☎
3
6
4
・
8
4
4
2

中
央
公
民
館
事
業

　

申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ
は
、
中
央

公
民
館（
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）へ

☎
3
6
8
・
0
1
3
3

❖
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ン
の
た
め
の
話
し
方
教

室（
全
3
回
）

日
時
／
3
月
17
日
㈬
・
18
日
㈭
・
19
日

㈮
、
い
ず
れ
も
午
後
7
時
～
8
時

会
場
／
中
央
公
民
館（
文
化
セ
ン
タ
ー

内
）

対
象
・
定
員
／
市
内
に
居
住
す
る
一
般

成
人
15
人

内
容
／
心
を
つ
か
む
自
己
紹
介
、
長
続

き
す
る
会
話
の
コ
ツ
、
人
前
で
あ
が
ら

ず
に
話
す
方
法
な
ど

受
講
料
／
5
0
0
円（
3
回
分
）

❖
演
芸
と
落
語
映
画
会「
日
本
の
伝
統

文
化
講
座
3
」

日
時
／
3
月
16
日
㈫
午
前
10
時
～
11
時

30
分

会
場
／
市
民
会
館（
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

対
象
・
定
員
／
市
内
に
居
住
す
る
方

1
0
0
人

内
容
／
花
王
名
人
劇
場
一
芸
名
人
集

「
お
座
敷
芸
、
幇
間
芸
」、
ア
ニ
メ
落
語

館「
馬
の
田
楽
」

費
用
・
申
込
／
入
場
無
料
・
申
込
不
要

❖
子
ど
も
映
画
会

日
時
／
3
月
20
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時

30
分

会
場
／
市
民
会
館（
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）

対
象
・
定
員
／
市
内
に
居
住
す
る
幼
児

～
小
学
生
と
そ
の
保
護
者
1
0
0
人

内
容
／「
ぼ
く
の
村
に
サ
ー
カ
ス
が
来

た
」ほ
か

近
を
通
過
し
ま
す
。

　

発
着
時
刻
、
停
留
所
な
ど
の
詳
細
は

塩
竈
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

http://w
w
w
.city.shiogam

a.
m
iyagi.jp/

問
／
市
長
公
室
行
政
経
営
担
当　

内
線

2
1
4

高
齢
受
給
者
証
の
負
担
割

合
が
据
え
置
か
れ
ま
す

　

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証
の
負

担
割
合
が
現
在
1
割
の
方
は
、
平
成
22

年
4
月
1
日
か
ら
2
割
負
担
に
引
上
げ

の
予
定
で
し
た
が
、
1
年
間
1
割
負
担

の
ま
ま
据
え
置
か
れ
る
こ
と
に
な
り
ま

し
た
。

　

つ
き
ま
し
て
は
、
3
月
中
旬
に
新
し

い
受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
4

月
1
日
か
ら
は
そ
ち
ら
を
お
使
い
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
現
在
3
割
負
担
の
方
は
変
更

が
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
お
手
持
ち
の
受

給
者
証
を
引
き
続
き
お
使
い
く
だ
さ
い
。

問
／
国
保
年
金
課
国
保
年
金
係　

内
線

1
2
4
～
1
2
6

■
異
動
の
時
期
は
国
民
年
金
の
届
出
の

時
期
で
す

　

年
金
の
加
入
者
は
、
職
業
な
ど
に

よ
っ
て
3
つ
の
種
類
に
分
か
れ
て
お

り
、
20
歳
～
60
歳
ま
で
の
方
で
種
別
が

変
わ
る
場
合
は
届
出
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
春
は
、
就
職
・
転
職
・
進
学
な
ど

異
動
の
多
い
時
期
で
す
。
な
に
か
と
慌

費
用
・
申
込
／
入
場
無
料
・
申
込
不
要

❖
親
子
で
Ｅ
Ｑ
を
高
め
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ「
進
級
新
入
学
準
備
講
座
」

日
時
／
3
月
25
日
㈭
午
後
7
時
～
8
時

30
分

会
場
／
中
央
公
民
館（
文
化
セ
ン
タ
ー

内
）

対
象
・
定
員
・
費
用
／
市
内
に
居
住
す

る
6
歳
以
上
～
小
学
校
6
年
生
ま
で
の

子
ど
も
と
そ
の
保
護
者
15
組
、
無
料

内
容
／
新
学
期
に
向
け
た
心
の
準
備
。

親
子
で
心
の
知
能
指
数（
Ｅ
Ｑ
）を
高
め

る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
に
取
り
組
み
ま

す
。

❖
親
子
太
極
拳
教
室

日
時
／
3
月
13
日
㈯
午
後
1
時
30
分
～

3
時

会
場
／
中
央
公
民
館（
文
化
セ
ン
タ
ー

内
）

対
象
・
定
員
／
市
内
の
小
学
生
と
そ
の

保
護
者（
2
人
1
組
）10
組
20
人

内
容
／
太
極
拳
の
歴
史
に
触
れ
、
基
本

動
作
な
ど
を
学
び
ま
す
。

費
用
／
無
料

❖
シ
ニ
ア
の
た
め
の
お
笑
い
講
座

日
時
／
3
月
20
日
㈯
午
後
1
時
30
分
～

3
時
30
分

会
場
／
中
央
公
民
館（
文
化
セ
ン
タ
ー

内
）

対
象
・
定
員
・
費
用
／
市
内
に
居
住
す

る
40
歳
以
上
～
69
歳
の
方
20
人
、
無
料

内
容
／
演
劇
専
門
家
の
講
話
と
お
芝
居

の
実
技
。
笑
顔
で
暮
ら
せ
る
充
実
し
た

セ
カ
ン
ド
ラ
イ
フ
の
た
め
の
豊
か
な
表

現
力
を
学
び
ま
す
。

催
し
・
講
座

対象者および持ち物
助成内容 身体障害者 知的障害者 精神障害者 特定疾患等 持ち物

タ
ク
シ
ー
利
用
券

申請月より1枚
600円の利用
券を1月当たり
4枚交付

身体障害者手帳の1級
および2級または3級
（下肢障害又は呼吸器
機能障害で在宅酸素療
法を実施している）を
お持ちの方
＊在宅酸素療法を利用
している方は在宅酸素
療法者酸素濃縮器利用
助成事業の申請が必要
です。

療育手帳A
をお持ちの
方

1級および
2級をお持
ちの方

次のいずれかをお持ちの方
・特定疾患医療受給者証
・�小児慢性特定疾患治療研究
事業医療受診券

・�先天性血液凝固因子障害等
医療受給者証
＊上記の疾患を有し、生活保
護法により医療給付を受けて
いる方

・印鑑（朱肉を使用するもの）
・手帳または受給者証など

燃
料
費
助
成
券

申請月より1枚
500円の助成
券を1月当たり
3枚交付

・印鑑（朱肉を使用するもの）
・手帳または受給者証など
・自動車検査証
＊�対象者と生計を一にしてい
る方または、常時介護して
いる方（市内在住）が対象者
のために運転する場合も該
当します。

こ ん な と き 変更後の種別 届　出　先
○第1号被保険者（自営業者、学生、フリーターの方など）
就職して、厚生年金や共済組合に加入したとき 第2号被保険者 勤務先
第2号被保険者である夫の扶養に入ったとき 第3号被保険者 夫の勤務先

○第2号被保険者（会社員や公務員の方など）
退職したとき 第1号被保険者 お住まいの市区町村窓口
退職して、第2号被保険者である夫の扶養に入ったとき 第3号被保険者 夫の勤務先

○第3号被保険者（第2号被保険者である夫に扶養されている方）
収入が増えるなどして、扶養から外れたとき

第1号被保険者 お住まいの市区町村窓口
扶養している夫が65歳になったとき
就職して、厚生年金や共済組合に加入したとき 第2号被保険者 勤務先
扶養している夫の加入する年金制度が変わったとき 第3号被保険者 夫の勤務先

※妻が夫を扶養する場合は、「夫」を「妻」に読み替えてください。
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休日の診療

西
部
児
童
セ
ン
タ
ー
事
業

　

会
場
は
す
べ
て
西
部
児
童
セ
ン

タ
ー
。
申
し
込
み
、
問
い
合
わ
せ
は
午

前
9
時
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
へ
直
接
ま
た

は
電
話
で（
各
事
業
の
申
し
込
み
対
象

は
市
内
居
住
者
に
限
り
ま
す
）

☎
3
6
8
・
4
1
4
2

❖
お
や
こ
の
ひ
ろ
ば

　

楽
し
い
お
も
ち
ゃ
で
遊
び
な
が
ら
と

も
だ
ち
の
輪
を
ひ
ろ
げ
ま
し
よ
う
。
自

由
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
時
／
3
月
3
日
㈬
午
前
10
時
15
分
～

11
時
15
分

対
象
／
1
歳
以
上
の
幼
児
と
保
護
者

❖
み
ん
な
お
い
で

　

親
子
で
ふ
れ
あ
い
遊
び
を
し
た
り
体

操
を
し
て
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
3
月
10
日
㈬
午
前
10
時
15
分
～

10
時
45
分

対
象
・
定
員
／
1
歳
以
上
の
幼
児
と
保

護
者
15
組

申
込
／
3
月
1
日
㈪
9
時
か
ら

❖
こ
ま
教
室

　

安
藤
こ
ま
名
人（
全
国
独
楽
回
し
の

会
会
長
）が
、
名
人
芸
を
披
露
し
ま
す
。

　

新
し
い
技
を
覚
え
る
チ
ャ
ン
ス
で

す
。

日
時
／
3
月
13
日
㈯
午
前
10
時
～
12
時

対
象
・
定
員
／
小
学
生
60
人

費
用
／
1
0
0
円（
こ
ま
代
）

申
込
／
3
月
3
日
㈬
か
ら

❖
春
の
お
た
の
し
み
会

　

春
で
す
！
親
子
で
楽
し
い
ひ
と
と
き

を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
時
／
3
月
16
日
㈫
午
前
10
時
15
分
～

11
時
30
分

対
象
・
定
員
／
1
歳
以
上
の
幼
児
と
保

護
者
40
組（
先
着
順
）

内
容
／
お
み
せ
や
さ
ん
ご
っ
こ
・
手
作

り
お
も
ち
ゃ
シ
ョ
ッ
プ
・
ボ
ー
ル
プ
ー

ル
コ
ー
ナ
ー
な
ど

費
用
／
無
料

申
込
／
3
月
8
日
㈪
午
前
9
時
か
ら

❖
幼
児
親
子
事
業
募
集

★
幼
児
グ
ル
ー
プ「
こ
あ
ら
」

活
動
日
／
4
月
～
平
成
23
年
3
月
ま
で

の
木
曜
日
毎
月
1
回
～
2
回

活
動
時
間
／
午
前
10
時
15
分
～
11
時

内
容
／
い
ろ
い
ろ
な
遊
び
を
親
子
で
楽

し
み
ま
す
。

対
象
・
定
員
／
平
成
22
年
4
月
2
日
現

在
、
2
歳
以
上
の
幼
児
と
保
護
者
20
組

申
込
／
3
月
19
日
㈮
午
前
9
時
～
9
時

30
分
、西
部
児
童
セ
ン
タ
ー
へ
直
接（
定

員
を
超
え
た
場
合
は
、
そ
の
場
で
抽
選

に
な
り
ま
す
）

❖
チ
ャ
レ
ン
ジ
教
室
10

　

春
休
み
中
に
鈍
っ
た
体
を
、
い
っ
ぱ

い
動
か
し
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。
自
由
に

参
加
で
き
ま
す
。

日
時
／
3
月
26
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時

30
分

対
象
・
費
用
／
小
学
生
・
無
料

❖
一
輪
車
の
り
認
定
会
3

　

今
年
度
最
後
の
認
定
会
で
す
。
一
輪

車
の
り
の
技
を
高
め
、
挑
戦
し
て
み
ま

し
ょ
う
。
練
習
会
も
あ
り
ま
す
。

日
時
／
3
月
26
日
㈮
午
後
2
時
～
３
時

30
分

対
象
・
定
員
／
小
学
生
30
人（
先
着
順
）

費
用
／
無
料

申
込
／
3
月
5
日
㈮
か
ら

鶴
ケ
谷
児
童
館
事
業

　

会
場
は
す
べ
て
鶴
ケ
谷
児
童
館
。
問

い
合
わ
せ
は
同
館
へ
直
接
ま
た
は
電
話

で（
午
前
9
時
か
ら
）

☎
3
6
2
・
0
7
6
3

❖
お
も
ち
ゃ
ラ
ン
ド

　

お
も
ち
ゃ
で
遊
ん
だ
り
、
体
操
や
絵

本
な
ど
の
お
は
な
し
も
あ
り
ま
す
。「
お

は
な
し
の
会
く
れ
よ
ん
」の
皆
さ
ん
が

来
ま
す
。

　

申
し
込
み
な
し
で
自
由
に
参
加
で
き

ま
す
。

日
時
／
3
月
4
日
㈭
午
前
10
時
15
分
～

11
時
30
分

対
象
／
乳
幼
児
と
保
護
者

❖
前
期
幼
児
グ
ル
ー
プ
募
集

　

お
友
だ
ち
と
一
緒
に
、
児
童
館
で
遊

び
ま
せ
ん
か
。

期
間
／
4
月
～
9
月
、
水
曜
日（
月
1

～
4
回
）午
前
10
時
15
分
～
11
時

対
象
・
定
員
／
平
成
22
年
4
月
2
日
現

在
、
2
歳
以
上
の
未
就
園
児
と
保
護
者

20
組（
先
着
順
）

＊
以
前
に
幼
児
グ
ル
ー
プ
に
参
加
し
た

幼
児
は
、
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

申
込
／
3
月
19
日
㈮
午
前
9
時
か
ら
来

館
の
上
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

＊
申
し
込
み
は
家
族
の
方
に
限
り
ま

す
。

市 民 市民生活に関する相談窓口の紹介など
内線237
生活環境課

平日8時30分～17時
市役所2階　市民相談室

行 政 公共機関の仕事に関する苦情、要望など
内線237
生活環境課

9日㈫10時～15時
市役所2階　市民相談室

法 律 事前に電話予約を
内線237
生活環境課

17日㈬11時～16時
市役所2階　市民相談室

人 権 人権問題でお困りの方
内線237
生活環境課

8日㈪10時～15時
市役所2階　市民相談室

消 費 生 活 消費生活のトラブル
内線237
生活環境課

平日8時30分～17時
市役所2階　市民相談室

障 害 者 来所、電話での相談、家庭訪問など
☎767-6646
ぱれっと

平日、第2・第4日曜日9時～17時
ぱれっと（指定相談支援事業所）
障害のためにお困りの方

☎368-6300
社会福祉協議会

30日㈫10時～15時
社会福祉センター

心 配 ご と 生活問題でお困りの方
☎368-6300
社会福祉協議会

1日・8日・15日・29日の各月曜日� 10時～15時
社会福祉センター

高 齢 者 介護保険、高齢者介護、成年後見、虐待などでお困りの方
内線664
介護福祉課

平日8時30分～17時
各地域包括支援センターへ
（中央地域）　☎368-6350
（西部地域）　☎309-3950
（東部地域）　☎363-4055

も の 忘 れ 予 防 物忘れなどが心配な方。（事前電話予約）
内線132
健康課

15日㈪13時30分～16時
市役所1階　社会福祉課相談室

母  子 ・ 寡  婦 生活相談、福祉資金貸し付け
☎368-1631
こども福祉課

18日㈭10時～15時
市役所1階　社会福祉課相談室

家  庭 ・ 児  童 虐待、ドメスティックバイオレンス、離婚、
施設入所、里子里親など☎368-1631

こども福祉課 平日8時30分～17時
市役所1階　こども福祉課

青 少 年 育 成 青少年問題、いじめなど
内線544
青少年育成センター

面接相談／毎週火曜日（祝日を除く）
10時～15時　市役所5階生涯学習課青少年育成センター
電話相談／平日10時～16時

こ ど も ナ ヤ ミ 悩み、いじめ、困っていることなど
内線544
青少年育成センター

平日10時～16時
市役所5階生涯学習課青少年育成センター

子ども専用無料相談電話 0120-783-701

塩 釜 保 健 所 思春期、こころ、エイズ、アルコール・薬
物関連、骨髄提供希望登録／予約制☎363-5502
●抗ＨＩＶ抗体検査
3日㈬・17日㈬� 受付／9時～10時
※電話予約が必要（匿名で受付）、相談・検査は
原則無料（診断書が必要な場合は手数料あり）

女 性 ドメスティックバイオレンスやストーカー
被害でお困りの女性☎362-1934

多賀城交番 6日㈯・23日㈫13時30分から

内科・小児科
■塩釜地区休日急患診療センター　☎366-0630
� 受付時間
� ・日曜日、祝日
� 　午前8時45分～11時30分
� 　午後1時～4時30分
� ・土曜日（小児科のみ診療）
� 　午後6時30分～9時30分
� 　（祝日に当たる日は日曜日・
� 　祝日の受付時間と同じ）

歯　科
3月7日 引地歯科医院 塩竈市藤倉2-3-11 367-1774

14日 藤原歯科 多賀城市伝上山2-31-45 366-4481

21日 サンフィッシュ・ミウラ歯科 多賀城市下馬3-21-18 366-6060

22日 うじいえ歯科医院 七ケ浜町湊浜字入生田90-4 357-1727

28日 あいざわ歯科クリニック 利府町利府字新屋田前22 767-5650

4月4日 松原歯科医院 塩竈市北浜4-5-12 365-0001

宮城県子ども夜間安心コール
　宮城県では、お子さんの急な発熱やけがへの応急方法
に関して経験豊富な看護師が電話でお答えする電話相談
室を開設しています。
受付時間／毎日午後7時～11時
☎＃8000�（プッシュ回線の固定電話、携帯電話用）＊PHS不可
☎212-9390�（プッシュ回線以外の固定電話・PHS等用）

健康診査● ※対象者に個別通知します。

「健康づくりカレンダー」に載せている対象生年
月日と人数調整などのため異なる事もあります。

3カ月～4カ月児 2日㈫・16日㈫・25日㈭� 受付 12:10～12:30
21年10月11日～21年11月26日生まれ

1歳6カ月児 4日㈭・18日㈭� 受付 12:10～12:30
20年8月11日～20年8月28日生まれ

2歳6カ月児
歯科健診

24日㈬� 受付 9:30～9:50
19年8月11日～19年8月28日生まれ

3歳児 9日㈫・19日㈮� 受付 12:10～12:30
18年8月20日～18年9月14日生まれ

母子健康手帳の●
交付　

1日㈪・8日㈪・15日㈪・23日㈫・29日㈪�受付 10:00～10:30
保健師、栄養士のお話など（約1時間）

両親学級● 13日㈯� 受付 13:15～13:25
出産を迎える妊婦やご夫婦（先着12組・予約制）

ことばの相談● 11日㈭� 受付 9:15～13:30
未就学の幼児の発音など、言語相談員による相談（予約制）

乳幼児健康相談● 23日㈫� 受付 9:20～10:40
保健師・栄養士の乳幼児への健康アドバイス（予約制）

ＢＣＧ接種● 10日㈬� 受付 10:30～11:00
21年11月5日～21年12月10日生まれの方とBCG接種
を受けていない3カ月～6カ月未満児。予防接種手帳の予診
票に記入し、母子健康手帳と体温計を持参してください。

予防接種手帳の●
交付　

3カ月～4カ月児健康診査通知と一緒に送付して
います。転入などでお持ちでない方は、母子健康
手帳を持参の上、健康課窓口へおいでください。

成人健康相談●
（会場:市役所）

10日㈬� 受付 9:30～11:00
40歳以上で健康に心配のある方。保健師・栄養
士の健康・栄養相談（予約制）

資
料
展
開
催
の
お
知
ら
せ

「
く
ら
し
の
中
の
甕か

め
」

期
日
／
3
月
21
日
㈰
～
5
月
30
日
㈰

会
場
／
多
賀
城
史
遊
館

内
容
／
古
代
か
ら
明
治
ま
で
市
内
で
使

わ
れ
た
甕か
め
を
紹
介
し
ま
す
。

問
／
多
賀
城
史
遊
館

☎
3
6
8
・
3
1
2
7

暴
力
団
の
利
益
と
な
る
公

の
施
設
の
使
用
制
限
を
強

化
し
ま
す

　

平
成
21
年
第
4
回
市
議
会
定
例
会
に

て
、「
暴
力
団
の
利
益
と
な
る
公
の
施
設

の
使
用
の
制
限
に
関
す
る
条
例
」が
制

定
さ
れ
ま
し
た
。
主
な
内
容
と
し
て
は

4
月
1
日
以
後
の
公
の
施
設
の
使
用
に

つ
い
て
、
暴
力
団
の
利
益
と
な
る
よ
う

な
使
用
を
許
可
し
な
い
こ
と
な
ど
で
す
。

本
市
で
は
、
こ
れ
ま
で
も
市
営
住
宅
や

入
札
・
契
約
に
お
け
る
暴
力
団
の
関
与

を
排
除
す
る
取
り
組
み
を
行
っ
て
き
ま

し
た
が
、
今
回
の
条
例
制
定
に
よ
り
、

暴
力
団
排
除
の
一
層
の
強
化
を
図
り
ま

す
の
で
、
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
総
務
課
総
務
企
画
係

内
線
2
2
2

水
泳
記
録
会

　

み
ん
な
で
自
分
の
記
録
に
挑
戦
し
よ

う
！

日
時
／
3
月
14
日
㈰
午
前
8
時
か
ら
受

け
付
け

会
場
／
市
民
プ
ー
ル

対
象
／
市
民（
3
歳
以
上
で
ビ
ー
ト
板

を
使
っ
て
最
低
25
メ
ー
ト
ル
泳
げ
る

方
）

費
用
／
記
録
会（
高
校
生
以
下
2
0
0

円
、
大
人
4
0
0
円
）

泳
力
検
定（
一
種
目
5
0
0
円
）

申
込
・
問
／
所
定
の
用
紙
に
必
要
事
項

を
記
入
し
、
費
用
を
添
え
て
3
月
6
日

㈯
ま
で
市
民
プ
ー
ル（
☎
3
6
5
・

3
2
3
2
）へ

［特選］
　火災ゼロ！　職場のみんなの　マニフェスト
� 奥山　裕子さん（利府町在住）
＊本市在住の入賞者と作品
［入選］（一般の部）
　もう一度　目で見て確認　火の始末
� 渡辺　淳一さん
問／塩釜地区消防事務組合消防本部予防課
　　☎361-1616

平成21年度塩釜地区統一防火標語入選作品

3 月の相談 相談窓口などの詳細については
各相談窓口にお問い合わせください。

▼携帯電話でも
　ご覧になれます。ほ け ん ガ イ ド

問：健康課 内線135・136　会場：母子健康センター

JR仙石
線

●
坂総合病院

●
赤石病院

●GS
休日急患　　　
診療センター★
国道45号 至塩釜

西塩釜
駅

下馬駅

3月の献血のお知らせ
献血にご協力をお願いします

●全血献血／3日㈬午前10時～午後0時30分� 多賀城市役所
　　　　　　27日㈯午前10時～午後4時� ジャスコ多賀城店
●対象／16歳～69歳の健康な方
� （65歳以上の方は、60歳～64歳の間に献血経験がある方）
●所要時間／およそ30分
問／社会福祉課総務企画係　内線163

育てられなくなった犬や猫の引き取り 11日㈭・25日㈭10：00～12：00　宮城県塩釜保健所で　問／塩釜保健所�☎363-5505



　

多
賀
城
跡
の
学
術
的
な
発
掘
調
査
・
研
究
の
礎
い
し
ず
え

を
築
い
た
考
古
学
者
伊い
と
う
の
ぶ
お

東
信
雄
は
、
明
治
41

（
1
9
0
8
）年
仙
台
市
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
第
二

高
等
学
校
、
東
北
帝
国
大
学
法
文
学
部
と
進
み
、

昭
和
32（
1
9
5
7
）年
、
東
北
大
学
文
学
部
考
古

学
講
座
の
初
代
教
授
と
な
り
ま
す
。

　

当
初
は
縄
じ
ょ
う
も
ん文
文
化
を
研
究
し
て
い
ま
し
た
が
、

多
賀
城
市
内
の
桝
ま
す
が
た
が
こ
い

形
囲
貝
塚
か
ら
出
土
し
た
籾も
み
こ
ん痕

土
器
を
見
た
こ
と
な
ど
が
き
っ
か
け
と
な
り
、
東

北
地
方
の
弥や
よ
い生
文
化
、
特
に
東
北
に
お
け
る
稲
作

の
起
源
に
関
す
る
研
究
に
取
り
組
む
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。
昭
和
33
年
、
青
森
県
津
軽
地
方
の

田い
な
か
だ
て
む
ら

舎
館
村
垂た
れ
や
な
ぎ
柳
遺
跡
の
発
掘
調
査
で
、
炭た
ん
か化
し
た

米
を
発
見
し
た
こ
と
は
有
名
な
話
で
す
。

　

昭
和
30
年
代
に
入
り
、
多
賀
城
町（
当
時
）に
も

開
発
の
波
が
及
び
、
史
跡
多
賀
城
跡
が
不
用
意
の

う
ち
に
破
壊
さ
れ
る
お
そ
れ
が
出
て
き
ま
し
た
。

そ
こ
で
保
護
対
策
を
講
じ
る
た
め
に
発
掘
調
査
を

行
う
必
要
が
生
じ
、
責
任
者
と
し
て
調
査
に
あ

た
っ
た
の
が
伊
東
で
し
た
。
昭
和
36
・
37
年
に
多

賀
城
廃は
い
じ寺
跡
、
38
年
か
ら
40
年
ま
で
多
賀
城
政
せ
い
ち
ょ
う庁

跡
の
発
掘
調
査
が
実
施
さ
れ
ま
す
。
そ
の
結
果
、

多
賀
城
廃
寺
跡
で
は
中
心
伽が
ら
ん藍
が
判
明
し
、一
方
、

当
時
内な
い
じ
ょ
う
城
と
呼
ば
れ
て
い
た
多
賀
城
の
中
心
部
分

は
、
平
へ
い
じ
ょ
う
き
ゅ
う

城
宮
な
ど
宮
き
ゅ
う
じ
ょ
う
城
に
お
け
る
儀
式
の
場
に
あ

た
る
朝
ち
ょ
う
ど
う
い
ん
し
き

堂
院
式
の「
政
庁
」で
あ
る
こ
と
な
ど
が
明

ら
か
に
な
り
ま
し
た
。
そ
れ
ま
で
軍
事
基
地
と
し

て
捉と
ら

え
ら
れ
て
い
た
多
賀
城
の
性
格
を
見
直
す
大

発
見
で
し
た
。
こ
う
し
た
成
果
を
う
け
、
多
賀
城

跡
と
廃
寺
跡
は
昭
和
41
年
、
特
別
史
跡
へ
と
昇
格

し
ま
し
た
。
そ
し
て
、
国
の
重
要
な
特
別
史
跡
を

継
続
的
に
調
査
研
究
す
る
た
め
の
機
関
と
し
て
、

宮
城
県
多
賀
城
跡
調
査
研
究
所
が
設
立
さ
れ
、
現

在
も
多
賀
城
跡
の
解
明
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

伊
東
の
発
掘
調
査
の
対
象
は
、
縄
文
時
代
か
ら

近
世
の
遺
跡
に
ま
で
及
び
、
そ
の
い
ず
れ
も
が
、

東
北
地
方
に
対
す
る
中
央
か
ら
の
視
点
を
覆
く
つ
が
えす
ほ

ど
の
成
果
を
挙
げ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
考
古
学
研

究
を
本
業
と
す
る
一
方
、
仙
台
の
郷
土
史
、
な
か

で
も
仙
台
藩
に
関
す
る
研
究
に
も
熱
心
に
取
り
組

み
ま
し
た
。
そ
れ
は
、
伊
東
自
身
が
常
々
発
言
し

て
い
た
、
地
方
史
研
究
の
積
み
重
ね
こ
そ
が
、
日

本
全
体
の
歴
史
解
明
に
つ
な
が
る
と
い
う
、
自
ら

の
研
究
姿
勢
の
実
践
に
他
な
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

発売開始  
吉幾三コンサート（2回公演）
6月20日㈰　市民会館大ホール
2回公演	 	昼の部	開演／午後2時
	 夜の部	開演／午後6時
 全席指定 	 Ｓ席6,000円（会員価格5,400円）
	 Ａ席5,000円（会員価格4,500円）
＊購入枚数は一人4枚まで（昼の部・夜の部合わせて）
＊当日券は500円増し。
＊会員価格での購入は平成22年度芸術鑑賞会員が対象となります。
　芸術鑑賞会員先行発売／ 3月13日㈯より市民会館のみで発売
　一般発売／ 3月20日㈯各プレイガイドで発売
＊未就学児の入場はご遠慮ください。
　［託児ルームあり（1才6ヶ月～未就学児）6月6日まで要予約・有料］
　多	七	メ	藤	Ｐ	347－253　Ｌ	25686

予告  
相川七瀬コンサート
7月16日㈮　開演／午後6時30分　市民会館大ホール
 全席指定 　料金未定
＊詳細決定後、広報多賀城や市民会館ホームページなど
　でお知らせします。

多賀城市民会館イベント情報

チケットプレイガイドの凡例▼	多	多賀城市民会館	 七	七ケ浜国際村	 メ	メロディーズ（塩竈市）	 藤	藤崎（仙台市）
Ｐチケットぴあ（Ｐコード）	 Ｌローソンチケット（Ｌコード）	＊チケットの価格はすべて税込です。

問／市民会館☎368-0132	ホームページ	http://www.tagajo-cityhall.com/	多
たがじょうつうしん

楽情通信もご覧ください。
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発
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域
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城
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こ
の
広
報
誌
は
、
再
生
紙
と
、
植
物
性
大
豆
イ
ン
キ
を
使
用
し
て
い
ま
す
。

こ
の
広
報
誌
は
、
環
境
に
や
さ
し
い「
水
な
し
印
刷
」で
印
刷
し
て
い
ま
す
。

・
2
6
、
0
0
0
部
制
作　
　

・
1
部
当
た
り
の
印
刷
・
発
行
費
19	
円

古
今
往
来

　
　
　

た
が
じ
ょ
う
人
物
伝
⑮（
最
終
話
）

�

伊
東
信
雄

▲伊東信雄博士（1908～1987）
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