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マイナンバー
キャラクター
マイナちゃん

８月1日利用開始!
マイナンバーカードを利用した

証明書のコンビニ交付サービスが始まります

　本市に住所のある人が「マイナンバーカード（個人番号カード）」を利用して、
全国の指定コンビニエンスストアに設置してあるマルチコピー機で住民票の写
しなど各種証明書を取得できるサービスが８月１日から始まります。

 利用できる人

 コンビニ交付で取得できる証明書

　本市に住民登録があり、４桁の暗証番号(利用者証明用電子証明書)が登録された
マイナンバーカードをお持ちの方

印鑑登録証明書を取得するにはカードの統合が必要です
　コンビニ交付で印鑑登録証明書を取得する場合に限り、マイナンバーカードに、「印鑑登録証」または「多
賀城市民カード」の機能を追加（カード統合）することが必要です。
　希望される方は、市民課窓口にマイナンバーカードと「印鑑登録証」または「多賀城市民カード」をご持
参ください。その際には、「印鑑登録証」または「多賀城市民カード」を返納していただきます。
※カード統合をしなくても、印鑑登録証明書以外の証明書は取得できます。

証明書の種類 手数料（1通） 留意事項

住民票の写し 200円

本人および同一世帯の人の分を取
得できます。
マイナンバー（個人番号）、住民票
コードは記載されません。

印鑑登録証明書 200円 本人の分のみ取得できます。
カードの統合が必要となります。

戸籍証明書
（戸籍謄本・抄本） 450円

本籍が本市にある人で、
本人および同一戸籍の人の分を取
得できます。

課税（非課税）
証明書 200円

本人の最新3年分のみ取得できま
す。
（賦課期日の1月1日に本市に住
民登録がある方）

※注意事項
・‌�住民基本台帳法による支援措置を受けて
いる人の住民票の写しは発行できませ
ん。
・‌�除かれた住民票の写しは発行できません。
・除籍・改製原戸籍は発行できません。
・‌�戸籍の届出を提出した場合、証明書へ反
映されるまで1～2週間程度かかります
ので、利用の前に、記載処理が完了して
いるか市民課へ確認してください。
・‌�コンビニ交付で取得できない証明書につ
いては、市民課窓口までお越しください。

※住民基本台帳カード、通知カード、印鑑登録証、
　多賀城市民カードでは利用できません。
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 コンビニ交付のメリット

 コンビニ交付の利用方法　

　お昼休みや夜間、さらに休日でも自分の都合に合わせて取得できます。
　市役所に行かなくても最寄のコンビニで取得できます。
　出先で証明書が急に必要になったときも近くのコンビニで取得できます。

　マルチコピー機の画面案内に従いタッチするだけ。
　金融機関のATMのような感覚で行えるので非常に簡単です。

＜利用時間＞
午前6時30分～午後11時
(12月29日から翌年1月3日までとシステム休
止日を除く)

＜利用できる場所＞
全国のセブンイレブン、ローソン、サークルＫ
サンクス、ファミリーマート(約48,000店舗)
※マルチコピー機の設置店舗に限りますのでご注意ください。

コンビニ交付、マイナンバーの通知、
マイナンバーカードに関するお問合せは　　市民課　内線141、142へ

8月28日㈰、9月25日㈰
マイナンバーカード交付専用窓口を

開設します
受け取りは原則として本人に限ります。
開設時間／午前９時～正午　　開設窓口／市民課
必要なもの／
・個人番号カード交付・電子証明書発行通知書兼照
会書(受取期限の記載されたハガキ）
・通知カード
・住民基本台帳カード（お持ちの方のみ）
・本人確認書類（運転免許証、パスポートなど）

証明書自動交付機は
来年8月末でサービスを

終了します
　コンビニ交付の開始に伴い、市役所、
山王・大代各地区公民館の3カ所に設置
している自動交付機は、来年（平成29年）
8月末でサービス終了となります。
　サービス終了後は、マイナンバーカー
ドによるコンビニ交付をご利用くださ
い。

証明書発行
証明書の偽造防止対策やカードの取
り忘れ防止対策を実施しています。

マルチコピー機
暗証番号４桁の入力が必要ですマイナンバーカード

仕事を
休まなくても
利用できて
助かった！

近所の
コンビニを
利用できて
助かるわ
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6
月
1
日
か
ら
24
日（
園
内
は
26
日
）ま
で
投

句
を
募
集
し
た「
あ
や
め
俳
句
大
会
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･
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め
全
国
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句
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①たがもんと愉快な仲間たち
②�あやめまつりのハイライト
「輪踊り」
③④�ステージイベント「多賀城

太鼓」「多賀城鹿踊」
⑤咲き誇る花たち
⑥�友好都市、派遣応援自治体の
物産コーナー
⑦�今年も観光協会主催のゆかた
コンテストが開催されました
⑧来年も一緒に来ようね

た
が
も
ん
の
あ
や
め
ま
つ
り

フ
ォ
ト
ア
ル
バ
ム

第
28
回
多
賀
城
跡
あ
や
め
ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
、
例
年
よ
り
早
く
６
月
18
日
か
ら
始
ま
り
、
７
月
２
日
ま
で
の

期
間
中
、
天
候
に
も
恵
ま
れ
約
８
万
2
千
人
が
訪
れ
ま
し
た
。

たがもん

②

④

⑥

⑦⑧

①

③

⑤
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今
年
で
18
回
を
迎
え
る
史
都
多
賀
城
万
葉
ま
つ

り
。
毎
年
た
く
さ
ん
の
方
が
参
加
し
、
そ
し
て
、

観
光
に
訪
れ
る
秋
の
一
大
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
実
行
委
員
会
で
は
、
万
葉
衣
装
行
列
や
ス
テ
ー

ジ
発
表
に
参
加
す
る
個
人
･
団
体
を
募
集
し
ま

す
。

○
手
作
り
衣
装
で
参
加

「
万
葉
衣
装
行
列
コ
ン
テ
ス
ト
」

　
万
葉
の
時
代
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
手
作
り
の
衣
装

を
着
て
踊
り
を
披
露
し
ま
す
。
入
賞
者
に
は
豪
華

な
賞
品
を
用
意
し
て
い
ま
す
。

※
手
作
り
の
山
車
も
参
加
で
き
ま
す
。

参
加
条
件
／
①
万
葉
の
時
代
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
衣

装
を
用
意
す
る
こ
と

②「
万
葉
テ
ー
マ
曲
」、「
万
葉
お
ど
り
」の
い
ず
れ

か
の
曲
を
選
択
し
、
万
葉
の
時
代
を
イ
メ
ー
ジ
し

た
踊
り
を
創
作
す
る
こ
と（
踊
り
の
ジ
ャ
ン
ル
は

問
い
ま
せ
ん
）

③
個
人
･
団
体
、市
外
の
方
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

申
込・問
／
9
月
8
日
㈭
ま
で
、
生
涯
学
習
課（
内

線
5
4
1
、
5
4
2
）へ
直
接

申
し
込
み
後
に
曲
の
音
源
を
配
布
し
ま
す
。

○
万
葉
衣
装
を
着
て
参
加

「
万
葉
衣
装
行
列
出
演
者
」

　
万
葉
衣
装
を
着
て
、
万
葉
行
列
に
出
演
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
万
葉
衣
装
は
実
行
委
員
会
で
用
意
い

た
し
ま
す
。

■万葉衣装行列のタイムスケジュール（予定）

13:00
～

高崎中学校スタート
　行列の構成
　　第1部　官人たちの紹介
　　第2部　コンテスト参加者

13:15 ホーマック・ヤマザワ多賀城店前

13:30
～

東北歴史博物館入口
　�パフォーマンス広場にてコンテスト
（第2部参加者）

13:45
～

東北歴史博物館特設ステージ
第2部参加者による演技発表

14:20
～
14:30

コンテストの結果発表

○
学
ん
だ
成
果
を
発
表

「
ス
テ
ー
ジ
発
表（
団
体
・
個
人
）」

募
集
内
容
／
伝
統
芸
能
、
歌
、
ダ
ン
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ジ
ャ
ン

ル
の
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限
あ
り
）な
ど
の
団
体
･
個
人

会
場
／
東
北
歴
史
博
物
館
水
上
ス
テ
ー
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予
定
）

発
表
時
間
／
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
45
分
を
予
定

（
出
演
者
当
た
り
の
時
間
に
つ
い
て
は
、
調
整
後
、

決
定
。
出
演
当
日
は
、
マ
イ
ク
、
音
響
セ
ッ
ト
を

ご
持
参
く
だ
さ
い
）

参
加
申
込
／
万
葉
衣
装
行
列
お
よ
び
ス
テ
ー
ジ
発

表
に
つ
い
て
は
、
9
月
8
日
㈭
ま
で
史
都
多
賀
城

万
葉
ま
つ
り
実
行
委
員
会
総
務
部
会（
☎

0
9
0
･
1
3
7
8
･
3
6
0
8
ま
た
は
生
涯

学
習
課（
内
線
5
4
1
、
5
4
2
）へ

史
都
多
賀
城
万
葉
ま
つ
り

10
月
9
日
㈰
開
催

自
分
で
作
っ
た
衣
装
を
着
て
、
自
分
で
創
っ
た
踊
り
で
、「
万
葉
」を
表
現
！

万
葉
ま
つ
り
の
ス
テ
ー
ジ
で
、「
自
分
た
ち
」を
表
現
し
て
み
よ
う
！

多賀城P04-05市政-四[4-5].indd   5 2016/07/20   14:25:35



6広報多賀城　2016.8

日時／9月14日～10月12日　毎週水曜日、午後6時～7時30分
会場／東北学院大学多賀城キャンパス1号館3階第2会議室
対象／生涯学習または学び直しを目的とする方。高校生以上の方で、
　　　継続して参加できる方も受講可能。
定員・費用／50人（申込順）、無料

� 問／地域コミュニティ課市民活動推進係　 内線251～253

友好都市10周年記念

天童ラ・フランスマラソン2016とは

　11月5日㈯、天童市を会場
として、ハーフ、5キロ、3キロ（小
学生・中学生・ファミリーの部）
の種目別に競技を行います。大
会参加者には天童の特産である
ラ・フランスや芋煮汁が振る舞
われます。

参加料

小・中学生 3,500円
高校生 4,000円
一般 6,000円

ファミリー 7,000円
・�ファミリーの部は、小学生と保
護者のペアで参加できます。

・�参加料には、マラソン大会エント
リー料、交通費、温泉入湯料、食
事代、記念Tシャツ代を含みます。

ツアー概要

全行程貸切バスで移動
1. 多賀城市役所出発
2. マラソン参加　　
3. 天童温泉・お食事
4. 多賀城市役所解散

詳しくは、地域コミュニティ課で
配布しているツアー案内か市ホー
ムページをご覧ください。

記念Tシャツあります

多賀城市民枠のランナーとして参
加していただく方には、チームユ
ニフォームとなるオリジナルT
シャツをお渡しします。大会当日
はユニフォームを着用してご参加
ください。

申込方法

申込書に必要事項を記入し、費用を
添えて、地域コミュニティ課まで
8月8日㈪～申込受付

エントリー済みでも大丈夫

インターネットなどで、すでにマ
ラソン大会へのエントリーを済ま
せた方でも、本ツアーに切り替え
ることができますので、ご相談く
ださい。

申込／8月31日㈬まで、往復はがき、FAXま
たはメールにて「公開講座受講希望」と明記し、
①住所②氏名・フリガナ③年齢④職業⑤電話番
号を記入の上、申込先へ。往復はがきの場合は、
返信はがきに宛名（郵便番号、住所、氏名）を記
入してください。9月7日㈬までに応募結果を
通知します。
問・申込／東北学院大学多賀城キャンパス工学
総合研究所
〒985-8537多賀城市中央一丁目13番1号
メール ks-kokai@ml.tohoku-gakuin.ac.jp
☎368-1337　ファクス 368-1352

回 内　容（テーマ） 講　師

1
「省エネ家電はいいことづく
め？知っておくとうれしい電
磁ノイズのはなし」

東北学院大学 工学部
教授　石上　忍 氏

2
「あなたのスマホ安全ですか？
個人情報漏えいから身を守る
ための予防法のはなし」

東北学院大学 工学部
准教授　林　優一 氏

3 「音のはなし～声や楽器の音を観てみよう～」
秋田大学大学院
理工学研究科
准教授　田中　元志 氏

4
「2016年版電話がつながるし
くみ～電話からインターネッ
トまで～」

仙台高等専門学校
情報ネットワーク工学科
助教　衣川　昌宏 氏

5 「使いやすいモノを作る」 東北学院大学　工学部
准教授　木村　敏幸 氏

大学公開講座 『「IT・インフラ」が拓く安全・安心な社会』
東北学院大

学との連携
事業

多賀城市民枠ランナーを募集中！

申込書配布
地域コミュニティ課窓口

もしくは
市ホームページから
ダウンロード

先着 50 名
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問／社会福祉課障害福祉係　内線167～169

※�危険防止のためやむを得ない場合を除き、身体障害者標識、聴覚障害者標識を付けた
車に幅寄せや割り込みを行った運転者は、道路交通法の規定により罰せられます。

これらのマーク知っていますか？（内閣府ホームページより抜粋）

【障害者のための国際シンボルマーク】
障害者が利用できる建物、施設であることを
明確に表すための世界共通のシンボルマーク
です。

【オストメイトマーク】
人工肛門・人工膀胱を造設している人（オストメ
イト）のための設備があることを表しています。

【耳マーク】
聞こえが不自由なことを表す、国内で使用さ
れているマークです。

【ほじょ犬マーク】
身体障害者補助犬同伴の啓発のためのマークです。
身体障害者補助犬とは、盲導犬、介助犬、聴導犬
のことをいいます。公共の施設や交通機関はもちろ
ん、民間施設でも身体障害者補助犬が同伴できます。

【身体障害者標識】
肢体不自由であることを理由に免許に条件を付さ
れている方が運転する車に表示するマークで、マー
クの表示については、努力義務となっています。

【聴覚障害者標識】
聴覚障害であることを理由に免許に条件を付さ
れている方が運転する車に表示するマークで、
マークの表示については、義務となっています。

みんな違って、みんないい
障害者差別解消法をご存じですか？

障害を理由とする「差別」とは以下のようなものを指します

＋不当な差別的取り扱い
障害を理由として商品やサービスの提供を拒否し
たり、制限したり、条件を付けたりすること

車いすを利用している
ことを理由にお店の入
店を断られた。

障害があるという理由
だけで、アパートを貸
してくれなかった。

私たちにできること

・‌�障害者等優先駐車スペースには、必要がない人は駐
車しない

・点字ブロックの上に自転車などの障害物を置かない
・‌�電車やバスなどで席を必要としている人がいたら、
優先席でなくても席を譲る

・‌�車いす利用者などが手の届かない陳列棚の商品を代
わりにとって手渡すなど

　この法律では、市民の皆さんに課せら
れる義務や罰則はありませんが、一人ひ
とりが障害について正しく理解し、障害
を理由とする差別の解消に協力すること
が求められます。具体例を参考にそれぞ
れの立場で考え、行動していきましょう。

具体例

合理的配慮の不提供
障害のある人が何らかの配慮を求めても、社会的障
壁を取り除くために合理的な配慮を行わないこと

聴覚障害のある人に声
だけで説明をし、筆談
など別の方法で伝える
工夫をしない。

車いす利用者が施設内
の段差があるところで手
助けを頼んだがサポート
してもらえなかった。

　国や市町村などの行政機関や、会社やお店などの民間事業者におけ
る障害を理由とする差別をなくし、すべての人が障害のあるなしに関
わらず、お互いに人格と個性を尊重し合いながら共生できる社会をつ
くるための法律です。
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多
賀
城
市
中
学
校
総
合
体
育
大
会
の
結
果
問
／
多
賀
城
市
中
学
校
体
育
連
盟
事
務
局

（
高
崎
中
学
校
☎
３
０
９
・
３
６
７
１
）

ソフトテニス （男子）鈴木・大越（第二）
（女子）佐々木・太見（多賀城）

バドミントン
（シングルス）

（男子）菊池（第二）
（女子）佐々木（第二）

バドミントン
（ダブルス）

（男子）髙橋・伊藤（第二）
（女子）相樂・竹内（高崎）

卓　球 （男子）菊田（高崎）
（女子）松嶋（多賀城）

柔　道

（男子）50kg級・内海（多賀城）
	 55kg級・武田（東豊）
	 60kg級・木村（第二）
	 66kg級・氏家（多賀城）
	 73kg級・伊藤（多賀城）
	 81kg級・加藤（多賀城）
	 90kg級・片山（多賀城）
（女子）44kg級・小野（東豊）
	 48kg級・藤原（東豊）
	 52kg級・宮澤（東豊）
	 57kg級・原田（多賀城）

剣　道 （男子）山崎（東豊）、（女子）眞崎（高崎）
弓　道 （男子）佐藤（多賀城）、（女子）竹澤（多賀城）
新体操 菊池（高崎）

野球 多賀城
ソフトボール 高崎
サッカー 多賀城

ソフトテニス （男子）多賀城
（女子）第二

バレーボール （男子）高崎
（女子）多賀城

バスケットボール （男子）第二
（女子）第二

バドミントン （男子）第二
（女子）第二

卓　球 （男子）高崎
（女子）多賀城

柔　道 （男子）多賀城
（女子）多賀城

剣　道 （男子）東豊
（女子）多賀城

弓　道 （男子）多賀城Ｃ
（女子）多賀城Ｃ

50m自由形 （男子）鈴木（高崎）、（女子）大原（多賀城）
100m自由形 （男子）佐々木（東豊）、（女子）木村（高崎）
200m自由形 （男子）鈴木（多賀城）、（女子）木村（高崎）
400m自由形 （男子）鈴木（多賀城）、（女子）渡部（多賀城）
800m自由形 （女子）渡部（多賀城）
1,500m自由形 （男子）茂木（東豊）
100m平泳ぎ （男子）高橋（高崎）
100m背泳ぎ （女子）千坂（多賀城）
200m背泳ぎ （男子）岩松（東豊）、（女子）千坂（多賀城）
100mバタフライ （男子）伊藤（多賀城）                
200m個人メドレー （男子）佐々木（東豊）
400mメドレーリレー （男子）多賀城
400mリレー （男子）東豊、（女子）多賀城
総　合 （男子）東豊、（女子）多賀城、（男女）多賀城

各
競
技・種
目
の
第
１
位
を
ご
紹
介
し
ま
す（
敬
称
略
）

個人の部（６月４、５日）

100m  1年 （男子）三浦（高崎）、（女子）髙橋（多賀城）
100m  2年 （男子）菅野（高崎）、（女子）永沼（高崎）
100m  3年 （男子）錦部（高崎）、（女子）井組（東豊）
200m （男子）植田（高崎）、（女子）土井（多賀城）
400m （男子）武田（東豊）
800m （男子）岡崎（東豊）、（女子）滝口（高崎）
1,500m  1年 （男子）安藤（高崎）、（女子）菊地（第二）
1,500m （男子）深田（東豊）、（女子）竹林（高崎）
3,000m （男子）今野（東豊）
100m  ハードル （女子）櫻井（第二）
110m  ハードル （男子）赤平（高崎）
走り幅跳び （男子）伊藤（第二）、（女子）門間（高崎）
走り高跳び （男子）細川（高崎）、（女子）小野（高崎）
砲丸投げ （男子）吉田（高崎）、（女子）藤本（第二）
4種競技 （男子）清水（高崎）、（女子）坂本（高崎）
400mリレー低学年 （男子）第二、（女子）高崎
400mリレー （男子）第二、（女子）第二
総　合 （男子）高崎、（女子）高崎、（男女）高崎

陸上競技大会（６月22日）

水泳競技大会（６月30日）

団体の部（６月４、５日）
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熊
本
地
震
災
害
義
援
金
に
つ
い
て

は
、
6
月
末
ま
で
に
83
万
3
4
0
円

を
お
寄
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
引
き
続
き
、
募
金
箱
を
設
置
し
て
い

ま
す
の
で
、
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。
寄
せ
ら
れ
た
義
援
金
は
、

日
本
赤
十
字
社
宮
城
県
支
部
を
通
じ
て

被
災
地
に
送
ら
れ
ま
す
。

設
置
期
間
／
平
成
29
年
3
月
31
日
㈮
ま

で設
置
場
所
／
市
役
所
1
階
案
内
窓
口

問
／
社
会
福
祉
課
総
務
企
画
係

内
線
1
6
2

　
市
立
保
育
所
の
職
員
が
1
人
1
個
ず

つ
手
作
り
し
た
手
袋
人
形
1
0
3
個

を
熊
本
県
南
阿
蘇
村
の
保
育
施
設
に
贈

り
ま
し
た
。

対
象
／
①
多
年
に
わ
た
り
、
無
報
酬
で

道
路
や
公
園
の
清
掃
、
除
草
な
ど
の
愛

護
活
動
を
し
て
き
た
個
人
、
団
体
②
多

年
に
わ
た
り
、
無
報
酬
で
市
民
の
た
め

に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
き
た
個

人
、団
体
③
そ
の
他
社
会
の
善
行
者
で
、

市
民
の
模
範
と
な
る
個
人
、
団
体
④
人

の
生
命
、
身
体
の
安
全
確
保
に
尽
く
し

た
個
人
、
団
体

※
①
～
③
で
団
体
を
推
薦
す
る
場
合

は
、
お
お
む
ね
10
年
以
上
の
活
動
実
績

が
あ
る
場
合
と
し
ま
す
。

※
④
に
つ
い
て
は
、
原
則
と
し
て
、
平

成
27
年
度
以
降
に
そ
の
行
為
が
あ
っ
た

場
合
と
し
ま
す
。

審
査
／
多
賀
城
市
表
彰
審
査
会
で
審
査

し
、
表
彰
者
を
決
定
し
ま
す
。

表
彰
／
11
月
1
日
㈫
の
多
賀
城
市
市
政

功
労
者
表
彰
式
典
で
表
彰
し
ま
す
。

推
薦
方
法
／
8
月
16
日
㈫
ま
で
、
篤
行

者（
自
薦
を
除
く
）の
住
所
・
氏
名
・
篤

行
内
容（
期
間
・
頻
度
な
ど
）お
よ
び
推

薦
者
の
住
所
・
氏
名
・
連
絡
先
を
記
入

し
て
、
市
長
公
室
政
策
秘
書
担
当

（
〒
9
8
5
―
8
5
3
1
住
所
記
載
不

要
）へ
直
接
ま
た
は
郵
送

問
／
市
長
公
室
政
策
秘
書
担
当

内
線
2
1
7

　
さ
ん
み
ら
い
多
賀
城
・
復
興
団
地
に

お
い
て
、
6
月
29
日
に
㈱
松
島
蒲
鉾
本

舗
、
7
月
5
日
に
㈱
ア
マ
タ
ケ
の
多
賀

城
新
工
場
竣
工
式
が
、
そ
れ
ぞ
れ
執
り

行
わ
れ
ま
し
た
。

㈱
松
島
蒲
鉾
本
舗

㈱
ア
マ
タ
ケ

　
こ
の
復
興
団
地
で
は
、
大
規
模
災
害

が
発
生
し
た
場
合
に
、
企
業
敷
地
内
に

お
け
る
一
時
帰
宅
困
難
者
の
受
入
れ
、

支
援
物
資
の
供
給
な
ど
、
立
地
企
業
か

ら
各
支
援
機
能
の
提
供
を
受
け
る
こ
と

に
よ
り
、
防
災
・
減
災
機
能
が
一
層
強

化
さ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。

　
各
社
と
も
操
業
を
開
始
し
、
雇
用
を

創
出
す
る
な
ど
、
地
域
経
済
の
復
興
へ

向
け
て
貢
献
さ
れ
て
い
ま
す
。

問
／
震
災
復
興
推
進
局

内
線
2
6
2
、
2
6
3

　
7
月
10
日
に
行
わ
れ
た
参
議
院
議
員

通
常
選
挙（
宮
城
県
選
挙
区
）の
多
賀
城

市
分
の
投
票
率
は
、
5
3
・
9
7
パ
ー

セ
ン
ト
で
し
た
。

　
市
内
、各
投
票
区
ご
と
の
投
票
率
は
、

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
／
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

内
線
6
3
1
、
6
3
2

　

7
月
13
日
、
長
島
復
興
副
大
臣
が
、

全
国
で
2
例
目
と
な
る「
災
害
科
学
科
」

が
新
設
さ
れ
た
多
賀
城
高
校
を
訪
れ
、

災
害
科
学
科
で
行
わ
れ
て
い
る
授
業
の

様
子
を
視
察
し
、
長
島
副
大
臣
に
よ
る

特
別
授
業
な
ど
を
行
い
ま
し
た
。

　

特
別
授
業
で
長
島
副
大
臣
は
、

2
0
0
4
年
に
発
生
し
た
新
潟
県
中
越

地
震
の
際
に
旧
山
古
志
村（
現
長
岡
市
）

村
長
と
し
て
の
体
験
を
踏
ま
え
、
復
興

の
過
程
に
は
年
齢
に
関
わ
ら
ず
、
み
ん

な
が
当
事
者
意
識
を
持
っ
て
関
わ
る
必

要
が
あ
る
こ
と
を
伝
え
ま
し
た
。

　
生
徒
た
ち
か
ら
は
多
く
の
質
問
が
寄

せ
ら
れ
、
防
災
、
減
災
へ
の
自
身
の
関

わ
り
方
を
改
め
て
考
え
る
き
っ
か
け
に

な
っ
た
よ
う
で
し
た
。

熊
本
地
震
災
害
義
援
金

へ
の
ご
協
力
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す

熊
本
の
皆
さ
ん
へ
、
あ
り

が
と
う
の
感
謝
を
こ
め
て

篤
行
者
を

�

推
薦
し
て
く
だ
さ
い

さ
ん
み
ら
い
多
賀
城
・
復

興
団
地
　
2
社
が
竣
工

参
議
院
議
員

�

通
常
選
挙
結
果

長
島
復
興
副
大
臣
が
多
賀

城
高
校
を
訪
問
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消費生活情報　～悪質商法にご用心！～

事例
　インターネット通販でお試し価格500円の健康食
品を注文した。一度限りだと思っていたのにまた同じ
商品が届いた。解約を申し出たが、「定期購入と記載
している」と解約を拒否された。販売者のサイトを確
認すると、画面の下のほうに小さな文字で他の表示に
紛れて書かれていた。

アドバイス
　「お試し（○○円）」「初回○○円」「送料のみ」などと表
示されていても、定期購入が条件となっている場合が
あります。商品を注文する前に定期購入になっていな
いか、解約の条件はどうなっているかなど、契約内容
をしっかり確認してから申し込みましょう。販売者が
解約に応じてくれない、電話がつながらないなどの場
合は、市民相談室へご相談ください。

　インターネットで「健康に良い」、「ダイエット効果あり」と
うたう広告を見て、商品を通常価格より安い価格で購入した
ところ、実際は定期購入契約だったというトラブルが全国で
急増しています。

　催眠商法とは、狭い会場に人を集め、販売員が巧みな話術
で場を盛り上げながら、ただ同然で日用品などを配り、冷静
な判断ができない雰囲気の中で高額な商品を売りつける商法
です。
　最近では、長期にわたって販売会が開催され、通い続ける
高齢者に対し、高額な商品を次々勧めるといった手法も見ら
れるようになりました。

　自宅に来た不用品買取業者に、十分な説明もなく宝石、指
輪、金貨などの貴金属を安値で買い取られたというトラブル
があります。

事例
　「不用品など何でも買い取る」と電話があり、業者に
来訪してもらったところ、業者の男性は用意しておい
たものはざっと見ただけで、「貴金属はないか」と聞い
てきた。「ない」と答えても、しつこく聞いてきたので、
仕方なく金のネックレスなど4点を見せたところ、「そ
れを売ってほしい」と言われた。男性の様子が怖く、
なかなか帰ってくれないため、諦めて売却し2万円ほ
どを受け取った。

アドバイス
・居座る業者を帰すのは困難です。業者を家に入れる
ときは、1人ではなく、家族など複数で対応するよう
にしましょう。
・売るときは必ず契約内容が書かれた書面をもらいま
しょう。
・訪問購入はクーリング・オフ制度が適用されます。
定められた書面を受け取った日を含めて8日以内であ
れば無条件で取り戻すことができます。書面の書き方
については、早急に市民相談室にご相談ください。

事例
　無料の商品などを目当てに通っているうちに、高額
な商品を勧められ、断れずに購入してしまった。

アドバイス
　商品を購入するために、生命保険を解約したり、借
金をしたりして、老後の生活が立ち行かなくなること
もあります。本当に必要なものかどうかよく考えるよ
うにしましょう。商品を解約したい、困っているとい
う場合は、早めに市民相談室へご連絡ください。一緒
に対応策を検討します。

全国の消費生活相談窓口に寄せられた悪質商法の事例をご紹介します。

「お試し」のつもりが
定期購入に！？

貴金属などの訪問買い取り
（訪問購入）

催 眠 商 法

う～ん、困った。どうしよう。

消費生活で困ったり、迷ったら…
　　　すぐに、市民相談室（内線237、238）へ
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■
ど
れ
く
ら
い
起
こ
っ
て
い
る
の

　
全
国
の
熱
中
症
の
救
急
搬
送
数
は
、
暑
い
夏
と

な
っ
た
平
成
25
年
は
5
万
8
7
2
9
人
、
27
年

は
5
万
5
8
5
2
人
で
す
。

　
年
齢
区
分
で
は
高
齢
者
が
最
も
多
く
、
平
成
27

年
は
2
万
8
0
1
6
人
と
、
全
体
の
半
数
を
超

え
て
い
ま
す
。

■
ど
う
し
て
起
こ
る
の
で
し
ょ
う

　
私
た
ち
の
身
体
は
、
体
温
が
上
が
る
と
汗
を
か

い
た
り
、
皮
膚
温
度
を
上
昇
さ
せ
る
こ
と
で
、
熱

を
外
に
逃
が
す
仕
組
み
と
な
っ
て
お
り
、
体
温
調

節
が
自
然
に
行
わ
れ
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
体
温
の
調
節
機
能
が
う
ま
く
動
か

ず
、
体
温
が
異
常
に
上
昇
す
る
と
体
内
に
ど
ん
ど

ん
熱
が
た
ま
り
、
熱
中
症
を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

■
ど
ん
な
時
に
起
こ
る
の
で
し
ょ
う

　
熱
中
症
は
、「
環
境
」「
か
ら
だ
」「
行
動
」の
3
つ

の
要
因
に
よ
り
引
き
起
こ
さ
れ
ま
す
。

①
環
境

・
気
温
・
湿
度
が
高
い

・
日
差
し
が
強
く
風
が
弱
い

・
締
め
切
っ
た
室
内

・
エ
ア
コ
ン
の
な
い
部
屋

・
急
に
暑
く
な
っ
た
日
、
熱
波
の
襲
来

②
か
ら
だ

・
高
齢
者
や
乳
幼
児
、
肥
満
の
方

・
糖
尿
病
や
精
神
疾
患
と
い
っ
た
持
病
の
あ
る
方

・
低
栄
養
状
態

・
下
痢
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
で
の
脱
水
状
態

・
二
日
酔
い
や
寝
不
足
と
い
っ
た
体
調
不
良

③
行
動

・
激
し
い
筋
肉
運
動
や
慣
れ
な
い
運
動

・
長
時
間
の
屋
外
作
業

・
水
分
補
給
で
き
な
い
状
況

■
予
防
し
ま
し
ょ
う

・
涼
し
い
服
装
で
過
ご
す

・
外
出
時
は
風
通
し
の
よ
い
日
陰
を
利
用
す
る

・
日
傘
や
帽
子
を
着
用
す
る

・
の
ど
の
渇
き
を
感
じ
な
く
て
も
、
こ
ま
め
に
水

分
・
塩
分
補
給
す
る

・
室
内
で
は
扇
風
機
や
エ
ア
コ
ン
で
温
度
を
調
節

す
る

　
熱
中
症
は
、
正
し
い
知
識
が
あ
れ
ば
予
防
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。
体
調
の
変
化
に
気
を
つ
け
る

と
と
も
に
、
周
囲
に
も
気
を
配
り
、
熱
中
症
に
よ

る
健
康
被
害
を
防
ぎ
ま
し
ょ
う
。

問
／
健
康
課
成
人
保
健
係

内
線
1
3
1
～
1
3
3

夏野菜を上手に取り入れて、夏バテ防止！！
　夏バテを防ぐには、規則正しい生活と、バランスの取れた食事、そして十分な睡眠を取ることが
基本です。早寝、早起き、朝ごはんで暑い夏を元気に過ごしましょう。
　夏野菜は、水分を多く含み、体温を下げる働きがあります。汗をかいて失われるミネラルやビタ
ミン類も豊富に含まれ、だるさや疲れを取ってくれるのが特徴です。

宮城の郷土料理「おくずかけ」を紹介します
　「おくずかけ」は、片栗粉などでとろみをつけたしょうゆ味の汁に、白石の特
産品である温

うーめん
麺や野菜、豆

まめ
麩
ふ
などを入れて煮込んだもので、精進料理として主

にお盆や彼岸に食べられている宮城県の郷土料理のひとつです。

［レシピ2人分］　※1食分の栄養価：78キロカロリー塩分2.5ｇ
【材料】ジャガイモ50ｇ、ニンジン25ｇ
　干しいたけ2ｇ、豆麩1.2ｇ
　温麺20ｇ、インゲン15ｇ
　濃い口しょうゆ小さじ2、薄口しょうゆ小さじ1
　料理酒少々、片栗粉小さじ1、だし汁260cc

※他にナス、オクラなど夏野菜を加えてもおいしく
いただけます。材料を工夫して、各家庭独自の「お
くずかけ」にしてみてはいかがでしょうか。

【作り方】
①�だし汁にいちょう切りしたニンジン、さいの目
切りしたジャガイモを加え、やわらかくなるま
で煮る。
②�①がやわらかく煮えたら、水で戻して千切りに
した干しいたけを加え、調味する。
③�②に水溶き片栗粉でとろみをつけ、豆麩、下ゆ
でして斜め切りにしたインゲン、ゆでた温麺を
加える。

問／学校給食センター　☎362-7874

熱中症を予防しましょう

0

10,000

20,000

30,000

40,000

50,000

60,000

H27H26H25H24H23

全国の熱中症による
救急搬送状況

高齢者
成人

少年
新生児・乳幼児

総務省消防庁報道発表資料より

（年）

（人）

28,016

19,998

7,333
505

18,468

15,595

5,622
363

27,828

23,062

7,367
472

20,625

18,192

6,467
417

20,998

18,847

6,182
442

たばこの害を
正しく知ろう
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たがじょう
ホット
トピックス

たがじょう
ホット
トピックス

地域の話題をお知らせください。 問／地域コミュニティ課広報広聴係 内線254、255

火の用心、私たちにもできるよ
　6月22日、塩竈市の塩釜ガス体育館にて、第30回
幼年消防クラブ地区大会が行われ、二市三町の子ども
たちが集まり、本市からも8施設163人が参加しま
した。
　「マッチやライターをもちません」「ぜったいに火あ
そびはしません」「火の用心につとめます」と防火を誓
いました。その後、防火みこし、火の用心の歌や防災
演劇などが披露され、全員で防火・防災に対する安全
教育を学びました。

新しい絆を深めて
　6月19日、昨年10月に入居した災害公営住宅の新
田住宅で「第1回復魂祭」が開催されました。
　新田住宅の自治会が主催し、新田三区の皆さんと協
力した交流会として行われ、たくさんの家族連れなど
でにぎわいました。
　子ども向けのゲーム大会や海産物の直売コーナーの
他、特設ステージではバンドの演奏や人気ゲームの
キャラクター登場など、盛りだくさんのイベントにな
りました。最後は山王小学校「ほなみ合唱団」の皆さん
が「花は咲く」を披露し、歌声が会場全体を包みました。
　今回の復魂祭は、地域の絆を深めていくきっかけと
なることでしょう。

まちの楽しみかた、みーつけた！
　7月9日、市民活動サポートセンター
で、新しく市民になられた方を対象とし
た交流会、「ようこそ！たがじょうカ
フェ」が行われました。
　会では、「各方面へのアクセスも便利
だし、のどかで良いまち」、「あそこのお
店が安い」など、初対面にも関わらず、
転入者同士ということで大盛り上がり。
　転入者ならではの発見や、まちの楽し
み方を語り合い、お互いをつなぐ良い機
会になりました。

□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□
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地域の話題をお知らせください。 問／地域コミュニティ課広報広聴係 内線254、255

親子で防災クッキング!
　6月28日、すくっぴーひろばで、13組30人の親子が
参加して、サバ・メシ（災害時の食事）づくりをしました。
　切干大根と芽ひじきの炊き込みご飯、野菜のスープ
煮など4品を作りました。「ポリ袋に入れた食材を煮
るだけ」「混ぜるだけ」のメニューで、参加した方から
は、「家に普段あるもので調理でき、とても役に立った」
「実際に作ってみて、知識として知っておくのはとて
も大切」といった感想がありました。
　災害時は特に、小さいお子さんのいるご家庭は、食
事面でも苦労することが多いと思います。家族を守る
ためにも、普段からの備えを大切にしましょう。

出会いが生まれる日曜の朝
　6月28日、高橋地区の4町内会（東一、東二、北、南）
が合同で開催するサンデーモーニングカフェが高橋地
区生活センターで行われました。
　このカフェは東田中南地区で開催されている「サタ
デーモーニングカフェ」を参考に、地区住民の顔が見
える関係作りや世代間交流を目的に今年2月から2カ
月に1回開催しています。3回目となる今回は180人
もの参加者で大盛況。ご近所同士、コーヒーやパン、
サラダを囲み、おしゃべりの花が咲いていました。

立ち直りを支える地域のチカラ
　7月1日、JR仙石線多賀城駅前で、「社会を明るく
する運動」の強調月間（7月1日～31日）に合わせ、市
推進委員会（保護司、更生保護女性会、関係機関など
で構成）が街頭キャンペーンを行いました。
　今年で66回を迎えるこの運動は、「犯罪や非行を
防止し、立ち直りを支える地域のチカラ」をキャッチ
フレーズに、犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの
更生について理解を深め、すべての人が幸せに暮らせ
る安全で安心な社会を目指します。

100歳おめでとうございます
　7月10日にめでたく100歳のお誕生日を迎えた菅
田ツヤさん（東田中）
　ますますのご長寿をお祈りします。

自慢のお子さん・お孫さんの写真募集中！
　広報多賀城では、お子さん、お孫さん（未就学児）の写真
を募集しています。詳しくは地域コミュニティ課へお問い
合わせください。
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お
知
ら
せ

タイトル 日時／会場 内容／対象 費用／問い合わせ
たんぽぽこども造形教室
作品展

8/1㈪～8/31㈬9:00～21:30
／市立図書館

季節を感じる絵画、自然素材を生か
した立体作品など。市内で活動する
こどものための造形教室の作品展。

無料

安藤☎090-2279-7110

納涼将棋大会 8/14㈰10:00受付
／市民活動サポートセンター

将棋大会（5対局制・要事前申込） 将棋大会（昼食・お茶付き）
大人1,000円、学生・女性500円
将棋教室1コマ100円
出原☎090-5067-5191
tagashogi@gmail.com

将棋教室 8/6㈯、8/13㈯、8/20㈯
／市民活動サポートセンター

9:20～10:20初心者・初級者対象
10:30～11:30中級者・上級者対象

さをりひろば「余暇よか」 8/6㈯～8/9㈫
／市民活動サポートセンター

さをり織り作品展、ワークショップ
（さをり織り体験・7日～9日のみ）

作品展は無料、ワークショップは
500円（材料代）
余暇よか
大浪☎090-4887-8471

絵手紙はがき絵
すずらんの会

金曜日コース8/19、8/26
土曜日コース8/6、8/20
いずれも9:30～12:00
／山王地区公民館

絵手紙を楽しんでみませんか 体験料2回セット1,000円（手本代別）

浅野☎363-4887
（9:00～12:00、18:00～20:00）

ベビーマッサージ
レッスン体験

8/8㈪、8/23㈫、9/13㈫
10:30～11:30
／市民活動サポートセンター

楽しくスキンシップ。夜泣き解消に
も。赤ちゃんヨガとベビーマッサー
ジ／1カ月健診終了後の赤ちゃんと
ママ

500円

まんどろスマイル 佐藤
mandoro_smile@yahoo.co.jp

囲碁大会 月例囲碁大会8/14㈰
級位者囲碁大会8/20㈯
いずれも9:50から
／多賀城囲碁センター

上位者は表彰します。 1,500円（食事付き）

日本棋院多賀城支部
☎368-7925

新婦人多賀城支部
手作りカフェ

8/16㈫9:30～12:00
／ひだまり会館（元大村歯科）

お茶をしながらクラフトテープで小
物作り（女性15人）

100円（お茶代）
龍淵☎368-6855

子育てSalon心満（ここみ） 8/17㈬10:00～12:00
／文化センター

ヨーガをしたい方、子育てに関心の
ある方

2,000円（お茶、お菓子つき）
加藤☎080-1849-6253
tenshinokyuusoku@gmail.com

明るい気持ちのあっさり人生
塾

8/24㈬13:00～16:00
／文化センター

シニアの本音で語ろう。 無料
荻野☎080-3142-5637

赤ちゃんと楽しむ
産後ママのためのエクササ
イズ「ベビーダンス」

8/25㈭10:30から
／文化センター

首のすわった生後3カ月以降のだっ
こひもでだっこできる赤ちゃんとマ
マ

1,200円（保険料込み）
太齋☎090-5186-5706
hugheart3@yahoo.co.jp

助産師子育てクラブ 8/25㈭10:00～11:30
（受付9:30）
／山王地区公民館

助産師主催のサロンです。ベビー
マッサージ、育児相談など
／生後2～6カ月の親子10組

無料

高津☎090-9530-5801

不動産なんでも相談会in多
賀城

8/30㈫13:00～17:00
／社会福祉センター

賃貸・売買での困りごとや都市計画
法・借地借家法・民法などの手続き
にもわかりやすく対応します。

無料
（公社）全日本不動産協会宮城県本
部☎266-3358

陸上自衛隊東北方面隊創隊
56周年記念音楽フェスティ
バル

9/24 ㈯ ① 10:00 開 演 ② 13:30
開演
／東京エレクトロンホール宮城

往復はがきによる応募が必要となり
ます。詳しくは、東北方面隊ホーム
ページをご覧ください。

無料
東北方面総監部広報室
☎231-1111（内線2373）

●原稿は掲載希望の前月5日まで地域コミュニティ課広報
広聴係（ファクス 368-2369）へ。記事の量が多い月は翌月
以降に繰り越す場合があります。
●市民による市内での活動を優先して掲載しますので、そ
れ以外の情報は掲載できない場合があります。営利事業な
どは掲載いたしません。また、市ホームページにも転載さ
れます。

会
員
募
集

タイトル 日時／会場 内容／対象 費用／問い合わせ
多賀城ヨガ愛好会 毎週月曜日10:00～11:30

（8月休み、再開は9月から）
／総合体育館

心と身体をリラックスしながら健康
づくりヨガ
／どなたでも

4,000円（3カ月ごと）

浅野☎365-1906

山茶花短歌会 毎 月 原 則 第 3 火 曜 日 13:30～
16:00
／文化センター

短歌を作ってみたい方は結社に関わ
らずどなたでも参加できます。

3,000円（半年分）

大友☎364-5036

新婦人親子リズムりんご 毎週月曜日10:30～
／高橋地区生活センター

スキンシップを大切に親子でリズム
体操をします（要事前連絡）。
／生後6カ月から入園前の親子

月1,200円

あおしま☎090-1203-7345

多賀城ハイビスカス 毎週火曜日10:00～12:00
／文化センター

フラダンス
／どなたでも（初心者歓迎）

月3,000円（入会金1,000円）
鈴木☎090-7930-6118

多賀城笑いヨガの会 8/4㈭13:30から
8/18㈭10:00から
／文化センター

動きやすい服装、飲料水、タオルな
どお持ちください
／どなたでも

1回500円

筑波☎050-8013-4645

■�シルバーヘルスプラザ（旧：老人福祉センター）
奉仕活動
　○日（○）午後○時から
　○日（○）午後○時から
　○日（○）午後○時から
　○日（○）午後○時から
　会場・問／シルバーヘルスプラザ　☎365-
2851
■シルバー人材センター入会説明会
　市内在住の60歳以上の健康で働く意欲のある方
大歓迎！
　日時／
　会場／シルバーワークプラザ（中央二丁目25-1）
　問／シルバー人材センター　☎368-2350

ご
厚
意
に
感
謝（
敬
称
略
）

［
市
へ
］

●�

子
育
て
支
援
事
業
・
高
齢
者
福
祉
事

業
寄
附
金

・
多
賀
城
駐
屯
地
曹
友
会

●
木
製
玩
具
18
点（
あ
か
ね
保
育
所
）

・
榊
原　
昭
雄（
新
田
字
中
）

［
社
会
福
祉
協
議
会
へ
］

・
ジ
ャ
ス
コ
多
賀
城
店（
町
前
4
丁
目
）

・
栗
原　
廣
子（
高
橋
2
丁
目
）

・
ゆ
う
き
千
鶴
音
楽
事
務
所

�

（
高
橋
2
丁
目
）

・
吉
澤　
文
子（
笠
神
2
丁
目
）
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歴
史
の
風
�

～
江
戸
時
代
の
多
賀
城
跡
～

　
遺
跡
と
し
て
の
多
賀
城
跡
が
初
め
て
記
録

に
登
場
す
る
の
は
延
宝
5
年（
1
6
7
7
年
）

の『
仙
台
領
古
城
書か
き
た
て
の
お
ぼ
え

立
之
覚
』で
す
。
そ
の
中

で
は「
奥お
う
し
ゅ
う
こ
く
し
の
た
ち

州
国
司
館
」、
大お
お
の
あ
ず
ま
ひ
と

野
東
人
の
居
城
で

あ
る
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
こ
れ
は
万
治
・

寛
文
年
間（
1
6
5
8
～
7
2
年
）に
発
見

さ
れ
た
多
賀
城
碑
の
影
響
が
反
映
さ
れ
た
結

果
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、
中
世
の
城
館
跡
と

の
区
分
は
明
確
で
は
な
く
、
遺
跡
の
範
囲
も

政
庁
地
区
の
広
さ
と
ほ
ぼ
同
じ
と
な
っ
て
お

り
、
か
な
り
限
定
的
な
捉
え
方
だ
っ
た
よ
う

で
す
。
そ
の
約
1
0
0
年
後
の
安
永
3
年

（
1
7
7
4
年
）『
市
川
村
風ふ
ど
き
ご
よ
う
か
き
だ
し

土
記
御
用
書
出
』

に
な
る
と
、「
大
野
東
人
の
居
城
」と
い
う
認

識
は
そ
の
ま
ま
に
、
本
丸（
政
庁
地
区
）・
二

の
丸
・
三
の
丸（
多
賀
城
外
郭
）と
い
う
記
載

か
ら
、
多
賀
城
跡
を
か
な
り
広
い
範
囲
と
し

て
把
握
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
さ
ら
に

本
丸
・
二
の
丸
に
は
礎
石
が
残
り
、
時
折
、

瓦
も
掘
り
出
さ
れ
る
と
記
す
な
ど
、
多
賀
城

跡
に
対
す
る
観
察
が
進
ん
で
い
た
こ
と
が
う

か
が
え
ま
す
。
そ
の
半
面
、
本
丸
な
ど
と
い

う
表
現
は
、
近
世
の
城
館
と
同
様
の
捉
え
方

で
し
た
。

　
一
方
、
多
賀
城
廃
寺
跡
に
つ
い
て
は
、
延

享
2
年（
1
7
4
5
年
）『
塩し
お
が
ま
し
ゃ
き

竈
社
記
』の
記

事
が
最
初
で
、
多
賀
城
跡
の
東
、
高
崎
の
地

に
あ
っ
た
大
社
の
跡
と
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
後
、
安
永
3
年
の『
高
崎
村
風
土
記
御

用
書
出
』に
な
る
と
、
多
賀
城
と
同
時
期
の

七し
ち
ど
う堂
伽が
ら
ん藍
が
あ
っ
た
と
記
載
さ
れ
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
風
土
記
御
用
書
出
は
い
ず
れ

も
地
元
の
肝き
も
い
り入
が
藩
に
提
出
し
た
も
の
で
、

江
戸
時
代
の
半
ば
に
は
そ
れ
ぞ
れ
の
遺
跡
に

対
す
る
認
識
が
深
ま
っ
て
い
た
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。
さ
ら
に
幕
末
も
近
い
頃
の
記
録
に

は
、
政
庁
地
区
一
帯
は
畑
と
な
っ
て
い
た
も

の
の「
御ご

ざ座
の
間ま

」と
呼
ば
れ
る
一
画
は
畏お
そ
れ

多
い
と
こ
ろ
と
し
て
耕
作
さ
れ
な
か
っ
た
こ

と
、
城
内
の
石
碑
や
礎
石
な
ど
を
村
人
が
外

に
持
ち
出
さ
な
い
よ
う
取
り
締
ま
っ
て
い
た

こ
と
な
ど
も
書
か
れ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
遺
跡
に
対
す
る
認
識
や
、
住

民
た
ち
に
よ
る
保
護
意
識
の
高
さ
が
、
後
の

多
賀
城
跡
史
跡
指
定
に
つ
な
が
る
大
き
な
要

因
と
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

　
昭
和
41
年
に
多
賀
城
跡
と
多
賀
城
廃
寺
跡

が
特
別
史
跡
に
指
定
さ
れ
て
か
ら
今
年
で
50

年
目
に
あ
た
る
こ
と
を
記
念
し
て
、
10
月
か

ら
多
賀
城
跡
の
保
存
と
研
究
を
テ
ー
マ
に
企

画
展
を
開
催
す
る
予
定
で
す
。「
歴
史
の
風
」

で
も
来
年
3
月
ま
で
関
連
の
シ
リ
ー
ズ
を
お

届
け
し
ま
す
。

［
東
日
本
大
震
災
関
連
］（
6
月
分
）

●
義
援
金

・
に
こ
に
こ
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
実
行
委

員
会
、
ヤ
マ
グ
チ
マ
サ
ユ
キ

ご
厚
意
に
感
謝（
敬
称
略
）

［
市
へ
］

●
ふ
る
さ
と
・
多
賀
城
応
援
寄
附
金

市
長
お
ま
か
せ

・
ふ
れ
あ
い
多
賀
城〝
心
の
駅
〟（
留
ケ
谷
3
丁
目
）

元
気
で
健
や
か
に
暮
ら
せ
る
ま
ち

・
㈱
コ
ヤ
マ
ド
ラ
イ
ビ
ン
グ
ス
ク
ー
ル

�

（
東
京
都
渋
谷
区
）

●�

幼
児
用
洋
式
便
器
2
台
一
式（
保
育
所
、
子
育

て
支
援
と
し
て
）

・
㈲
長
尾
設
備（
浮
島
字
高
原
）

●�

遊
具
等
塗
装
一
式（
保
育
所
、
子
育
て
支
援
と

し
て
）

・
㈱
相
澤
住
建
総
業（
八
幡
2
丁
目
）

移動図書館 さざんか号
8月の予定

会　　場 日　　程 時　間

㈱NIPPO多賀城寮駐車場
8日㈪、22日㈪

9:30～10:00

旭ケ岡・防衛省住宅前駐車場 10:30～11:00

塩釜第三中学校内駐車場 1日㈪、15日㈪、
29日㈪

9:30～10:00

丸山住宅集会所南側駐車場 10:30～11:00

市営鶴ケ谷住宅駐車場 2日㈫、16日㈫、
30日㈫

9:30～10:00

桜木・県営住宅集会所前 10:30～11:00

高橋・発向興業駐車場
9日㈫、23日㈫

9:30～10:00

ヨークベニマル多賀城店駐車場 10:30～11:00

新田公民館前
10日㈬、24日㈬

9:30～10:00

市営新田住宅駐車場 10:30～11:00

市民プール駐車場
12日㈮、25日㈭

9:30～10:00

城南小学校北側駐車場 10:30～11:00

※雨などで中止になった場合、振り替え巡回は行いません。
※小学校の巡回日が学校行事や休校の場合は、お休みします。

問／市立図書館
☎368-6226

多賀城政庁跡「多賀城趾」と刻まれた石柱は大正4年に建て
られたものです。

さざんか号の予定移　動
図書館

支
え
合
い
の
会

活
動
／
毎
月
最
終
日
曜
日
午
前
10
時
～
正
午（
市

民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）

問
／
向
坂
☎
3
6
7
・
4
0
7
1

友好都市の「旬」の話題をお届けします

者多賀
ら

た

か

も の

わがまちの

　明治44年3月10日がお誕生日で、めでたく100
歳になった大山きよしさん（下馬）。足腰の筋力が弱
くなったため、今は介護施設に入所しています。耳
が遠くなりましたが、一日3食きちんと食べ、受け
答えもしっかりしていてお元気のようです。編み物
が好きで今でも続けているそうです。また、愛読書
の月刊誌の発行を毎月楽しみにしているという大山
さん。元気の秘訣は、ここにもあるようです。
　小学校の教諭だった大山さんのもとには、今もか
つての教え子たちから年賀状が届き、「みんなが元
気であることがわかってとてもうれしい」と喜んで
いるそうです。
　「人生100年生きたけれど、あっという間のこと
でした」と大山さん。ますますのご長寿をお祈りし
ます。

友好都市だより

❖夏のイベント
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臨
時
調
理
員

業
務
内
容
／
保
育
所
で
の
給
食
な
ど
の

調
理
業
務

勤
務
場
所
／
鶴
ケ
谷
保
育
所
、
志
引
保

育
所

募
集
人
数
／
各
1
人

任
用
期
間
／
任
用
日
～
平
成
29
年
3
月

31
日

報
酬
額
／
日
額
6
0
4
5
円

勤
務
時
間
／
1
日
7
時
間
45
分
を
週
5

日
。
土
曜
日
勤
務
有

条
件
／
通
勤
手
当
、
社
会
保
険
、
雇
用

保
険
な
ど
有

問
／
保
育
課
保
育
企
画
係（
内
線

1
8
2
）へ
電
話
ま
た
は
直
接

保
育
士（
非
常
勤
、
臨
時
）

募
集
人
数
／
非
常
勤
2
人
程
度
、
臨
時

4
人
程
度

資
格
／
保
育
士
資
格

任
用
期
間
／
任
用
日
～
平
成
29
年
3
月

31
日（
最
大
5
年
度
の
更
新
有
）

報
酬
額
／

非
常
勤
月
額
15
万
4
3
0
0
円

臨
時
日
額
8
8
3
5
円

勤
務
時
間
／
非
常
勤
1
日
6
時
間
程
度

を
週
5
日
。
臨
時
職
員
1
日
7
時
間
45

分
を
週
5
日
。
シ
フ
ト
制
勤
務
。
土
曜

日
勤
務
有

面
接
日
程
／
随
時
開
催（
応
相
談
）

申
込
・
問
／
詳
し
く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
応
募
を
希
望
す

る
方
は
、
市
販
の
履
歴
書
お
よ
び
資
格

証
明
書
類
を
随
時
保
育
課
保
育
企
画
係

（
内
線
1
8
2
）へ

発
掘
調
査
員

業
務
内
容
／
市
内
遺
跡
の
発
掘
調
査

募
集
人
数
／
15
人

任
用
期
間
／
10
月
1
日
～
平
成
29
年
3

月
31
日（
勤
務
状
況
な
ど
に
よ
り
期
間

延
長
有
）

報
酬
額
／
時
給
9
0
0
円

勤
務
時
間
／
10
～
11
月
、
3
月
は
1
日

7
時
間
、
12
～
2
月
は
1
日
6
時
間
。

い
ず
れ
も
月
14
日
以
内

条
件
／
労
災
保
険
有

申
込
／
8
月
16
日
㈫
か
ら
9
月
3
日
㈯

ま
で
に
、
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
写
真
貼
付
の
上
、
埋
蔵
文
化
財
調

査
セ
ン
タ
ー（
文
化
セ
ン
タ
ー
内
）へ
持

参
。
月
曜
日
休
館
。
郵
送
の
場
合
は
9

月
3
日
㈯
必
着
。

問
／
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

☎
3
6
8
・
0
1
3
4

塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合

消
防
職
員

受
験
資
格
／

大
学
の
部
…
昭
和
62
年
4
月
2
日
か
ら

平
成
7
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
、

大
学
を
卒
業
し
た
者（
平
成
29
年
3
月

卒
業
見
込
み
を
含
む
）

高
校
の
部
…
平
成
7
年
4
月
2
日
か
ら

11
年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
高
等
学

校
を
卒
業
し
た
者（
平
成
29
年
3
月
卒

業
見
込
み
を
含
む
）

採
用
予
定
人
数
／
大
学
の
部
、
高
校
の

部
合
わ
せ
て
5
人
程
度

試
験
日
／
9
月
25
日
㈰

申
込
・
問
／
8
月
1
日
㈪
か
ら
消
防
本

部
総
務
課
、
管
内
の
消
防
署
で
配
布
す

る
申
込
書
に
記
入
し
、
8
月
17
日
㈬
か

ら
31
日
㈬
ま
で
塩
釜
地
区
消
防
事
務
組

合
消
防
本
部
人
事
教
養
係
へ
直
接

☎
3
6
1
・
1
6
2
4

自
衛
官

受
付
期
間
・
募
集
種
目
／
9
月
5
日
㈪

～
8
日
㈭
＝
防
衛
大
学
校
学
生（
推
薦・

総
合
選
抜
）9
月
5
日
㈪
～
30
日
㈮
防

衛
大
学
校
学
生（
一
般
前
期
）、
防
衛
医

科
大
学
校
医
学
科
学
生
、
防
衛
医
科
大

学
校
看
護
学
科
学
生（
自
衛
官
候
補
看

護
学
生
）

※
仙
台
駅
東
口
案
内
所（
桜
井
ビ
ル
4

階
、
駐
車
場
な
し
）に
お
い
て
も
希
望

に
よ
り
説
明
会
を
行
い
ま
す
。
詳
し
く

は
仙
台
募
集
案
内
所
へ
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
／
自
衛
隊
宮
城
地
方
協
力
本
部
・
仙

台
募
集
案
内
所（
陸
上
自
衛
隊
仙
台
駐

屯
地
内
）

☎
2
8
4
・
5
0
0
1
、
2
8
4
・

5
0
1
8

消
火
技
術
コ
ン
ク
ー
ル

　
1
1
9
番
へ
の
通
報
要
領
、
初
期

消
火
の
技
術
を
習
得
し
た
い
方
、
町
内

会
や
事
業
所
単
位
で
参
加
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

日
時
・
会
場
／
10
月
6
日
㈭
午
前
9
時

～
正
午
、
モ
リ
リ
ン
加
瀬
沼
公
園
サ
ッ

カ
ー
場

受
付
締
切
日
／
8
月
30
日
㈫

問
／
消
火
技
術
コ
ン
ク
ー
ル
大
会
事
務

局（
塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
消
防
本

部
予
防
課
内
）

☎
3
6
1
・
1
6
1
7

多
賀
城
消
防
署

☎
3
6
6
・
0
1
7
7

宮
城
県
下
水
道
排
水
設
備

工
事
責
任
技
術
者
受
験
講

習
・
試
験

対
象
／
県
内
い
ず
れ
か
の
市
町
村
に
登

録
を
予
定
し
て
い
る
方

※
市
で
指
定
工
事
店
の
指
定
を
受
け
る

場
合
は
、
専
属
の
責
任
技
術
者
を
一
人

以
上
有
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

講
習
／
10
月
5
日
㈬
午
後
1
時
～
4
時

　
宮
城
県
教
育
会
館
を
予
定（
受
講
料・

テ
キ
ス
ト
代
別
途
負
担
有
）

試
験
／
10
月
25
日
㈫
午
後
1
時
30
分
～

4
時　

宮
城
県
教
育
会
館
を
予
定（
受

験
料
別
途
負
担
有
）

申
込
／
8
月
3
日
㈬
～
9
月
8
日
㈭

（
土
、
日
、
祝
日
は
除
く
）に
登
録
予
定

市
町
村
下
水
道
担
当
課
へ
直
接

※
申
込
書
は
、
各
市
町
村
下
水
道
担
当

課
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

問
／
㈶
宮
城
県
下
水
道
公
社

☎
2
7
6
・
2
5
2
1

「
わ
た
し
と
年
金
」

�

エ
ッ
セ
イ

　
ご
自
身
や
身
近
な
方
と
公
的
年
金
と

の
か
か
わ
り
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し
た

エ
ッ
セ
イ
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格
／
一
般
、
学
生
・
生
徒（
中

学
生
以
上
）

応
募
要
領
／
日
本
語
で
千
～
2
千
文
字

以
内
。
氏
名
、
ふ
り
が
な
、
年
齢
、
性

別
、
住
所
、
電
話
番
号
、
職
業
ま
た
は

所
属（
会
社
名
、学
校
名
等
）を
明
記
し
、

郵
送

応
募
締
切
／
9
月
5
日
㈪（
当
日
消
印

くらしのくらしの
情報情報

募
集
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有
効
）

申
込
・
問
／
〒
1
6
8
―
8
5
0
5

東
京
都
杉
並
区
高
井
戸
西
3
―
5
―
24

日
本
年
金
機
構　
相
談
・
サ
ー
ビ
ス
推

進
部
サ
ー
ビ
ス
推
進
グ
ル
ー
プ

「
わ
た
し
と
年
金
」担
当
ま
で

☎
0
3
・
5
3
4
4
・
1
1
0
0

8
月
は

道
路
ふ
れ
あ
い
月
間
で
す

推
進
標
語
入
選
作
品
／

「
道
き
れ
い 

そ
ん
な
所
は 

人
き
れ
い
」

　

誰
も
が
安
全
に
通
行
で
き
る
道
路

は
、
私
た
ち
み
ん
な
の
大
切
な
財
産
で

す
。
通
勤
や
通
学
・
散
歩
な
ど
で
利
用

さ
れ
る
だ
け
で
な
く
、
災
害
時
に
は
避

難
路
や
緊
急
輸
送
路
に
な
り
ま
す
。

　
歩
行
者
や
車
椅
子
な
ど
が
安
全
に
通

行
で
き
る
よ
う
に
良
好
な
道
路
環
境
を

私
た
ち
み
ん
な
で
つ
く
り
ま
し
ょ
う
。

　
本
市
で
は
、
関
係
機
関
と
協
力
し
て

道
路
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
を
実
施
し
て
い

ま
す
が
、
陥
没
や
照
明
灯
が
消
え
て
い

る
な
ど
、
お
気
づ
き
の
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
ご
連
絡
を
お
願
い
た
し
ま
す
。

問
／
道
路
公
園
課
維
持
修
繕
係

内
線
4
3
4
、
4
3
5

家
電
製
品
な
ど
の

処
分
方
法

　
テ
レ
ビ
・
エ
ア
コ
ン
・
冷
蔵
庫
・
冷

凍
庫
・
洗
濯
機
・
衣
類
乾
燥
機
は
、
法

律
で
リ
サ
イ
ク
ル
が
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
処
分
す
る
場
合
は
、
製
品
を

購
入
し
た
販
売
店
や
収
集
許
可
業
者
に

処
理
を
依
頼
す
る
か
、
郵
便
局
で
リ
サ

イ
ク
ル
券
を
購
入
し
、
メ
ー
カ
ー
の
指

定
引
取
場
所
に
直
接
持
ち
込
ん
で
く
だ

さ
い
。

　
引
っ
越
し
や
大
掃
除
な
ど
に
よ
る
多

量
の
ご
み
、
灯
油
、
薬
品
な
ど
の
処
理

困
難
物
も
ご
み
集
積
所
に
は
一
切
出
せ

ま
せ
ん
の
で
、
左
記
の
業
者
に
依
頼
し

適
正
に
処
理
し
て
く
だ
さ
い
。

　
不
法
投
棄
は
犯
罪
で
す
。
重
い
罰
則

も
あ
り
ま
す
の
で
絶
対
に
や
め
ま
し
ょ

う
。

【
収
集
許
可
業
者
】※
有
料

渋
谷
清
掃
☎
3
6
7
・
3
1
3
3

藤
原
清
掃
☎
3
6
4
・
0
8
2
7

ク
リ
ー
ン
・
セ
ン
タ
ー
宮
城

☎
0
1
2
0
・
2
4
5
・
0
6
0

豊
島
☎
3
6
2
・
8
9
6
6

旭
興
産

☎
0
1
2
0
・
1
1
3
・
3
6
8

問
／
生
活
環
境
課
環
境
リ
サ
イ
ク
ル
推

進
係

内
線
2
3
6

バ
リ
ア
フ
リ
ー
改
修
工
事

を
し
た
住
宅
の
固
定
資
産

税
を
減
額
し
ま
す

　
次
の
要
件
の
す
べ
て
を
満
た
す
場
合

に
、
固
定
資
産
税
の
減
額
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
改
修
工
事
後
3
カ
月

以
内
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

※
新
築
住
宅
に
よ
る
減
額
ま
た
は
耐
震

改
修
に
よ
る
減
額
の
い
ず
れ
か
を
受
け

て
い
る
期
間
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

要
件
／
①
新
築
後
10
年
以
上
経
過
し
た

住
宅（
賃
貸
住
宅
部
分
を
除
く
）で
あ
る

こ
と

②
次
の
い
ず
れ
か
の
方
が
居
住
し
て
い

る
住
宅
で
あ
る
こ
と

・
65
歳
以
上
の
方
、
要
介
護
認
定
ま
た

は
要
支
援
認
定
を
受
け
て
い
る
方
、
障

害
が
あ
る
方

③
次
の
工
事
で
、
補
助
金
な
ど
を
除
く

自
己
負
担
額
が
一
戸
当
た
り
50
万
円
を

超
え
る
も
の
で
あ
る
こ
と

・
廊
下
の
拡
幅
、
階
段
の
勾
配
緩
和
、

浴
室
や
便
所
の
改
良
、
手
す
り
の
取
り

付
け
、
床
の
段
差
解
消
、
引
き
戸
へ
の

取
り
換
え
、
床
表
面
の
滑
り
止
め
化

範
囲
／
一
戸
当
た
り
1
0
0
平
方
メ
ー

ト
ル
相
当
分
ま
で
の
税
を
3
分
の
1
減

額期
間
／
工
事
が
完
了
し
た
日
の
属
す
る

年
の
翌
年
1
月
1
日
を
賦
課
期
日
と
す

る
年
度
分

必
要
書
類
／

①
減
額
申
告
書
＝
税
務
課
固
定
資
産
税

係
窓
口
に
備
え
付
け（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

②
納
税
義
務
者
の
住
民
票
の
写
し

③
介
護
保
険
給
付
金（
介
護
予
防
住
宅

改
修
費
な
ど
）の
決
定
通
知
書

④
改
修
工
事
の
内
容
が
分
か
る
書
類

（
工
事
明
細
書
の
写
し
、
改
修
工
事
箇

所
の
写
真
、
領
収
書
の
写
し
な
ど
）

⑤
要
件
を
満
た
す
こ
と
を
証
明
す
る
書

類（
介
護
保
険
被
保
険
者
証
の
写
し
、

身
体
障
害
者
手
帳
の
写
し
な
ど
）

問
／
税
務
課
固
定
資
産
税
係

内
線
1
5
4
～
1
5
6

麻
し
ん
風
し
ん

�

混
合
ワ
ク
チ
ン

1
歳
に
な
っ
た
ら
1
回
、
小
学
校

�

入
学
前
の
1
年
間
に
も
う
1
回

　

麻
し
ん（
は
し
か
）は
感
染
力
が
強

く
、
高
熱
と
共
に
発
疹
が
表
れ
、
肺
炎

や
ま
れ
に
脳
炎
を
合
併
す
る
病
気
で

す
。
空
気
感
染
も
す
る
の
で
、
手
洗
い

や
マ
ス
ク
の
み
で
は
予
防
で
き
ず
、
予

防
接
種
が
有
効
な
予
防
法
で
す
。

　
風
し
ん
は
、
軽
い
か
ぜ
症
状
で
始
ま

り
、
発
疹
、
発
熱
、
後
頸
部
リ
ン
パ
節

腫
脹
な
ど
が
主
な
症
状
で
す
。

　

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
ワ
ク
チ
ン
は
、

1
回
の
接
種
で
は
時
間
と
と
も
に
免
疫

が
減
少
し
て
い
く
た
め
、
2
回
の
接
種

が
必
要
で
す
。

　
母
子
健
康
手
帳
を
確
認
し
、
早
め
に

接
種
を
し
ま
し
ょ
う
。

対
象
年
齢
／

（
第
1
期
）1
歳
～
2
歳
未
満

（
第
2
期
）就
学
時
前
の
1
年
間
・
平
成

22
年
4
月
2
日
～
23
年
4
月
1
日
生
ま

れ（
第
2
期
の
接
種
期
限
は
29
年
3
月

31
日
ま
で
と
な
り
ま
す
。）

※
第
2
期
の
接
種
対
象
は
就
学
時
前
の

1
年
間
で
す
。

接
種
方
法
／
指
定
医
療
機
関
で
個
別
に

接
種（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
可
能
）

持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

費
用
／
無
料

※
対
象
年
齢
を
過
ぎ
る
と
全
額
自
己
負

担（
お
よ
そ
1
万
2
千
円
前
後
）と
な
り

ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
／
健
康
課
親
子
保
健
係

内
線
1
3
5
～
1
3
7

10
月
1
日
か
ら
、

Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン
が

定
期
予
防
接
種
に
な
り
ま
す

　
Ｂ
型
肝
炎
に
は
、
Ｂ
型
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
の
感
染
で
生
じ
る
、
急
性
肝
炎
と
慢

性
肝
炎
が
あ
り
ま
す
。
慢
性
肝
炎
を
発

症
し
た
場
合
は
、
肝
硬
変
や
肝
細
胞
が

ん
へ
進
行
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　
抗
体
獲
得
率
の
高
い
0
歳
の
時
期
に

予
防
接
種
を
受
け
る
こ
と
が
大
切
で

す
。

　
対
象
者
に
は
、
9
月
中
に
予
診
票
を

郵
送
し
ま
す
。

対
象
者
／
平
成
28
年
4
月
1
日
生
ま
れ

以
降
の
方

接
種
期
間
／
1
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で

に
3
回
の
接
種
を
終
了
し
ま
す（
4
月

生
ま
れ
の
方
は
早
め
に
接
種
を
開
始
し

な
い
と
、
3
回
の
接
種
が
終
わ
ら
な
い

の
で
、
特
に
注
意
が
必
要
で
す
）。

接
種
方
法
／
指
定
医
療
機
関
で
個
別
に

接
種（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
可
能
）

持
ち
物
／
母
子
健
康
手
帳
、
予
診
票

費
用
／
無
料

問
／
健
康
課
親
子
保
健
係

内
線
1
3
5
～
1
3
8

お
知
ら
せ
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（
特
別
）児
童
扶
養
手
当

■
更
新
手
続
き

　
受
給
者（
支
給
停
止
者
含
む
）は
、
児

童
扶
養
手
当
現
況
届
、
特
別
児
童
扶
養

手
当
所
得
状
況
届
の
手
続
き
が
必
要
で

す
。
対
象
と
な
る
方
へ
は
案
内
を
郵
送

し
ま
す
。

期
間
／

①
児
童
扶
養
手
当
現
況
届

　
8
月
1
日
㈪
～
8
月
31
日
㈬

②
特
別
児
童
扶
養
手
当
所
得
状
況
届

　
8
月
12
日
㈮
～
9
月
9
日
㈮

※
土
曜
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
。

時
間
／
午
前
8
時
30
分
～
午
後
5
時
15

分　
※
8
月
16
日
㈫
～
18
日
㈭
は
午
後

8
時
ま
で
延
長
し
ま
す
。

場
所
／
子
育
て
支
援
課

■
手
当
額
の
改
定（
8
月
期
振
込
分
）

■
児
童
扶
養
手
当
の
支
給

　
8
月
期（
4
月
～
7
月
分
）の
振
込
は

8
月
10
日
㈬
で
す
。

　
入
金
の
確
認
は
翌
日
以
降
、
通
帳
に

記
帳
し
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
児
童
扶
養
手
当
は
、
原
則
と
し
て
ひ

と
り
親
の
方
に
対
し
て
支
給
さ
れ
る
手

当
で
す
。

■
特
別
児
童
扶
養
手
当

　
身
体
ま
た
は
精
神
に
障
害
の
あ
る
20

歳
未
満
の
児
童
な
ど
に
つ
い
て
、
児
童

の
福
祉
の
増
進
を
図
る
た
め
の
手
当
で

す
。
障
害
の
あ
る
児
童
を
監
護
、
養
育

し
て
い
る
父
、
母
、
ま
た
は
父
母
に
代

わ
っ
て
養
育
し
て
い
る
方
に
支
給
さ
れ

ま
す
。

　

手
当
支
給
日
は
年
3
回（
4
月
、
8

月
、
11
月
の
原
則
11
日
）

　
手
当
を
受
け
る
に
は
、
認
定
請
求
書

な
ど
の
提
出
が
必
要
で
す
。

問
／
子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家
庭
係

内
線
6
7
3
、
6
7
4

都
市
計
画
決
定（
変
更
）案

に
関
す
る
説
明
会
を
開
催

し
ま
す

　
本
市
で
は
、
仙
塩
広
域
都
市
計
画
都

市
高
速
鉄
道（
3
号
東
日
本
旅
客
鉄
道

株
式
会
社
仙
石
線
）の
事
業
完
了
に
よ

り
、
多
賀
城
駅
が
高
架
化
し
北
側
に
移

動
し
た
た
め
、
残
地
と
な
っ
た
旧
駅
舎

跡
地
の
一
部
を
都
市
計
画
区
域
内
に
含

め
る
べ
く
、
そ
の
内
容
を
検
討
し
て
き

ま
し
た
。
そ
の
内
容
が
ま
と
ま
っ
た
こ

と
か
ら
仙
塩
広
域
都
市
計
画
道
路
の
変

更
に
つ
い
て
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
8
月
5
日
㈮
午
後
7
時
か
ら

会
場
／
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

問
／
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

内
線
4
2
4
、
4
2
5

低
所
得
高
齢
者
向
け
給
付
金

申
請
期
限
は
8
月
9
日
で
す

　
申
請
が
お
済
み
で
な
い
方
は
、
早
急

に
申
請
を
お
願
い
し
ま
す
。
期
限
ま
で

に
申
請
が
な
い
場
合
は
、
辞
退
と
み
な

さ
れ
ま
す
の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
平
成
27
年
度
市
民
税
に
つ
い

て
未
申
告
の
方
に
は
、
該
当
か
ど
う
か

の
判
断
が
で
き
な
い
た
め
申
請
書
を
郵

送
し
て
い
ま
せ
ん
の
で
、
申
請
期
限
ま

で
に
税
の
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。
申

告
を
行
っ
て
市
民
税（
均
等
割
）が
非
課

税
と
な
っ
た
方
は
、
社
会
福
祉
課
総
務

企
画
係
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。
別
途
申

請
書
を
郵
送
し
ま
す
。

　
給
付
金
の
概
要
に
つ
い
て
は
広
報
多

賀
城
5
月
号
お
よ
び
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
給
付
を
装
っ
た「
振
り
込
め
詐
欺
」や

「
個
人
情
報
の
詐
欺
」に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
／
社
会
福
祉
課
総
務
企
画
係

内
線
1
6
2
、
1
6
3

国
の
退
職
金
制
度
を

活
用
し
ま
せ
ん
か

　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
制
度（
中
退

共
制
度
）は
、
中
小
企
業
の
退
職
金
を

国
が
サ
ポ
ー
ト
す
る
制
度
で
す
。

　
新
規
加
入
や
掛
け
金
を
増
額
す
る
場

合
は
、
掛
け
金
の
一
部
を
国
が
助
成
し

ま
す
。
掛
け
金
は
全
額
非
課
税
で
、
手

数
料
は
か
か
り
ま
せ
ん
。

問
／（
独
）勤
労
者
退
職
金
共
済
機
構　

中
小
企
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

☎
0
3
・
6
9
0
7
・
1
2
3
4

市
民
プ
ー
ル
の
小
人
利
用

料
が
夏
休
み
無
料

　
夏
休
み
期
間
中
、
小
人
の
利
用
料
金

が
無
料
、
開
館
時
間
が
午
前
9
時
か
ら

に
な
り
ま
す
。

期
間
／
8
月
25
日
㈭
ま
で

開
館
時
間
／
平
日
は
午
前
9
時
か
ら
午

後
9
時
ま
で
、
日
・
祝
日
は
午
前
9
時

か
ら
午
後
6
時
ま
で

休
館
日
／
水
曜
日

対
象
／
幼
児（
お
む
つ
の
取
れ
て
い
る

3
歳
以
上
）か
ら
高
校
生
ま
で
。
た
だ

し
、
幼
児
が
入
水
す
る
場
合
は
一
人
に

つ
き
、
一
人
の
保
護
者
が
必
要
で
す
。

　
ま
た
、
小
学
生
が
午
後
6
時
以
降
に

利
用
す
る
場
合
は
保
護
者
同
伴
で
お
願

い
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
市
民
プ
ー
ル
ま
で
お
問

い
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
／
市
民
プ
ー
ル

☎
3
6
5
・
3
2
3
2

事
務
用
ブ
ー
ス
の

貸
し
出
し

　

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
に

は
、
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で
仕
切
ら
れ
た

フ
リ
ー
ス
ペ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
事
務

机
、
椅
子
、W

i-Fi

も
備
え
て
い
ま
す

の
で
、
地
域
活
動
を
行
う
皆
さ
ん
の
簡

易
事
務
所
と
し
て
ご
利
用
い
た
だ
け
ま

す
。
利
用
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

入
居
期
間
／
9
月
1
日
㈭
～
平
成
29
年

8
月
31
日
㈭

場
所
／
2
階　
共
同
事
務
室
内

費
用
／
1
月
当
た
り
1
0
0
0
円

申
込
／
8
月
13
日
㈯
ま
で

審
査
会
／
8
月
20
日
㈯

問
／
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
3
6
8
・
7
7
4
5

児童
扶養手当

全部支給 42,330円

一部支給 9,990～
42,320円

特別児童
扶養手当

1級 51,500円

2級 34,300円
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水
道
管
の
漏
水
調
査
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
8
月
か
ら
12
月
ま
で
、
市
内
の
一
部

で
漏
水
調
査
を
行
い
ま
す
。

　
対
象
と
な
る
お
宅
に
は
、
事
前
に
チ

ラ
シ
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
調
査
は
、

市
で
委
託
し
た
専
門
業
者
が
行
い
、
宅

地
内
へ
立
ち
入
る
際
は
、
市
が
発
行
し

た
身
分
証
明
書
を
提
示
し
ま
す
。
調
査

員
が
お
客
様
に
調
査
費
や
修
理
費
を
求

め
る
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

問
／
工
務
課
上
水
道
施
設
係

内
線
7
8
2

塩
竈
斎
場
か
ら
の
お
願
い

　
環
境
保
全
の
た
め
、
有
害
物
質
の
発

生
や
設
備
故
障
の
原
因
に
な
る
危
険
物

な
ど
は
棺
に
入
れ
な
い
よ
う
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
待
合
室
を
利
用
し
た
後
の
片

付
け
や
清
掃
、
車
で
お
越
し
の
際
の
ア

イ
ド
リ
ン
グ
ス
ト
ッ
プ
に
も
ご
協
力
く

だ
さ
い
。

問
／
塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合
環
境
課

☎
3
6
3
・
2
7
7
7

塩
竈
斎
場

☎
3
6
4
・
8
9
1
6

塩
釜
地
区
環
境
セ
ン
タ
ー

か
ら
の
お
知
ら
せ

　
乾
燥
汚
泥
肥
料（
し
尿
汚
泥
）を
年
中

無
料
で
配
布
し
て
い
ま
す
。
野
菜
作
り

な
ど
の
肥
料
と
し
て
活
用
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
配
布
を
希
望
す
る
方
は
、
事

前
に
電
話
で
の
予
約
が
必
要
で
す
。

※
放
射
性
物
質
の
検
査
を
定
期
的
に
実

施
し
て
い
ま
す
。

配
布
日
時
／
月
曜
～
金
曜
日
午
後
3
時

～
4
時
30
分（
祝
日
、
振
替
休
日
を
除

く
）

配
布
内
容
／
乾
燥
粒
状（
袋
詰
め
）

1
袋
10
キ
ロ
グ
ラ
ム

配
布
場
所
／
塩
釜
地
区
環
境
セ
ン
タ
ー

（
塩
竈
市
字
伊
保
石
2
番
98
）

予
約
・
問
／
塩
釜
地
区
消
防
事
務
組
合

環
境
課

☎
3
6
3
・
2
7
7
7

高
齢
者
・
障
害
者
の

人
権
あ
ん
し
ん
相
談

　

高
齢
者
や
障
害
の
あ
る
方
へ
の
暴

行
・
虐
待
や
家
族
間
で
の
問
題
な
ど
、

さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
に
つ
い
て
、
人

権
擁
護
委
員
が
電
話
相
談
に
応
じ
ま

す
。

日
時
／
①
9
月
5
日
㈪
～
9
日
㈮
午
前

8
時
30
分
～
午
後
7
時
、
②
9
月
10
日

㈯
・
11
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後
5
時

ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
／

☎
0
5
7
0
・
0
0
3
・
1
1
0

問
／
仙
台
法
務
局
人
権
擁
護
部

☎
2
2
5
・
5
7
4
3

法
テ
ラ
ス
無
料

法
律
相
談
会

　
弁
護
士
と
個
別
面
談
に
よ
る
法
律
相

談
会
を
行
い
ま
す
。
※
予
約
優
先

相
談
内
容
／
被
災
ロ
ー
ン
減
免
制
度
・

金
銭
貸
借
・
相
続
・
遺
言
・
夫
婦
・
家

庭
内
暴
力
・
い
じ
め
・
不
動
産
ト
ラ
ブ

ル
・
相
隣
ト
ラ
ブ
ル
・
生
活
困
窮
・
労

働
ト
ラ
ブ
ル
・
損
害
賠
償
な
ど
。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

会
場
／
山
王
地
区
公
民
館

日
時
／
8
月
26
日
㈮
午
前
10
時
～
午
後

4
時

予
約
・
問
／
法
テ
ラ
ス
東
松
島

☎
0
5
0
・
3
3
8
3
・
0
0
0
9

中
学
校
卒
業
程
度

認
定
試
験

　
合
格
者
に
は
、
高
等
学
校
の
入
学
資

格
が
与
え
ら
れ
ま
す
。

試
験
日
／
10
月
27
日
㈭

会
場
／
宮
城
県
庁
行
政
庁
舎
9
0
4

会
議
室

受
験
資
格
／
就
学
義
務
免
除
者
で
、
平

成
29
年
3
月
31
日
ま
で
に
満
15
歳
以
上

に
な
る
方
な
ど

出
願
期
間
／
8
月
22
日
㈪
～
9
月
9
日

㈮（
消
印
有
効
）

出
願
先
／
文
部
科
学
省
生
涯
学
習
政
策

局
生
涯
学
習
推
進
課

☎
0
3
・
5
2
5
3
・
4
1
1
1

※
受
験
案
内
は
宮
城
県
教
育
庁
義
務
教

育
課
な
ど
で
配
布

問
／
宮
城
県
教
育
庁
義
務
教
育
課

☎
2
1
1
・
3
6
4
2

9
月
1
日
か
ら
9
月
7
日
は

「
み
や
ぎ
受
動
喫
煙

�

ゼ
ロ
週
間
」で
す

　
宮
城
県
で
は
、
受
動
喫
煙
防
止
の
環

境
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、
事
業
所
な

ど
を
対
象
に
、「
受
動
喫
煙
防
止
宣
言

施
設
」へ
の
登
録
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
登
録
し
て
い
た
だ
い
た
事
業
所
に
は

ス
テ
ッ
カ
ー
な
ど
を
交
付
し
、
事
業
所

の
情
報
を
宮
城
県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
公

表
し
ま
す
。

　
喫
煙
し
な
い
人
で
も
、
受
動
喫
煙（
※
）

に
よ
り
、
が
ん
な
ど
の
リ
ス
ク
が
増
大

し
ま
す
。
喫
煙
す
る
場
合
は
、
受
動
喫

煙
に
配
慮
し
ま
し
ょ
う
。

　
こ
の
機
会
に
受
動
喫
煙
に
つ
い
て
考

え
、
皆
さ
ん
の
健
康
を
守
る
機
会
と
し

て
く
だ
さ
い
。

※
受
動
喫
煙
と
は
、
本
人
は
喫
煙
し
な

く
て
も
、
身
の
回
り
の
た
ば
こ
の
煙
を

吸
わ
さ
れ
て
し
ま
う
こ
と
。

問
／
塩
釜
保
健
所
健
康
づ
く
り
支
援
班

☎
3
6
3
・
5
5
0
3

視
覚
に
障
害
の
あ
る
皆
さ
ん
へ

「
広
報
多
賀
城
」の
内
容
を

録
音
し
た
C
D
を
貸
し
出

し
て
い
ま
す

対
象
／
視
覚
に
障
害
が
あ
る
方

貸
出
日
／
広
報
誌
発
行
月
の
1
日
。
ご

自
宅
へ
郵
送
し
ま
す
。

費
用
／
無
料（
申
し
込
み
は
、
本
人
ま

た
は
ご
家
族
に
限
り
ま
す
）

　
ま
た
、
必
要
と
さ
れ
て
い
る
方
が
お

近
く
に
い
ま
し
た
ら
、
お
声
掛
け
を
お

願
い
し
ま
す
。

申
込
・
問
／
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
広

報
広
聴
係　
内
線
2
5
4
、
2
5
5

納
税
の
お
知
ら
せ

8
月
の
納
付

▼
市
県
民
税
　
第
2
期

▼
国
民
健
康
保
険
税
　
第
4
期

▼
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
　
第
2
期

※
納
期
限
は
8
月
31
日
㈬
で
す
。

税
金
な
ど
の
納
付
は
便
利
な
口
座

振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
振
替

8
月
26
日
、
再
振
替
9
月
12
日
）

問
／
収
納
課
収
納
係

内
線
1
9
2
、
1
9
3

▲�宮城県�
ホ－ムページ
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休日の診療
詳しい測定結果などはお問い合わせいただくか、市のホームページをご覧ください。詳しい測定結果などはお問い合わせいただくか、市のホームページをご覧ください。

 内科・小児科
■塩釜地区休日急患診療センター
　☎366-0630
	 受付時間
	 ・日曜日・祝日
	 　午前8時45分〜11時30分
	 　午後1時〜4時30分
	 ・土曜日（小児科のみ診療）
	 　午後6時30分〜9時30分
	 　（祝日に当たる日は日曜日・祝日の受付時間と同じ）

 歯　科
日付 医　院　名 住　　　所 電話番号

8月7日 汐見台歯科医院 七ケ浜町菖蒲田浜
字林合55-1 357-5603

11日 松島医療生協松島海
岸診療所(歯科）

松島町松島字普賢堂
2-11 353-2717

14日 広沢歯科医院 利府町しらかし台
2-12-2 356-5127

21日 鈴木歯科医院 利府町加瀬字十三塚
107-1 356-5420

28日 大平デンタル
クリニック 塩竈市宮町3-19 366-7425

9月4日 大澤歯科医院 多賀城市笠神4丁目
3-45 366-1615

 宮城県子ども夜間安心コール
　お子さんの急な発熱やけがへの応急方法に関して経験
豊富な看護師が電話でお答えします。
相談時間/毎日午後7時〜翌朝午前8時
	 ☎#8000（プッシュ回線の固定電話、携帯電話用）
	 *PHS不可
	 ☎212-9390（プッシュ回線以外の固定電話・PHSなど）

❖市民持ち込み食材の放射性物質測定結果（6月分）
6月の測定はありませんでした。
放射性セシウムの基準値は、一般食品100ベクレ
ル／kg、飲料水10ベクレル／kgです。

問／生活環境課総務企画係　内線232、233
❖�学校、保育所で使用する給食食材の放射性物質サ
ンプル測定結果（7月20日現在）
学校給食と保育所給食の放射性物質を測定してい
ますが、基準値以下ですので、ご安心ください。

問／保育課保育係　内線183
　　学校給食センター　☎362-7874

❖空間放射線量測定結果
直近1カ月（6／15～7／14）で最大値0.07マイクロシー
ベルトを測定していますが、基準値以内ですのでご安
心ください。（除染が必要な基準値は0.23マイクロシー
ベルト）詳細は10月号にてお知らせする予定です。

問／生活環境課環境リサイクル推進係　内線236
❖水道水の放射性物質測定結果（7月5日現在）
東北大学の協力を得て、水道水の放射性物質を測
定していますが、検出されていません（検出限界値
未満）ので、ご安心ください。

問／工務課浄水係　内線787

市内の放射線量などに関するお知らせ

東
北
歴
史
博
物
館
催
事
情
報

☎
3
6
8
・
0
1
0
6

開
館
時
間
／
午
前
9
時
30
分
～
午
後
5

時（
発
券
は
午
後
4
時
30
分
ま
で
）

月
曜
日
休
館（
祝
日
の
場
合
は
翌
平
日
）

常
設
展
観
覧
料
／
一
般
4
0
0
円
、

小
中
学
生
・
高
校
生
無
料

■
特
別
展「
ア
ン
コ
ー
ル
・
ワ
ッ
ト
へ

の
み
ち
～
楽
園
の
神
々
と
世
界
遺
産
を

巡
る
旅
～
」

　
9
～
15
世
紀
に
か
け
て
現
在
の
カ
ン

ボ
ジ
ア
を
中
心
に
巨
大
な
勢
力
を
誇
っ

た
ア
ン
コ
ー
ル
王
朝
は
、
世
界
遺
産
ア

ン
コ
ー
ル
・
ワ
ッ
ト
に
代
表
さ
れ
る
豪

壮
華
麗
な
ヒ
ン
ド
ゥ
ー
教
、
仏
教
の
石

造
美
術
を
各
地
に
残
し
ま
し
た
。
本
展

で
は
、
石
彫
像
な
ど
約
1
0
0
点
の

文
化
財
を
一
堂
に
公
開
し
、
ア
ン
コ
ー

ル
彫
刻
の
造
形
美
の
変
遷
の「
み
ち
」を

た
ど
り
ま
す
。

期
間
／
9
月
19
日（
月
・
祝
）ま
で

会
場
／
博
物
館
1
階
特
別
展
示
室

料
金
／
一
般
1
2
0
0
円

シ
ル
バ
ー
・
学
生
1
0
0
0
円

小
中
学
生
・
高
校
生
5
0
0
円

そ
の
他
／
7
月
20
日
、
8
月
3
日
、
17

日
、
31
日
、
9
月
14
日
の
い
ず
れ
も
水

曜
日
、
午
前
11
時
か
ら
、
博
物
館
職
員

に
よ
る
展
示
解
説
を
行
い
ま
す
。

（
特
別
展
観
覧
チ
ケ
ッ
ト
が
必
要
で
す
）

■
連
続
講
座「
イ
ン
ド
シ
ナ
半
島
の
歴

史
と
美
術
入
門
」

　
福
岡
市
美
術
館
学
芸
員
の
後
藤
恒
氏

が
ヒ
ン
ド
ゥ
ー
教
・
仏
教
美
術
の
概
要

と
魅
力
を
紹
介
す
る
連
続
講
座（
全
2

回
）の
2
回
目
を
行
い
ま
す
。

日
時
／
8
月
28
日
㈰
午
後
1
時
30
分
～

3
時

会
場
／
博
物
館
3
階
講
堂

費
用
／
無
料（
申
込
不
要
）

■
第
6
・
7
回
館
長
講
座「
縄
文
い
ろ

は
語
り
」

日
時
／
8
月
13
日
㈯
、
27
日
㈯
い
ず
れ

も
午
後
1
時
30
分
～
3
時

会
場
／
博
物
館
3
階
講
堂

費
用
／
無
料（
申
込
不
要
）

■
古
文
書
講
座
入
門
編
①

日
時
／
8
月
7
日
㈰
午
後
1
時
30
分
～

3
時

会
場
／
博
物
館
1
階
研
修
室

費
用
・
申
込
／
無
料
、
要
事
前
申
込
・

全
3
回
受
講

JR仙石
線

●
坂総合病院

●
赤石病院

●GS
休日急患　　　
診療センター★
国道45号 至松島

西塩釜
駅

下馬駅
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市 民
内線237、238
生活環境課

市民生活に関する相談窓口の紹介など
平日午前8時30分〜午後5時
市役所2階　市民相談室

行 政
内線237、238
生活環境課

公共機関の仕事に関する苦情、要望など
9日㈫午前10時～午後3時
市役所2階　市民相談室

法 律
内線237、238
生活環境課

相続、離婚、金銭トラブルなど
17日㈬午前11時～午後4時
市役所2階　市民相談室（前日までに要予約）

人 権
内線237、238
生活環境課

人権に関する不法行為など
8日㈪午前10時～午後3時
市役所2階　市民相談室

消 費 生 活
内線237、238 
生活環境課

消費生活のトラブル
平日午前8時30分〜午後5時
市役所2階　市民相談室

障 害 者・ 児
☎767-6646
ぱれっと
☎362-7872
けやき

訪問介護、施設への入所・通所、就労支援
などの相談
平日午前9時〜午後5時
ぱれっと(指定相談支援事業所)
平日午前8時30分〜午後5時15分
けやき(指定相談支援事業所)

障 害 児
☎365-2861
太陽の家

子どもの発達に心配のある方
平日午前8時30分～午後5時15分
児童発達支援センター太陽の家

心 配 ご と
☎368-6300
社会福祉協議会

生活問題でお困りの方
1日、8日、15日、22日、29日各月曜日午前10時～午後3時
社会福祉センター

高 齢 者
内線662～667
介護福祉課

介護保険、高齢者介護、成年後見、虐待な
どでお困りの方
平日午前8時30分〜午後5時15分
各地域包括支援センターへ

（中央地区）　☎368-6350
（西部地区）　☎309-3950
（東部地区）　☎363-4055

成 人 健 康 相 談
内線132～134
健康課

40歳以上で健康に心配のある方。健康・栄
養相談、血圧・体重測定など（要予約）
8日㈪、23日㈫、24日㈬
午前9時～10時30分、午後1時～3時15分
市役所6階　601、602会議室

家 庭 ・ 児 童
内線675
子育て支援課

虐待、ドメスティックバイオレンス、離婚、
施設入所、里子里親など（要予約）
平日午前8時30分〜午後5時
市役所1階　子育て支援課

母 子 ・ 父 子 家 庭
☎256-6512
宮城県母子・父子福祉センター

弁護士が無料で相談に応じます（要予約）
18日（木）午前10時～正午
宮城県母子・父子福祉センター

☎050-3383-5538
法テラス宮城

平日午前10時～正午、午後1時～4時
法テラス宮城

母子・父子・寡婦
☎363-5507
宮城県仙台保健福祉事務所

生活相談、福祉資金貸し付け（要予約）
平日午前8時30分〜午後4時
宮城県仙台保健福祉事務所

女 性 の 健 康 相 談
☎090-5840-1993
宮城県女医会女性
の健康相談室

女性医師が、身体的・精神的不調、ストレスな
どに悩む女性の相談に応じます（要予約）
6日㈯午後2時～4時
塩竈市民交流センター
仙台市会場で希望される方はご相談ください

女 性
☎362-1934
多賀城交番

ドメスティックバイオレンスやストーカー
被害でお困りの女性
6日（土）・21日（日）午前9時～午後5時
多賀城交番

児 童 ・ 生 徒 の
不登校・悩み相談
☎309-3686
青少年育成センター

不登校、いじめ、困っていることなど
面接相談／毎週火曜日（祝日を除く）
午前10時～午後3時
市役所5階生涯学習課青少年育成センター
電話相談／平日午前10時～午後4時

各 種 検 査 な ど
☎363-5504
塩釜保健所

相談・検査は原則無料（証明書が必要な場合
は手数料あり）、（要予約・匿名可）
HIV抗体検査、クラミジア抗体検査、
肝炎検査、梅毒抗体検査、骨髄バンク登録
10日㈬、24日㈬午前9時30分～11時30分
塩釜保健所

犬や猫の引き取り
☎363-5505
塩釜保健所

どうしても飼育できなくなった犬や猫の引
き取り
塩釜保健所に直接お問い合わせください

子ども専用無料相談電話　　0120-7
ナヤミ・ナーイ
83-701

（平日午前9時〜午後5時）

健康診査● 対象者に個別通知します。
人数調整などのため「年間カレンダー」に載せている
対象生年月日と異なることもあります。

3～4か月児健康診査 10日㈬・26日㈮� 受付  12：10〜12：30
28年3月30日～4月27日生まれ

1歳児come☆かむ広場
（会場：子育てサポートセンター）

30日㈫� 受付  9：30〜9：50
27年7月14日～8月12日生まれ

1歳6か月児健康診査 3日㈬・18日㈭・25日㈭� 受付  12：10〜12：30
27年1月20日～2月16日生まれ

2歳6か月児歯科健康診査 9日㈫・24日㈬� 受付  9：30〜9：50
26年1月7日～2月8日生まれ

3歳児健康診査 4日㈭・23日㈫� 受付  12：10〜12：30
25年1月24日～2月17日生まれ

母子健康手帳の交付● 1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪・29日㈪� 受付  9：45〜10：00
保健師・栄養士のお話など(約1時間)	
妊娠届、個人番号カードまたは通知カードと本人確
認書類（運転免許証など）をお持ちください。

ことばの相談● 2日㈫� 受付  9：15〜13：30
未就学の幼児の発音など、言語相談員による相談(要予約)

乳幼児健康相談● 29日㈪� 受付  9：20〜10：00
保健師・栄養士の乳幼児への健康アドバイス(要予約)

BCG接種● 8日㈪� 受付  9：30〜10：00
BCG接種を受けていない5～12か月未満児。
予防接種手帳の予約票に記入し、母子健康手帳と体
温計をお持ちください。

予防接種手帳の交付● 3～4か月児健康診査通知と一緒に送付しています。
転入などでお持ちでない方は、母子健康手帳をお持
ちのうえ健康課窓口へおいでください。

■�広報多賀城へのご感想やご意見をお寄せください。［地域コミュニティ課広報広聴係へ郵送（宛先は裏表紙参照）、
ファクス・メール・ホームページ］　多賀城市役所　☎022-368-1141　ファクス022-368-8104

　メールtagajo@city.tagajo.miyagi.jp　ホームページhttp://www.city.tagajo.miyagi.jp/

月の相談 相談方法など詳しくは各相談窓口にお問い合わせください。8

▼ 携帯電話でも
　ご覧になれます。ほ け ん ガ イ ド

問：健康課 内線135～138　会場：母子健康センター
※詳しくは、健康カレンダーや市ホームページをご覧ください。

たがじょう安心メール
　登録を行うと、市内および周辺地域の地
震情報や防災情報（避難指示など防災無線
から発する情報）他を、市外に
いてもメールで受け取ること
ができます。
　詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。
問／☎0120-47-3712
担当／交通防災課消防防災係

anshin1
いち

-entry
＠tagajo.e-msg.jp

シルバー人材センター入会説明会
　市内在住の60歳以上で働く意欲のある
方大歓迎！
日時／10日㈬、24日㈬午後2時から
会場／シルバーワークプラザ（中央2丁目25-1）
問／シルバー人材センター� ☎368-2350
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ぴよぴよキッチン離乳食教室　健康課親子保健係　内線135～138
イベント 対象・定員 日　程 会　場 費用 持ち物 申　込

はじめてコース 5～6カ月児の親子
12組

9/8㈭
9:20～12:00 母子健康

センター

300円 おんぶひも、エプロン、三角巾、
母子健康手帳、おむつ、ミルク
など

～9/1㈭

すてっぷあっぷ
コース

7～11カ月児の親子
12組

8/31㈬
9:20～12:00 400円 ～8/24㈬

中央公民館　☎368-0133　受付時間：9:00～17:00

イベント 対象・定員 日　程 会場 費　用 内　　容 申　込
輝く女性のキ
レイの秘密

「キラキラ美活
講座」（全3回）

市内在住
または

市内在勤の
一般女性
各16人

①9/3㈯
②10/22㈯
③11/26㈯
各回10:00～11:30 ①第2会議室

②第1・2和室
③第2会議室

参加費／
各回200円
材料代／

①のみ600円

①アロマテラピー編／リラックス＆リフ
レッシュスプレー作り、オイルマッサージ
②リンパケア編／むくみの解消と免疫力
アップ
③冬のおしゃれ編／美しさを保つスキン
ケアとおしゃれセンスの磨き方
※各回の内容は、「キラキラ美活」と「ピ
カピカ美活」で異なります。

8/18㈭
～31㈬

参加費を添
えて直接

働く女性のキ
レイの秘密

「ピカピカ美活
講座」（全3回）

①9/16㈮
②10/28㈮
③11/25㈮
各回19:00～20:30

参加費／
各回200円
材料代／

①のみ800円

子ども映画会
幼児から
小学生
50人

8/18㈭
9:30～12:00 展示室 無料

キティとミミィのあたらしいかさ
けろけろけろっぴのぼくたちのたからもの
野球狂の詩～北の狼・南の虎～

大代地区公民館　☎364-8442　受付時間：9:00～17:00

イベント 対象・定員 日　程 会　場 費用 内　　容 申　込

チアダンス体験教
室 小学生とその保

護者（小学生のみ
の参加も可）

9/3㈯、17㈯
10:00～11:30 体育室 無料

クラップスチアリーダーズの指導で親
子で楽しめるチアダンスを体験します。

（両日参加可） 8/10㈬
～27㈯親子バドミントン

教室
9/3㈯、17㈯
13:00～14:30 体育室 無料 地元クラブから講師を招き、親子でバ

ドミントンを楽しみます。（両日参加可）

市民スポーツクラブ　総合体育館　☎365-1911
イベント 対象・定員 日　程 会場 費用 内　　容 申　込

親子体操教室
（全7回）

2～4歳児の幼児と
その保護者20組

9/1、8、15、29、
10/6、20、27
いずれも木曜日
10:30～11:30

小体育室 3,700円 リズム体操やマット運動など親子
で楽しく体を動かします。 8/8㈪～25㈭

シニアスポーツ体
験会（全3回） 60歳以上10人

8/26㈮、
9/9㈮、16㈮
13:30～15:00

大体育室 1,000円 頭を使う指体操、楽しいレクリエー
ションゲームなどを行います。

8/8㈪～31㈬ひまわり体操体験
会（全4回）

3歳以上の
幼児10人
小学生5人

①9/6～27の毎週㈫
幼児15:00～16:30

②9/2～23の毎週㈮
幼児15:30～17:00、
小学生16:30～18:00

小体育室 1,500円
幼児はリズム体操、鬼ごっこ、マッ
ト運動など楽しく体を動かします。
小学生は走る、跳ぶなど基礎体力
作りメインの内容です。

エアロビクス体験
教室（全4回） 成人10人 9月の毎週火曜日

10:30～11:30 柔剣道場 1,500円 音楽に合わせて体を動かす有酸素
エクササイズです。

埋蔵文化財調査センター　☎368-0134　休館日　月曜日、祝日の翌日、8/9㈫～8/14㈰
イベント 対象・定員 日　程 会　場 費用 内　　容 申込

むすび丸春日パーキ
ング歴史体験まつり

（松島湾岸 3 市 3 町
合同事業）

8/7㈰
10:00～15:00

三陸自動車道春日
パーキングエリア下
り線 屋外休憩広場

無料
まが玉づくり・火起こし体験・拓本
体験・縄文服試着体験・レプリカづ
くり
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すくっぴーひろば（子育てサポートセンター）　☎355-7085
受け付けは9:00から。申し込みが必要なイベントの参加対象者は市内居住者のみ

イベント 対象・定員 日　程 内　　　容 申　込
おたのしみ会 乳幼児と保護者 8/4㈭

11:00～11:30
8月生まれのお友だちの紹介、職員による
出し物

おしゃべり広場1 6カ月までの乳児と保護者 8/5㈮
13:30～14:30 ママ同士の情報交換

おはなし会 乳幼児と保護者 8/19㈮
11:00～11:30 絵本や紙芝居の読み聞かせ（図書館職員）

すくっぴー親子DE
クッキング 3歳以上の幼児と保護者12組 8/22㈪

10:00～12：00
親子で絵本に描かれたホットケーキを作ろう！
参加費／400円（材料費） 8/8㈪～

キッズデー 1歳6カ月以上の幼児と
保護者15組

8/25㈭
10:15～11:15

親子で音楽に合わせて身体を動かします。
講師／OKJ認定インストラクター島貫照美氏 8/11㈭～

おしゃべり広場2 7カ月～12カ月までの乳児と
保護者

8/26㈮
13:30～14:30 ママ同士の情報交換

プレママ・プレパパ
集まれ

妊娠6カ月以降の
プレママ・プレパパ

8/27㈯
13:15～14:30

助産師からの出産、子育てについての講話、
すくっぴーひろばの紹介、先輩ママ、パパと
のフリートーク、赤ちゃんとのふれあい

随時

おじいちゃん、おばあ
ちゃんと遊ぼう 乳幼児と保護者20組 9/4㈰

10:00～11:00
おじいちゃん、おばあちゃんと、お魚つり
など、遊びのコーナーで一緒に遊びます。 8/21㈰～

すくすくハッピー1 H28.2月～5月生まれの乳児と
保護者15組

9/6㈫
10:15～11:30

ベビーマッサージ、ママ同士の情報交換
講師／赤ちゃんヨガ・ベビーマッサージサ
ロン・まんどろスマイル佐藤真紀子氏

8/23㈫～

すくすくハッピー2 H27.9月～28.1月生まれの
乳児と保護者15組

9/13㈫
10:15～11:30 栄養士から離乳食の話、ママ同士の情報交換 8/30㈫～

鶴ケ谷児童館　☎362-0763　参加対象者は市内居住者のみ
イベント 対象・定員 日　程 内　　　容 申　込

あつまれ！ 0～1歳児 0～1歳児と保護者 8/26㈮
10:15～11:00 おもちゃ遊び、身長・体重測定など

子育て講話＆フリー
トーク 乳幼児と保護者 8/26㈮

11:00～11:50
保健師による子どもとの「ハッピーコミュ
ニケーション」

西部児童センター　☎368-4142　受け付けは9:00から。参加対象者は市内居住者のみ
イベント 対象・定員 日　程 内　　　容 申　込

みんなでジャンプ② 小学生20人 8/24㈬
10:30～11:30

基礎的なトランポリン運動を楽しみます。
持ち物：水筒、タオル、上靴、くつ下（必
ず履いてください）

8/10㈬～

一輪車乗り認定会② 小学生35人 8/25㈭
10:00～11:30 一輪車の段・級を認定します。 8/12㈮～

のびのび子育て講話 乳幼児と保護者 8/29㈪
11:00～11:40 お子さんの靴選びについて

おはなしぱれった 乳幼児と保護者 8/30㈫
10:30～11:00 絵本の読み聞かせ、手あそびなど

みんなおいで 1歳以上の乳幼児と
保護者15組

8/31㈬
10:30～11:00 親子でふれあい遊びをします。 8/17㈬～

公立保育所地域子育て支援事業　参加対象者は、市内に居住する未就学児と保護者（鶴ケ谷、笠神、志引）
実施施設 定　員 日　程 内　　　容 申込・問

鶴ケ谷保育所 10組 8/3㈬
10:00～11:00 プールに入ったり水遊びを楽しみます。 前日まで

☎363-1856

八幡保育所 10人 8/23㈫
10:00～11:00

「プレママ広場」子育てってどんな感じかな？赤ちゃんと触
れ合って、楽しい時間を過ごします。参加者対象は、市内
に居住する初めてママになる方など

～8/19㈮
☎367-5200

笠神保育所 15組 8/23㈫
10:00～11:30

保育所の子どもたちと夏の遊びを楽しみ、保育所を体験し
ます。

～8/19㈮
☎365-6962

志引保育所 20組 8/31㈬
10:00～11:00

「子育て応援隊 ピンポンパン☆」と一緒に歌って踊って遊
びます。

～8/27㈯
☎368-9887

7月7日
鶴ケ谷保育所のたなばた会に、
地域の子どもたちも参加し、園児と一緒に、
同年代の子どもたちと触れ合い、
とても楽しい1日を過ごしました。
市内の公立保育所では、
未就学児と保護者を対象とした、
地域子育て支援事業を毎月行っています。
お子さんと一緒に保育所に遊びに
行ってみませんか。

レポート
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最新予告 WAKU☆WAKU☆舞台スタッフ体験
ワクワクドキドキの舞台スタッフ体験　9月から参加者募集開始
日時／11月5日㈯
会場／市民会館　大ホール
※詳細は決まり次第文化センターHPに掲載します。

多賀城市文化センターよりお知らせ

多賀城市立図書館よりイベントのご案内

人口と世帯数（6月末現在）� ※（　）は前月差です。
人口  62,814人（＋52人）� 世帯数  26,586世帯（＋35世帯）

＊＊＊チケット購入など…詳しくはお問い合わせいただくか文化センターホームページをご覧ください＊＊＊
8月の休館日／1日㈪・8日㈪～15日㈪・22日㈪・29日㈪（8日～15日は館内消毒期間の為休館です）
問／多賀城市文化センター　☎022-368-0131
※文化センターは、㈱ＪＴＢコミュニケーションデザインと三菱電機ビルテクノサービス㈱の共同事業体が運営しています。

防災情報テレフォンサービス
022-309-0228

防災行政無線の�
放送内容を確認す
ることができます。

イベント参加には、図書館利用カードが必要です。
利用登録は、2階西側特設スペースで受け付けています。

多賀城市立図書館
☎022-368-6226　　年中無休　　開館時間：9:00～21:30

連絡先

※市立図書館は、カルチュア・コンビニエンス・クラブ㈱が運営しています。

図書館からのお知らせ

整理券は図書館カウンターにて配布しています
イベントの参加には利用カードの登録が必要です

参加者募集中 ヤングアメリカンズ 2016
日時／9月30日㈮～10月2日㈰　　3日間参加可能な方
　　　ショーは10月2日㈰午後4時30分～午後6時30分
会場／市民会館　大ホール
募集定員／小学生150人、中高生60人、一般20人
参加費／18,000円
※申し込みはヤングアメリカンズHPよりお願いします（文化センター受付不可）

好評発売中 トワイライトコンサート2016
午後6時からドリンクなどオーダースタート
有料サイドメニューもいろいろ
予定曲目／ムーンリバー、シューベルトのセレナーデほか
出演／戸田 博美（トランペット）長岡 亜紀子（ピアノ）
日時／8月26日㈮午後7時～8時
会場／正面玄関前広場
料金／一般1,500円（軽食・ドリンク付）
※未就学児無料（軽食・ドリンクなし）

平成28年度文化庁芸術祭主催公演

アジア オーケストラ ウィーク 2016
アジアオーケストラウィークは、豊かな伝統文化を伝えようとア
ジア各国からオーケストラを招き、熱いサウンドをお届けしてい
ます。
コンサート前や休憩中に気軽に軽食をお楽しみいただけます（有料）
出演／セントラル愛知交響楽団・バンコク交響楽団
日時／10月4日㈫午後7時開演（午後6時開場）
会場／市民会館　大ホール（未就学児入場不可）
料金／全席自由　一般3,000円　C・FRIENDSメンバー2,500円
　　　　　　　　60歳以上、小学生～大学生1,000円
購入時および入場時、年齢を証明できるものをご提示いただきます。

残りわずか 庄司恵子のヘラヘラトークパート3
今年も笑わずにはいられない。庄司恵子劇場の
始まりです。
日時／9月24日㈯午後2時開演
会場／市民会館　小ホール（未就学児入場不可）
料金／全席自由　500円
この公演は多賀城・山王・山茶花大学の開放講座です。

好評発売中 吉 幾三コンサート
心にしみる歌声をご堪能ください
日時／9月11日㈰　　2回公演
　　　①午後2時開演　②午後6時開演
会場／市民会館　大ホール（未就学児入場不可）
料金／全席指定　6,500円（当日7,000円）
C・FRIENDSメンバー6,200円

初めての英語多読セミナー
キッズ編

最近注目されている英語学習
法「多読」って？どうやるの？
苦手でもOK ？
そんな疑問にお答えします。
当日は、実際に多読が体験で
きます。
■時間
　14:00～15:00
■場所
　3階ギャラリー
■費用　500円（整理券制）
■定員　30人

夏休み企画
全国モザイクタイルキャラバン

モザイクタイルの全国キャラ
バンを図書館でも開催。どん
なコトしてるの？講師の先
生ってどんな人？など
当日、ワークショップ前にご
説明します。夏休みの思い出
作りを図書館でしましょう。
■時間
　13:00～17:00
　（1時間交代制、全4回開催）
■場所
　1階グリーンの部屋
■費用　500円（整理券制）
■定員　各回10人

Good Morning YOGA

忙しい日常の中で身体と対話
をしながら図書館でヨガをし
ませんか？初心者の方も大歓
迎。
新しいコトを始めませんか？
■時間
　7:00～8:00
■場所
　1階カフェ席
■費用　500円（整理券制）
■定員　10人
■�持ち物　ヨガマット、水、

タオル、動きやすい服装

フラワーアレンジメント講座
｢夏のフラワーボックス編｣

日々の生活に彩りを
今回は、夏の時期にぴったり
なフラワーボックスを作りま
す。
日常生活の中にあなたらしさ
を演出してみましょう。
■時間
　11:00～12:30
■場所
　1階グリーンの部屋
■費用　3,500円（整理券制）
■定員　10人

8月19日㈮8月7日㈰8月5日㈮・19日㈮ 8月20日㈯
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