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多賀城市防災情報アプリ
本市の防災情報を取得できる
市公式のアプリです。
問 危機管理課防災減災係
☎ 368-2079

多賀城市子育て情報アプリ
母子健康手帳の成長記録や予防接
種のスケジュール管理機能を備え
た市公式の子育てアプリです。
問 子ども家庭課親子保健係
☎ 368-1109

多賀城市公式LINE
緊急の防災情報から普段使える生活
情報まで、気軽に確認できます。
問 地域コミュニティ課広報広聴係
☎ 368-2092

多賀城の情報は５ch＋d！
①テレビで５チャンネルをつける
②リモコンのｄボタンを押す
の２ステップで「多賀城市のテレビ回覧板」を
表示し、本市からのお知らせが確認できます。
問  地域コミュニティ課広報広聴係
☎ 368-2092

＊掲載した内容・行事などが変更・中止・延期になる場合があります。最新の情報は市HPを確認するか、担当課へ問い合わせてください。
＊「QR コード」は株式会社デンソーウェーブの登録商標です。

防災情報テレフォンサービス
☎022･309･0228

防災行政無線の放送内容を
確認できます。上記防災ア
プリからも確認できます。

WEB版

たくさんお出かけしようね！

川口涼子さん
　　琉偉くん（0歳 10カ月）

楽しいこといっぱいしようね！ 1歳おめでとう！大好き！

渡邉優奈さん
　　陽葵ちゃん（1歳 4カ月）

田中恵さん
　　凜太朗くん（0歳 11カ月）
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人口と世帯数（11月末現在） ＊（　）は前月差です。

人口　62,128人（−17人）／世帯数　28,375世帯（＋14世帯）

フォトトピックスフォトトピックス
　11月６日、多賀城創建1300年記念事業「食育でつなぐ、つなげる1300年」の一環として、市栄養士による食
育や市内認可保育所の栄養士が考案した献立給食を、桜木保育所の子どもたちと深谷市長が一緒に楽しみました。
　食育では、市栄養士が子どもたちに、野菜や古代米などの地場産品が描かれた絵を見せながら「わたしはだれでしょ
う」と問いかけると、「ニラ！」「にんじん！」などど、手を挙げて元気に答えていました。また、子どもたちは、新
鮮な食材を手に取り、野菜の匂いや手触りを体験しました。
　「給食」では、多賀城産の野菜や味

み
噌
そ

、古代米を使った、多賀城ニラとれんこんのシャキシャキ炒め、タガベジスー
プ、「午後のおやつ」では、古代米みそ蒸しパンが提供されました。
　子どもたちは、お当番さんの号令に合わせて「いただきます」と挨拶をした後、地場産品を使った、彩りよく栄養
満点な給食を、みんなで一緒に美味しく食べました。

深谷市長と一緒に給食を楽しむ子どもたち 新鮮な食材に興味深々 栄養満点な献立を提供

市栄養士からのクイズに、手を挙げて答える子どもたち みんなで手を合わせて「いただきます」 みんなで食べると美味しいね

無料


