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古代米 ×
かける

カレーのレシピ第一弾発表会開催 

 

令和５年１１月１０日 

 

 

本市は、古代米といえば「多賀城」という都市ブランドの創出と、多賀城ふるさと名物

応援宣言商品である古代米をより多くのご家庭で召し上がっていただけるよう、ハウス食

品株式会社東北支店が開発した手軽に調理できる古代米使用のカレーレシピの普及啓発に

ついて連携して取り組みます（協力：株式会社かね久、多賀城味噌製造所みそらの郷）。 

今回、第一弾として民間事業者により「トッピングで楽しもう！古代米で食べるキーマ

カレー」のレシピが開発されたので、多賀城市長を囲み下記のとおり試食会を開催します。 

本市は、今後およそ１年をかけて、様々な方との連携で、時短調理や冷凍保存など現代

の生活にマッチし、ご家庭でも簡単に楽しめるレシピ開発等を支援し、古代米の認知度向

上、消費拡大を目指してまいりますので、報道・取材方よろしくお願いいたします。 

 

 

記 

 
 
１ 日時 １１月１６日（木）１０時３０分から１１時３０分 
２ 場所 多賀城市文化センター 大ホールホワイエ 
３ 内容 (1) 生産者あいさつとカレーの詳細説明 

(2) 多賀城市長あいさつ 
(3) 試食会 
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●古代米×カレーのねらい 

カレーは家庭における食卓登場頻度が高く、家庭科実習などで子どもが初めて覚えるメ

ニューでもあります。また、お米との親和性が高く、様々な食材をかけあわせることがで

きることも特徴です。 

来年２０２４年に創建１３００年を迎える多賀城では、様々な人や文化がかけあわさっ

て古くから歴史文化が紡がれ、自然環境が守られてきました。 

多賀城が創建された奈良の時代にも米が食されていたという歴史的背景を踏まえ、この

地で育まれた古代米に様々な食材がかけあわさることで、市民一人ひとりの健康保持や各

家庭の団らんの機会創出、SDGS の達成まで、多くのことにアプローチしていけるものと考

えています。 
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