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郵便局長、高校生、地域住民、事業所などが 

連携して津波を想定した避難訓練を実施します 

 

令和５年１０月４日 

 

 東日本大震災を教訓に自力で避難することが難しい「未就学児の命を守る」た

めに、幼保施設と防災士資格を持つ郵便局長、高校生、地域住民、事業所等が連

携し、大規模災害を想定した避難訓練を実施します。 

 報道・取材方よろしくお願いいたします。 

記 

 

１ 実施日時：１０月１１日（水）１０時～１１時（予定）  

 

２ 実施主体：幼保連携型認定こども園「つむぎ野」 

       （多賀城市鶴ケ谷一丁目１２番１号） 

 

３ 実施概要：別紙「避難訓練実施概要」をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

≪問い合わせ≫ 

総務部危機管理課防災減災係 

 ０２２－３６８－１１４１（代表） 



幼保連携型認定こども園「つむぎ野」 避難訓練実施概要 

 

１ 目的 

  東日本大震災を教訓に自力で避難することが難しい「未就学児の命を守る」

ために、幼保施設と防災士資格を持つ郵便局長、地域住民、事業所等が連携し、

大規模災害を想定した避難訓練を実施する。 

  避難訓練に地域住民、近隣事業者等が参加することで、日ごろから顔の見え

る関係性づくりを行う。 

 

２ 実施日時 

  令和５年１０月１１日（水）１０時から１１時まで（予定） 

 

３ 実施主体 

  幼保連携型認定こども園「つむぎ野」（多賀城市鶴ヶ谷一丁目１２番１号） 

 

４ 協力 

 ・市内郵便局長等 

 ・鶴ケ谷親和会 

 ・黒石崎町内会 

 ・宮城県貞山高等学校 

 ・東北電力ネットワーク塩釜電力センター 等 

 

５ 訓練想定 

  本訓練は、保育中に三陸沖の太平洋を震源とする大規模地震（マグニチュー

ド９.０クラス、宮城県内最大震度７、多賀城市震度６弱）が発生し、大津波

警報が発表された想定とし実施し、指定避難所である天真小学校へ避難する。 

 

６ 参加園児 

  全園児９８名 

 

７ 避難ルート 

  つむぎ野 → 天真小学校 

  



８ タイムスケジュール 

  １０：００ 避難訓練開始（地震発生 → シェイクアウト訓練） 

  １０：０５ 園庭への一次避難開始 

  １０：１０ 天真小学校への二次避難開始 

  １０：３０ 天真小学校着 

  １０：３５ 防災備蓄倉庫内容確認（３歳以上児のみ） 

  １０：４５ 保育園への移動 

  １１：００ 避難訓練終了（保育園着） 

 

９ その他 

  新型コロナウイルス感染症の感染状況や天候状況により、避難訓練を延期

又は中止する場合あり。 


