
 
 

 
 
 
 
 
 

●調査ご協力のお願い● 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日ごろから多賀城市政にご協力をいただきありがとうございます。 

この調査は、こども計画を策定するにあたり、子育て当事者の保護者の方に子育ての

状況をお聞きし、多賀城市の子育て支援策に役立てるために実施します。 

調査の結果を踏まえながら、今後の施策の充実について検討してまいりますので、ご

多忙のことと存じますが、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力くださいますようお願

い申し上げます。 

令和７年●月  

多賀城市長 深谷 晃祐  

 

■この調査は、未就学児童、小学１～４年生のいずれかのお子さんをお持ちの保護者の方を

令和７年７月１日時点の住民基本台帳から無作為に抽出させていただき、調査のご協力を

お願いするものです。 

学校で配付された方（小学１～４年生の保護者の方） 

この調査票に記入してご回答ください。 

郵送で届いた方（未就学児童の保護者の方） 

以下のいずれかの方法で回答してください。 

①この調査票に記入して回答 

②右の二次元コードを読み取り、回答フォームにアクセスして回答 

■回答は無記名でお願いします（住所や氏名のご記入は必要ありません。）。 

回答内容から個人が特定されることは絶対にありません。 

■記入済みの調査票は、●月●日（●）までに提出してください。 

学校で配付された方は、回答済みの調査票を封筒に戻し、学校に提出してください。 

郵送で届いた方は、同封の返信用封筒に入れ、郵便ポストにご投函ください（切手は不要で

す。）。 

インターネットで回答した場合、この調査票の返送は不要です。 

記入にあたってのお願い 

【お問い合わせ先】 

多賀城市 保健福祉部子ども政策課 

住所：〒985-8531 宮城県多賀城市中央二丁目 1 番 1 号 

電話：022-368-1611 

資料６
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問１ お子さんの年齢（学年）を教えてください。（１つに○） 

 

【問１で「1」～「3」と回答した方におうかがいします。 

問１-1 お子さんは教育・保育施設等に入園・入所していますか。（１つに○） 

 

 

問２ お子さんからみた、あなた（回答者）の続柄について教えてください。（１つに○） 

 

 

問３ あなたの世帯に含まれる方全員の、お子さんからみた続柄について教えてください。

（あてはまるものすべてに○） 

1. 父親 4. 祖母 

2. 母親 5. 兄弟・姉妹 

3. 祖父 6. その他（            ） 

 

 

問４ 東日本大震災の影響により、次のようなことを経験しましたか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 多賀城市内での転居 5. 転職（２回以上） 

2. 多賀城市外からの転入 6. 離婚 

3. 離職 7. 配偶者との死別 

4. 転職（１回） 8. いずれも該当しない 

最初に、調査に回答いただく方（あなた）やご家族についておたずねします 

1. ０歳 4. 小学１年生 

2. １、２歳 5. 小学２～４年生 

3. ３～５歳   

1. 保育園（所） 4. その他（            ） 

2. 幼稚園 5. 入園・入所していない 

3. 認定こども園   

1. 母親 4. 祖父 

2. 父親 5. その他（            ） 

3. 祖母   
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問５ あなたの婚姻状況を教えてください。（1つに○） 

1. 結婚している（再婚や事実婚を含む） 4. 未婚 

2. 離婚 5. いない、わからない 

3. 死別   

 

【問５で「2」と回答した方におうかがいします。】 

問６ 離婚相手と子どもの養育費の取り決めをしていますか。また養育費を現在受け取って

いますか。（１つに○） 

1. 取り決めをしており、養育費を受け取っている 

2. 特に取り決めはしていないが、養育費を受け取っている 

3. 養育費の取り決めをしているが、受け取っていない 

4. 養育費の取り決めをしておらず、受け取っていない 

 

 
問７ ご家庭ではどれくらい、日本語以外の言語を使用していますか。（１つに○） 

1. 日本語のみを使用している 

2. 日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い 

3. 日本語以外の言語を使うことが多い 
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問８ お子さんのご両親（またはご両親に代わる方）の就労状況について、あてはまるもの

１つに○をつけてください。また、働いている人については休日や夜勤の有無につい

ても教えてください（いらっしゃらない場合は、番号に○をつけないでください）。 

（1）父親（または父親に代わる方） 

①職業形態 

1. 正社員・正規職員 4. 自営業 

2. 嘱託・契約社員・派遣職員 5. その他（            ） 

3. 

 

パート・アルバイト・日雇い 

・非常勤職員 

 

6. 

 

無職 

 

【①で「6．無職」と回答した方におうかがいします】 

④今後、働きたいと思いますか。（１つに○） 

1. 今すぐ働きたい（求職中である） 3. 働きたいとは思わない 

2. 働きたいが、働けない   

 

【④で「2．働きたいが、働けない」と回答した方におうかがいします】 

⑤働けない理由はなんですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 出産や子育てで子どもから目が離せず、まだ就労まで気が回らないため 

2. 専業主夫であることを家族に希望されたため 

3. 希望する条件の仕事がないため 

4. 仕事を探す手段がわからないため 

5. 学校に通うなど、働くための資格や技能を身につけているため 

6. 自分の問題（健康など）があるため 

7. 子どもの問題（健康など）があるため 

8. 家族の問題（介護など）があるため 

9. その他（                                ） 

就労状況についておたずねします 



- 4 - 
 

（2）母親（または母親に代わる方） 

①職業形態 

1. 正社員・正規職員 4. 自営業 

2. 嘱託・契約社員・派遣職員 5. その他（            ） 

3. 

 

パート・アルバイト・日雇い 

・非常勤職員 

 

6. 

 

無職 

 

【①で「6．無職」と回答した方におうかがいします】 

④今後、働きたいと思いますか。（１つに○） 

1. 今すぐ働きたい（求職中である） 3. 働きたいとは思わない 

2. 働きたいが、働けない   

 

【④で「2．働きたいが、働けない」と回答した方におうかがいします】 

⑤働けない理由はなんですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 出産や子育てで子どもから目が離せず、まだ就労まで気が回らないため 

2. 専業主婦であることを家族に希望されたため 

3. 希望する条件の仕事がないため 

4. 仕事を探す手段がわからないため 

5. 学校に通うなど、働くための資格や技能を身につけているため 

6. 自分の問題（健康など）があるため 

7. 子どもの問題（健康など）があるため 

8. 家族の問題（介護など）があるため 

9. その他（                                ） 
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【ふたたび、すべての方におうかがいします】 

問９ あなたには以下にあげるような友人・知人はいますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 近くに住んでいる仲の良い友人 6. 気軽に話せる職場の同僚 

2. 

 

遠方に住んでいるが連絡を取り合う

仲の良い友人 

7. 

 

ＳＮＳ・チャット・掲示板等の 

インターネットを通じた知人 

3. 

 

町内会や地域の集まりなどで親しく

話せる知人 

8. 

 

その他（           ） 

 

4. 

 

子どもの学校や保育所等の保護者 

（子育て）仲間 

9. 

 

特に仲の良い友人・知人はいない 

 

5. 趣味のサークルなどの仲間   

 

 

問 10 あなたは、隣近所や町内会の人との付き合いをどの程度していますか。（１つに○） 

1. よく付き合っている 3. あいさつをする程度 

2. 立ち話しをする程度 4. まったく付き合っていない 

 

 

問 11 あなたは、自分自身のことをどう思いますか。（それぞれ１つに○） 

 
あてはまる 

どちらかとい

えばあてはま

る 

どちらかとい

えばあてはま

らない 

あてはまらな

い 

（１）頑張れば、むくわれる １ ２ ３ ４ 

（２）自分は価値のある人間だと思う １ ２ ３ ４ 

（３）自分には良いところがある １ ２ ３ ４ 

（４）不安に感じることはない １ ２ ３ ４ 

（５）孤独を感じることはない １ ２ ３ ４ 

（６）子どものためにがんばれる １ ２ ３ ４ 

（７）今後の人生に希望や楽しみがある １ ２ ３ ４ 
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問 12 宛名のお子さんは、自分専用のスマートフォンやタブレット（学校で配付されたも

の以外）を持っていますか。（１つに○） 

1. 持っている 2. 持っていない 

 

問 13 宛名のお子さんは、普段、スマートフォンやタブレットをどのくらい使いますか。 

（①、②のそれぞれ１つに○） 

①平日 

1. ほとんど使わない 5. 2 時間～3時間未満 

2. 30 分未満 6. 3 時間～4時間未満 

3. 30 分～１時間未満 7. 4 時間～5時間未満 

4. 1 時間～2時間未満 8. 5 時間以上 

 

②休日 

1. ほとんど使わない 5. 2 時間～3時間未満 

2. 30 分未満 6. 3 時間～4時間未満 

3. 30 分～１時間未満 7. 4 時間～5時間未満 

4. 1 時間～2時間未満 8. 5 時間以上 

 

 

問 14 宛名のお子さんは、普段、スマートフォンやタブレットで何をどのくらいしていま

すか。（（１）～（８）の①平日、②休日それぞれについて、１日のだいたいの利用

時間を記入してください。利用していない場合は、「0」を記入してください。） 

 ①
平
日 

②
休
日 

（１）ＳＮＳ （  時間  分） （  時間  分） 

（２）動画をみる （  時間  分） （  時間  分） 

（３）音楽を聴く （  時間  分） （  時間  分） 

（４）ゲームをする （  時間  分） （  時間  分） 

（５）本を読む （  時間  分） （  時間  分） 

（６）漫画を読む （  時間  分） （  時間  分） 

（７）調べ物をする （  時間  分） （  時間  分） 

（８）その他 （  時間  分） （  時間  分） 
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問 15 お子さんや子育てについて、現在悩んでいることはどのようなことですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どもに対するしつけや教育に自信がもてない 

2. 子どもに対するしつけや教育について、相談する相手がいない 

3. 仕事と子育ての両立が難しい 

4. 配偶者が子育てにあまり協力してくれない 

5. 配偶者と子育てのことで意見があわない 

6. あいさつ、規則正しい生活、整理整頓などの子どもの基本的な生活習慣が身に付いていない 

7. 子どもが勉強しない 

8. 子どもが反抗的で、なかなか言うことを聞かない 

9. 子どもが何事に対しても消極的である 

10. 子どもが良い友人関係をもてない 

11. 子どもの身体の発育や病気が心配である 

12. 子どもの問題行動が心配である 

13. 子どもが学校へ行くことを嫌がる、学校へ行かない 

14. 子どもの教育費のことが心配である 

15. 子どもに十分な食事や栄養を与えることができていない 

16. その他（                                ） 

17. 特に悩みはない 

 

 

問 16 あなたはどの程度、孤独であると感じたことがありますか。（１つに○） 
 

1. まったくない 3. 時々ある 

2. ほとんどない 4. よくある 

 

 

 

  



- 8 - 
 

問 17 あなたが次のことで相談できる人は誰ですか。 

（それぞれあてはまるものすべてに○） 

  

配
偶
者 

自
分
の
親 

兄
弟
・
姉
妹
や
親
戚 

友
人
や
同
僚 

町
内
会
や
民
生
委
員
な
ど
地
域
住
民 

学
校
や
保育所、幼稚園

な
ど
の
先
生 

子
育
て
サポートセンター

や
児
童
館
な
ど

の
スタッフ

 

保
健
師
や
市
役
所
な
ど
の
窓
口 

相
談
で
き
る
人
は
い
な
い 

（1） 

 

子どもの教育・学習・ 

成績 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（2） 

 

子どもの生活態度や 

しつけ 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（3） 子どもの健康・発育 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（4） 

 

看病、介護、子どもの 

世話 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（5） 自分の仕事に関すること １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（6） 

 

自分の健康や病気に 

関すること 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（7） お金の相談・家計管理 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（8） 人間関係の悩み １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（9） 

 

市役所などへの申請や 

手続きに関すること 

すること 

１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 
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問 18 保育園・幼稚園・学校等における活動を除いて、お子さまは普段どれくらい運動し

ていますか。（1 つに○） 

1. よく運動している（週１回以上）   

2. ときどき運動している（週２～月１回程度）   

3. ほとんど／全く運動していない（運動への意欲はある）   

4. ほとんど／全く運動していない（運動への意欲はない）   

 

問 19 お子さまの運動習慣について、どのように感じていますか。（1つに○） 

1. とても満足している 3. あまり満足していない 

2. ある程度満足している 4. 全く満足していない 

 

問 20 お子さまがもっと運動したくなるような場として、どのような環境があるといいと

思いますか。（主なもの３つまでに○） 

1. 予約不要で自由に使える場 

2. 混雑を緩和するために事前予約・定員管理されている場 

3. 屋内の天候に左右されない場 

4. 屋外の開放的な場 

5. 年齢や発達に応じたゾーン分けがされている場 

6. 周囲を気にせず自分のペースで利用できる場 

7. 他の利用者と自然に交流できる仕組みがある場 

8. 運動したい種目に対応している場 

9. 交通アクセスが良く、通いやすい場 

10. 利用ルールが明確で、子どもにも分かりやすく説明されている場 

11. デジタル機器（スマホ・ゲームなど）の使用が制限されている場 

12. トラブル時に子どもが安心して相談できる大人がいる場 

13. 地域や学校と連携している場 

14. 保護者も一緒に参加・見守りができる場 

15. その他（                               ） 

 

運動や文化活動についておたずねします 
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問 21 お子さまが小さいうちから、音楽・美術・演劇などの文化・芸術に触れることは、

成長にとってどの程度大切だと思いますか。（1つに○） 

1. とても大切だと思う 3. あまり大切だと思わない 

2. ある程度大切だと思う 4. 全く大切だと思わない 

 

 

問 22 お子さまが文化・芸術に触れる機会について、どのような取り組みがあれば参加し

たいと思いますか。（主なもの３つまでに○） 

1. 世界的なアーティスト・音楽家等の本物の文化・芸術に触れる機会 

2. 親子で参加できるワークショップやイベント 

3. 無料・低価格で参加できる機会 

4. 保育園・幼稚園・学校と連携したプログラム 

5. 地域の文化施設での体験活動 

6. オンラインで楽しめる文化体験 

7. 特に必要性は感じない 

8. その他（                                ） 

 

 

問 23 お子さまが文化・芸術に触れる機会を増やすために、行政に期待することがあれば

ご記入ください（自由記述） 
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子どもの数についておたずねします 

 

問 24 あなたの理想的な子どもの数は何人ですか。（１つに○） 

1. １人 4. ４人 

2. ２人 5. ５人以上 

3. ３人 6. わからない 

 

 

問 25 あなたは、今いるお子さんも含め、実際には何人の子どもを持つつもりですか。 

（１つに○） 

1. １人 4. ４人 

2. ２人 5. ５人以上 

3. ３人 6. わからない 

 

 

【持つつもりの子どもの数（問 19）が、理想的な子どもの数（問 18）より少ない方におうか

がいします】 

問 26 持つつもりの子どもの数が、理想的な子どもの数より少ないのはどうしてですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 子育てや教育にお金がかかりすぎるから 

2. 家が狭いから 

3. 自分の仕事（勤めや家業）に差し支えるから 

4. 子どもがのびのびと育つ環境ではないから 

5. 自分や夫婦の生活を大切にしたいから 

6. 年齢的にで生むのに不安や心配があるから 

7. 育児の心理的、肉体的負担に耐えられないから 

8. 健康上の理由から 

9. 欲しいけれどもできないから 

10. 夫婦が協力して家事や育児をすることが難しいから 

11. 配偶者が子どもを望まないから 

12. 末子が自分（配偶者）の定年退職までに成人してほしいから 

13. その他（                                 ） 
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子育て環境についておたずねします 

 

問 27 子どもたちの安全確保対策として、重要だと考えるものを教えてください 

（主なもの３つまで）。 

1. 登下校時の見守り 

2. 通学路の整備 

3. 保育施設・学校等、子どもが過ごす場の安全対策 

4. 虐待防止のための支援 

5. 保護者への啓発 

6. 地域の見守り活動 

7. その他（                               ） 

 

 

問 28 子どもの居場所や遊び場として、どのような場所・支援が充実するとよいと考えます

か。 

1. 子育てサポートセンター 5. ファミリー・サポート・センター事業 

2. 児童館・児童センター 6. スポーツ活動や地域活動 

3. 放課後児童クラブ 7. ケアハウス 

4. 放課後子ども教室（わくわく広場） 8. その他（             ） 

 

 

問29 お子さまと外出時の主な移動手段を教えてください。（1つに○） 

1. 鉄道 4. 自家用車 

2. バス 5. その他（           ） 

3. タクシー   

 

【公共交通機関（鉄道、バス、タクシー）を選択された方へお聞きします。】 

問30 主な利用目的を教えてください。 

1. 買い物 4. 観光 

2. 通院 5. その他（           ） 

3. 帰省   

 

 

 
問〇へ 
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問 31 自家用車、その他を選択された方へお聞きします。公共交通機関を利用しない理由を

教えてください。 

1. 自宅から遠い 

2. 子連れだと周りに気を使う 

3. 駅や停留所設備が不十分 

4. 子連れだと荷物が多い 

5. その他（                                 ） 

 

 

問32 市内の公園にどのような遊具・設備があったら利用したいですか。（自由記述） 

  

  

  

  

  

 

 

 

制度やサービス等についておたずねします 

 

問 33 あなたは、子育てに関する情報をどこから手に入れますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 配偶者 7. 保健師や市役所など行政の窓口 

2. 親や兄弟・姉妹、親族 8. 市の広報誌など 

3. 友人・知人 9. 雑誌 

4. 

 

町内会や民生委員・児童委員など 

地域の人 

10. 

 

インターネット（ホームページ・ 

ブログ等） 

5. 

 

保育所や幼稚園、認定こども園、 

学校などの先生 

11. 

 

ＳＮＳ（フェイスブック・ツイッター

など） 

6. 

 

子育てサポートセンターや 

児童館など 
12. その他（            ） 
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問 34 お子さんにとって、現在または将来的に、次のような支援があった場合、利用したい

と思いますか。利用したいと思うもの上位３つを教えてください。 

（あてはまるもの３つまで○） 

1. 保護者が家にいないときに子どもが安心してすごす場所やサービスの提供 

2. 生活や就学のための経済的な補助 

3. 進路や生活などについてなんでも相談できるところ 

4. 仲間と出会い、一緒に自然体験や集団遊びなどいろいろな活動ができるところ 

5. 子どもたちが自習できる場所 

6. 子ども食堂など、子どもだけでも無料もしくは低料金で食事ができる場所の提供 

7. 学生ボランティア等による、無料もしくは低料金での学習支援の場の開催 

8. その他（                                ） 

9. 特にない 

 

 

問 35 あなたが現在必要としていること、重要だと思う支援等はどのようなものですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どものことや生活のことなど悩みごとを相談できること 

2. 同じような悩みを持った人同士で知り合えること 

3. 民生委員・児童委員など地域の人から支援が受けられること 

4. 離婚のことや養育費のことなどについて弁護士などの相談が受けられること 

5. 病気や障がいのことなどについて専門的な支援が受けられること 

6. 就職のための支援が受けられること 

7. 病気や出産、事故などの事情があったときに一時的に子どもを預けられること 

8. 子どもの就学にかかる費用が軽減されること 

9. 一時的に必要となる資金を借りられること 

10. その他（                                ） 

11. わからない 
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問 36 子どものための必要な支援を受けられるようにするために重要だと思うことはなんで

すか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 行政等のホームページで福祉制度や支援策等に関する情報をわかりやすく掲載する 

2. 

 

携帯電話・スマートフォンで見られる、福祉制度や支援策等に関する 

情報サイト等を充実させる 

3. 広報誌やパンフレットの福祉制度や支援策等に関する情報を充実させる 

4. 相談窓口等の場所をわかりやすくする 

5. 相談窓口等について行きやすい雰囲気にする 

6. 

 

保育所、幼稚園、学校等を通じて定期的に福祉制度や支援策等に関する 

情報提供を行う 

7. 保育所、幼稚園、学校等で具体的な助言等が受けられるようにする 

8. その他（                                ） 

9. 特にない 

 

問 37 このアンケートの感想や悩みごと、市への要望などがありましたら、ご自由に記入く

ださい。 

    

    

    

    

    

    

 

ご協力ありがとうございました。調査はこれで終了です。 

ご記入済みの調査票は、記入もれがないか確認の上、●月●日（●）までに提出し

てください。 

 

【提出方法】 

◆学校で配付された方（小学１～４年生の保護者の方）： 

回答した調査票を学校から渡された時の封筒に入れて、学校へ提出してくださ

い。 

◆郵便で届いた方（未就学児の保護者の方）： 

調査票で回答した方は、同封の返信用封筒（切手不要）に入れて、郵便ポストに

投函してください。 

インターネットで回答した方は、調査票の返送は不要です。 

 

お忙しいところ調査にご協力をいただき、誠にありがとうございました。 


