
 
 

 
 
 
 
 
 

●調査ご協力のお願い● 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

－ 保護者用 － 

日ごろから多賀城市政にご協力をいただきありがとうございます。 

この調査は、保護者の方に家庭状況をお聞きし、多賀城市の子どものための支援策に

役立てるために実施します。 

調査の結果を踏まえながら、今後の施策の充実について検討してまいりますので、ご

多忙のことと存じますが、調査の趣旨をご理解いただき、ご協力くださいますようお願

い申し上げます。 

令和７年●月  

多賀城市長 深谷 晃祐  

 

■この調査は、小学５年生、中学２年生、16～17 歳のいずれかのお子さんをお持ちの保護

者の方を令和７年７月１日時点の住民基本台帳から無作為に抽出させていただき、調査の

ご協力をお願いするものです。 

■特にことわりのある場合以外、郵送で届いた場合は、封筒の宛名のお子さんについて、 

学校を通じて届いた場合は、封筒を学校から持ち帰られたお子さんについて、ご記入く

ださい。 

■お子さんにも調査票がありますので、子ども用の調査票をお子さんにお渡しください。お

子さん用調査票は、お子さん本人が記入してください。 

■質問文を読み、あてはまる選択肢の番号を○で囲んでください。 

■１つに○、あてはまるものすべてに○、など回答数の指示があります。よく読んでお答え

ください。 

■その他の（  ）内には、具体的に考えや意見をご記入ください。 

■必ず鉛筆か、黒または青のボールペンで記入をお願いします。 

■回答は無記名でお願いします（住所や氏名のご記入は必要ありません。）。 

回答内容から個人が特定されることは絶対にありません。 

■記入済みの調査票は、●月●日（●）までに提出してください。学校で配付された方は、大

人用封筒に入れ、子ども用封筒に入れた子ども用調査票と一緒に、大きい封筒に戻して学

校へ提出してください。郵便で届いた方は同封の返信用封筒に入れ、郵便ポストにご投函

ください（切手は不要です。）。 

記入にあたってのお願い 

【お問い合わせ先】 

多賀城市 保健福祉部子ども政策課 

住所：〒985-8531 宮城県多賀城市中央二丁目 1 番 1 号 

電話：022-368-1611 

資料５



- 1 - 
 

 
問１ お子さんからみた、あなた（回答者）の続柄について教えてください。 

（１つに○） 

 

 

問２ あなたの世帯の世帯主の方の生年月（西暦）を教えてください。 

西暦       年  月  

 

問３ ふだん一緒にお住まいで、生計を共にしている方（世帯員）はあなたを含めて何人で

すか。（人数を記入） 

 

世帯員人数 
（あなたを含めて） 

人 

 

 

 

問４ 世帯員のうち、お子さんの人数を、年齢別に教えてください。 

未就学児 
（概ね０～５歳） 

人 

R7 年度の小学１年生～６年生 
（概ね６～11 歳） 

人 

R7 年度の中学１年生以上 
（概ね 12～17 歳） 

人 

 

 

問５ あなたの世帯に含まれる方全員の、お子さんからみた続柄について教えてください。

（あてはまるものすべてに○） 

1. 父親 4. 祖母 

2. 母親 5. 兄弟・姉妹 

3. 祖父 6. その他（            ） 

 

 

 

 

 

 

最初に、調査に回答いただく方（あなた）やご家族についておたずねします 

1. 母親 4. 祖父 

2. 父親 5. その他（            ） 

3. 祖母   

※あなたの世帯について、令和７年１月１日現在の

状況をお答えください。 

※世帯とは、普段住居と生計を共にしている方々

（世帯員）の集まりをいいます。 

※世帯員には、旅行や出張、入院などで一時的（３

か月以内）に自宅を離れている方も含みます。 

 

※学業等で世帯を離れている方、

生計を別にしている方は人数

に含めません。 
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問６ 現在の住居の状況について教えてください。（１つに○） 

1. 持家（あなた又はあなたの配偶者名義） 5. 賃貸 

2. 持家（親族名義） 6. 間借 

3. 市営・県営住宅 7. その他（            ） 

4. 社宅   

 

 

問７ 東日本大震災の影響により、次のようなことを経験しましたか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 多賀城市内での転居 5. 転職（２回以上） 

2. 多賀城市外からの転入 6. 離婚 

3. 離職 7. 配偶者との死別 

4. 転職（１回） 8. いずれも該当しない 
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問８ お子さんと同居し、生計を同一にしている親の婚姻状況を教えてください。（１つに

○） 

 

1. 結婚している（再婚や事実婚を含む） 4. 未婚 

2. 離婚 5. いない、わからない 

3. 死別   

 

【問８で「2」と回答した方におうかがいします。】 

問９ 離婚相手と子どもの養育費の取り決めをしていますか。また養育費を現在受け取って

いますか。（１つに○） 

1. 取り決めをしており、養育費を受け取っている 

2. 特に取り決めはしていないが、養育費を受け取っている 

3. 養育費の取り決めをしているが、受け取っていない 

4. 養育費の取り決めをしておらず、受け取っていない 

 

 
問 10 ご家庭ではどれくらい、日本語以外の言語を使用していますか。（１つに○） 

1. 日本語のみを使用している 

2. 日本語以外の言語も使用しているが、日本語の方が多い 

3. 日本語以外の言語を使うことが多い 
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問 11 あなたまたは配偶者の方は、成人する前、以下のような経験をしたことがありますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 両親が離婚した（未婚も含む） 4. 親から虐待されていたことがある 

2. 母または父が亡くなった 5. 不登校の経験がある 

3. 生活が経済的に困っていた 6. １～５のいずれも経験したことがない 

 

 

問 12 お子さんの父親・母親の最終学歴について教えてください。（それぞれ１つに○） 

（1）父親                 （2）母親 

1. 中学校卒業 
 

1. 中学校卒業 

2. 高等学校中退 
 

2. 高等学校中退 

3. 高等学校卒業 
 

3. 高等学校卒業 

4. 高専、短大、専門学校等中退 
 

4. 高専、短大、専門学校等中退 

5. 高専、短大、専門学校等卒業 
 

5. 高専、短大、専門学校等卒業 

6. 大学中退 
 

6. 大学中退 

7. 大学卒業 
 

7. 大学卒業 

8. 大学院中退 
 

8. 大学院中退 

9. 大学院修了 
 

9. 大学院修了 

10. その他（          ） 
 

10. その他（          ） 
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問 13 お子さんのご両親（またはご両親に代わる方）の就労状況について、あてはまるもの

１つに○をつけてください。また、働いている人については休日や夜勤の有無につい

ても教えてください（いらっしゃらない場合は、番号に○をつけないでください）。 

（1）父親（または父親に代わる方） 

①職業形態 

1. 正社員・正規職員 4. 自営業 

2. 嘱託・契約社員・派遣職員 5. その他（            ） 

3. 

 

パート・アルバイト・日雇い 

・非常勤職員 

 

6. 

 

無職 

 

【①で「1」～「5」のいずれかに回答した方に、②～③についておうかがいします】 

②休日 

 日／週 

 

③夜勤 

1. ある 2. ない 

 

【①で「6．無職」と回答した方におうかがいします】 

④今後、働きたいと思いますか。（１つに○） 

1. 今すぐ働きたい（求職中である） 3. 働きたいとは思わない 

2. 働きたいが、働けない   

 

【④で「2．働きたいが、働けない」と回答した方におうかがいします】 

⑤働けない理由はなんですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 出産や子育てで子どもから目が離せず、まだ就労まで気が回らないため 

2. 専業主夫であることを家族に希望されたため 

3. 希望する条件の仕事がないため 

4. 仕事を探す手段がわからないため 

5. 学校に通うなど、働くための資格や技能を身につけているため 

6. 自分の問題（健康など）があるため 

7. 子どもの問題（健康など）があるため 

8. 家族の問題（介護など）があるため 

9. その他（                                ） 

就労や収入等の状況についておたずねします 
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（2）母親（または母親に代わる方） 

①職業形態 

1. 正社員・正規職員 4. 自営業 

2. 嘱託・契約社員・派遣職員 5. その他（            ） 

3. 

 

パート・アルバイト・日雇い 

・非常勤職員 

 

6. 

 

無職 

 

【①で「1」～「5」のいずれかに回答した方に、②～③についておうかがいします】 

②休日 

 日／週 

 

③夜勤 

1. ある 2. ない 

 

【①で「6．無職」と回答した方におうかがいします】 

④今後、働きたいと思いますか。（１つに○） 

1. 今すぐ働きたい（求職中である） 3. 働きたいとは思わない 

2. 働きたいが、働けない   

 

【④で「2．働きたいが、働けない」と回答した方におうかがいします】 

⑤働けない理由はなんですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 出産や子育てで子どもから目が離せず、まだ就労まで気が回らないため 

2. 専業主婦であることを家族に希望されたため 

3. 希望する条件の仕事がないため 

4. 仕事を探す手段がわからないため 

5. 学校に通うなど、働くための資格や技能を身につけているため 

6. 自分の問題（健康など）があるため 

7. 子どもの問題（健康など）があるため 

8. 家族の問題（介護など）があるため 

9. その他（                                ） 
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【ふたたび、すべての方におうかがいします】 

問 14 世帯全体のおおよその年間収入（税込）はいくらですか。（１つに○） 

※2024 年の年間収入についてお答えください。 
※収入には、同居し、生計を同一にしている家族全員の以下の収入が含まれます。 

・勤め先収入（定期収入、賞与等） 
・事業収入（原材料費、人件費、営業上の諸経費等を除く）、内職収入（材料費等を除く） 
・公的年金・恩給、その他の社会保障給付金（生活保護、児童手当、児童扶養手当等） 
・農林漁業収入（農機具等の材料費、営業上の諸経費等を除く） 
・資産収入（預貯金利子、家賃収入等。家・土地などの資産売却代金や生命保険・損害保険からの受取

金等は除く。） 
・その他の収入（仕送り、養育費、個人年金、各種祝い金等） 

 

1. 50 万円未満 9. 400～450 万円未満 

2. 50～100 万円未満 10. 450～500 万円未満 

3. 100～150 万円未満 11. 500～600 万円未満 

4. 150～200 万円未満 12. 600～700 万円未満 

5. 200～250 万円未満 13. 700～800 万円未満 

6. 250～300 万円未満 14. 800～900 万円未満 

7. 300～350 万円未満 15. 900～1000 万円未満 

8. 350～400 万円未満 16. 1000 万円以上 
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問 15 あなたの世帯では、概ね半年の間に、経済的な理由で、次のような経験をしたことが

ありますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 電気・ガスなどが止められた 9. 冠婚葬祭のつきあいを控えた 

2. 

 

クレジットカードの利用が停止に

なった 
10. 医療機関の受診を控えた 

3. 

 

国民健康保険税や国民年金保険料の

支払いが滞った 

11. 

 

理髪店や美容院に行くのを控えた 

 

4. 

 

電話（固定・携帯）などの通信料の支

払いが滞った 

12. 

 

スマートフォンへの切替・利用を断念

した 

5. 

 

家賃や住宅ローンの支払いが滞った 

 

13. 

 

敷金・保証金等を用意できないので、

住み替え・転居を断念した 

6. 食費を切りつめた 14. 趣味やレジャーの出費を減らした 

7. 新しい衣服や靴を買うのを控えた 15. 金融機関などから借入れをした 

8. 

 

新聞や雑誌を買うのを控えた 

 

16. 

 

１～15 の項目には、どれにもあてはま

らない 

 

 

問 16 あなたの世帯には、次のような借入金はありますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 住宅のローン 6. 自治体などからの借入金 

2. 車など高額物品購入のローン 7. その他の借入金（        ） 

3. 奨学金などの教育のための借入金 8. わからない 

4. 親族からの借入金 9. 借入金はない 

5. 友達、知人からの借入金   
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問 17 あなたは、お子さんに、理想的にはどの段階の学校まで進んでほしいと思いますか。 

（１つに○） 

1. 中学校まで 5. 大学まで 

2. 高等学校まで 6. 大学院まで 

3. 

 

専門学校まで（高等学校卒業後に進学

するもの） 

7. 

 

その他（            ） 

 

4. 高等専門学校・短期大学まで 8. 特に理想はない 

 

 

問 18 お子さんが塾や通信教育などで学びたいと考えたら、学ばせたいと思いますか。 

（１つに○） 

1. 
そう思う 

3. あまりそう思わない 

2. ややそう思う 4. 思わない 

  5. どちらともいえない 

 

【問 18 で「3」～「4」のいずれかに回答した方におうかがいします】 

問 18－１ 学ばせたいと思わない理由はなんですか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 必要ないため 3. 費用が高いため 

2. 塾などの施設が近くにないため 4. その他（            ） 

 

 

【ふたたび、すべての方におうかがいします】 

問 19 あなたの世帯では、経済的な理由により、お子さんが進学を諦めたり、学校を中退し

たことがある、または、今後その可能性があると思いますか。（１つに○） 

1. 子どもが進学をあきらめたことがある 

2. 子どもが学校を中退したことがある 

3. これまでにはなかったが、今後、その可能性があると思う 

4. これまでにもなかったし、今後もその可能性は低い 

  

お子さんの進学等についておたずねします 
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問 20 あなたとお子さんの健康状態についておうかがいします。（それぞれ１つに○） 

（1）あなたの健康状態           （2）お子さんの健康状態 

1. 良い  1. 良い 

2. どちらかといえば良い  2. どちらかといえば良い 

3. 普通  3. 普通 

4. どちらかといえば悪い  4. どちらかといえば悪い 

5. 悪い  5. 悪い 

 

【問 20（1）(2)で「4」～「5」のいずれかに回答した方におうかがいします】 

問 20－１ 現在、病院や専門的な機関などに、治療や療養のために通っていますか。（１つ

に○） 

（1）あなたの通院状況           （2）お子さんの通院状況 

1. 通っている  1. 通っている 

2. 通っていない 
 

2. 通っていない 

 

 

問 21 お子さんは朝食を食べていますか。（１つに○） 

1. 毎日食べる   

2. 週に５、６日は食べる   

3. 週に３、４日は食べる   

4. 週に１、２日は食べる   

5. ほとんど食べない   

 

【問 21 で「2」～「5」のいずれかに回答した方におうかがいします】 

問 21－１ お子さんが朝食を毎日食べない理由はなんですか。（１つに○） 

1. 子どもが食べる時間がない 4. 食べる習慣がない 

2. 

 

自分が朝食を準備したり、食べさせる 

時間がない 

5. 

 

その他（            ） 

 

3. 子どもがお腹がすいていないと言う   

 

【ふたたび、すべての方におうかがいします】 

問 22 お子さんの夕食はいつもどのように食事をしていますか。（１つに○） 

1. 家族そろって食べる 4. 一人で食べる 

2. 大人の家族の誰かと食べる 5. その他（            ） 

3. 子どもだけで食べる 6. ほとんど食べない 

  

お子さんの普段の生活についておたずねします 
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問 23 お子さんは、自分専用のスマートフォンやタブレット（学校で配付されたもの以

外）を持っていますか。（１つに○） 

1. 持っている 2. 持っていない 

 

問 24 お子さんは、普段、スマートフォンやタブレットをどのくらい使いますか。 

（①、②のそれぞれ１つに○） 

①平日 

1. ほとんど使わない 5. 2 時間～3時間未満 

2. 30 分未満 6. 3 時間～4時間未満 

3. 30 分～１時間未満 7. 4 時間～5時間未満 

4. 1 時間～2時間未満 8. 5 時間以上 

 

②休日 

1. ほとんど使わない 5. 2 時間～3時間未満 

2. 30 分未満 6. 3 時間～4時間未満 

3. 30 分～１時間未満 7. 4 時間～5時間未満 

4. 1 時間～2時間未満 8. 5 時間以上 

 

 

問 25 お子さんはむし歯はありますか。（１つに○） 

1. ある（未治療） 4. ない 

2. ある（治療中） 5. わからない 

3. あった（治療済）   

 

【問 25 で「1．ある（未治療）」と回答された方におうかがいします】 

問 25－１ 治療していない理由はなんですか。（１つに○） 

1. 治療予定 4. 治療する必要がない 

2. 治療に行く時間がない 5. 特に理由はない 

3. 経済的に困難 6. その他（            ） 
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【ふたたび、すべての方におうかがいします】 

問 26 お子さんの状況についておうかがいします。過去１年間に医療機関でお子さんを受診

させた方がよいと思ったが、実際には受診させなかったことがありましたか。 

（１つに○） 

1. ある 2. ない 

 

【問 26 で「1．ある」と回答された方におうかがいします】 

問 26－１ 受診させなかった理由はなんですか。（１つに○） 

1. 医療機関での自己負担金を支払うことができなかったため 

2. 子ども本人が（行くのが）嫌だと言ったため 

3. 医療機関までの距離が遠く、通院することが困難であったため 

4. 多忙で、医療機関に連れて行く時間がなかったため 

5. 

 

最初は受診させようと思ったが、子どもの様子をみて、受診させなくてもよいと判断

したため 

6. 公的医療保険に加入しておらず、保険証がなかったため 

7. その他（                                      ） 

 

 

問 27 お子さんは地域の活動※に参加していますか（したことがありますか）。（１つに○） 
※ここでは、町内会や子ども会の活動、地域ボランティア等で行われる非営利の目的の趣味やスポーツ

活動のことを指します。 

1. 

 

積極的に参加している（していた） 

 

3. 

 

あまり参加していない（したことが

ない） 

2. 機会があれば参加している（していた） 4. 参加していない（したことがない） 

 

 

問28 市内の公園にどのような遊具・設備があったら利用したいですか。（自由記述） 
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問 29 あなたがお子さんと一緒に何かしたり、相手をしたりしている時間は、平日・休日そ

れぞれ１日あたりどれくらいですか。（それぞれ１つに○） 

（1）平日                 （2）休日 

1. ０～１５分未満  1. ０～１５分未満 

2. １５～３０分未満 
 

2. １５～３０分未満 

3. ３０～１時間未満 
 

3. ３０～１時間未満 

4. １時間～２時間未満 
 

4. １時間～２時間未満 

5. ２時間～３時間未満 
 

5. ２時間～３時間未満 

6. ３時間～４時間未満 
 

6. ３時間～４時間未満 

7. ４時間以上 
 

7. ４時間以上 

 

 

問 30 お子さんとの会話について教えてください。（それぞれ１つに○） 

  

よ
く
す
る 

と
き
ど
き

す
る 

ほ
と
ん
ど

し
な
い 

まったくし
な
い 

（1） 幼稚園や保育所、学校などでの出来事について １ ２ ３ ４ 

（2） 友達のことについて １ ２ ３ ４ 

（3） 将来や進路について １ ２ ３ ４ 

（4） 勉強や成績について １ ２ ３ ４ 

（5） 社会の出来事やニュースについて １ ２ ３ ４ 

 

 

問 31 あなたは子育てで、今後も含めて子どものどのような力を伸ばしたいと考えています

か。（主なもの３つまでに○） 

1. うそをつかないようにすること 7. やりたいことを自分で見つけること 

2. 社会規範・マナーを守れること 8. コミュニケーション能力を伸ばすこと 

3. 規則正しい生活リズムを守れること 9. 学力を伸ばすこと 

4. 他人を思いやる気持ちを持つこと 10. 運動・スポーツの能力を伸ばすこと 

5. 自己肯定感を持つこと 11. その他（            ） 

6. 努力を続ける力を持つこと 12. 特にない・よくわからない 

お子さんとの関わりや悩み等についておたずねします 
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問 32 あなたを含めた、ご家族とお子さんとの関係についておうかがいします。あなたのご

家庭では、お子さんと次のようなことをすることがありますか。（それぞれ１つに○） 

  

ほ
ぼ
毎
日 

週
に 

３～４回

 

週
に 

１～３回

 

月
に 

１～２回

 

めったにな
い 

（1） お子さんの勉強をみている １ ２ ３ ４ ５ 

（2） お子さんと一緒に外で遊ぶ １ ２ ３ ４ ５ 

（3） お子さんと一緒に家の中で遊ぶ １ ２ ３ ４ ５ 

（4） 

 

お子さんと学校生活やテレビ番組、 

ニュースなどの話をする 
１ ２ ３ ４ ５ 

（5） お子さんと一緒に料理をする １ ２ ３ ４ ５ 

（6） お子さんと一緒に外出する（買い物含む） １ ２ ３ ４ ５ 

 

 

問 33 あなたのご家庭では、お子さんに次のことをしていますか。（それぞれ１つに○） 

  

し
て
い
る 

していない 

必要だと 

思わない 

経済的に  

できない 

（1） 毎月おこづかいを渡す １ ２ ３ 

（2） 毎年新しい洋服・靴を買う １ ２ ３ 

（3） 習い事（音楽・スポーツ・習字等）に通わせる １ ２ ３ 

（4） 学習塾に通わせる １ ２ ３ 

（5） お誕生日のお祝いをする １ ２ ３ 

（6） １年に１回くらい家族旅行に行く １ ２ ３ 

（7） クリスマスのプレゼントや正月のお年玉をあげる １ ２ ３ 

（8） 医者に行く（医療機関での健診を含む） １ ２ ３ 

（9） 歯医者に行く（歯科医での健診を含む） １ ２ ３ 

（10） 子どもの学校行事などへ保護者が参加する １ ２ ３ 
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問 34 過去１年間に、お子さんと出かけたことがある場所について教えてください。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. キャンプや海水浴 10. 親戚の家 

2. 

 

図書館や博物館、美術館 

 

11. 

 

子育てサポートセンターや 

児童館など 

3. 

 

動物園や水族館 

 

12. 

 

コンビニエンスストアやスーパー、 

ドラッグストア 

4. 映画館や音楽会などの鑑賞 13. デパートやショッピングセンター 

5. 

 

スポーツ施設（プール・スキー場・ 

スケート場など） 

14. 

 

ゲームセンター 

 

6. 

 

外食（ファミリーレストラン、 

回転寿司、食堂など） 

15. 

 

カラオケ 

 

7. 近くの公園 16. 居酒屋 

8. 遊園地 17. その他（            ） 

9. 

 

自分や子どもの友人宅 

 

18. 

 

ここに記載しているところに 

出かけたことはない 

 

 

問 35 あなたには以下にあげるような友人・知人はいますか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 近くに住んでいる仲の良い友人 6. 気軽に話せる職場の同僚 

2. 

 

遠方に住んでいるが連絡を取り合う

仲の良い友人 

7. 

 

ＳＮＳ・チャット・掲示板等の 

インターネットを通じた知人 

3. 

 

町内会や地域の集まりなどで親しく

話せる知人 

8. 

 

その他（           ） 

 

4. 

 

子どもの学校や保育所等の保護者 

（子育て）仲間 

9. 

 

特に仲の良い友人・知人はいない 

 

5. 趣味のサークルなどの仲間   

 

 

問 36 あなたは、隣近所や町内会の人との付き合いをどの程度していますか。（１つに○） 

1. よく付き合っている 3. あいさつをする程度 

2. 立ち話しをする程度 4. まったく付き合っていない 
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問 37 あなたは、自分自身のことをどう思いますか。（それぞれ１つに○） 

 
あてはまる 

どちらかとい

えばあてはま

る 

どちらかとい

えばあてはま

らない 

あてはまらな

い 

（１）頑張れば、むくわれる １ ２ ３ ４ 

（２）自分は価値のある人間だと思う １ ２ ３ ４ 

（３）自分には良いところがある １ ２ ３ ４ 

（４）不安に感じることはない １ ２ ３ ４ 

（５）孤独を感じることはない １ ２ ３ ４ 

（６）子どものためにがんばれる １ ２ ３ ４ 

（７）今後の人生に希望や楽しみがある １ ２ ３ ４ 

 

 

問 38 お子さんや子育てについて、現在悩んでいることはどのようなことですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どもに対するしつけや教育に自信がもてない 

2. 子どもに対するしつけや教育について、相談する相手がいない 

3. 仕事と子育ての両立が難しい 

4. 配偶者が子育てにあまり協力してくれない 

5. 配偶者と子育てのことで意見があわない 

6. あいさつ、規則正しい生活、整理整頓などの子どもの基本的な生活習慣が身に付いていない 

7. 子どもが勉強しない 

8. 子どもが反抗的で、なかなか言うことを聞かない 

9. 子どもが何事に対しても消極的である 

10. 子どもが良い友人関係をもてない 

11. 子どもの身体の発育や病気が心配である 

12. 子どもの問題行動が心配である 

13. 子どもが学校へ行くことを嫌がる、学校へ行かない 

14. 子どもの教育費のことが心配である 

15. 子どもに十分な食事や栄養を与えることができていない 

16. その他（                                ） 

17. 特に悩みはない 
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問 39 お子さんはこれまで、不登校になったことはありますか。（１つに○） 

1. 不登校の経験なし   

2. 過去に不登校の経験あり   

3. 現在、不登校中   

4. わからない   

 

【問 39 で「2」、「3」のいずれかに回答した方におうかがいします。】 

問 39－１ お子さんが不登校になった理由（きっかけ）は何だと思いますか。（１つに○） 

1. 授業が難しい・わからない 8. 朝起きることができない 

2. 先生が厳しい・怖い 9. 家族の世話や面倒を見ている 

3. 友だちとのトラブルやいじめ 10. 家族との関係悪化 

4. 学校のルールが厳しい 11. ＳＮＳやゲームをしている 

5. 学校生活や集団行動が苦手 12. 学校に行く意味がわからない 

6. 部活動がきつい・つらい 13. その他（           ） 

7. 体の具合がよくない 14. 特に理由はない・わからない 

 

【問 39 で「2」、「3」のいずれかに回答した方におうかがいします。】 

問 39－２ お子さんが不登校になった際のお子さんとのかかわりについてお答えください。 

（それぞれ１つに○） 

 
あてはまる 

どちらかとい

えばあてはま

る 

どちらかとい

えばあてはま

らない 

あてはまらな

い 

（１）日常会話や外出など、子供との普段の

接触を増やした 
１ ２ ３ ４ 

（２）子どもの気持ちを理解するよう努力 
した 

１ ２ ３ ４ 

（３）子どもの気持ちが理解できないと 

感じた 
１ ２ ３ ４ 

（４）子どもにどのように対応していいのか

わからなかった 
１ ２ ３ ４ 

（５）子どもの進路や将来について不安が 
大きかった 

１ ２ ３ ４ 
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問 40 あなたが次のことで相談できる人は誰ですか。 

（それぞれあてはまるものすべてに○） 

  

配
偶
者 

自
分
の
親 

兄
弟
・
姉
妹
や
親
戚 

友
人
や
同
僚 

町
内
会
や
民
生
委
員

な
ど
地
域
住
民 

学
校
や
保育所、幼

稚
園
な
ど
の
先
生 

子
育
て
サポートセ

ンター

や
児
童
館
な

ど
の
スタッフ

 

保
健
師
や
市
役
所
な

ど
の
窓
口 

相
談
で
き
る
人
は
い

な
い 

（1） 

 

子どもの教育・学習・ 

成績 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（2） 

 

子どもの生活態度や 

しつけ 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（3） 子どもの健康・発育 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（4） 

 

看病、介護、子どもの 

世話 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（5） 自分の仕事に関すること １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（6） 

 

自分の健康や病気に 

関すること 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（7） お金の相談・家計管理 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（8） 人間関係の悩み １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

（9） 

 

市役所などへの申請や 

手続きに関すること 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 

 

制度やサービス等についておたずねします 

 

問 41 あなたは次の公的制度やサービスを利用した（または支援を受けた）ことがあります

か。（それぞれ１つに○） 

  
利用している、
利用したことが

ある 

利用したことは
ないが、知って

いる 

制度を 
知らない 

（1） 就学援助 １ ２ ３ 

（2） 生活保護 １ ２ ３ 

（3） 自立相談支援窓口 １ ２ ３ 

（4） 児童扶養手当 １ ２ ３ 

（5） 児童相談所（児童福祉司） １ ２ ３ 

（6） スクールカウンセラー １ ２ ３ 

（7） スクールソーシャルワーカー １ ２ ３ 

（8） 奨学のための貸付金 １ ２ ３ 

（9） 母子父子寡婦福祉資金貸付金 １ ２ ３ 

（10） 生活福祉資金貸付金 １ ２ ３ 
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問 42 あなたは、子育てに関する情報をどこから手に入れますか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 配偶者 7. 保健師や市役所など行政の窓口 

2. 親や兄弟・姉妹、親族 8. 市の広報誌など 

3. 友人・知人 9. 雑誌 

4. 

 

町内会や民生委員・児童委員など 

地域の人 

10. 

 

インターネット（ホームページ・ 

ブログ等） 

5. 

 

保育所や幼稚園、認定こども園、 

学校などの先生 

11. 

 

ＳＮＳ（フェイスブック・ツイッター

など） 

6. 

 

子育てサポートセンターや 

児童館など 
12. その他（            ） 

 

 

問 43 お子さんにとって、現在または将来的に、次のような支援があった場合、利用したい

と思いますか。利用したいと思うもの上位３つを教えてください。 

（あてはまるもの３つまで○） 

1. 保護者が家にいないときに子どもが安心してすごす場所やサービスの提供 

2. 生活や就学のための経済的な補助 

3. 進路や生活などについてなんでも相談できるところ 

4. 仲間と出会い、一緒に自然体験や集団遊びなどいろいろな活動ができるところ 

5. 子どもたちが自習できる場所 

6. 子ども食堂など、子どもだけでも無料もしくは低料金で食事ができる場所の提供 

7. 学生ボランティア等による、無料もしくは低料金での学習支援の場の開催 

8. その他（                                ） 

9. 特にない 
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問 44 あなたが現在必要としていること、重要だと思う支援等はどのようなものですか。 

（あてはまるものすべてに○） 

1. 子どものことや生活のことなど悩みごとを相談できること 

2. 同じような悩みを持った人同士で知り合えること 

3. 民生委員・児童委員など地域の人から支援が受けられること 

4. 離婚のことや養育費のことなどについて弁護士などの相談が受けられること 

5. 病気や障がいのことなどについて専門的な支援が受けられること 

6. 就職のための支援が受けられること 

7. 病気や出産、事故などの事情があったときに一時的に子どもを預けられること 

8. 子どもの就学にかかる費用が軽減されること 

9. 一時的に必要となる資金を借りられること 

10. その他（                                ） 

11. わからない 

 

 

問 45 子どものための必要な支援を受けられるようにするために重要だと思うことはなんで

すか。（あてはまるものすべてに○） 

1. 行政等のホームページで福祉制度や支援策等に関する情報をわかりやすく掲載する 

2. 

 

携帯電話・スマートフォンで見られる、福祉制度や支援策等に関する 

情報サイト等を充実させる 

3. 広報誌やパンフレットの福祉制度や支援策等に関する情報を充実させる 

4. 相談窓口等の場所をわかりやすくする 

5. 相談窓口等に行きやすい雰囲気にする 

6. 

 

保育所、幼稚園、学校等を通じて定期的に福祉制度や支援策等に関する 

情報提供を行う 

7. 保育所、幼稚園、学校等で具体的な助言等が受けられるようにする 

8. その他（                                ） 

9. 特にない 
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問 46 このアンケートの感想や悩みごと、市への要望などがありましたら、ご自由に記入く

ださい。 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

ご協力ありがとうございました。調査はこれで終了です。 

ご記入済みの調査票は、記入もれがないか確認の上、●月●日（●）までに提出し

てください。 

 

【提出方法】 

◆学校から渡された方（小学５年生、中学２年生のお子さんを持つ保護者の方）： 

回答した調査票を大人用封筒に入れ、子ども用封筒に入れた子どもの調査票と一

緒に、学校から渡された時の封筒に入れて、学校へ提出してください。 

◆郵便で届いた方： 

同封の返信用封筒（切手不要）に入れて、郵便ポストに投函してください。 

子ども用の調査票がある場合は、封筒に一緒にお入れください。 

 

 

お忙しいところ調査にご協力をいただき、誠にありがとうございました。 

 


