
地域支え合い講座

[申込締切] 【東部会場】１０月４日（金）まで

[申 込 先] 多賀城市保健福祉部介護・障害福祉課介護支援係
電話：３６８－１４９８ FAX：３６８－７３９４ メール：ｋaigo@city.tagajo.miyagi.jp

【中央会場】１０月９日（水）まで

【西部会場】１０月１１日（金）まで

小さなつながりで
豊かな暮らしを・・・

社会福祉法人全国社会福祉協議会、社会福祉法人栃木県
社会福祉協議会、社会福祉法人東北福祉会「せんだんの杜」
副杜長(特別養護老人ホームなどの施設長を併任)を経て、
２００５(平成１７)年７月から現職

講師：池田 昌弘氏
特定非営利活動法人全国コミュニティライフサポートセンター 理事長

きりとり

近所の人と
お茶のみ

日課の
散歩

友達への
おすそわけ

＊申込方法＊

“つながりある暮らしって？”

私たちが寸劇で

分かりやすくお伝えします！

～当たり前の暮らしを意識することが支え合いの第一歩～
地域で暮らし続けるためには、ちょっとした困りごとや
心配ごとを“お互い様だよね”と助け合える関係が大切です。
何気ない日常の中にあるつながりの大切さについて
一緒に考えてみませんか？

中央会場【多賀城市役所６階601・602会議室】
10月16日(水) 午前10時～12時 （受付開始 午前9時40分）

西部会場【山王地区公民館】
10月18日(金) 午前10時～12時 （受付開始 午前9時40分）

東部会場【大代地区公民館】
10月11日(金)  午後1時30分 ～3時30分 （受付開始 午後1時10分）

＊

＊

＊

ふりがな

電話番号
氏 名

住 所

参加する講座に〇をご記入ください。（各会場同一の内容となります。）

東部会場
【大代地区公民館】

１０月１１日(金)13：30～

中央会場
【市役所601・602会議室】
１０月１６日(水)10：00～

西部会場
【山王地区公民館】

１０月１８日(金)10：00～

参 加 申 込 書

＊電話・FAX・メールまたは
直接下記へお申し込みください。

いま多賀城で話題の⁈
劇団いっぽもやってくる！


