
■日 時 令和6年1月27日(土)
10︓00〜11︓30

■会 場 多賀城市文化センター 和室
■対 象 市内在住の未就学児の保護者
■定 員 対面式︓１０人（先着順）、 ZOOM︓２０人

※お子様の同伴可
（託児付ではございませんのでご了承ください。）

■内 容 ・信頼を築くコミュニケーションとは
・イライラはチャンス︕︖
・「褒めて育てる」の落とし穴
・自然な成長を妨げない褒め方のコツ

■参加費 無料
■持ち物 筆記用具
■申込方法 12月17日㊐9︓00〜 令和６年1月20日㊏まで

多賀城市公式LINEから直接
■その他 ・広報、記録のため写真等の撮影を行います。広報やホームページ等に

掲載される場合がありますので、あらかじめご了承ください。
・災害等のやむを得ない理由によっては、講座を中止する場合があります。

トラストコーチングスクール認定シニアコーチ
マザーズコーチングスクール認定シニアティーチャー
ナーサリーコーチトレーナー

福本 加代子 先生

～イライラしない子育て～

「こどもを上手にほめるコツ」

中央公民館家庭教育事業講座

公式LINEはこちらから

主催:多賀城中央公民館 ℡368-0133 ✉cyuo-kominkan@city.tagajo.miyagi.jp

講師


