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多
賀
城
跡
を
あ
や
め
一
色
に

　
多
賀
城
跡
あ
や
め
園
は
、
昭
和
60
年
に
史
跡

の
有
効
活
用
と
花
と
緑
の
ま
ち
づ
く
り
の
一
環

と
し
て
植
栽
を
始
め
ま
し
た
。

　
そ
れ
か
ら
31
年
。
現
在
で
は
、
広
さ
約
2
万

1
千
平
方
メ
ー
ト
ル
に
ア
ヤ
メ
、
ハ
ナ
シ
ョ
ウ

ブ
な
ど
6
5
0
種
、3
0
0
万
本
が
植
え
ら
れ
、

毎
年
、
見
事
な
花
を
咲
か
せ
、
皆
さ
ん
の
目
を

楽
し
ま
せ
る
あ
や
め
園
に
な
り
ま
し
た
。

　
多
賀
城
跡
あ
や
め
園
で
栽
培
し
て
い
る
ハ
ナ

シ
ョ
ウ
ブ
の
中
に
は
、
平
成
13
年
の
あ
や
め
サ

ミ
ッ
ト
開
催
を
き
っ
か
け
に
多
賀
城
で
名
づ
け

ら
れ
た「
絆
」と
い
う
品
種
が
あ
り
ま
す
。

　
ま
た
、
ア
ヤ
メ
、
カ
キ
ツ
バ
タ
、
ハ
ナ
シ
ョ

ウ
ブ
の
見
分
け
方
の
表
示
な
ど
も
あ
り
ま
す
の

で
、
違
い
を
見
な
が
ら
散
策
す
る
の
も
楽
し
み

の
一
つ
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

市
の
花
あ
や
め

　
ア
ヤ
メ
類
は
、古
代
か
ら
本
市
に
自
生
す
る
多
年
草
で
、

古
く
は「
多
賀
城
古
種
」と
い
わ
れ
る
品
種
が
あ
っ
た
と
言

い
伝
え
ら
れ
て
い
ま
す
。
繁
殖
力
も
旺
盛
で
、
艶
や
か
な

花
を
咲
か
せ
る
ア
ヤ
メ
は
、
市
の
発
展
に
ふ
さ
わ
し
く
、

市
制
施
行
15
周
年（
昭
和
61
年
）を
記
念
し
、
ア
ヤ
メ
科
ア

ヤ
メ
属
の
ア
ヤ
メ
・
カ
キ
ツ
バ
タ
・
ハ
ナ
シ
ョ
ウ
ブ
を
総

称
し
て
市
花
を「
あ
や
め
」と
制
定
し
ま
し
た
。

松
尾
芭
蕉
と
あ
や
め

　
「
奥
の
細
道
」の
旅
で
松
尾
芭
蕉
は
多
賀
城
を
訪
れ
ま
し

た
。
こ
の
句
は
旧
暦
の
5
月
8
日（
新
暦
6
月
24
日
こ
ろ
）

仙
台
の
宿
を
離
れ
多
賀
城
の
壺
碑
へ
向
か
う
際
に
、
餞せ
ん

別べ
つ

と
し
て
も
ら
っ
た
紺
色
の
生
地
を
織
り
込
ん
だ
わ
ら
じ

を
、
あ
や
め
草
に
例
え
て
詠
ん
だ
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

　あやめまつりは、花がメインのお
まつりなので、ぜひ、あやめの花を
見てもらいたいですね。二度三度と
あやめ園に足を運んで、開花状況の
変化などを楽しんでいただきたいと
思います。

初
夏
の
彩
り

多
賀
城
跡
あ
や
め
ま
つ
り

特集

作り手の思い

あ
や
め
草

　
　
　
足
に
結
ん

　
　
　
　
　
　
草
鞋
の
緒

�

松
尾
芭
蕉

伝
統
行
事
へ

あ
や
め
ま
つ
り
実
行
委
員
会
委
員
長

田
口
　
俊
男 

さ
ん
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あ
や
め
ま
つ
り
を
楽
し
む
前
に

　
あ
や
め
ま
つ
り
の
開
催
を
記
念
し
て
、
あ
や

め
園
の
あ
や
め
を
使
っ
た
生
花
の
展
示
を
、
6

月
13
日
㈪
か
ら
17
日
㈮
ま
で
行
い
ま
す
。
生
花

展
示
は
小
原
流
多
賀
城
支
部
、
草
月
流
麗
光
会

に
ご
協
力
頂
い
て
い
ま
す
。ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

展
示
場
所
／
市
役
所
1
階
、
J
R
多
賀
城
駅
・

国
府
多
賀
城
駅
改
札
口
内
、
市
立
図
書
館

　

開
幕
日
の
6
月
18
日
㈯
と
7
月
2
日
㈯
に
、

あ
や
め
の
花
の
周
り
で「
多
賀
城
あ
や
め
音
頭
」

と「
多
賀
城
踊
り
」を
皆
さ
ん
で
踊
る
イ
ベ
ン
ト

が
あ
り
ま
す
。
事
前
に
踊
り
方
の
講
習
会
が
あ

り
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

踊
り
の
講
習
会
／

　
6
月
6
日
㈪
市
役
所
6
階

　
6
月
8
日
㈬
山
王
地
区
公
民
館
体
育
館

　
6
月
10
日
㈮
大
代
地
区
公
民
館
体
育
室

　
各
日
、
午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

　あやめ園に来園していただいた
方々から「きれいに咲いたね、心が
癒されます」「来年もまた見学に来ま
す」と言われたときはやってきて良
かったと感じます。
　昨年無かった品種も増えているの
で、ぜひ見に来ていただきたいと思
います。

開催概要
期間／6月18日㈯から
　　　　　7月2日㈯まで

会場／多賀城跡あやめ園（市川）

入場無料

期間中の土日は
たくさんのプログラムで
おまつりを盛り上げます！
多賀城グルメブランド「しろのむら
さき」展示販売、交流ステージ、野
だて、切り絵・折り紙・押し花・古
代体験学習、子ども工作教室、史跡
ガイド、観光物産情報、出店など
※出店は期間中毎日
※雨天中止となるプログラムがあり
ます。
問／商工観光課観光係
　　内線472、473

※期間中、P1駐車場に駐車される場合は、協力金をお願いしております。
普通自動車1台／100円、大型バス1台／1,000円
※駐車場に限りがございますので、公共交通機関をご利用ください。

作り手の思い

あ
や
め
を
育
て
て
18
年

多
賀
城
市
建
設
部
道
路
公
園
課

横
瀨
　
紳
一 

さ
ん

至仙台市 至塩竈市

城南小学校

P1

至仙台市

JR東北本線

県　道　　泉　塩　釜　線 至塩竈市

東北歴史博物館城南
仮設住宅

P2 中央公園
サッカー場

●
多
賀
城
碑

●政庁跡

あやめまつり会場

国府
多賀城駅

市
道
水
の
入
線
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　平成27年10月1日～28年3月31日の予算の執行状況あらましについてお知らせします。

　一般会計では、予算額、約463億円に対し、収入済額が約342億円（収入率は73.9パーセント）、

支出済額は約351億円（執行率は75.8パーセント）となっています。

収入率
（前年度）

95.2%
（95.0%）

92.6%
（90.2%）

78.5%
（95.1%）

33.3%
（66.8%）

98.1%
（94.5%）

2.3%
（0.4%）

111.5%
（100.4%）

84.7%
（88.4%）

収入率
（前年度）

76.1%
（52.9%）

77.1%
（80.8%）

100.0%
（99.6%）

74.9%
（60.4%）

96.1%
（64.2%）

64.8%
（58.2%）

90.3%
（90.3%）

82.7%
（87.4%）

69 億5,176 万円 117 億9,714 万円
89 億7,790 万円

96 億2,281 万円
79 億6,227 万円

13 億3,615 万円
12 億720 万円

135 億7,868 万円
87 億9,762 万円

7 億588 万円
6 億7,849 万円

62 億3,531 万円

20 億8,111 万円
20 億8,010 万円

10 億3,965 万円
8 億151 万円

46 億6,874 万円

155 億5,261 万円
131 億6,783 万円

62 億7,702 万円
69 億9,591 万円

56 億6,430 万円
1 億2,840 万円

14 億7,316 万円
14 億4,473 万円

63 億50 万円
20 億9,642 万円

3 億4,474 万円
2 億7,054 万円

38 億 3,264万円
35 億 5,057 万円

66 億1,833 万円
市民税、固定資産税など皆さんに納めていただいたお金 交通安全や庁舎の維持管理、基金への積立てなどの総務的な費用

国や県から使いみちを決めて交付されるお金 お年寄りや体の不自由な方、こどもなどの福祉全般の費用

国から財政力に応じて、使いみちを決めずに交付されるお金 予防接種など健康に関わる事業や、ごみ処理など生活環境にかかる費用

市が事業を行う際に借り入れるお金 道路や公園の整備など、まちの基盤整備にかかる費用

国から一定の基準により譲与・交付されるお金 消防活動の支援や防災対策などの費用

市の貯金に当たる基金を取り崩したお金 小中学校や幼稚園、文化事業やスポーツ事業などの費用

公共施設の使用料や証明書発行などの手数料 市が事業を行う際に借り入れたお金を返すための費用

財産収入や諸収入など 農業や商工業、議会などの費用

歳  入 歳  出予算額　　463億9,673万円  収入率  73.9%
収入済額　342億7,273万円（前年度82.3%）

予算額　　463億9,673万円  執行率 75.8%
支出済額　351億7,383万円（前年度65.7%）

市税 総務費

民生費

衛生費

土木費

消防費

教育費

公債費

その他

国・県支出金

地方交付税

市債

譲与税・
交付金等

繰入金

使用料・
手数料

その他

財 政 の お 知 ら せ

一般会計：地方公共団体の行政運営の基本的な経費を計上している会計

※�平成27年度に属する予算の未収未払の整理を行う期間（出納整理機関4／1～5／31）に執行された数値は含み
ません。

区 分 予 定 額 執 行 額
収入率　（　）内は前年度
執行率　（　）内は前年度

水
道
事
業
会
計

収益的収入
および支出

収 入 17億9,790万円 18億1,451万円 100.9%（100.2%）

支 出 17億3,325万円 16億8,088万円 97.0%　(98.4%）

資本的収入
および支出

収 入 2億2,029万円 2億1,387万円 97.1%　（99.9%）

支 出 6億8,453万円 6億8,193万円 99.6%　（95.4%）

企業会計：独立採算を基本として経営を行っている地方公営企業の会計

平成27年度下半期の予算執行状況をお知らせします
問／市長公室財政経営担当　内線215、216

用語の説明
■�地方交付税／市の財政力に応じ

て国から交付されるお金で、使

い道に制限はありません。

■�繰入金／市の貯金に当たる基金を

取り崩したお金です。

■�市債／市が事業を行う際に借り入

れたお金です。
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区　　分 平成27年度末 平成26年度末 増　　減 備　　考

財
　
　
産

土地 276万1,679㎡ 274万2,527㎡ 1万9,152㎡ 道路や公園、学校の敷地など

建物 19万9,997㎡ 18万1,031㎡ 1万8,966㎡ 市庁舎や小中学校、保育所、市営住宅の建物など

基金 274億6,950万円 264億486万円 10億6,464万円

財政調整基金 31億40万円 36億712万円 ▲5億672万円 年度間の財政調整のための基金

特定目的基金 221億5,160万円 206億7,731万円 14億7,429万円 使い道が決められている基金

史跡のまち基金 9億8,210万円 9億8,650万円 ▲440万円
まちづくりのために積み立てられている基金です。主に、市の歴史・
文化を活かした魅力ある都市形成のために行われる事業や、現在
行われている多賀城駅周辺土地区画整理事業に使われています

教育施設及び文化施設管理基金 7億8,241万円 9億5,087万円 ▲1億6,846万円
学校や文化センター、体育館などの公共施設を建て直し
たり、大規模な修理をしたりするために積み立てられてい
る基金

市債等管理基金 14億2,467万円 15億1,269万円 ▲8,802万円 今まで市が借り入れしてきた市債（借金）を返すため
に積み立てられている基金

生涯学習推進基金 2億390万円 2億542万円 ▲152万円 市民の皆さんが自主的な学習活動を行うための支援事
業のために積み立てられている基金

庁舎耐震対策等事業基金 6億155万円 6億95万円 60万円 市庁舎の耐震性能の確保、災害拠点機能の強化などの
事業を行うために設置された基金

太陽光発電設備管理基金 256万円 142万円 114万円
市の公共施設に設置した太陽光発電設備の維持管理及
び更新に係る事業を円滑に実施するために設置された
基金

東日本大震災復興基金 13億6,378万円 17億8,480万円 ▲4億2,102万円 東日本大震災からの復旧・復興を円滑に実施するため
に積み立てられている基金

東日本大震災復興交付金事業基金 167億9,063万円 146億3,466万円 21億5,597万円 東日本大震災復興交付金事業の財源に充てることを目
的として設置された基金

特定目的定額運用基金 14億8,691万円 14億8,640万円 51万円

土地開発基金 14億8,691万円 14億8,640万円 51万円 公共用地等をあらかじめ取得する等、公共事業の円滑
な施工を目的として積み立てられている基金

その他 7億3,059万円 6億3,403万円 9,656万円

国民健康保険財政調整基金 5億6,906万円 5億842万円 6,064万円 国民健康保険の年度間の財政調整のための基金

介護保険事業財政調整基金 1億6,153万円 1億2,561万円 3,592万円 介護保険の年度間の財政調整のための基金

出資金及び出捐金 4億1,189万円 7,039万円 3億4,150万円 多賀城市土地開発公社への出資金など

債権 7億7,755万円 8億5,247万円 ▲7,492万円 地域総合整備資金貸付金、災害援護資金貸付金

債
　
　
務

市債 448億3,062万円 444億363万円 4億2,699万円

（内訳）一般会計 199億4,171万円 197億2,524万円 2億1,647万円

特別会計（災害公営住宅整備事業） 19億6,754万円 1億7,670万円 17億9,084万円

特別会計
（下水道事業）

雨水事業分 116億6,424万円 121億2,233万円 ▲4億5,809万円

汚水事業分 76億9,548万円 86億4,090万円 ▲9億4,542万円

企業会計（水道事業） 35億6,165万円 37億3,846万円 ▲1億7,681万円
※基金と市債については平成28年3月31日時点の状況のため、実際の決算とは異なります。

財産・債務の状況：企業会計分については債務のみ記載しています。

会 計 名 予 算 額 執 行 状 況
収 入 率 （　）内 は 前 年 度
執 行 率 （　）内 は 前 年 度

国 民 健 康 保 険 74億1,418万円
収 入 済 額 60億8,301万円 82.0%（83.2%）

支 出 済 額 64億6,168万円 87.2%（89.6%）

後 期 高 齢 者 医 療 5億3,945万円
収 入 済 額 5億2,122万円 96.6%（95.0%）

支 出 済 額 5億449万円 93.5%（92.4%）

介 護 保 険 38億2,135万円
収 入 済 額 31億2,928万円 81.9%（79.6%）

支 出 済 額 33億1,560万円 86.8%（85.9%）

下 水 道 事 業 70億6,617万円
収 入 済 額 50億3,432万円 71.2%（84.9%）

支 出 済 額 39億5,470万円 56.0%（61.9%）

災害公営住宅整備事業 91億9,886万円
収 入 済 額 80億4,485万円 87.5%（87.2%）

支 出 済 額 15億5,867万円 16.9%（99.9%）

特別会計：特定の収入で賄われる特定の事業費を、一般会計と区別して計上している会計
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平成28年市職員採用試験� 問／総務課人事係　内線224～227

■概要
試験区分 上級（大学卒業程度）

職種 行政 土木 保健師 社会福祉士
採用予定人員 5人程度 若干名 若干名 若干名

年齢、資格要件 昭和62年4月2日から平成7年4月1日ま
でに生まれた人

年齢
昭和62年4月2日から平成8
年4月1日までに生まれた人
資格要件
保健師の資格を有する人または
平成 29 年 3 月 31 日までに取
得する見込みの人

年齢
昭和62年4月2日から平成6
年4月1日までに生まれた人
資格要件
社会福祉士の資格を有する人

（取得見込みの人は含まれませ
ん）

募集要領 6月1日㈬から配布
申込期間 6月1日㈬～17日㈮ ※郵送の場合は、17日必着

第1次試験
期日／7月24日㈰
会場／高崎中学校
内容／教養試験、適性検査、専門試験（行政・社会福祉士を除く）

第2次試験
（予定）

期日／8月下旬～9月上旬の間の1日
会場／市役所
内容／集団討論、面接試験

■申込書請求
　総務課人事係へ直接。郵送希望の場合は、封筒に「職員採用試験申込請求（職種名を記載）」と朱書きし、
140円切手を貼り付けたＡ4版の書類が入る大きさの返信用の封筒を同封のこと。
　詳しくは、お問い合わせいただくか市ホームページをご覧ください。

生涯学習活動費補助金� 問／生涯学習課生涯学習係　内線541、542

対象／市民または市民が5人以上の市内の団体
補助金の支払い／事業完了後

受付・回数／�事業実施の前までに申請。回数は、年度
ごとに1回

事業の種類 補助率 補助金の限度額

① 市民を対象として開催する講習会、講
演会または大会などの事業

市で定める対象経費の
2分の1 20万円

② 国、県および市などを代表して参加出
場する事業

市で定める対象経費の
2分の1

個人 団体
東北大会 1万5千円 7万5千円
全国大会 3万円 15万円
世界大会 6万円 30万円

③ 青少年（18歳以下）の団体が市外の者
と交流する事業

市で定める対象経費の
2分の1 5万円

④ 歴史文化の伝承事業 市で定める対象経費の
2分の1 3万円

⑤ 国または県が主催もしくは共催する国
内または国外への研修事業

市で定める対象経費の
4分の1 3万円

　対象となる経費は、会場使用料や交通費、宿泊費な
どですが事業により異なります。
　詳しくは、お問い合わせいただくか市ホームページ
をご覧ください。
　ただし、次のものは補助事業の対象外となります。
・宗教的または政治的な普及宣伝活動と認められるもの
・興業その他、主として営利を目的として行われるもの
・支出と同等以上の収入が見込まれるもの

・�事業に対し、市から他の補助金、負担金などによる
補助が行われているもの
・�②の事業の場合において、学校教育活動（部活動な
ど）として、参加出場するもの
・�②の事業を除く場合において、学校が児童生徒のみ
を対象として行うものまたは企業などが社員のみを
対象として行うもの
・�そのほか、生涯学習事業としてふさわしくないもの
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7月は任期満了に伴う参議院議員通常選挙があります
　この選挙から、選挙権年齢が満18歳以上に引き下げられる予定です。
詳しくは、市ホームページをご覧ください。
　期日前投票は、参議院議員通常選挙の公示日の翌日から開始されます。
■期日前（不在者）投票
　投票日に、仕事・旅行・入院などで投票できない方のほか、自営業の
方やレジャーなどの私用であっても、期日前投票ができます。
　なお、期日前投票日時点で18歳未満の方（選挙人名簿に登録されてい
る方）は、不在者投票を行うこととなります。
期間／公示日の翌日から投票日の前日まで
時間／午前8時30分から午後8時まで
場所／多賀城市選挙管理委員会事務局（市役所敷地内）
　投票所入場券の裏面「期日前投票宣誓書兼請求書」欄に自書し、選挙当
日投票できない事由欄の番号を○で囲み、受付に提出してください（投
票所入場券が未着、紛失などで持参できない方も投票できます。身分証
明書・印鑑などは必要ありません）。
■病院などでの不在者投票
　県の選挙管理委員会が指定した病院や施設に入院（入所）している方
は、それぞれの病院・施設で不在者投票ができます。
問／選挙管理委員会事務局　内線631、632

第2回市議会定例会の
お知らせ

　市議会定例会は、6月9日か
ら16日まで、8日間の会期で
開催されます。ぜひ、傍聴にお
いでください。
　なお、議会へのお問い合わせ
は6月6日以降にお願いします。
【会期日程（予定）】

6月  9日㈭ 本会議（条例ほか）

10日㈮～13日㈪は休会

14日㈫ 補正予算特別委員会
本会議（採決）

15日㈬ 本会議（一般質問）

16日㈭ 本会議（一般質問）

問／議会事務局
　　内線311、312

情報公開制度・個人情報保護制度の開示請求
� 問／総務課総務企画係　内線221～223

■情報公開条例を制定し、市
の保有する情報を広く一般に
公開しています。
　また、市民の皆さんの「知
りたい情報・見たい情報」を
積極的に公開するため、市役
所2階に「情報公開コーナー」
を設置していますので、お気
軽にご利用ください。
■個人情報保護対策の充実を
図るため、個人情報保護条例
を制定し、情報の収集や利用
に一定の制限を設けていま
す。
　情報の本人への開示や誤っ
た情報の取り扱いの訂正を求
める手続きなども条例に定め
ています。
　開示や訂正を請求すること
ができるのは、本人（未成年
者などの場合は法定代理人）
に限られます。

■平成27年度情報公開制度開示請求件数

実施
機関

開示
請求
件数

決定内容 内　　訳 うち
不服
申立
件数

対応状況
開示 部分

開示 非開示 不存在 種　　類 件数 審議中 決定済

市長部局 44 30 12 0 2

入札結果などに関するもの 18

0 0 0

多賀城駅北再開発事業（図書館移転を含
む）に関するもの 4
行政経営会議に関するもの 11
防犯カメラの設置および運用に関するもの 1
介護保険料の決定に関するもの 1
路線に関するもの 1
建設費用に関するもの 1
一本柳団地の整備に関するもの 4
農地の工業団地化に関するもの 1
地下水位等観測に関するもの 1
売買契約に関するもの 1

教　育
委員会 27 13 14 0 0

教育委員会に関するもの 4

1 0 1
社会教育委員会に関するもの 3
図書館移転に関するもの 13
図書館協議会に関するもの 6
教科書の採択に関するもの 1

議　会
事務局 3 3 0 0 0 定例会に関するもの 1 0 0 0特別委員会に関するもの 2

選挙管理
委員会 1 1 0 0 0 入札結果などに関するもの 1 0 0 0
合計 75 47 26 0 2 75 1 0 1

※決定内容は、複数該当しているものがあります。

■平成27年度個人情報保護制度開示請求件数
実施
機関

開示
請求
件数

決定内容 内　　訳
開示 部分

開示 非開示 不存在 種　　類 件数

市長部局 17 15 2 0 0
職員採用試験結果に関するもの 14
家庭相談に関するもの 2
売買契約に関するもの 1

合計 17 15 2 0 0
※市長部局以外の実施機関に対する開示請求は、ありませんでした。
※個人情報保護制度の開示決定についての不服申し立てはありませんでした。
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地滑り、がけ崩れにご注意� 問／都市計画課都市計画係　内線424、425
梅雨に入る６月は、局地的な大雨や長雨により地滑りやがけ崩れなどの災害が起こりやすくなります。1時間に20ミリ以

上の雨が降った際や降り始めからの総雨量が100ミリを超えた際は、雨があがった後も、警戒を怠らないようにしましょう。
また、7月から９月にかけては台風が多く発生し、日本各地に雨や風による被害をもたらします。
次のことに普段から心掛けましょう。
① 停電に備えて懐中電灯や携帯ラジオ、補充用電池を準備する。
② 避難に備えて貴重品などの非常持出品の準備をする。
③ 台風や雨に関する気象情報を注意深く聞く。
④ 大雨や台風時には外出を控える。
⑤ 浸水などの恐れがあるところでは、家財道具を高い場所に移す。
⑥ お年寄り、病人、乳幼児、障害者の方は安全な場所（部屋）へ移動する。
⑦ 避難場所や避難時の安全な経路、離れ離れになった場合の連絡方法などを家族で確認し合う。

防災を意識して
　昭和53年６月12日牡鹿半島沖を震源とする「宮城県沖地震」が発生したことから、この日を県
民防災の日と定め、宮城県全体で啓発活動を行っています。
　「東日本大震災」の発生から約5年3カ月が経過しましたが、いつ発生するかわからない災害に
対し、一人ひとり、日ごろから備えを万全にしましょう。

自分の身は自分で守る
災害が発生した際に、減災対策に最も効果があるのが

自助です。
家具の転倒・落下を防ぐ転倒防止器具の設置、災害発

生時のための非常持ち出し品の準備など、私たちができ
る減災対策は多岐にわたります。

自然災害に対して、一人ひとりが自らの判断で避難行
動をとることが原則です。
地域は地域で守る

各地区で開催されている防災訓練へ参加したり、日頃
から近所の方々とコミュニケーションを図ることは、災害
発生時に大きな効果を発揮します。

災害に強いまちづくり、地域づくりは、周囲との日頃の
交流から始まります。
市からの情報発信

地震、台風などにより津波やがけ崩れなどの災害発
生の危険性がある地域の住民に対し、避難勧告・避難
指示を行い、的確な避難行動がとれる情報を発信します。
■避難勧告

災害により、被害が予想される地域に住んでいる人に
対して、避難所などの安全な場所への避難開始が望まし
い状況になった場合に発表されます。
■避難指示

状況がさらに悪化し、人的被害が出る危険性が非常に
高まった状況になった場合に発表されます。

災害時、避難勧告・避難指示が発表された場合には、
市の防災行政無線、エリアメールやテレビ・ラジオなどで
情報を発信します。速やかに避難しましょう。また、自ら
も積極的な情報収集に努めましょう。
■防災行政無線（同報系）

多賀城市防災行政無線は、次の警報などが発表された
場合に自動放送されます。
・国民保護情報 ・緊急地震速報（宮城県中部が推定震度5
弱以上） ・津波注意報 ・津波警報 ・大津波警報 ・特別警報

その他、情報提供
■防災情報テレフォンサービス　☎309-0228

防災行政無線（同報系）の直近の放送内容（定時放送除
く）を確認できるサービスです。
■火災テレフォンサービス　☎0180-99-2990

塩釜地区管内で火災などが発生した場合に発生場所な
どを確認できるサービスです。

多賀城市総合防災訓練
11月６日㈰に、市内一円

で総合防災訓練を開催しま
す。

問／交通防災課消防防災係　内線273～275

多賀城市消防団消防演習
市内8分団の団員総勢約180人が日頃

鍛えた消防操法技術や分列行進を披露し
ます。お気軽にご見学ください。
日時／6月26日㈰
　　　午前10時～正午
会場／多賀城八幡小学校校庭
主催／多賀城市消防団
問／交通防災課消防防災係　
　　内線273～275

危険物安全週間
危険物安全週間が、6月5日から11日まで全国一斉に展開されます。
危険物は、事業所や工場などで使用されるほか、一般家庭でも灯油や

油性塗料、スプレー製品など普段使っているものの中にもたくさんあります。
危険物はその使い方を誤ると火災や重大な事故につながることを十分

に認識し、安全で正しい取り扱いや保管方法を心がけ、危険物による事
故を防ぎましょう。

平成28年危険物安全週間推進標語
「危険物　決めろ無事故の　ストライク」
問／塩釜地区消防事務組合予防課　☎361-1616（直通）
　　多賀城消防署　☎366-0177

6月12日は県民防災の日

多賀城P08-09防災-四[08-09].indd   8 2016/05/24   14:20:59

9 広報多賀城　2016.6

対�象者／市内で、雨水浸透ます・雨水貯留タンクを設置する市民や法人事業者など
対象地区／6月末までは、栄・桜木・明月・宮内および八幡地区を優先とします。
対象となる［雨水浸透ます］
　・建物の雨どいなどからの雨水管に直接接続し、市指定の設置改良が可能であること
　・市で定める規格以上のもの
対象となる［雨水貯留タンク］
　・雨水を貯留するために作られ、一般的に販売されているもので総量250リットル以上となるもの
　・建物の雨どいから接続し、耐久性のあるもの
　・ふた付きで、雨水以外のものが混入しないもの
必要書類／①設置場所の位置図　②構造図　③設置費用を証明する書類など
補助金額／対象費用の3分の2に相当する額で限度額は4万円（消費税および配送費を含む。）
　雨水貯留タンクは本体および付属材料の合計額、雨水浸透ますは本体および設置費用の合計額が対象
　�※設置後5年間は撤去することができません。ただし、やむを得ない理由があると認められるときは、上記の

期間を短縮することができます。なお、適正な維持管理に努めてください。
　�※設置後の申請はできませんので、事前にお問い合わせください。

　近年、都市型の集中して降る大雨や
異常気象などによる浸水被害が発生し
ています。
　これは、宅地化の進展に伴い、コン
クリートやアスファルトによって雨水
が地中へ浸透できなくなったことや短
期間で集中的に側溝などへ流出するよ
うになったことが原因と考えられてい
ます。
　本市では雨水幹線などの整備を進め
ておりますが、浸水被害のリスクが増
大しつつあります。
　雨水対策の一環として、市民の皆さ
んには、側溝などへの雨水の流出を抑
制するための「雨水浸透ます」や「雨水
貯留タンク」の設置の協力をお願いし
ます。

NewNew設置費用の補助が始まります雨水貯留タンク
雨水浸透ます

問／下水道課施設維持係　内線796

◀雨水浸透ます
　雨水ますは、雨どい
などの雨水を集め側溝
などへ流しますが、雨
水浸透ますは底と側面
に多くの穴が開いてい
るため雨水が地中に浸
透します。

雨水貯留タンク▶
　雨水は雨どいを通りタ
ンクへ貯水され、貯まっ
た水は、災害時などの緊
急用水や花や木の水やり
などにも使うことができ
ます。雨が降る予報の前
日には、タンクを空にし
て貯水に備えます。

下水道課からのお知らせ	 問／下水道課経営管理係　内線791～793

■大雨（降雨）時のお願い
　東日本大震災やその後の度重なる地震による下水道管の損傷や地盤沈下などのため、本来流入しない雨水が
下水道管に浸入しやすくなっています。地盤の低い地域などでは汚水マンホールからの汚水流出（吹き出し）が
発生するため、大雨のピーク時から数時間は、トイレ排水などの汚水の流れが悪くなる可能性がありますので、
できるだけ水の使用を控えるようお願いします。
■本市の雨水排水の現状
　本市は、水害に強いまちづくりを目指し1時間あたりの雨量が52ミリメートルの大雨（10年に1回）に対応で
きる施設整備を行ってきました。東日本大震災などの影響により施設の損傷や地盤沈下のため、その能力が発
揮できない状態が続き、道路冠水などの被害が起こりやすくなっています。大雨および洪水警報発令時には、
気象情報や本市からの呼びかけに十分注意し、非常時の行動を普段から確認しておきましょう。
■悪質な訪問者に十分注意を
　「市役所からの依頼です。」などの電話や訪問による下水道の点検、清掃、修理などを行い、法外な金額を請求
する詐欺が増加しています。契約書に住所や名前を自署（記入）すると印鑑を押していなくても契約したことに
なります。「おかしい」と思ったら、すぐに下水道課までお問い合わせください。
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地域環境推進員が活動しています
　地域の快適な環境保全のために、市が委嘱し行政区ごと
に活動しています。
1　環境美化活動の推進
・地域の環境美化支援（年3回の地域清掃など）
・ごみのポイ捨て防止の啓発活動

2　ごみ減量・リサイクルの推進
・ごみの出し方や、ごみ集積所の維持・管理などについての指導
・ごみの不法投棄の監視と巡回
・‌�ごみ減量、リサイクルについての勉強会開催やチラシの
配布など

3　地球環境保全の推進
・省エネルギー推進の啓発活動
・地球環境保全についての情報収集・提供

4　ペットの飼い方の普及
・ペットの飼い方の普及啓発活動
・飼い主のマナー向上など
� 地域の皆さんの協力が必要です。

生活系ごみ処理量が減少して
います
　平成27年度のごみ処理量は、前年度と
比較し約265トン減少しました。皆さん
が今すぐできる環境行動を起こしている
成果のひとつです。
　資源のリサイクルを進めて、より一層の
削減に努めましょう。

　「みやぎ環境税」を
活用する取り組み　

　地球温暖化防止をはじめとした将来の地球
環境を、次の世代に引き継ぐ取り組みを進め
ることを目的とした「みやぎ環境税」。今年度
活用する取り組みを紹介します。

1　地域環境保全対策事業
　文化センター照明の蛍光灯317台のうち94
台をLED式の省エネタイプに交換します。
→4,809キログラムのCO2削減

2�　多賀城市防犯街路灯設置費等補助金交付
事業
　多賀城市防犯街路灯設置費等補助金交付規
則により、地区で整備する防犯街路灯（蛍光
灯・水銀灯）をLED電灯へ切換および新設す
るための経費を補助します。
→2,407キログラムのCO2削減

地球のために私たちが

問／生活環境課環境リサイクル推進係
　　内線234、235

できること、エコな暮らし

生活系ごみ処理量
項　　目 単位 平成25年度 平成26年度 平成27年度

生活系ごみ処理量 トン 15,777 15,770 15,505
1世帯当たり処理量 キロ

グラム
628 616 600

1人当たり処理量 254 252 249

生活系ごみ処理経費
項　　目 単位 平成25年度 平成26年度 平成27年度

生活系ごみ処理費 千円 357,302 375,105 388,152
1トン当たり経費

円
22,647 23,786 25,034

1世帯当たり 14,217 14,561 15,022
1人当たり 5,758 6,004 6,243

生活系ごみ処理量（内訳）
項　　目 単位 平成25年度 平成26年度 平成27年度

もやせるごみ

トン

12,483 12,424 12,040
もやせないごみ・粗大ごみ 926 894 876
プラスチック製容器包装 515 504 504
資源物 1,853 1,948 2,085

合　　計 15,777 15,770 15,505

市内環境トピックス
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６月は
環境月間

　私たちの生活は、普段あまり気にも留めない空気や水、その他住居となる木材や食材などに至る
まで、生き物や地球からの恵みに支えられています。
　しかし、地球規模では、かつてないスピードで生き物が絶滅の危機に直面しています。その主な
原因が人間の活動による影響と考えられています。この危機的な状況に苦しむ自然環境や生き物と
の共生を改めて考えてみませんか。

すべての生き物の共生のために・・・
　私たちは、便利な生活と引き換えに、多くのエネルギーを使い消費するため、温室効
果ガスを大量に排出しています。このまま排出量が増え続けると気温上昇や大雨、ゲリ
ラ豪雨など私たちの生活に想定できない被害を及ぼすことも考えられます。世界中の研
究者も気候変動における温暖化の影響が避けられないことを示し、今、環境行動を起こ
す必要性が私たちにはあるのです。

温室効果ガスの排出を抑制する行動
「節電や省エネを意識した生活」
　→�不要な電気の使用を控え、電気製品などを買い換える際は、省エネタイプのものを選びましょう。
　→リサイクルでごみ減量に努めましょう。温室効果ガスが抑えられます

「壁面や窓際の緑化」
　→緑（植物）のカーテンなどを利用し、日射を防ぎ室内温度の上昇を抑えましょう。

「冷房の適温管理」
　→冷やしすぎに注意しましょう。

「自然エネルギーの活用」
　→太陽光や風、水など、上手に生活に取り入れるよう工夫をしましょう。

※皆さんでできる環境行動は、身近にあります。環境にやさしいことを探してみましょう。

店名 電話番号
回収品目

牛乳
パック

食品
トレー

卵
パック

アルミ
缶

スチー
ル缶

ペット
ボトル その他

キャップ
みやぎ生協

大代店 362-8200 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 新聞紙・雑誌

みやぎ生協
高砂店 389-1710 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 新聞紙・雑誌

みやぎ生協
多賀城店 368-8577 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 新聞紙・雑誌

ヨークベニマル
塩釜店 367-1311 ○ ○

ヨークベニマル
多賀城店 389-1149 ○ ○

ヤマザワ
多賀城店 389-0066 ○ ○ ○ ○

イオン
多賀城店 367-8811 ○ ○ ○ ○ ○ ○

ザ・ビッグ
多賀城鶴ケ谷店 361-1601 ○ ○ ○ ○ ○

地球のために私たちが できること、エコな暮らし

もっと身近に
リサイクル

　食品を買ったときなどに
残ってしまう食品トレー。ゴ
ミとして捨てていませんか。
そんなトレーも身近な場所で
リサイクル。
　右表の店頭で回収していま
すので、資源の有効利用に努
めましょう。

今すぐアクション
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■広報多賀城へのご感想やご意見をお寄せください。［地域コミュニティ課広報広聴係へ郵送（宛先は裏表紙）、ファクス・ホームページ（左ページ参照）］■多賀城市役所　☎022-368-1141　ファクス022-368-8104　ホームページhttp://www.city.tagajo.miyagi.jp/

市

政

情

報
通院の医療費助成
　　0歳から小学3年生まで

入院の医療費助成
　　0歳から中学3年生まで

　登録がお済みでない方で登録を希望される場合、申請手続きが必要となります。
　なお、生活保護を受給されている方は登録対象外となります。
　　受付場所／市役所1階国保年金課（5番窓口）
　　受付時間／平日の午前8時30分～午後5時15分
　　受付期間／随時（申請日からの登録となります）
　　登録に必要な物／�印鑑（朱肉を付けて押すもの）、お子さんの健康保険証、通帳など口座番号が分かるもの、所得証

明書（本市で所得が確認できない方）、保護者とお子さんの個人番号カードまたは通知カード

扶養親族等の人数 保護者所得金額
0人 3,401,000円
1人 3,781,000円
2人 4,161,000円
3人 4,541,000円
4人 4,921,000円

現在、所得制限で医療費助成を登録していない場合でも一度登録いただく
と、毎年10月の更新時に所得を自動判定し、受給該当となった場合は受
給者証を送付することができますので、登録をお勧めしています。

保護者の所得に応じて制限を設けています。

　年間所得金額から次の金額を控除した額で判定します。
　・社会保険料（一律8万円）
　・医療費控除（控除相当額）
　・配偶者特別控除（控除相当額）
　・障害者控除（障害者1人につき27万円）　　　　など

※控除額について、詳しくはお問い合わせください。

通院の医療費助成
　　0歳から小学6年生まで

入院の医療費助成
　　0歳から中学3年生まで
　　（変更はありません）

子ども医療費助成の登録がお済みの方は、手続きは不要です。所得制限内となる方には9月中に受給者証
を送付します。

登録手続きについて

所得制限額について

9月30日まで 10月1日から

10月から
　子ども医療費助成制度の
　　通院対象年齢を拡大します

通院の助成対象が
小学6年生までに
なります。

問／国保年金課国保庶務係　内線121～123
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■広報多賀城へのご感想やご意見をお寄せください。［地域コミュニティ課広報広聴係へ郵送（宛先は裏表紙）、ファクス・ホームページ（左ページ参照）］■多賀城市役所　☎022-368-1141　ファクス022-368-8104　ホームページhttp://www.city.tagajo.miyagi.jp/

市

政

情

報

写真上から　壺碑（つぼの石ぶみ）、
興井、末の松山

　
宮
城
県
が
中
心
と
な
っ
て
申
請
し
て

い
た
、
仙
台
市
、
塩
竈
市
、
松
島
町
と

本
市
の
文
化
財
で
構
成
す
る
ス
ト
ー

リ
ー「
政
宗
が
育
ん
だ“
伊
達
”な
文
化
」

が
日
本
遺
産
に
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

　
仙
台
城
跡
や
大
崎
八
幡
宮
、
鹽
竈
神

社
、瑞
巌
寺
、名
勝
松
島
な
ど
と
共
に
、

本
市
か
ら
は
、壺
碑（
つ
ぼ
の
石
ぶ
み
）、

興
井
、
末
の
松
山
、
特
別
史
跡
多
賀
城

跡
附
寺
跡
、
多
賀
城
碑
の
5
件
が
、
伊

達
文
化
の
一
端
を
担
っ
た
と
評
価
さ
れ
、

構
成
文
化
財
に
採
用
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
名
勝「
お
く
の
ほ
そ
道
の
風
景
地
」に

指
定
さ
れ
た
歌
枕「
壺
碑（
つ
ぼ
の
石
ぶ

み
）、
興
井
、
末
の
松
山
」は
、
歌
枕
顕

彰
の
た
め
仙
台
藩
4
代
藩
主
伊
達
綱
村

の
時
代
に
手
厚
く
保
護
さ
れ
た
と
こ
ろ

で
あ
り
、
古
代
多
賀
城
に
関
わ
る
特
別

史
跡
多
賀
城
跡
附
寺
跡
、多
賀
城
碑
は
、

都
人
あ
こ
が
れ
の
地
と
し
て
多
く
の
和

歌
が
詠
ま
れ
た
場
所
と
し
て
知
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
日
本
遺
産
認
定
に
よ
り
、
本
市
の
文

化
財
は
、「
伊
達
な
文
化
」の
一
つ
と
し

て
新
た
な
魅
力
が
見
出
さ
れ
た
こ
と
と

な
り
、
今
後
は
主
に
観
光
面
か
ら
、
国

内
の
み
な
ら
ず
世
界
中
へ
情
報
発
信
さ

れ
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

日
本
遺
産
と
は
…

　
地
域
に
点
在
す
る
史
跡
、
伝
統
芸
能

な
ど
有
形
、
無
形
の
文
化
財
を
パ
ッ

ケ
ー
ジ
化
し
た
、
日
本
の
文
化
・
伝
統

を
物
語
る
ス
ト
ー
リ
ー
を「
日
本
遺
産

（Japan　

Heritage

）」と
し
て
認
定

し
、
そ
の
魅
力
を
国
内
外
に
発
信
す
る

こ
と
で
、
地
域
の
活
性
化
を
図
る
た
め

の
制
度
で
す
。

問
／
文
化
財
課
文
化
財
係

内
線
5
7
1

ど
ん
な
と
こ
ろ
？

　
す
く
っ
ぴ
ー
ひ
ろ
ば
は
、
0
歳
か
ら

就
学
前
の
お
子
さ
ん
と
保
護
者
の
皆
さ

ん
に
ご
利
用
い
た
だ
け
る
子
育
て
支
援

施
設
で
す
。

　
な
お
、利
用
に
は
登
録
が
必
要
で
す
。

登
録
料
は
、
市
内
の
方
は
無
料
、
他
市

町
村
の
方
は
お
子
さ
ん
一
人
に
つ
き
初

回
の
み
5
0
0
円
で
す
。

ど
ん
な
こ
と
し
て
い
る
の
？

ひ
ろ
ば
で
自
由
に
遊
ぶ
こ
と
が

で
き
ま
す

　
こ
ど
も
ひ
ろ
ば
、ふ
れ
あ
い
ひ
ろ
ば
、

赤
ち
ゃ
ん
ひ
ろ
ば
の
3
つ
の
ス
ペ
ー
ス

に
分
か
れ
て
る
の
で
、
ハ
イ
ハ
イ
や
ヨ

チ
ヨ
チ
歩
き
の
赤
ち
ゃ
ん
も
安
心
し
て

遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

親
子
で
楽
し
め
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催

し
て
い
ま
す

　
研
修
室
や
ク
ッ
キ
ン
グ
ス
タ
ジ
オ
で

育
児
に
役
立
つ
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

市
内
の
子
育
て
に
関
す
る
情
報
提
供
を

行
っ
て
い
ま
す

　
子
育
て
情
報
コ
ー
ナ
ー
や
保
護
者
同

士
の
子
育
て
情
報
な
ど
を
書
き
込
め
る

掲
示
ボ
ー
ド
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
さ
ら
に
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
フ
ェ
イ
ス

ブ
ッ
ク
を
随
時
更
新
し
て
い
ま
す
。

乳
幼
児
の
育
児
相
談
を
行
っ
て
い
ま
す

　
子
育
て
に
つ
い
て
の
悩
み
、
心
配
な

こ
と
な
ど
の
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す
。

　
相
談
室
で
、
ゆ
っ
く
り
相
談
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
。

一
時
預
か
り

　
専
用
の
託
児
室
で
、
専
任
の
保
育
士

が
お
預
か
り
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、
す
く
っ
ぴ
ー
ひ
ろ
ば
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

　
す
く
っ
ぴ
ー
ひ
ろ
ば
内
に
事
務
局
が

あ
り
ま
す
。
お
子
さ
ん
の
一
時
的
な
預

か
り
、
保
育
施
設
な
ど
へ
の
送
迎
な
ど

で
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
事
務
局
ま

で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
事
前
に
登
録
、
打
ち
合
わ
せ
が
必
要

で
す
。

開
館
時
間
／
午
前
9
時
～
午
後
4
時
30

分休
館
日
／
水
曜
日
、
祝
日
の
翌
日
、
年

末
年
始

問
／
す
く
っ
ぴ
ー
ひ
ろ
ば

☎
3
5
5
・
7
0
8
5

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

事
務
局

☎
3
5
5
・
8
0
4
1

日
本
遺
産

「
政
宗
が
育
ん
だ„
伊
達
＂な
文
化
」

認定
祝!

す
く
っ
ぴ
ー
ひ
ろ
ば

（
子
育
て
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
） 

に
遊
び
に
来
て
ね
！

自由に遊べるこどもひろば4月のおたのしみ会

すくっぴー

すくっぴーひろばは、
多賀城駅北ビルＢ棟の
2階です。
（市立図書館の向かい側）

多賀城P12-13市政-四[12-13].indd   13 2016/05/24   14:49:19



14広報多賀城　2016.6

　　

マイナンバーカードによる

コンビニ交付開始に向けて 3
マイナンバー
キャラクター
マイナちゃん

　8月から、コンビニエンスストアで証明書を交付するサービス（コンビニ交付）を開始します。
　今月号は、コンビニ交付のセキュリティ対策についてお知らせします。

 通信の安全対策

　コンビニ交付では、専用の通信ネットワーク
の利用および通信内容の暗号化により、個人情
報漏えい防止対策を実施しています。

 証明書データの不保持

　証明書交付センターとキオスク端末（マルチ
コピー機）は、証明書データを保持しません。
証明書の印刷後は、証明書データを完全に消去
します。

 証明書の偽造・改ざん防止対策

　交付する証明書はA4普通紙に対して偽造・
改ざん防止処理が施され、従来の改ざん防止専
用紙と同等の対策を実施しています。

 ‌�従業員未介入、マイナンバーカードなどの
取り忘れ防止対策

　キオスク端末の画面や音声に従い、利用者が
自ら操作し申請などを行ってください。
　また、マイナンバーカードや証明書の取り忘
れ防止対策を実施しています。

マイナンバー制度のお問い合わせは…マイナンバー総合フリーダイヤル

0 1 2 0 - 9 5 - 0
マ

1
イ

7
ナン

8
バー
（無料）

平日　午前9時30分～午後8時
土曜・日曜日、祝日　午前9時30分～午後5時30分
年末年始（12月29日～1月3日）を除く

問／�（コンビニ交付、マイナンバーの通知、マイナンバーカードに関すること）
　　市民課　内線141、142
　　（マイナンバー制度に関すること）
　　総務課情報化推進係　内線536、537

ホームページは
 マイナンバーカード総合サイト 検索
 マイナンバー 検索

※一部IP電話などで上記ダイヤルにつながらない場合（有料）
・マイナンバー制度に関すること　050-3816-9405
・通知カード・個人番号カードに関すること　050-3818-1250

※コンビニ交付の利用には、マイナンバーカードとご自身で設定された4桁の暗証番号が必要です。
※住民基本台帳カード・通知カード・印鑑登録証・多賀城市民カードはコンビニ交付での使用はできません。

  

ワ
ン
ク
リ
ッ
ク
請
求
に

  

ご
注
意

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
無
料
コ
ン
テ
ン

ツ
を
見
よ
う
と
し
て
、
い
つ
の
間
に
か

有
料
サ
イ
ト
に
登
録
さ
れ
、
高
額
の
料

金
を
請
求
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　

請
求
画
面
に
は
、

「
退
会
は
こ
ち
ら
」

「
誤
操
作
の
方
は
こ

ち
ら
」な
ど
の
ボ
タ

ン
や
業
者
の
連
絡
先

が
用
意
さ
れ
て
お
り
、
ボ
タ
ン
を
ク

リ
ッ
ク
し
た
り
、
業
者
に
連
絡
す
る
こ

と
で
、
何
度
も
請
求
が
来
る
よ
う
に

な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

《
ア
ド
バ
イ
ス
》

　
悪
質
業
者
は
、
法
律
用
語
や
脅
迫
的

な
内
容
を
表
示
し
て
消
費
者
を
不
安
な

気
持
ち
に
さ
せ
て
、
利
用
料
金
を
支
払

わ
せ
よ
う
と
し
た
り
、
連
絡
が
く
る
の

を
待
っ
て
い
ま
す
。

　
利
用
料
金
を
請
求
さ
れ
て
も
言
わ
れ

る
ま
ま
支
払
っ
て
は
い
け
ま
せ
ん
。
1

回
で
も
支
払
っ
て
し
ま
う
と
、
だ
ま
し

取
り
や
す
い
と
思
わ
れ
、
何
度
も
請
求

が
来
る
よ
う
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
ま
た
、
請
求
画
面
に
書
い
て
あ
る
業

者
の
連
絡
先
に
電
話
を
し
て
し
ま
う

と
、言
葉
巧
み
な
業
者
に
脅
さ
れ
た
り
、

個
人
情
報
流
出
の
危
険
が
あ
り
ま
す
の

で
、連
絡
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

　
困
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
市

民
相
談
室
へ
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
／
市
民
相
談
室　

内
線
2
3
7
、
2
3
8
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市内小中学校で｢食に関する指導｣が始まりました
　今年度の「食に関する指導」が6月から始まりました。この取り組みは、
児童生徒が望ましい食習慣を主体的に身につけることができるよう、地
域との関わりを意識して食育の推進を図っていきます。
　指導回数は、1クラス年1回程度を目標とし、担任教諭と学校給食セ
ンターの栄養教諭が連携して取り組んでいます。

今年度の主な内容
主な実施内容

小学校

1～2年生
・たのしく食べよう
・野菜と仲良くなろう

3～4年生
・好き嫌いなく食べよう
・食事のマナーについて知ろう

5～6年生
・食品の働きを知りバランスよく食べよう
・食文化や歴史について考えよう

中学校
1年生 中学生に必要な栄養と朝食について考えよう
2年生 中学生に必要な栄養と運動について考えよう
3年生 受験期の食事について考えよう

※学校、学年の希望により、授業や給食時間での指導を実施しています。

その他
　学校給食では年間を通した多賀城市地場産（野菜やみそ）の活用と、地
元生産者との交流給食を実施する予定です。

　
歯
は
私
た
ち
の
日
常
生
活
と
深
く
か
か
わ
っ
て

お
り
、
食
べ
物
を
か
ん
だ
り
、
会
話
や
笑
顔
を
つ

く
る
時
な
ど
、
欠
か
す
こ
と
が
で
き
な
い
も
の
で

す
。
私
た
ち
が
健
康
的
な
生
活
を
送
る
上
で
大
切

な
パ
ー
ト
ナ
ー
で
あ
る
歯
と
の
付
き
合
い
方
を
も

う
一
度
見
直
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

「
8
0
2
0
運
動
」に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う

　
「
80
歳
に
な
っ
て
も
自
分
の
歯
を
20
本
以
上
保

と
う
」を
目
標
と
す
る
運
動
で
す
。
20
本
以
上
の

歯
が
あ
れ
ば
、
食
べ
物
の
ほ
と
ん
ど
を
か
み
く
だ

く
こ
と
が
で
き
、
お
い
し
く
食
べ
る
こ
と
が
で
き

る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
楽
し
く
充
実
し
た
食
生

活
を
送
り
続
け
る
た
め
に

も
健
康
な
歯
を
保
つ
こ
と

が
大
切
で
す
。
ぜ
ひ
、
皆

さ
ん
で「
8
0
2
0
」を
目

指
し
ま
し
ょ
う
。

定
期
的
に
検
診
を

　
歯
周
病
、
歯
肉
炎
な
ど
、
症
状
が
出
て
か
ら
通

院
す
る
の
で
は
な
く
、
か
か
り
つ
け
の
歯
科
医
院

を
も
ち
、
定
期
的
に
検
診
を
行
う
よ
う
、
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。
口
、
歯
の
病
気
が
早
期
発
見
で
き
、

症
状
が
悪
化
し
て
か
ら
受
診
す
る
よ
り
も
時
間
、

経
費
を
節
約
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
自
分
で
行

う
毎
日
の
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ（
セ
ル
フ
ケ
ア
）と
歯
科

医
院
で
の
治
療
や
指
導
な
ど（
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ

ナ
ル
ケ
ア
）を
組
み
合
わ
せ
て
、
健
康
な
歯
を
守

り
ま
し
ょ
う
。

歯
周
病
検
診
の
お
知
ら
せ

　
受
診
期
間
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
。

対
象
／
平
成
29
年
3
月
31
日
の
時
点
で
40
・
45
・

50
・
55
・
60
・
65
・
70
歳
の
方

期
間
／
6
月
1
日
～
9
月
30
日

検
診
内
容
／
問
診
、
歯
周
組
織
の
検
査
、
歯
み
が

き
指
導
な
ど

検
診
会
場
／
指
定
医
療
機
関

自
己
負
担
金
／
1
0
0
0
円

　
対
象
者
に
は
5
月
に
受
診
票
を
配
布
し
て
い
ま

す
。
受
診
票
が
届
い
て
い
な
い
方
や
新
た
に
転
入

し
た
方
で
受
診
を
希
望
す
る
場
合
は
、
健
康
課
ま

で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
／
健
康
課

内
線
1
3
1
～
1
3
4
、
1
3
7

問／学校給食センター　☎362-7874

16ページに天童市の郷土料理を
学校給食で提供した様子を掲載し
ています。ぜひご覧ください。

6月4日～10日は
「歯と口の健康週間」

平成27年度食に関する指導の様子

たばこの害を
正しく知ろう
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たがじょう
ホット
トピックス

たがじょう
ホット
トピックス

地域の話題をお知らせください。 問／地域コミュニティ課広報広聴係 内線254、255

天童桜まつりに行ってきました！
　4月23日、友好都市の山形県天童市で天童桜まつ
りのメインイベント「人間将棋」が行われ、甲冑や着物を
着た武者たちが将棋の駒となり対局が行われました。
　今年は天童市との友好都市10周年を記念し、おま
つり会場では古代米を使った多賀城グルメ「しろのむ
らさき」や「たがもんグッズ」など多賀城の物産を販売
しました。
　多賀城のゆるキャラ・たがもんは天童の子どもたち
にも大人気。天童市の皆さんに、多賀城市のことをよ
り知ってもらうことができました。

天童市の味を口にして
　天童市との友好都市締結10周年を記念して市内の
小中学校で友好都市メニューが給食に並びました。
　提供されたのはプロサッカーチームモンテディオ山
形応援料理のモンテンドーレや郷土料理のからから
汁。多賀城小学校3年2組の子どもたちからは「おい
しい」「また食べたい」などの声があがり、きれいになっ
た器から満足している様子がうかがえました。
　天童市の小中学校では、本市のやかもち鍋などが提
供されました。

coppa（木っ端）でなにを作
りましょう？
　5月14日、市立図書館でワークショッ
プ「coppa～カラフルな木の端材でブロー
チ作り」が行われました。
　本市出身の彫刻家、佐野美里さんが作品
創作の過程で出る端材を利用して始めたも
ので、色とりどりの端材を前に、参加した
皆さんはワクワク。
　作り始めるとイメージがどんどん広が
り、大人も子どもも夢中で取り組んでいま
した。小さな木のカケラから宝物が生まれ
る、楽しいワークショップでした。

□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□□□□□□□□□
□□□□□□□□□□
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たがじょう
ホット
トピックス

地域の話題をお知らせください。 問／地域コミュニティ課広報広聴係 内線254、255

上手にできたよ、わかめおにぎり
　4月28日、すっくぴーひろばのクッキングスタジ
オで、地元企業の理研食品㈱の協力のもと、「すっく
ぴー親子DEクッキング」が行われました。
　「わかめ」がテーマだった今回は、生のわかめに触れ
たり、わかめと多賀城産米「きぬひかり」を使っておにぎ
り作りをしました。実際にわかめに触れた子どもたちは、

「ぬるぬるしてる」、「お湯につけると色が変わった」と、
目を輝かせていました。わかめが体に良い事を知ると、

「今度はお父さんとも作る」と意気込んでいました。

楽しく歩いて、楽しく交流
　市営桜木住宅自治会の自主サークル「散歩の会」の皆
さんが、桜の花が見ごろとなった4月13日、東北歴
史博物館を訪れました。
　行き先は毎回ミステリーで、集合場所に集まるまで
のお楽しみ。博物館に到着し、桜のトンネルをくぐる
と、その美しさに参加者から大歓声が起こりました。
　「散歩の会」は昨年3月に誕生し、毎月の会には15
人ほど参加しています。歩きながらの会話にも花が咲
き、皆さんの交流もさらに深まったようです。

100歳おめでとうございます
　5月10日にめでたく100歳のお誕生日を迎えた 
伊藤はつ子さん（伝上山）
　ますますのご長寿をお祈りします。

名器スタインウェイを独り占め
　世界3大ピアノメーカーのひとつといわれるスタイ
ンウェイのグランドピアノが演奏体験できる「スタイ
ンウェイを弾いてみよう！」が5月5日、文化センター
で行われました。
　当日は事前に申し込みのあった12組の皆さんが、
30分間、親子での共演やミニコンサートなどを開き、

「貴重な体験ができた」「きれいな音でびっくりした」と
思い思いに楽しんでいました。

わが家のちびっ子
　自慢のお子さん、お孫さん（未就学児）の写真を募集して
います。詳しくは地域コミュニティ課広報広聴係へお問い
合わせください。
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お
知
ら
せ

タイトル 日時／会場 内容／対象 費用／問い合わせ
将棋教室 6/4㈯、6/11㈯、18日㈯

／市民活動サポートセンター
9:20～10:20初心者・初級者対象
10:30～11:30中級者・上級者対
象

1コマ100円
出原☎090-5067-5191
tagashogi@gmail.com

多賀城笑いのヨガの会 6/9㈭13:30～15:00
6/23㈭10:00～11:30
／文化センター

笑いヨガ。どなたでも 1回500円

筑波☎050-8013-4645

絵手紙はがき絵
すずらんの会

金曜日コース6/10、24
土曜日コース6/4、18
いずれも9:30～12:00
／山王地区公民館

絵手紙を楽しんでみませんか 体験料2回セット1,000円
（手本代別）
浅野☎363-4887

（9:00～12:00、18:00～20:00）
桜木花園幼稚園未就園児教
室「ぴよちゃんクラブ」

参加者随時受付中
6/10㈮、6/24㈮
／桜木花園幼稚園

平成 24 年 4 月 2 日～26 年 4 月 1
日生まれの未就園児

桜木花園幼稚園
☎363-0515
hanazono@sakuragi-hanazono.ac

EM初心者講習会（微生物） 6/12㈰9:40～12:00
／市民活動サポートセンター

米のとぎ汁EM発酵液作り、オリー
ブ油での石けん作り。石けん作り
は定員24人（申込順）

無料（石けん作りは1,000円）

小野☎362-4543

囲碁大会 月例囲碁大会6/12㈰
級位者囲碁大会6/18㈯
いずれも9:50から
／多賀城囲碁センター

上位者は表彰します。 1,500円（食事付き）

日本棋院多賀城支部
☎368-7925

篆刻・書 髙野芳月展 6/10㈮～6/15㈬10:00～18:00
（最終日は16:00まで）
／せんだいメディアテーク

篆刻・書・水墨画・刻字の個展 無料

髙野☎368-5038

赤ちゃんと楽しむ産後ママ
のためのエクササイズ

「ベビーダンス」

6/16㈭10:30から
／文化センター

首のすわった生後 3 カ月以降の
だっこひもでだっこできる赤ちゃ
んとママ

1,200円（保険料込み）
太齋☎090-5186-5706
hugheart3@yahoo.co.jp

明るい気持ちのあっさり人
生塾

6/22㈬13:00から
／文化センター

シニアの親子関係について考える
／55歳以上定員5人（要予約）

無料
荻野☎080-3142-5637

（木、土、日曜日以外）
新婦人多賀城支部
おしゃべりカフェ

6/25㈯13:30～15:30
／ひだまり会館

お茶しながら、おしゃべりしま
しょう。（分かりやすい憲法）
／女性の方15人

100円（お茶代）

龍淵☎368-6855

史都多賀城をウォーキング
しませんか?

6/25㈯9:30～13:30
／集合場所:国府多賀城駅南口

多賀城の史跡を巡り、あやめ観賞
を行う10キロウォークです（申込
不要）
／持ち物（昼食、飲料水、雨具、
帽子）

500円（障害保険料など）

十符の里歩こう会
戎谷☎090-6228-9262

利府吹奏楽団
第18回定期演奏会

6/26㈰14:00～
／仙台市若林区文化センター

ドラゴンクエストより、塔の上の
ラプンツェル

入場無料
鈴木☎090-7796-1587
rifusui@hotmail.com

混声合唱団甍
第14回演奏会

6/26㈰14:00開演（開場は30
分前）
／文化センター

金子みすゞ 混声のためのファン
タジー、みすゞこのみち 他

前売・当日とも500円
混声合唱団甍
吉田☎090-1378-3608

●原稿は掲載希望の前月5日まで地域コミュニティ課広報
広聴係（ファクス 368-2369）へ。記事の量が多い月は翌月
以降に繰り越す場合があります。
●市民による市内での活動を優先して掲載しますので、そ
れ以外の情報は掲載できない場合があります。営利事業な
どは掲載いたしません。また、市ホームページにも転載さ
れます。

会
員
募
集

タイトル 日時／会場 内容／対象 費用／問い合わせ
山茶花短歌会 毎月原則第 3 火曜日 13:30～

16:00
／文化センター

短歌を作ってみたい方は結社に関
わらずどなたでも参加できます。

3,000円（半年分）

大友☎364-5036

護身術空手 修義館 毎週木曜日17:00～18:30
／八幡公民館

護身術やスポーツとしてのカラ
テ。／5歳以上の子ども

月3,000円
ササキ☎070-5625-7502

多賀城ヨガ愛好会 毎週月曜日10:00～11:30
／総合体育館

心と身体をリラックスしながら健
康づくりヨガ
／どなたでも

4,000円
（3カ月分・入会金500円）
浅野☎365-1906

多賀城ハイビスカス 毎週火曜日
／文化センター

フラダンス
／どなたでも（初心者歓迎）

月3,000円（入会金1,000円）
鈴木☎090-7930-6118

空手道 武現塾 毎週木曜日／多賀城中学校
毎週土曜日／第二中学校
いずれも19:00～21:00

空手に興味のある方 月1,000円（入会金3,000円）
堀江☎090-7067-2287
taga_bugen@yahoo.co.jp

新婦人親子リズムりんご 毎週月曜日10:30～
／高橋地区生活センター

スキンシップを大切に親子でリズ
ム体操をします。
／生後6カ月から入園前の親子

月1,200円

あおしま☎090-1203-7345

■�シルバーヘルスプラザ（旧：老人福祉センター）
奉仕活動
　○日（○）午後○時から
　○日（○）午後○時から
　○日（○）午後○時から
　○日（○）午後○時から
　会場・問／シルバーヘルスプラザ　☎365-
2851
■シルバー人材センター入会説明会
　市内在住の60歳以上の健康で働く意欲のある方
大歓迎！
　日時／
　会場／シルバーワークプラザ（中央二丁目25-1）
　問／シルバー人材センター　☎368-2350

ご
厚
意
に
感
謝（
敬
称
略
）

［
市
へ
］

●�

子
育
て
支
援
事
業
・
高
齢
者
福
祉
事

業
寄
附
金

・
多
賀
城
駐
屯
地
曹
友
会

●
木
製
玩
具
18
点（
あ
か
ね
保
育
所
）

・
榊
原　
昭
雄（
新
田
字
中
）

［
社
会
福
祉
協
議
会
へ
］

・
ジ
ャ
ス
コ
多
賀
城
店（
町
前
4
丁
目
）

・
栗
原　
廣
子（
高
橋
2
丁
目
）

・
ゆ
う
き
千
鶴
音
楽
事
務
所

�

（
高
橋
2
丁
目
）

・
吉
澤　
文
子（
笠
神
2
丁
目
）
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歴
史
の
風
�

～
笠
石
神
社
～

　
笠
石
神
社
は
、
現
在
笠
神
1
丁
目
の
仁
和

多
利
神
社
境
内
に
祭
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
か

つ
て
は
多
賀
城
公
園
の
周
辺
に
あ
っ
た
と
さ

れ
、
昭
和
42
年
10
月
に
刊
行
さ
れ
た『
多
賀

城
町
誌
』に
は
、
笠
神
村
と
い
う
地
名
の
起

源
と
し
て
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
。『
町
誌
』に

は
、
数
個
の
巨
石
の
傍
ら
に
さ
さ
や
か
な
石

宮
が
あ
り
、
西
向
き
の
門
も
あ
っ
た
と
い
う

記
載
が
あ
り
ま
す
。
具
体
的
な
場
所
に
つ
い

て
は
、
現
在
の
鶴
ケ
谷
1
丁
目
の
多
賀
城
公

園
と
、
そ
の
西
側
の
宮
城
県
多
賀
城
分
庁
舎

や
大
型
商
業
店
舗
の
間
と
見
ら
れ
る
記
述
と

な
っ
て
い
ま
す
。

　
別
当
は
、
笠
神
村
の
板
橋
酉
松
、
河
野
嘉

吉
、
後
山
甚
五
右
衛
門
の
3
人
で
し
た
が
、

後
に
は
宅
地
が
近
い
後
山
氏
が
管
理
す
る
よ

う
に
な
り
、
昭
和
19
年
、
笠
石
神
社
の
神
霊

の
お
告
げ
に
よ
り
、
周
囲
に
あ
っ
た
大
石
と

と
も
に
石
宮
を
自
宅
の
庭
に
移
し
、
同
氏
の

氏
神
と
し
て
祭
っ
た
と
い
う
経
緯
も
紹
介
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
、
か
つ
て
笠
石
神
社
の
近
辺
で
生

活
し
て
い
た
人
々
に
よ
る
郷
土
史『
古
里
の

笠
神
を
訪
ね
て
』に
は
、
現
在
の
多
賀
城
中

学
校
正
門
前
か
ら
天
真
小
学
校
へ
の
ぼ
る
坂

道
の
入
り
口
に
笠
石
神
社
が
あ
り
、
そ
こ
に

直
径
約
3
・
3
尺
、
高
さ
2
・
2
尺
ほ
ど
の

大
石
と
石
の
お
宮
が
祭
ら
れ
て
、
幟の
ぼ
りも
立
て

ら
れ
て
い
た
と
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

も
う
ひ
と
つ
大
き
な
問
題
が
あ
り
ま
す
。

仁
和
多
利
神
社
に
保
管
さ
れ
て
い
る
明
治
37

年（
1
9
0
4
年
）の
棟
札
に
、「
神
明
社
笠

石
明
神
」と
記
さ
れ
て
お
り
、
安
永
3
年

（
1
7
7
4
年
）の
笠
神
村
風
土
記
御
用
書

出
に
記
載
が
あ
る
神
明
社
と
笠
石
明
神
が
同

一
の
神
社
と
さ
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。
風
土

記
に
は
、
笠
石
神
社
に
つ
い
て
の
記
載
は
な

く
、
神
明
社
に
つ
い
て
は
、
所
在
地
の
小
名

が
日
向
、
誰
が
い
つ
勧
請
し
た
か
は
不
明
で

あ
る
が
、
社
地
は
縦
横
と
も
五
間
、
社
は
南

向
き
で
2
尺
作
り
と
あ
り
、
地
主
・
別
当
は

新
屋
敷
の
久
兵
衛
、
祭
日
は
9
月
19
日
と
記

載
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
名
石
」の
項
に「
笠
石
」と
い
う
異

体
の
石
に
つ
い
て
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
が
、

笠
石
神
社
に
つ
い
て
は
触
れ
ら
れ
て
い
ま
せ

ん
。
日
向
と
い
う
地
名
に
つ
い
て
は
不
明
で

す
が
、
少
な
く
と
も
笠
石
神
社
の
祭
日
3
月

28
日
と
は
異
な
っ
て
お
り
、
神
明
社
と
の
関

係
は
、
簡
単
に
は
整
理
で
き
な
い
問
題
を
含

ん
で
い
ま
す
。

［
東
日
本
大
震
災
関
連
］（
4
月
分
）

●
義
援
金

・
キ
マ
ヤ
ナ
エ
、
ボ
ー
ト
レ
ー
ス
ヘ
イ
ワ
ジ
マ

ご
厚
意
に
感
謝（
敬
称
略
）

［
市
へ
］

●
ふ
る
さ
と
多
賀
城
応
援
寄
附
金

震
災
復
興
事
業

・�

多
賀
城
市
文
化
セ
ン
タ
ー
絵
本
な
パ
ー
テ
ィ
ー

出
品
者
一
同（
中
央
2
丁
目
）

市
長
お
ま
か
せ

・
お
か
や
ま
山
陽
高
等
学
校（
岡
山
県
浅
口
市
）

●
給
湯
器
一
式（
保
育
所
、
子
育
て
支
援
と
し
て
）

・
㈲
長
尾
設
備（
浮
島
字
高
原
）

［
社
会
福
祉
協
議
会
へ
］

・
㈱
エ
ヌ
・
エ
ス
・
デ
ィ
ー　
か
つ
庄

�

（
八
幡
4
丁
目
）

・
ゆ
う
き
千
鶴
音
楽
事
務
所（
高
崎
2
丁
目
）

移動図書館 さざんか号
6月の予定

会　　場 日　　程 時　間

㈱NIPPO多賀城寮駐車場
13日㈪、27日㈪

  9:30～10:00

旭ケ岡・防衛省住宅前駐車場 10:30～11:00

塩釜第三中学校内駐車場
6日㈪、20日㈪

  9:30～10:00

丸山住宅集会所南側駐車場 10:30～11:00

市営鶴ケ谷住宅駐車場
7日㈫、21日㈫

  9:30～10:00

桜木・県営住宅集会所前 10:30～11:00

高橋・発向興業駐車場
14日㈫、28日㈫

  9:30～10:00

ヨークベニマル多賀城店駐車場 10:30～11:00

新田公民館前 1日㈬、15日㈬、
29日㈬

  9:30～10:00

市営新田住宅駐車場 10:30～11:00

市民プール駐車場 2日㈭、16日㈭、
30日㈭

  9:30～10:00

城南小学校北側駐車場 10:30～11:00

※雨などで中止になった場合、振り替え巡回は行いません。
※小学校の巡回日が学校行事や休校の場合は、お休みします。

問／市立図書館
☎368-6226

仁和多利神社境内に移設された笠石神社

さざんか号の予定移　動
図書館 ▲市花「あやめ」

支
え
合
い
の
会

活
動
／
毎
月
最
終
日
曜
日
午
前
10
時
～
正
午（
市

民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
）

問
／
向
坂
☎
3
6
7
・
4
0
7
1

友好都市の「旬」の話題をお届けします

者多賀
ら

た

か

も の

わがまちの

　明治44年3月10日がお誕生日で、めでたく100
歳になった大山きよしさん（下馬）。足腰の筋力が弱
くなったため、今は介護施設に入所しています。耳
が遠くなりましたが、一日3食きちんと食べ、受け
答えもしっかりしていてお元気のようです。編み物
が好きで今でも続けているそうです。また、愛読書
の月刊誌の発行を毎月楽しみにしているという大山
さん。元気の秘訣は、ここにもあるようです。
　小学校の教諭だった大山さんのもとには、今もか
つての教え子たちから年賀状が届き、「みんなが元
気であることがわかってとてもうれしい」と喜んで
いるそうです。
　「人生100年生きたけれど、あっという間のこと
でした」と大山さん。ますますのご長寿をお祈りし
ます。

友好都市だより

❖夏のイベント
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収
納
課
事
務
補
佐
員

（
非
常
勤
）

業
務
内
容
／
訪
問
記
録
入
力
、
書
類
作

成
、
実
態
調
査
な
ど
の
補
助

募
集
人
員
・
資
格
要
件
／
1
人
、
普
通

運
転
免
許
、
パ
ソ
コ
ン
な
ど
の
操
作
が

で
き
る
方

雇
用
期
間
／
8
月
1
日
～
平
成
29
年
3

月
31
日

勤
務
時
間
／
週
5
日（
月
曜
～
金
曜
日
）

1
日
5
時
間
45
分（
5
日
の
う
ち
1
日

は
6
時
間
）週
29
時
間

報
酬
／
月
額
14
万
1
0
0
円
、
通
勤

手
当
、
年
次
有
給
休
暇
、
社
会
保
険
有

申
込
・
問
／
6
月
1
日
㈬
か
ら
20
日
㈪

ま
で
に
、
履
歴
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
写
真
貼
付
の
上
、
収
納
課
収
納
係

（
内
線
1
9
3
）へ
持
参
。
郵
送
の
場

合
は
6
月
20
日
㈪
必
着
。

保
育
士（
非
常
勤
、
臨
時
）

募
集
人
数
／
非
常
勤
2
人
程
度
、
臨
時

3
人
程
度

資
格
／
保
育
士
資
格

任
用
期
間
／
任
用
日
～
平
成
29
年
3
月

31
日（
最
大
5
年
度
の
更
新
有
）

報
酬
額
／
非
常
勤
月
額
15
万
4
3
0
0

円
、
臨
時
日
額
8
8
3
5
円

勤
務
時
間
／
非
常
勤
1
日
6
時
間
程
度

を
週
5
日
。
臨
時
1
日
7
時
間
45
分
を

週
5
日
。
シ
フ
ト
制
。
土
曜
日
勤
務
有

面
接
日
程
／
随
時
開
催（
応
相
談
）

申
込
・
問
／
詳
細
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
応
募
を
希
望
す
る

方
は
、
市
販
の
履
歴
書
お
よ
び
資
格
証

明
書
類
を
随
時
、
保
育
課
保
育
企
画
係

（
内
線
1
8
2
）へ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

平
成
28
年
度
国
家
公
務
員

「
税
務
職
員
採
用
試
験
」

（
高
校
卒
業
程
度
）

受
験
資
格
／
①
平
成
28
年
4
月
1
日
に

お
い
て
、
高
等
学
校
ま
た
は
中
等
教
育

学
校
を
卒
業
し
た
日
の
翌
日
か
ら
起
算

し
て
3
年
を
経
過
し
て
い
な
い
者
お
よ

び
29
年
3
月
ま
で
に
高
等
学
校
ま
た
は

中
等
教
育
学
校
を
卒
業
見
込
み
の
者

②
人
事
院
が
前
記
①
に
掲
げ
る
者
と
同

等
の
資
格
が
あ
る
と
認
め
る
者

第
1
次
試
験
日
／
9
月
4
日
㈰

申
込
受
付
期
間
／
６
月
20
日
㈪
～
6
月

29
日
㈬

申
込
方
法
／
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
申

込
み
と
し
ま
す
。

（http://w
w
w
.jinji-shiken.

go.jp/juken.htm
l

）

問
／
仙
台
国
税
局
人
事
第
二
課
試
験
研

修
係　

☎
2
6
3
・
1
1
1
1（
内
線

3
2
3
6
）

市
営
住
宅
お
よ
び

県
営
住
宅
入
居
者

　
6
月
1
日
㈬
か
ら
都
市
計
画
課
総
務

企
画
係（
内
線
4
2
1
～
4
2
3
）で

申
込
用
紙
を
配
布
し
ま
す
。

市
営
住
宅
の
募
集
対
象
／

紅
葉
山
住
宅（
3
D
K
2
戸
）

浮
島
住
宅（
3
D
K
1
戸
）

大
松
住
宅（
3
D
K
2
戸
）

ロ
ン
グ
ラ
イ
フ
多
賀
城（
2
D
K
1
戸
）

申
込
資
格
／
一
般
世
帯
の
場
合
は
月
収

額
が
15
万
8
千
円
ま
で
の
方
、
裁
量
世

帯（
障
害
者
や
未
就
学
児
を
含
む
世
帯
）

の
場
合
は
月
収
額
が
21
万
4
千
円
ま
で

の
方

申
込
・
問
／
6
月
1
日
㈬
か
ら
12
日
㈰

ま
で
郵
送
に
て
宮
城
県
住
宅
供
給
公
社

（
仙
台
市
青
葉
区
上
杉
一
丁
目
1
番
20

号
）へ
郵
送

☎
2
2
4
・
0
0
1
4

栄
養
教
室

食
育
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア（
多
賀
城
市
食

生
活
改
善
推
進
員
）養
成
講
習
会

　
栄
養
や
健
康
に
つ
い
て
学
び
、
ご
家

族
や
地
域
の
健
康
づ
く
り
に
役
立
て
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時
／
7
月
22
日
・
8
月
19
日
・
9
月

13
日
・
10
月
12
日
・
11
月
16
日
・
12
月

8
日
・
1
月
19
日
・
2
月
7
日
の
全
8

回会
場
／
市
役
所
ほ
か

対
象
／
市
内
在
住
で
、全
過
程
修
了
後
、

地
域
の
食
生
活
改
善
や
食
育
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
が
で
き
る
方　
20
人

費
用
／
5
0
0
円
×
8
回

内
容
／
健
康
に
関
す
る
基
礎
知
識（
研

修
、
調
理
実
習
、
軽
運
動
な
ど
）

申
込
・
問
／
7
月
12
日
㈫
ま
で
健
康
課

成
人
保
健
係　
内
線
1
3
4

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

　
介
護
予
防
に
関
す
る
運
動
の
基
礎
・

安
全
管
理
な
ど
の
知
識
や
体
力
測
定
・

歩
行
の
実
技
・
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な

ど
の
シ
ニ
ア
向
け
の
運
動
を
学
び
ま

す
。

日
時
／
7
月
20
日
・
8
月
10
日
・
31
日
・

9
月
7
日
・
28
日
・
10
月
12
日
・
26
日

午
後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

会
場
／
母
子
健
康
セ
ン
タ
ー
3
階

対
象
／
介
護
予
防
に
関
心
が
あ
り
、
介

護
予
防
を
地
域
に
広
め
る
お
手
伝
い
を

し
た
い
方（
お
お
む
ね
40
歳
以
上
の
方
）

費
用
／
無
料

申
込
・
問
／
7
月
6
日
㈬
ま
で
介
護
福

祉
課
介
護
予
防
係（
内
線
6
6
6
）へ

電
話
ま
た
は
直
接

ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー

初
級
研
修

　

地
域
の
子
ど
も
会
や
児
童
館
の
行

事
、
全
市
的
な
イ
ベ
ン
ト
で
、
子
ど
も

た
ち
の
お
兄
さ
ん
・
お
姉
さ
ん
と
し
て

活
躍
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
育
成
し

ま
す
。

日
程
・
会
場
／

事
前
研
修
＝
7
月
27
日
㈬
中
央
公
民
館

本
研
修
＝
8
月
4
日
㈭
、
5
日
㈮

1
泊
2
日
国
立
花
山
青
少
年
自
然
の
家

事
後
研
修
＝
8
月
23
日
㈫
中
央
公
民
館

定
員
・
対
象
／
21
人

①
市
内
在
住
の
中
学
1
年
生
～
3
年
生

な
ら
び
に
高
校
1
年
生

②
市
内
在
住
の
小
学
6
年
生

（
先
着
順
た
だ
し
②
は
①
の
募
集
定
員

に
達
し
な
い
場
合
の
追
加
募
集
と
な
り

ま
す
）

参
加
費
／
①
1
8
4
0
円

②
1
8
1
0
円

申
込
受
付
／
①
6
月
18
日
㈯
～
30
日
㈭

②
7
月
2
日
㈯
～
15
日
㈮
ま
で
に
、
申

込
用
紙
に
記
入
、
参
加
費
を
添
え
て
、

中
央
公
民
館
へ
直
接
。

受
付
時
間
／
午
前
9
時
～
午
後
5
時

問
／
中
央
公
民
館　

☎
3
6
8
・
0
1
3
3

くらしのくらしの
情報情報

募
集
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市
民
音
楽
祭
出
演
団
体

期
日
／
11
月
12
日
㈯

内
容
／
吹
奏
楽
、
器
楽
、
合
唱

対
象
／
主
に
市
内
で
活
動
し
て
お
り
、

市
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
メ
ン
バ
ー
を
中
心
に
構
成
し
て
い

る
ア
マ
チ
ュ
ア
グ
ル
ー
プ
、
サ
ー
ク
ル

参
加
費
／
無
料

申
込
／
6
月
8
日
㈬
か
ら
26
日
㈰
ま
で

中
央
公
民
館
へ
直
接

問
／
中
央
公
民
館　

☎
3
6
8
・
0
1
3
3

キ
ッ
ズ
ス
タ
ッ
フ

　

8
月
7
日
㈰
開
催
の「
こ
ど
も
の
ま

ち
in
多
賀
城
」で
は
、
ス
タ
ッ
フ
と
し

て
一
緒
に
お
手
伝
い
を
し
て
く
れ
る

小
学
生
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
・
定
員
／
事
前
準
備
か
ら
参
加
可

能
な
小
学
3
～
6
年
生
15
人

費
用
／
1
0
0
円（
当
日
参
加
費
用
）

申
込
／
7
月
1
日
㈮
午
後
3
時
か
ら
費

用
持
参
の
上
、
直
接

問
／
鶴
ケ
谷
児
童
館

☎
3
6
2
・
0
7
6
3

公
共
職
業
訓
練
受
講
生

募
集
訓
練
科
名
・
定
員
／

（
多
賀
城
実
習
場
）電
気
設
備
技
術
科
20

人（名
取
実
習
場
）①
C
A
D
・
N
C
オ

ペ
レ
ー
シ
ョ
ン
科
16
人
②
溶
接
施
工
科

15
人
③
機
械
設
備
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
科
15

人
④
機
械
加
工
技
術
科
15
人

訓
練
期
間
／（
多
賀
城
実
習
場
）9
月
1

日
～
平
成
29
年
3
月
29
日
の
7
カ
月

（
名
取
実
習
場
）9
月
2
日
～
平
成
29
年

2
月
28
日
の
6
カ
月

受
講
料
／
無
料（
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は

自
己
負
担
）

申
込
／
6
月
20
日
㈪
か
ら
7
月
14
日
㈭

ま
で
居
住
地
を
管
轄
す
る
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
を
通
じ
て
申
し
込
み

問
／
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城
訓
練
課

（
多
賀
城
実
習
場
）

☎
3
6
2
・
2
4
5
4

（
名
取
実
習
場
）

☎
7
8
4
・
2
8
2
0

耐
震
改
修
工
事
を
し
た
住

宅
の
固
定
資
産
税
を
減
額

　
次
の
す
べ
て
の
要
件
を
満
た
す
場
合

に
、
固
定
資
産
税
の
減
額
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。
改
修
工
事
後
3
カ
月

以
内
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

要
件
／
①
昭
和
57
年
1
月
1
日
以
前
か

ら
所
在
す
る
住
宅
で
あ
る
こ
と

②
現
行
の
耐
震
基
準
に
適
合
す
る
改
修

で
あ
る
こ
と

③
改
修
工
事
費
が
50
万
円
を
超
え
る
も

の
で
あ
る
こ
と

範
囲
／
一
戸
あ
た
り
1
2
0
平
方
メ
ー

ト
ル
相
当
分
ま
で
の
税
を
2
分
の
1
減

額期
間
／
工
事
が
完
了
し
た
日
の
属
す
る

年
の
翌
年
1
月
1
日
を
賦
課
期
日
と
す

る
年
度
分

必
要
書
類
／

①
減
額
申
告
書　
税
務
課
固
定
資
産
税

係
窓
口
に
備
え
付
け（
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
）

②
現
行
の
耐
震
基
準
に
適
合
す
る
改
修

が
行
わ
れ
た
こ
と
を
証
明
で
き
る
書
類

（
建
築
士
な
ど
が
発
行
し
た
も
の
）

③
改
修
に
要
し
た
費
用
を
証
す
る
書
類

（
領
収
書
な
ど
の
写
し
）

④
耐
震
改
修
工
事
仕
様
書
お
よ
び
工
事

写
真
の
写
し

問
／
税
務
課
固
定
資
産
税
係

内
線
1
5
4
～
1
5
6

東
北
財
務
局
の
多
重
債
務

相
談
窓
口

　
東
北
財
務
局
で
は
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
や

ロ
ー
ン
な
ど
の
借
金
返
済
に
関
す
る
相

談
に
応
じ
て
い
ま
す
。
専
門
相
談
員
が

相
談
者
の
お
悩
み
を
お
聞
き
し
、
問
題

の
解
決
に
向
け
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
を
行

う
と
と
も
に
、必
要
に
応
じ
て
弁
護
士・

司
法
書
士
な
ど
の
専
門
家
に
引
継
ぎ
を

行
っ
て
い
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密

は
厳
守
し
ま
す
。
ま
ず
は
お
電
話
で
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

対
象
／
借
金
で
お
悩
み
の
方（
自
営
業

者
の
方
を
含
む
）

受
付
時
間
／
月
曜
～
金
曜
日（
祝
日
、

年
末
年
始
を
除
く
）、
午
前
9
時
～
正

午
、
午
後
1
時
～
5
時

問
／
東
北
財
務
局
金
融
監
督
第
三
課
多

重
債
務
相
談
窓
口（
仙
台
市
青
葉
区
本

町
3
丁
目
3
番
1
号
仙
台
合
同
庁
舎

B
棟
5
階
）

☎
2
6
6
・
5
7
0
3

全
国
一
斉「
子
ど
も
の
人
権

1
1
0
番
」強
化
週
間

（
6
月
27
日
～
7
月
3
日
）

　
仙
台
法
務
局
お
よ
び
宮
城
県
人
権
擁

護
委
員
連
合
会
で
は
、
学
校
に
お
け
る

「
い
じ
め
・
体
罰
」や
家
庭
内
に
お
け
る

「
児
童
虐
待
」な
ど
、
子
ど
も
を
め
ぐ
る

さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
に
つ
い
て
、
人

権
擁
護
委
員
に
よ
る
電
話
相
談
を
実
施

し
ま
す
。
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。

相
談
時
間
／
6
月
27
日
㈪
～
7
月
1
日

㈮
午
前
8
時
30
分
～
午
後
7
時

7
月
2
日
㈯
、
3
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
5
時

電
話
／
0
1
2
0
・
0
0
7
・
1
1
0

（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

問
／
仙
台
法
務
局
人
権
擁
護
部

☎
2
2
5
・
5
7
4
3

低
所
得
高
齢
者
向
け
給
付

金（
年
金
生
活
者
等
支
援
臨

時
福
祉
給
付
金
）の
申
請
は

お
済
み
で
す
か

　
申
請
期
限
は
8
月
9
日
㈫
ま
で
で
す

の
で
、
お
早
め
に
申
請
を
お
願
い
し
ま

す
。期
限
ま
で
に
申
請
が
な
い
場
合
は
、

辞
退
と
み
な
さ
れ
ま
す
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
給
付
金
の
概
要
に
つ
い
て
は

広
報
多
賀
城
5
月
号
お
よ
び
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

※
給
付
を
装
っ
た「
振
り
込
め
詐
欺
」や

「
個
人
情
報
の
詐
欺
」に
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

問
／
社
会
福
祉
課
総
務
企
画
係

内
線
1
6
2
、
1
6
3

勤
労
者
生
活
安
定
資
金

融
資
制
度

対
象
／
市
内
に
勤
務
先
ま
た
は
住
所
を

有
す
る
勤
労
者
で
、
東
北
労
働
金
庫
の

会
員
お
よ
び
そ
の
構
成
員
と
な
る
資
格

を
有
す
る
方（
東
北
労
働
金
庫
の
会
員

に
は
個
人
で
も
随
時
加
入
可
）

融
資
の
内
容
／
①
育
児
・
介
護
休
業
者

生
活
安
定
資
金（
育
児
ま
た
は
介
護
休

業
中
に
要
す
る
生
活
資
金
）

②
一
般
生
活
資
金（
本
人
と
そ
の
被
扶

養
者
の
婚
姻
、
出
産
、
療
養
、
学
費
、

災
害
、
葬
祭
、
通
勤
用
自
家
用
車
購
入

に
要
す
る
生
活
資
金
）

融
資
限
度
額
・
利
率（
年
利
）／
①

1
0
0
万
円　

1
・
20
パ
ー
セ
ン
ト

②
2
0
0
万
円　

2
・
50
パ
ー
セ
ン

ト償
還
期
間
／
①
5
年
以
内
の
分
割
払
い

（
1
年
以
内
の
元
金
据
え
置
き
期
間
を

含
む
）②
5
年
以
内
の
分
割
払
い

保
証
人
／
1
人
以
上
の
保
証
人
ま
た
は

日
本
労
働
者
信
用
基
金
協
会
の
保
証
が

必
要
で
す
。

申
込
・
問
／
東
北
労
働
金
庫
新
塩
釜
支

店　
☎
3
6
4
・
3
1
1
5

お
知
ら
せ
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ス
ポ
ー
ツ
活
動
指
導
者

派
遣
事
業

　
町
内
会
、学
校
、P
T
A
行
事
な
ど
、

ご
要
望
に
応
じ
た
指
導
者
を
派
遣
し
ま

す
。
派
遣
可
能
な
競
技
に
つ
い
て
は
、

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
／
市
民

日
程
／
通
年（
29
年
3
月
末
ま
で
）

会
場
／
ご
指
定
の
会
場
に
指
導
者
を
派

遣
し
ま
す
。

費
用
／
無
料（
年
3
回
）

申
込
・
問
／
開
催
予
定
日
の
1
か
月
前

ま
で
に
総
合
体
育
館
へ

☎
3
6
5
・
1
9
1
1

平
成
28
年
度
市
・
県
民
税

課
税
・
所
得
証
明
書
の
発

行
　
次
の
と
お
り
、
税
務
課
窓
口
お
よ
び

自
動
交
付
機
で
発
行
し
ま
す
。

普
通
徴
収
の
方（
市
・
県
民
税
を
口
座

振
替
や
納
付
書
で
納
付
さ
れ
る
方
）、

扶
養
さ
れ
て
い
る
方
、
市
・
県
民
税
が

年
金
か
ら
差
し
引
か
れ
る
方

窓
口
・
自
動
交
付
機
＝
6
月
10
日
㈮
か

ら※
特
別
徴
収
の
方（
市
・
県
民
税
が
給

与
か
ら
差
し
引
か
れ
る
方
）に
つ
い
て

は
、5
月
10
日
か
ら
発
行
し
て
い
ま
す
。

手
数
料
／
1
通
2
0
0
円

必
要
な
も
の
／

税
務
課
窓
口
＝
身
分
証
明
書（
運
転
免

許
証
、
健
康
保
険
証
な
ど
）

※
本
人
以
外
の
方
は
委
任
状（
同
一
世

帯
の
場
合
は
不
要
）

自
動
交
付
機
＝
市
民
カ
ー
ド
ま
た
は
暗

証
番
号
登
録
済
み
の
印
鑑
登
録
証

問
／
税
務
課
市
民
税
係

内
線
1
5
1
～
1
5
3

所
得
の
申
告
を
忘
れ
ず
に

国
民
健
康
保
険
加
入
の
方

　

世
帯
主（
国
保
に
加
入
し
て
い
な
い

場
合
も
含
む
）と
加
入
し
て
い
る
世
帯

員
全
員
の
前
年
中
の
所
得
に
応
じ
、
国

民
健
康
保
険
税（
均
等
割
額
・
平
等
割

額
）が
軽
減
さ
れ
た
り
、
1
カ
月
あ
た

り
の
医
療
費
の
自
己
負
担
限
度
額
が
減

額
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

子
ど
も
医
療
費
助
成
・
母
子
父
子
家
庭

医
療
費
助
成
・
心
身
障
害
者
医
療
費
助

成
を
受
給
の
方

　
各
種
医
療
費
助
成
で
は
所
得
制
限
を

設
け
て
い
ま
す
。
平
成
28
年
10
月
1
日

か
ら
29
年
9
月
30
日
ま
で
は
、
27
年
中

の
所
得
で
審
査
を
行
い
ま
す
。
所
得
の

確
認
が
で
き
な
い
場
合
は
医
療
費
助
成

受
給
者
証
の
更
新
が
で
き
ま
せ
ん
。
国

民
健
康
保
険
・
医
療
費
助
成
ど
ち
ら
の

場
合
も
収
入
の
有
無
に
関
わ
ら
ず
、
所

得
の
申
告（
確
定
申
告
ま
た
は
市
県
民

税
申
告
な
ど
）が
必
要
で
す
の
で
、
申

告
を
さ
れ
て
い
な
い
方
は
、
お
早
め
の

申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
／
国
保
年
金
課

内
線
1
2
1
～
1
2
7

市
・
県
民
税
の
申
告
は

お
済
み
で
す
か

　
平
成
27
年
分
の
収
入
状
況
に
つ
い
て

市
民
税
・
県
民
税
の
申
告
を
し
て
い
な

い
方
は
、
早
め
の
申
告
を
お
願
い
し
ま

す
。
な
お
、
申
告
が
不
要
に
な
る
方
も

お
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

申
告
が
必
要
な
方
／

①
27
年
中
の
収
入
が
な
か
っ
た
方

②
27
年
中
の
収
入
が
遺
族
年
金
・
障
害

者
年
金
の
み
だ
っ
た
方

③
扶
養
親
族
に
な
っ
て
い
な
い
方

④
本
市
以
外
の
居
住
者
の
扶
養
親
族
に

な
っ
て
い
る
方

申
告
が
不
要
な
方
／

①
27
年
中
に
給
与
収
入
が
あ
っ
た
方

②
27
年
中
に
年
金
を
受
給
し
て
い
た
方

③
本
市
内
の
居
住
者
の
扶
養
親
族
に

な
っ
て
い
る
方

受
付
／
税
務
課
市
民
税
係
に
印
鑑
持
参

の
上
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
／
税
務
課
市
民
税
係

内
線
1
5
1
～
1
5
3

各
種
健
診
の
実
施

　
5
月
31
日
か
ら
特
定
健
康
診
査
・
各

種
が
ん
検
診
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま

す
。
市
の
各
種
検
診
等
申
込
書
で
申
し

込
ん
だ
方
に
は
、
5
月
中
旬
以
降
、
地

区
な
ど
を
通
じ
て
受
診
票
を
配
布
し
て

い
ま
す
。（
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
は
、
9
月
ご
ろ
配
布
予
定
）

　
各
種
健
診
等
申
込
書
の
受
け
付
け
は

す
で
に
終
了
し
て
い
ま
す
が
、
転
入
な

ど
で
申
し
込
み
を
し
て
い
な
い
方
、
新

た
に
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
、
特
定

健
康
診
査
を
希
望
す
る
方
な
ど
は
、
健

康
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
／
健
康
課
成
人
保
健
係

内
線
1
3
1
～
1
3
4

児
童
手
当
の
支
払
い

　
2
月
～
5
月
分
の
児
童
手
当
を
6
月

10
日
㈮
に
指
定
さ
れ
た
口
座
へ
振
り
込

み
ま
す
。
入
金
の
確
認
は
、
6
月
11
日

㈯
以
降
に
お
願
い
し
ま
す
。

児
童
手
当
の
現
況
届
を
忘
れ
ず
に

　
児
童
手
当
を
受
け
て
い
る
方
の
受
給

要
件
に
つ
い
て
確
認
す
る
た
め
、
毎
年

6
月
1
日
現
在
の
状
況
を
提
出
し
て
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。
対
象
と
な
る
方
に

は
現
況
届
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

　

こ
の
現
況
届
が
提
出
さ
れ
な
い
と
、

6
月
分
以
降
の
児
童
手
当
が
受
け
ら
れ

な
く
な
り
ま
す
の
で
、
早
め
に
提
出
願

い
ま
す
。（
6
月
30
日
必
着
）

　
な
お
、郵
送
で
の
提
出
も
可
能
で
す
。

そ
の
際
は
、
同
封
の
返
信
用
封
筒
に
切

手
を
貼
っ
て
投
函
し
て
く
だ
さ
い
。

問
／
子
育
て
支
援
課
子
ど
も
家
庭
係

内
線
6
7
3
、
6
7
4

特
別
障
害
者
手
当
等
制
度

特
別
障
害
者
手
当

　

身
体
ま
た
は
精
神（
知
的
障
害
を
含

む
）に
重
度
障
害
が
2
つ
以
上
重
複
す

る
な
ど
に
よ
り
、
日
常
生
活
に
お
い
て

常
時
特
別
な
介
護
を
必
要
と
す
る
20
歳

以
上
の
在
宅
の
重
度
障
害
者
に
支
給
さ

れ
る
手
当
で
す
。

障
害
児
福
祉
手
当

　

身
体
ま
た
は
精
神（
知
的
障
害
を
含

む
）に
重
度
の
障
害
が
あ
る
た
め
日
常

生
活
に
お
い
て
常
時
介
護
を
必
要
と
す

る
20
歳
未
満
の
在
宅
の
重
度
障
害
児
に

支
給
さ
れ
る
手
当
で
す
。

支
給
要
件
／
①
病
院
ま
た
は
診
療
所
に

継
続
し
て
3
カ
月
を
超
え
て
入
院
し
て

い
な
い
こ
と（
特
別
障
害
者
手
当
）

②
施
設
な
ど
に
入
所
し
て
い
な
い
こ
と

③
受
給
者
お
よ
び
受
給
者
の
配
偶
者
・

扶
養
義
務
者
の
所
得
が
所
得
限
度
額
以

内
で
あ
る
こ
と

　
手
当
の
受
給
に
つ
い
て
は
、
障
害
程

度
の
判
定
が
あ
る
た
め
、
原
則
と
し
て

手
当
用
認
定
診
断
書
が
必
要
に
な
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

問
／
社
会
福
祉
課
障
害
福
祉
係

内
線
1
6
7
～
1
6
9

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
塩
釜
か
ら

事
業
主
の
皆
さ
ま
へ

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
は
平
成
29
年
3
月

新
規
高
等
学
校
卒
業
予
定
者
を
対
象
と

す
る
求
人
の
受
け
付
け
を
6
月
20
日
㈪

か
ら
開
始
し
ま
す
。
ま
た
、
受
け
付
け

に
先
立
ち
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時
／
6
月
7
日
㈫
午
後
1
時
30
分
か

ら会
場
／
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
宮
城
多
目

的
ホ
ー
ル

問
／
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
塩
釜
学
卒
担
当

☎
3
6
2
・
3
3
6
1
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就
職
活
動
の
サ
ポ
ー
ト

　
毎
月
、
塩
竈
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
で

各
種
講
座
、
イ
ベ
ン
ト
を
無
料
で
開
催

し
て
い
ま
す
。（
要
予
約
）

内
容
／
①
6
月
7
日　
エ
ク
セ
ル
講
座

実
践
編（
関
数
）

②
6
月
16
日　
き
れ
い
な
字
で
書
く
履

歴
書
講
座

③
6
月
17
日　
ギ
フ
ト
ラ
ッ
ピ
ン
グ
講

座④
6
月
21
日　
適
正
職
種
診
断
講
座

⑤
就
職
・
転
職
支
援
随
時（
個
別
相
談

可
）

問
／
塩
竈
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

月
曜
～
金
曜
日
午
前
10
時
～
午
後
6
時

☎
0
1
2
0
・
0
1
3
・
2
5
0

地
域
活
動
を
応
援
す
る
月
刊

フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー「
t
a
g
」

　

市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー（
た

が
さ
ぽ
）で
は
、
多
賀
城
で
活
躍
し
て

い
る
人
や
団
体
、
地
域
の
魅
力
、
活
動

の
参
考
に
な
る
事
例
な
ど
の
情
報
を
お

届
け
す
る
月
刊
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー

「
t
a
g
」を
発
行
し
て
い
ま
す
。

　

市
内
公
共
施
設
、
ス
ー
パ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
な
ど
で
配
布
し
て
い
る
ほ
か
、

た
が
さ
ぽ
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
ブ
ロ
グ

で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問
／
市
民
活
動
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

☎
3
6
8
・
7
7
4
5

運
転
免
許
返
納
に
対
す
る

優
遇
措
置

　
塩
釜
地
区
交
通
安
全
協
会
で
は
、
免

許
証
を
返
納
し
た
会
員
に
運
転
経
歴
証

明
書
の
交
付
手
数
料
1
0
0
0
円
を

助
成
す
る
制
度
を
設
け
て
い
ま
す
。
ま

た
、
宮
城
県
タ
ク
シ
ー
協
会
塩
釜
支
部

で
は
、
自
主
返
納
に
対
す
る
優
遇
措
置

と
し
て
、
65
歳
以
上
の
方
が
運
転
経
歴

証
明
書
を
提
示
し
た
際
に
乗
車
料
金
の

1
割
引
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　

免
許
返
納
は
、
県
内
の
免
許
セ
ン

タ
ー
、
警
察
署
で
申
請
で
き
ま
す
。

問
／
宮
城
県
塩
釜
警
察
署
交
通
課

☎
3
6
2
・
4
1
4
1

生
け
垣
づ
く
り
に
要
す
る

費
用
助
成

　
公
道
に
面
し
た
敷
地
に
、
生
け
垣
を

延
べ
5
メ
ー
ト
ル
以
上
設
置
す
る
場

合
、
設
置
費
用
の
2
分
の
1
以
内
で
、

最
高
限
度
額
20
万
円
ま
で
助
成
し
ま

す
。（
生
け
垣
設
置
の
た
め
の
ブ
ロ
ッ

ク
塀
な
ど
の
撤
去
費
用
も
、
2
分
の
1

以
内
で
、
最
高
限
度
額
30
万
円
ま
で
助

成
し
ま
す
。）

　
こ
の
助
成
は
、
予
算
の
範
囲
内
で
行

い
ま
す
の
で
先
着
順
と
な
り
ま
す
。

申
込
・
問
／
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

内
線
4
2
4
、
4
2
5

花
の
ま
ち
づ
く
り
事
業

補
助
金

　
道
路
、
公
園
な
ど
公
共
の
場
所
へ
花

を
植
栽
す
る
団
体
な
ど
に
対
し
て
、
花

苗
、
種
、
球
根
の
購
入
費
の
3
分
の
2

以
内
で
、
最
高
限
度
額
年
6
万
円
ま
で

助
成
し
ま
す
。

　
こ
の
助
成
は
、
予
算
の
範
囲
内
で
行

い
ま
す
の
で
早
期
に
終
了
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

申
込
・
問
／
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

内
線
4
2
4
、
4
2
5

被
災
者
住
宅
再
建

補
助
制
度

　
こ
の
制
度
は
、
東
日
本
大
震
災
で
被

災
さ
れ
た
方
が
、
市
内
に
住
宅
を
再
建

す
る
際
の
補
助
と
し
て
ご
利
用
い
た
だ

い
て
い
る
も
の
で
す
。

　
申
請
は
、
再
建
後
の
建
物
に
定
住
し

て
か
ら
と
な
り
ま
す
。
建
設
・
購
入
を

予
定
さ
れ
て
い
る
方
は
、
被
災
者
生
活

再
建
支
援
制
度（
加
算
支
援
金
）と
合
わ

せ
て
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

　
被
災
区
域
お
よ
び
り
災
状
況
に
よ
り

補
助
金
額
が
異
な
り
ま
す
の
で
、
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
／
次
の
2
点
い
ず
れ
も
満
た
す
方

が
対
象
と
な
り
ま
す
。

①
被
災
時
に
居
住
し
て
い
た
住
居
が
全

壊
、
ま
た
は
半
壊
・
大
規
模
半
壊
で
解

体
し
た
方

②
市
内
に
住
宅
を
建
設
・
購
入
し
た
方

申
請
期
限
／
平
成
30
年
3
月
31
日

問
／
生
活
再
建
支
援
室

内
線
6
5
2
、
6
5
3

か
さ
上
げ
工
事
補
助

　
東
日
本
大
震
災
に
よ
り
地
盤
沈
下
し

た
地
域
の
う
ち
、
特
に
雨
水
浸
水
の
お

そ
れ
が
あ
る
地
域
に
お
い
て
自
宅
再
建

す
る
方
を
対
象
に
、
宅
地
か
さ
上
げ
な

ど
の
防
災
対
策
工
事
費
用
の
一
部
を
補

助
す
る
制
度
で
す
。

補
助
金
額
／
1
0
0
万
円
を
上
限
と

し
て
対
象
工
事
費
の
2
分
の
1

対
象
地
域
／
桜
木
二
丁
目
5
番
～
9
番

栄
一
丁
目
1
番
・
3
番
・
4
番

対
象
工
事
／

①�

宅
地
の
50
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル
以
上
の

盛
り
土

②�

既
存
住
宅
基
礎
の
50
セ
ン
チ
メ
ー
ト

ル
以
上
の
か
さ
上
げ

※
な
お
、
多
賀
城
市
被
災
者
住
宅
再
建

総
合
支
援
制
度
と
の
併
用
が
可
能
で

す
。

申
込
・
問
／
都
市
計
画
課
都
市
計
画
係

内
線
4
2
4
、
4
2
5

ク
ル
マ
の
不
正
改
造
は

犯
罪
で
す

　
6
月
は
不
正
改
造
車
排
除
強
化
月
間

で
す
。

不
正
改
造
車
例

・�

運
転
車
席
な
ど
の
窓
ガ
ラ
ス
へ
着
色

フ
ィ
ル
ム
の
貼
付

・�

騒
音
の
増
大
を
招
く
マ
フ
ラ
ー
の
切

断
、
取
り
外
し

問
／
東
北
運
輸
局
宮
城
運
輸
支
局

☎
2
3
5
・
2
5
1
7

東
北
歴
史
博
物
館
催
事
情
報

☎
3
6
8
・
0
1
0
6

開
館
時
間
／
午
前
9
時
30
分
～
午
後
5

時（
発
券
は
午
後
4
時
30
分
ま
で
）

常
設
展
観
覧
料
／
一
般
4
0
0
円
、

小
中
学
生
・
高
校
生
無
料

■
企
画
展「
大
白
隠
展
」

期
間
／
6
月
26
日
㈰
ま
で（
常
設
展
観

覧
料
で
観
覧
で
き
ま
す
）

■「
大
白
隠
展
」講
演
会

日
時
／
6
月
18
日
㈯
午
後
2
時
30
分
～

4
時
50
分

費
用
／
無
料（
申
込
不
要
）

■
第
3
回
館
長
講
座「
縄
紋
い
ろ
は
語

り
」

日
時
／
6
月
25
日
㈯
午
後
1
時
30
分
～

3
時

費
用
／
無
料（
事
前
申
込
不
要
）

■
お
弁
当
を
も
っ
て
花
と
歴
史
の
ハ
イ

キ
ン
グ（
あ
や
め
コ
ー
ス
）

日
時
／
6
月
25
日
㈯
午
前
11
時
～
午
後

1
時（
雨
天
中
止
の
場
合
あ
り
）

費
用
／
無
料（
要
申
込
）

持
ち
物
／
昼
食
、
敷
物

納
税
の
お
知
ら
せ

6
月
の
納
付

▼
市
県
民
税
　
第
1
期

▼
国
民
健
康
保
険
税
　
第
3
期

▼
介
護
保
険
料
　
第
2
期

※
納
期
限
は
6
月
30
日
㈭
で
す
。

税
金
な
ど
の
納
付
は
便
利
な
口
座

振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。（
振
替

6
月
27
日
、
再
振
替
7
月
11
日
）

問
／
収
納
課
収
納
係

内
線
1
9
2
、
1
9
3
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休日の診療
 内科・小児科

■塩釜地区休日急患診療センター
　☎366-0630
	 受付時間
	 ・日曜日・祝日
	 　午前8時45分〜11時30分
	 　午後1時〜4時30分
	 ・土曜日（小児科のみ診療）
	 　午後6時30分〜9時30分
	 　（祝日に当たる日は日曜日・祝日の受付時間と同じ）

 歯　科
日付 医　院　名 住　　　所 電話番号

6月5日 こぐえ歯科
クリニック 塩竈市旭町18-11 365-3728

12日 ささき歯科
クリニック

多賀城市中央1丁目
16-17 389-1777

19日 ファミリア歯科 松島町高城字町
147-6 355-6860

26日 なかよしデンタル
クリニック

多賀城市八幡1丁目
2-18 366-8241

7月3日 ABEデンタルオフィス 松島町高城字町
151-4 353-9980

10日 玉川歯科医院 塩竈市玉川2-6-9 366-5155

 宮城県子ども夜間安心コール
　お子さんの急な発熱やけがへの応急方法に関して経験
豊富な看護師が電話でお答えします。
相談時間/毎日午後7時〜翌朝午前8時
	 ☎#8000（プッシュ回線の固定電話、携帯電話用）
	 *PHS不可
	 ☎212-9390（プッシュ回線以外の固定電話・PHSなど）

詳しい測定結果などはお問い合わせいただくか、市のホームページをご覧ください。

❖市民持ち込み食材の放射性物質測定結果（4月分）
4月の測定はありませんでした。
放射性セシウムの基準値は、一般食品100ベクレ
ル／kg、飲料水10ベクレル／kgです。

問／生活環境課総務企画係　内線232、233
❖�学校、保育所で使用する給食食材の放射性物質サ
ンプル測定結果（5月24日現在）
学校給食と保育所給食の放射性物質を測定してい
ますが、基準値以下ですので、ご安心ください。

問／保育課保育係　内線183
　　学校給食センター　☎362-7874

❖空間放射線量測定結果
直近1カ月（4／15～5／14）で最大値0.07マイクロシー
ベルトを測定していますが、基準値以内ですのでご安
心ください。（除染が必要な基準値は0.23マイクロシー
ベルト）詳細は7月号にてお知らせする予定です。

問／生活環境課環境リサイクル推進係　内線236
❖水道水の放射性物質測定結果（5月10日現在）
東北大学の協力を得て、水道水の放射性物質を測
定していますが、検出されていません（検出限界値
未満）ので、ご安心ください。

問／工務課浄水係　内線787

市内の放射線量などに関するお知らせ

熊
本
地
震
被
災
地
へ

�
職
員
を
派
遣
し
ま
し
た

　
4
月
14
日
お
よ
び
16
日
に
発
生
し
た

熊
本
地
震
で
多
大
な
被
害
の
あ
っ
た
南

阿
蘇
村
に
対
し
、
5
月
1
日
よ
り
本
市

の
職
員
を
派
遣
し
ま
し
た
。

　
南
阿
蘇
村
で
は
、
被
災
者
生
活
再
建

相
談
・
窓
口
業
務
運
営
や
、
り
災
調
査

の
支
援
を
行
い
ま
し
た
。

支
援
の
輪
が

�

広
が
っ
て
い
ま
す

　

5
月
3
日
か
ら
5
日
ま
で
の
3
日

間
、
多
賀
城
市
観
光
協
会
の
会
員
に
よ

る
募
金
活
動
が
、
多
賀
城
駅
周
辺
に
て

行
わ
れ
ま
し
た
。

　
皆
さ
ん
の
ご
協
力
に
よ
り
、
3
日
間

で
13
万
4
2
3
9
円
の
募
金
が
あ
り
、

お
預
か
り
し
た
募
金
は
、
日
本
赤
十
字

社
を
通
し
て
、被
災
地
へ
送
り
ま
し
た
。

熊
本
地
震
へ
義
援
金
の

�

ご
協
力
を

　
熊
本
地
震
の
被
害
に
対
す
る
支
援
の

た
め
、
引
き
続
き
募
金
箱
を
設
置
し
て

い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
な
お
、寄
せ
ら
れ
た
募
金
は
、

日
本
赤
十
字
社
宮
城
県
支
部
を
通
し
て

被
災
地
の
支
援
に
活
用
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

設
置
期
間
／
6
月
30
日
㈭
ま
で

設
置
場
所
／
市
役
所
1
階
案
内
窓
口
、

文
化
セ
ン
タ
ー
、
山
王
地
区
公
民
館
、

大
代
地
区
公
民
館
、
総
合
体
育
館
、
市

立
図
書
館

JR仙石
線

●
坂総合病院

●
赤石病院

●GS
休日急患　　　
診療センター★
国道45号 至松島

西塩釜
駅

下馬駅
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市 民
内線237、238
生活環境課

市民生活に関する相談窓口の紹介など
平日午前8時30分〜午後5時
市役所2階　市民相談室

行 政
内線237、238
生活環境課

公共機関の仕事に関する苦情、要望など
14日㈫午前10時～午後3時
市役所2階　市民相談室

法 律
内線237、238
生活環境課

相続、離婚、金銭トラブルなど
15日㈬午前11時～午後4時
市役所2階　市民相談室（前日までに要予約）

人 権
内線237、238
生活環境課

人権に関する不法行為など
13日㈪午前10時～午後3時
市役所2階　市民相談室

消 費 生 活
内線237、238 
生活環境課

消費生活のトラブル
平日午前8時30分〜午後5時
市役所2階　市民相談室

障 害 者・ 児
☎767-6646
ぱれっと
☎362-7872
けやき

訪問介護、施設への入所・通所、就労支援
などの相談
平日午前9時〜午後5時
ぱれっと(指定相談支援事業所)
平日午前8時30分〜午後5時15分
けやき(指定相談支援事業所)

障 害 児
☎365-2861
太陽の家

子どもの発達に心配のある方
平日午前8時30分～午後5時15分
児童発達支援センター太陽の家

心 配 ご と
☎368-6300
社会福祉協議会

生活問題でお困りの方
6日、13日、20日、27日各月曜日
午前10時～午後3時
社会福祉センター

高 齢 者
内線664
介護福祉課

介護保険、高齢者介護、成年後見、虐待な
どでお困りの方
平日午前8時30分〜午後5時15分
各地域包括支援センターへ

（中央地区）　☎368-6350
（西部地区）　☎309-3950
（東部地区）　☎363-4055

成 人 健 康 相 談
内線132～134
健康課

40歳以上で健康に心配のある方。健康・栄
養相談、血圧・体重測定など（要予約）
22日㈬午前9時～11時15分
市役所地階　B103会議室

家 庭 ・ 児 童
内線675
子育て支援課

虐待、ドメスティックバイオレンス、離婚、
施設入所、里子里親など（要予約）
平日午前8時30分〜午後5時
市役所1階　子育て支援課

母 子 ・ 父 子 家 庭
☎256-6512
宮城県母子・父子福祉センター

弁護士が無料で相談に応じます（要予約）
16日㈭午前10時～正午
宮城県母子・父子福祉センター

母子・父子・寡婦
☎363-5507
宮城県仙台保健福祉事務所

生活相談、福祉資金貸し付け（要予約）
平日午前8時30分〜午後4時
宮城県仙台保健福祉事務所

女 性 の 健 康 相 談
☎090-5840-1993
宮城県女医会女性
の健康相談室

女性医師が、身体的・精神的不調、ストレスな
どに悩む女性の相談に応じます（要予約）
11日㈯午後2時～4時
栗原市文化会館
仙台市会場で希望される方はご相談ください

女 性
☎362-1934
多賀城交番

ドメスティックバイオレンスやストーカー
被害でお困りの女性
5日㈰・25日㈯午前9時～午後5時
多賀城交番

児 童 ・ 生 徒 の
不登校・悩み相談
☎309-3686
青少年育成センター

不登校、いじめ、困っていることなど
面接相談／毎週火曜日（祝日を除く）
午前10時～午後3時
市役所5階生涯学習課青少年育成センター
電話相談／平日午前10時～午後4時

各 種 検 査 な ど
☎363-5504
塩釜保健所

相談・検査は原則無料（証明書が必要な場合
は手数料あり）、（要予約・匿名可）
HIV抗体検査、クラミジア抗体検査、
肝炎検査、梅毒抗体検査、骨髄バンク登録
1日㈬、15日㈬午前9時30分～11時30分
塩釜保健所

犬や猫の引き取り
☎363-5505
塩釜保健所

どうしても飼育できなくなった犬や猫の引
き取り
塩釜保健所に直接お問い合わせください

子ども専用無料相談電話　　0120-7
ナヤミ・ナーイ
83-701

（平日午前9時〜午後5時）

健康診査● 対象者に個別通知します。
人数調整などのため「年間カレンダー」に載せている
対象生年月日と異なることもあります。

3～4カ月児 10日㈮・22日㈬� 受付  12：10〜12：30
28年1月31日～3月1日生まれ

1歳児come☆かむ広場
（会場：子育てサポートセンター）

16日㈭� 受付  9：30〜9：50
27年5月20日～6月16日生まれ

1歳6カ月児 9日㈭・21日㈫� 受付  12：10〜12：30
26年11月21日～12月21日生まれ

2歳6カ月児歯科健診 3日㈮・15日㈬� 受付  9：30〜9：50
25年10月31日～12月15日生まれ

3歳児 7日㈫・23日㈭� 受付  12：10〜12：30
24年11月18日～12月23日生まれ

母子健康手帳の交付● 6日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪� 受付  9：45〜10：00
保健師・栄養士のお話など(約1時間)	
妊娠届、個人番号カードまたは通知カードと本人確
認書類（運転免許証など）をお持ちください。

両親学級● 18日㈯� 受付  9：45～9：55
出産を迎える妊婦やご夫婦（先着10組・要予約）

ことばの相談● 1日㈬� 受付  9：15〜13：30
未就学の幼児の発音など、言語相談員による相談(要予約)

乳幼児健康相談● 27日㈪� 受付  9：20〜10：00
保健師・栄養士の乳幼児への健康アドバイス(要予約)

BCG接種● 14日㈫� 受付  9：30〜10：00
BCG接種を受けていない5～12カ月未満児。
予防接種手帳の予約票に記入し、母子健康手帳と体
温計をお持ちください。

予防接種手帳の交付● 3～4カ月児健康診査通知と一緒に送付しています。
転入などでお持ちでない方は、母子健康手帳をお持
ちのうえ健康課窓口へおいでください。

■�広報多賀城へのご感想やご意見をお寄せください。［地域コミュニティ課広報広聴係へ郵送（宛先は裏表紙参照）、
ファクス・メール・ホームページ］　多賀城市役所　☎022-368-1141　ファクス022-368-8104

　メールtagajo@city.tagajo.miyagi.jp　ホームページhttp://www.city.tagajo.miyagi.jp/

月の相談 相談方法など詳しくは各相談窓口にお問い合わせください。6

▼ 携帯電話でも
　ご覧になれます。ほ け ん ガ イ ド

問：健康課 内線135～138　会場：母子健康センター
※詳しくは、健康カレンダーや市ホームページをご覧ください。

たがじょう安心メール

　登録を行うと、市内および周辺地域の地
震情報や防災情報（避難指示など防災無線
から発する情報）他を、市外に
いてもメールで受け取ること
ができます。
　詳しくは、市ホームページ
をご覧ください。
問／☎0120-47-3712
担当／交通防災課消防防災係

anshin1
いち

-entry
＠tagajo.e-msg.jp

シルバー人材センター入会説明会

　市内在住の60歳以上で働く意欲のある
方大歓迎！
日時／8日㈬、22日㈬午後2時から
会場／シルバーワークプラザ（中央2丁目25-1）
問／シルバー人材センター� ☎368-2350
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公立保育所地域子育て支援事業　参加対象者は、市内に居住する未就学児と保護者
実施施設 定　員 日　程 内　　　容 申込・問

志引保育所 15組 6/6㈪
10:00～11:00 子育てについてのお話や保育所を体験 ～6/3㈮

☎368-9887

八幡保育所 15組 6/21㈫
10:00～11:00 お子さんと同じ年齢のクラスで一緒に遊び、保育所を体験 ～6/17㈮

☎367-5200

鶴ケ谷保育所
10組 6/10㈮

10:00～11:00 お子さんと同じ年齢のクラスで一緒に遊び、保育所を体験 申し込みは前日まで
☎363-185610組 7/7㈭

10:00～11:00 七夕飾り作りとたなばた会

笠神保育所 15組 6/28㈫
10:00～11:30 保育所の子どもたちと遊び、保育所を体験 ～6/25㈯

☎365-6962

ぴよぴよキッチン離乳食教室･親子クッキング　健康課親子保健係　内線135～138
イベント 対　象 日　程 会　場 費　用 持ち物 申　込

はじめてコース 5～6カ月児の親子12組 6/24㈮ 9:20～
12:00

母子健康センター

300円
おんぶひも、エプロン、三角巾、母子
健康手帳、おむつ、ミルクなど

～6/17㈮
7/8㈮ ～7/1㈮

すてっぷあっぷコース 7～11カ月児の親子12組 6/30㈭
9:20～12:00 400円 ～6/23㈭

親子クッキング 2歳6カ月～3歳児の親子
12組（初参加者優先）

7/7㈭
9:15～12:00 600円 母子健康手帳、筆記用具、着替えなど ～6/30㈭

中央公民館　☎368-0133　受付時間：9:00～17:00　参加対象者は市内居住者のみ
イベント 対　象 日　程 会　場 費用 内　　容 申　込

子ども映画会 幼児～小学生と保護者
50人

6/25㈯
10:00～12:00

市民会館
展示室

「キキとララのパパとママにあいたい」
「けろけろけろっぴのびっくり！おばけ
やしき」ほか

多賀城コマ大戦2016～
世界に1つだけの金属コ
マを作って対戦しよう～

小学生の親子
24組（1家庭1組）

6/26㈰
9:30～12:30

中央公民館
創作室

200円
（親子1組）、

材料代別途

金属加工のお話、金属の重さ比べ体験、
コマ作り、対戦
講師／㈱岩沼精工　千葉厚治氏

6/11㈯～21㈫
参加費を添えて

山王地区公民館　☎368-6192　受付時間：9:00～17:00
イベント 対　象 日　程 会　場 費用 内　　容 申　込

チアダンス教室 小学生30人 7/23㈯
10:00～12:00 体育館 89ERSチアリーディングチームによるチ

アダンス体験教室 6/10㈮～7/12㈫モザイクでコースター
を作ろう

小学生20人
 （保護者同伴可）

7/22㈮
10:00～11:30 和室 イタリア製ガラスタイルを使ったコース

ターづくり

小学生テニス教室 小学生20人 7/30㈯
10:00～11:30

テニスコート
（雨天時体育館） 硬式テニスの初心者向け教室 6/10㈮～7/21㈭

大代地区公民館　☎364-8442　受付時間：9:00～17:00
イベント 対　象 日　程 会　場 費用 内　　容 申　込

ノルディックウォーキ
ング初心者教室

（全2回）
50歳以上、

最少開催人数10人
7/5、12㈫

13:00～15:00
公民館、

多賀城緩衝緑地 1,000円 ポールを使ったウォーキングを学びま
す。（ポール無料貸出あり） 6/10㈮～28㈫

外国料理教室・本場の
インドカレーを作ろう 成人20人 6/18㈯

10:00～

公民館

800円
ひよこ豆を使った本場インドのカレーラ
イス＆サラダ
講師:ブシャン・アケボノ氏

6/10㈮～14㈫

子供英会話教室
（英語で遊ぼう全5回） 小学3・4年生20人

7/2、16、
8/6、20㈯

10:00～11:30
8/26㈮

14:30～16:00

1,000円
お話やゲーム、外国の子ども達との交流
講師:カルメリータ・ジョイ・最上氏、
ノヴィコワ・アンナ氏

6/10㈮～28㈫

男の料理教室 男性市民20人 6/23㈭
10:00～13:00 800円 カルシウムたっぷりミルク和食料理

6/10㈮～19㈰
健康講座 市民30人 6/25㈯

10:00～11:30 200円 接骨院の先生が教える足裏健康法

市民スポーツクラブ　市民プール　☎365-3232
イベント 対　象 日　程 会　場 費用 内　　容 申　込

小学生水泳短期教室
（全3回） 小学生 7/28㈭～30㈯

16:00～17:00 市民プール 1,500円 それぞれの泳力に分かれての水泳練習 6/6㈪～7/17㈰
費用を添えて

簡単な調理と手づかみ食べ体験 体をつかった親子遊び 仕上げみがき体験
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すくっぴーひろば（子育てサポートセンター）　☎355-7085
受け付けは9:00から。申し込みが必要なイベントの参加対象者は市内居住者のみ

イベント 対　　象 日　程 内　　　容 申　込

おはなし会 乳幼児と保護者 6/17㈮
11:00～11:30 絵本や紙芝居の読み聞かせ（図書館職員）

親子ハッピーコンサート 乳幼児と保護者30組 6/18㈯
10:30～11:30 ゆずりの葉少年少女合唱団ミニコンサート 6/4㈯～

すくすくハッピー3 H26.12月～27.4月生まれの幼児と
保護者15組

6/21㈫
10:15～11:15 体操、手遊び、製作、バルーン遊び 6/7㈫～

どこでもハッピー
（新田公民館） 乳幼児と保護者 6/23㈭

10:00～11:30
すべり台、ボールハウス、ままごと、ブロックなど
のおもちゃ遊び、絵本の読み聞かせ

プレママ・プレパパ集まれ 妊娠6カ月以降のプレママ・プレパパ 6/25㈯
13:15～14:30

出産・子育ての講話（助産師）、先輩ママ・パパとのフリー
トーク、赤ちゃんとのふれあいなど

随時
（市外の方も

参加可）
すくっぴー親子DEクッキ
ング 1歳6カ月以上の幼児と保護者12組 6/28㈫

10:00～12:00
親子で災害時の非常食（サバ・メシ）を作ります。
講師:佐藤亜矢子氏（防災士／仙台市地域防災リーダー） 6/14㈫～

すくすくハッピー1 H27.12月～28.3月生まれの乳児と
保護者15組

7/7㈭
10:15～11:30

わらべ歌遊び、情報交換
講師:金子きくえ氏 6/23㈭～

ハッピー子育て講話 1歳6カ月以上の子どもの
保護者25人

7/10㈰
10:00～11:30

親と子の幸せコミュニケーション
～子どもの「こころ」によりそうために～
講師:土門比呂子氏（親業訓練インストラクター）

6/26㈰～

すくすくハッピー2 H27.7月～11月生まれの乳児と
保護者15組

7/12㈫
10:15～11:30 わらべ歌遊び、簡単な製作、情報交換 6/28㈫～

鶴ケ谷児童館　☎362-0763　参加対象者は市内居住者のみ
イベント 対　　象 日　程 内　　　容 申　込

おもちゃランド 乳幼児と保護者 6/2、9、16㈭
10:15～11:30

たくさんのおもちゃで遊ぼう。
9日はおはなし会あり

あつまれ！ 0～1歳児 0～1歳児と保護者 6/23㈭
10:15～11:00 おもちゃ遊び、身長・体重測定など

子育て講話＆フリートーク 乳幼児と保護者 6/23㈭
11:00～11:50 ママカメラマンによるベビーフォト講座

ワッショワッショイ
なつまつり 2歳以上の幼児と保護者・25組 7/13㈬

10:15～11:30
おみこしをかついだり、出店、おどりなど
材料費150円を持参の上、申し込み

6/28㈫
9:00～

小学生ランド2
「サマークッキング」 小学生42人 7/22㈮

9:30～13:30
クッキングレクリエーションなど
材料費200円を持参の上、申し込み

7/8㈮
15:00～

西部児童センター　☎368-4142　受け付けは9:00から。参加対象者は市内居住者のみ
イベント 対　　象 日　程 内　　　容 申　込

おはなしぱれった 乳幼児親子 6/13㈪
10:30～11:00 職員による読み聞かせ、ふれあいあそび

ママとチャレンジ教室 2歳以上の幼児と保護者35組 6/16㈭
10:30～11:45

スキンシップを取りながら楽しく体を動かしてあそ
びましょう。 6/2㈭～

一輪車のり認定会1 小学生35人 6/25㈯
10:00～11:45 練習の成果を試してみよう。 6/11㈯～

みんなおいで 1歳以上の幼児と保護者15組 6/29㈬ 10:30～
11:00 ふれあいあそび 6/15㈬～

7/13㈬ 6/29㈬～

ちいさな七夕さま 2歳以上の幼児と保護者25組 7/1㈮
10:30～11:30 七夕飾りを作り、笹竹に飾ります 6/17㈮～

多賀城史遊館　☎368-3127
イベント 対　象 日　程 会　場 費用 内　　容 申　込

縄文かごを作ろう 高校生以上
20人程度

6/11㈯
13:30～15:30 多賀城史遊館 200円 「あじろ編み」と呼ばれる編み方でカ

ゴを作ります。 ～6/10㈮

親子でチャレンジ縄文土
器づくり（全2回）

（二市三町合同企画）

小学生の親子
3組程度

二市三町で
最大20組

①6/26㈰
10:00～12:00

②7/31㈰
9:30～13:30

①多賀城史遊館
②七ケ浜町大木囲

貝塚公園
1人

400円
松島湾岸の貝塚から出土した縄文土
器を参考に親子で作ります。
①で土器の成形②で焼成を行います。

6/1㈬～
21㈫

埋蔵文化財調査センター　☎368-0134　休館日　月曜日、祝日の翌日、8/9㈫～8/14㈰
イベント 日　程 会　場 内　　　容 申　込

速報展「発掘された遺跡-平
成27年度の調査成果」

開催中～9/11㈰
9:00～16:30 企画展示室（文化センター内） 平成27年度の市内遺跡の発掘調査成果を出土遺物やパネルで紹

介。「平成27年度宮城の発掘調査パネル展」同時開催

遺跡調査報告会 7/2㈯
13:30～15:30 市民活動サポートセンター 高崎遺跡、新田遺跡、八幡沖遺跡、多賀城跡ほか、速報展関連

遺跡の調査報告

「1歳児 come☆かむ広場」が
４月から始まりました。
赤ちゃんから幼児へと
大きく成長する１歳児。
育児のポイントを
体験を通してご紹介します。
毎月、１歳前後のお子さんを対象に
案内を郵送しますので、
ママ・パパと一緒にぜひ、ご参加ください。

レポート
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最新情報 庄司恵子のヘラヘラトークパート3
日　時／9月24日㈯　午後2時開演
会　場／市民会館　小ホール
料　金／全席自由　500円
発　売／C・FRIENDSメンバー先行予約
　　　　　6月11日㈯　午前10時から（電話のみ）
　　　　一般発売　6月12日㈰　午前10時から
この公演は多賀城、山王、山茶花大学の開放講座です。

多賀城市文化センターよりお知らせ

多賀城市立図書館よりイベントのご案内

人口と世帯数（4月末現在）� ※（　）は前月差です。
人口  62,730人（＋553人）� 世帯数  26,483世帯（＋644世帯）

＊＊＊チケット購入など…詳しくはお問い合わせいただくか文化センターホームページをご覧ください＊＊＊
6月の休館日／6日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪
問／多賀城市文化センター　☎368-0131
※文化センターは、㈱ＪＴＢコミュニケーションデザインと三菱電機ビルテクノサービス㈱の共同事業体が運営しています。

防災情報テレフォンサービス
022-309-0228

防災行政無線の�
放送内容を確認す
ることができます。

図書館では、館内の写真撮影を禁止とさせていただいております。
皆さまのご協力をお願いします。

多賀城市立図書館
☎368-6226　　年中無休　　開館時間：9:00～21:30

iPad講座
～図書館活用編～

館内検索機のiPadの使い方
を図書館スタッフがレク
チャーします。
①図書検索②棚検索（確認）
③マイページの活用
6月から隔週開催となりま
す。
■時間
　10:00～10:30
■場所
　図書館1階旅行の部屋
■費用　無料（整理券制）
　開催日前日より配布
■定員　8人

フラワーアレンジメント講座
｢ハンキングテラリウム｣

日々の生活に彩りを。前回ご
好評いただいたテラリウムの
中級編。今回は、壁からつる
すハンキング（ひも）を作って
テラリウムを飾りましょう。
日常生活の中にあなたらしさ
を表現してみましょう。
■時間
　11:00～12:30
■場所
　図書館1階グリーンの部屋
■費用　3,500円
　（整理券制）
■定員　10人

Good Morning YOGA

忙しい日常の中で身体と対話
をしながら図書館でヨガをし
ませんか？初心者の方も大歓
迎、新しいことを始めません
か。
■時間
　7:00～8:00
■場所
　1階カフェ席
■費用　500円（整理券制）
■定員　10人
■�持ち物　ヨガマット、タオ
ル、水、動きやすい服装

おはなし会
市立図書館ではおはなし会を
開催しています。
■時間
　�6/8 ㈬、6/22 ㈬ 11:00 ～
11:30（よつばのクローバー）
　6/29㈬11:00～11:30
　（スキップ♪）
　毎週土曜日14:00～14:30
　（図書館スタッフ）
■場所　読み聞かせスペース
■費用　無料（直接会場へ）
■定員　30人程度（申込不要）

分室の読み聞かせ会
■山王分室
　6/14㈫11:15～11:45
　（スキップ♪）
■大代分室
　6/8㈬、6/22㈬
　10:30～11:30
　（カンガルー読書会）

連絡先

※市立図書館は、カルチュア・コンビニエンス・クラブ㈱が運営しています。

6月 第2・4月曜日6月18日 土曜日6月 第1・3金曜日

図書館からのお知らせ

6月 第2・4・5水曜日・毎週土曜日

整理券は図書館カウンターにて配布しています。
イベントの参加には利用カードの登録が必要です。

最新情報 コンサートで避難訓練
日時／7月31日㈰　会場／市民会館　大ホール
※詳細は決まり次第ホームページでお知らせします。

ロビーステージ＆サークルフェア2016
ロビーステーシはチア・ジャズバンド・ダンスなどのステージ発表
サークルフェアはハンドメイドの布小物やアクセサリー、
お菓子・ケーキなどの展示販売
日時／7月18日（月・祝）　午前10時～午後3時
会場／市民会館　ロビー＆小ホールホワイエ　料金／入場無料

好評発売中 トワイライトコンサート2016
出　演／戸田博美（仙台フィルトランペット奏者）ほか
日　時／8月26日㈮　午後7時～8時
会　場／正面玄関前広場
料　金／一般1,500円、ペア2,500円
　　　　（どちらも軽食ドリンク付）
※ペアチケットは30セット限定です。
　未就学児無料（軽食ドリンクなし）

好評発売中 喜劇「極楽町一丁目」
～嫁姑千年戦争～

日　時／6月18日㈯　午後2時開演（午後1時30分開場）
会　場／市民会館　大ホール　未就学児入場不可
料　金／全席指定	 7,500円
　　　　C・FRIENDSメンバー	 7,000円
　　　　※当日券のメンバー割引はございません。

好評発売中 吉 幾三コンサート
日　時／9月11日㈰　　2回公演
　　　　①午後2時開演
　　　　②午後6時開演
会　場／市民会館　大ホール
料　金／6,500円（当日7,000円）
　　　　C・FRIENDSメンバー6,200円

求む！市民プロデューサー
あなたが創るTBMP・

多賀城文化未来プロジェクト
あなたが文化センターを使って企画運営したいイベントを募集し
ます！文化センターが全面的にサポートします（無償貸出）
応　募／応募用紙に必要事項をご記入の上窓口へ直接
　　　　詳細はホームページをご覧ください。
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